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་ གཡས་སཱོངོ། །དདཔ་ལསོགསསེམས་སུག གསུད་དོས་ལ་བཞིངངོ། 
ཁ་་་ ན་ག བ་འྲོ་བའི་ ཆོ་འ ་ ། །དབང་པོའི་གཞུམཚུངས་འཇམ་ 


༄༅། ཚོ །པབའི་ཡངདགོས་བའོ། ། །དྣརམས་དཔ་ཝནཔའི་ཆོས་ཡད་དག་པའོཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརརོ། །དནིའདྙིསདས་པནས་བརམས་ཉཏིགདབརྩས་ངངཞིས་པའི་བནིསྣའྱིདདའིའོནཏན་ཧ་ དགཞི་ཡུཿ ཕུནསྲུམཚོགས་པ་བརྟན་ཏོ། །དོནསོ་གཞ་ཡངའདྲོ་ཆོགས་་ 

ཆན་པ ིམུ་ཞསབ་ཅུམས་ཏ། ིགསུབ་ྲཤ་སོཞས་པ ་ེནི་ཆོབས ་གླ་དད་གརཚོགསའོན །དལ་སྦུདབརེད་པ་གསུངགོ ང་ཆུགཤིས་ཇི་སདད་ བཤདབབྱི་རུད་བྲམ་བགྲབ་བ་ལ་དཧདཔིའིར། འདཏྐད་"་ 
གིསཐོསཔའིདུམ་གཅིགནཤེས་པསརདུལ་འུ་ཤཔ་གསུངསསོ། དལ་འདྲིསདཆེས་པནི་འགནས་བཤད་པེའྱི་དུདྱས་དོནཀྱུད་བླསབའི་སོནས་བོ་ལྷ་མ་ ས་བྲརགནས་བའི་གཏམ་ལོ། ། དག་གིསྐཞས་བའི་ཝུ་དབའདབདྲརོས་ཏེ་བདག་ཉིདྱས་ཇོརིམ་གཞན་ལ་ 

ཁབམ་ཡིནཔརཧོན་ཏ། །འད་ཤེཕ་པ་ས་་པཏིདི་ཆུ་དབངའིརསཞི་ནངས་མདནདང་ི་འབའབ་ཤདཔདེས་པ་སེ། བཉ་པདདི་གས་དྗརགཙ་བོའིརབྱམས་པ་ཅེ། གཞནམས་ུ་དེ་བསན་གཅིགབུར་འཛནབཞིམ་ཡིནན། ། 
ཀག ་ །དྭུས་གཅིགནཞེས་འཞི་བསམ་པདྲ་དལ་བོའི་སྐདཅིགམ་གཅིགས་མཐའ་ཡས་པའི། རྣོམཔརྲོམ་ཾའསྤྲོའི་སྟོབས་མཉེས་པའེ དང་གིག་ཤེས་ ་། 
༡ 


ཏོ །ར་ཕནས་པས་པནྡིདུས་ཐ་ ནབའོ། འཆངཆེན་པོབམས་ཿདྭད་བངབའྲི་གུབ་བའི་ ཐའི འཅོམ་ལཱན་བདས་བསམ་པ་དདལ་བཡངས་མས་ཅནླནམས་ད་དོའིདནསྔ་་འབྲེལ་བས་ནླས་ཚོག། 


དབུཌོས་པཐ་དདབསམ་དང་ཞིས། ཁུདབའམང་པ་ུས་བརྩའད། །གཅིག་ཡུ་ཡནཔརྱས་ཡ།།ར་ོ་བཞནདང།།ཞེས་སོ། དེས་གབལ་གང་དགངདབལནཅིགཐས་ཤོན། བཅོམ གའདས་ཞེས་འབལ་སོགས་པའོ། 


གཞག བདདོ། 
ཡཿལན་འདས་ཞེས༔ 


བི་དོ 


སུ་བཞརང་ དགད 
མཁའ་ལ (ཆོཿ འོ ཞེས་བནི་ པིའོ བཞུགས་བནངབ། བཡེནན། །བ 
` གྲཱཕ ་ ངཱ ིི་ི དནདུབ་ སས དྲ 
གུ བེའི ླ ༥ ༥ - ྱིཿརོ། །བརྔོད་ཁྱགཿ 


 །འཕགས་པད་ 


ཧ་ས བུ 


ར་ཞིབ 


དཾ ་ །སླས་དོན་ཐམས་ཅད་ཤེས་བན་ུད་པས: 
ཆུ་འི་གཞནདུ་ལ་ཡིན ེའིའགཏྭ་ཕསནམ་པརདག་བའྲི་ེབབླར་བར་སེལ་བ་ ལབ་ལ་ཏིངཔལྭ་འྡདིཤེསྱ་བའོ། དྲ 


དོ 


ན། དནོའོགཏྱ་ཱམ་བར་དག་པའིའཛི གམས ། །ྣ་ 
འི ངག་བ དིན 
སྲེ (འཁོརཧཉིསྦའི་ཉཱམ་ཡིན་པར་ཤུས་སོ། །སྔ་རྲོ་དིས་དང་། ཧི མ་ག ད 
མེ་རྡརི་མེ་དང་གའབ་དང་། རོ 3 ས་ད་། ཡོ དྲོ དད 
རྣམའོ། བྱུང 


རེམ་ ` 


ཧི 


- ` 


ཟེ འི ཞས་ཐཟརམངོནནོ། ། ཆུ གྱགང་ཅྱཿ་ 


་ རྣམ་བརདག་པ་གངཔའི་དདྡདྲ་བསནས་བསྟན་པདོ། དིབ དབཞསང་འི། ཤ་བ འིནརན་ཤུལ། 
མ་པ ། རྨལ སི རར 
ན་གངལ་ཡོད་པ་དེལ་འེ འ་ བྱི ས་རི 
རཾ རར སུ་པ་ཧེ། སེན་ ཧི ོ་ི 


ནིག ་ྡ 


་ིསམ་ྒྣས་ླ་་ྱའ་ི་གམ་གསབབ།། ངིསྐདདུ། ངོ ཙོ །རྡྡེའཿཿབ་དེཉིདི། གས་པ་བ པཔ །དང་བོ་བཞཱམས་འཇུག་ཧྲེད་བསྟན། ཏུ །ཞེས་སོ། །དེབསུནཧེལྟ་བུའིཆོདམའི་ 
གགཏན་ཡ རྩར གག རཔ སས་བ ཏོགས་བ་བཏནཔ་དེ། „ ཤིསའཊ་ཅིས་ྱ་ཆུལ་བ་ 


༡།༦༄༅། །དདངྱ་གསྡ་དྲོངའིམདག བཞིས་པནི་ཧེདཔ་པོའོ། །དེས་གོདས་ཏྟརུལ་འབོརཆེན་དོངོནྱེསིས་ཤི་ན་ུཿཞུགས་པརྦ་གུང་ཏོཤས་ལས་ཅིོགཏ་ལྟ་དརཉའོ། །ཞུགས་བཅམ་ལགསདའ་དདམཆོགྱང་གསང་པལ་གོགོས་པབསནཔའི 
།ཤིས་པསད། དྷེནམསལ་དངབླད་ ཡག་ཨུ་སཔ། དྷེནསཞེས་བའལ་སོདཔ་བའོ། །ཅངད་སམདོེསཔིུང་ཉིདདང་ཉིངེསྲིཔདངིརིའཆངཆན་པའ། །ངིདད། སོ་ཧད་ཉིངསིསུད། །བཟྡད་སེམསཞེ་འཤད་ 
དྷ པའོ, (ཞེས་སོ། །ཐུགས་ཕདའུགས་སཞེས་བཞི་བང་བསྡུརངིུཧཱ། སངཧྱཅིས་བསུལ་བའིདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐྲསས་ཅདྡདགས་ལ་ཞུགསནས་བུངརྦུ་བསེསྱུབའདོནཏོ། །དེས་ད་ངབླ།རབནིངའ་འཛིན་གཉིས་པས་ཏད་ ལྭཾ། ལེབ 
༤ བདུན ཏོ །དའིའྭ་་བཞེག པའི་ལནལ་གཏོགས་པའི་ཕ་ག་ སླ་པརྱགམཔའི་དོནཆོག་དང་བཚིགགཉིས་བགྱུསས་པུ། དེནས་ཏེསྭ་བབནས། དོརའི་བོར་གནས།པའྨ་གུར།ཏཞིས་བགེང་རྩས་བ་ཏོ། དི ཞེསྱ་པ་ཾ་གསོལ 
བབཏབ་པའི་དེམ་ཐགགོ། །དེའཞིནག་ཤེགས་པྲ་མསཅདཅེས་པའེདེ་འོནབཞིནྲཿཿགོརའིཧུཾནགཞནྡརོམས་ལ་ཡུད་དད་ཿས་ངཱའོ། །ཐིལ་ཅིའ གནོན་པའདྡོརཤས་པདི་མཐའ་ཕས་པའི་སེནས་ཅན་ཚོགས་ཅིས་བྣསས་པའདམཛོར་འཛིནཔདིདའྲོདཏེ 
ཅིལྱ་ཧི་ ས་གྲུནས་པ་སུམས་དྲུས་ིགདན་ལ་གནས་བའ་དབཞདོག་ཤགས་པ་ཐམ་།ཅདྱ་ཧུན་དཔ་གཟུགས་ནས་མངོན་པརྡ་རོགས་པརྩདཔའིརད་དརང་གིསྱ་བུབརཆུད་པ་བཤིག་དུར་དོགས་ནས་བདད་པྲགིབམས་སུ་དབངས་དང་དོནརཚོནྱལ་འེ 


གསུམ་དུ་ལྱ་པ་ ལའ་ ༨༢ ཐམ 
¦ གེའུ ངང ་ ི་ེདཔའྱིི་ནདྡོ་ཧི་དལ་སྭོ་ས་བ་རྭའུགསསོ་ཞེས་པའ། །དེལ་གོམ་པ་པརྡ་ཤུགསམ་ཐགཏུའི་རའྱཛུ་བདཾན། ནམ་མཁའི་ཧིངས་ཐམས་ཅདཅེས་ཏེནམ་མཁའ་བིས་དཔམཉམ་པའྱི་དགནས་དངོས་སྤྱརསྱའིངོབ་ 


༄༅། །བཅུ་འདཿབའི་བདཔསྨུར་བའི་དེམ་ཐག་བའོ། །དེརྡོར རེསེམས་བཤྱིའིནྩཾཧི་བསྱེསཞེས་བའི། དེབཤིནགཤེགས་པ་ཐགས་ཅད་བྣམས་པའི་དོབོས་ཞས་སོ། བླ་པཔགངཞེཧོ། བདེབདུངཡིད་བདེབ་ཐོབ་པརྱ་སུར་ཏོཞེས་ཐམལ་པའེ་ུང་ 
ཕླཱབ་ལཱ་བུའི་རང་བཞིནདུ་བུརཔ་ནིཡུམ་བདེབ་ཧེ། ° དེས་ཡིད་བདབ་ཡདདོབ་བརྩ་བུར་ཏོ། །དིགསད་བལསུ་བཞེས པརནལ་གཏགསཔའི་ཆོག་བ ངོད འི་མགོན་པོ་བསྐྱེདའིའ་ཆོག་གསུམ་བ་གསུངས བ། དོནས་ཞེསྱ་བ་བ་ 

རྣས་གཟིགས་པརྦ་མཏཤིས་བའི་བརྫཅིས་བསྟན་ཏོ། །དེནས་ཞེསྱ་བབའིབྱའགསུམ་བརགཨུ་པ་པའིདྲརྱབ་པའ་དམ་ཐགགོ། ཨཾ རཱགཤེགས་བྷ་ནམས་དེའེོབོརྒྱགར་པནི་རིགས་གསུམ་བྱིས་བབྲུས་བའོ། _ ། 
ྣབས་ིམཉམཔཏ དེདབོནིདྡའཆངཆེནོ། རྒྱལ་བཏྲམསཿདའི་འདའ་བཉིད་ཅིྲྱིར་ནདཛཚིག་དོ། གོ། །དེའྱབུངཔའི་ཏི་ངའིད མ་པ དཔའི་ཕྱིརནརྡོརྗེལྟེ། ང་དེད གས །ཟིག་པའྱི་རེས་བུ་ཤས་བཞི་ིགམ་དང་ལྡནའི་ིར་ནདོསདདེ། 

` ཅས་བཟླད་བན། ཤག་མུ་བ་ཤད། ། ་ རར ས་པ ༥ ི་ོ བས ས་ཞིབ ཤེགསབླ་ས་སིདགས་པའོ། ། 
༢ཏོནས་ཏེ། ༨ ཉཉིད་གྱམ་ལྟབུའི་སྒུ་འཇུས་བཀར་བ། གཡསསྟོ་ང། གཡོན་དམརབ། ཁྱག་དངཔོགཉིསྒི་ 

དཔའིརིཤམལ་འུད་བ། བྱ་བ ར་བ །གཡོནགཉེས་ནདིནབོ་ཆེདང་པདྨ་འཛིན་པ། འངས་བཱོད་བཞི་དང་། ོ་བི་ུ་ཟའ་གདན་བབའདིདལ་འཁོརདྲགརྩ་ཆོན་མོ་ོ དེ 


།གཤུགས་བལ་སོགསཔྨ་རསྦ་ཙིས་གརམཁན་བཅདཔོའིཚུལ་གཱབུམ ཧྱ 
དེསདདསཞས་བསལ་དདཔ་ ོང ག་ཐག ས་པ དོམ་ཐག། 


རེ } །ཡདདག་མིནབས་བླ་དངབཅས། །འོགམ་འོག་མའི་ལྣ རོ 
།་བཡི་ཤིསཿའགགོ། ། དྲ རྩར ཉིཉིྣཾར་ 


། ི་སེསསལ་གུགས་ 
]  ཀ རར ` £ བའ གཅེས་པ་ . 
ནིདོ་དམཨ་ཅདམཉམ་བཏིད་ལས་འྱའཿསན། སུས ར་རི རའ སུ་པོ འི སྒ་བ་གལ་ཡི།། །ཆོརབ་ རང 


ོ ཐོསོ། །ཟོའོ་བརློདོཿོས་བོ། །ཞོས་སོ། །རནཔོ་ཆདདའ་དོདལོ་དད་གིདདླང་འོན་པའོ། །འདོད་ཆགསཆེནཔོ་ཞས་དའི་སོསོརྱདདཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཆོས་དག་དཞི་འདི་དག་གོ། །ཞེས་རླདའི་དབསདག་པྟརོདོའ 
འོ སྲ ་ དབམཐའ་མསྦིརུལ་གིས་སོམས་པརཞགས་སོ་ཞེས་སོ། །ཇྡོརའདོདཆགས་ཞེས་བབཞིོཏཏདི་ེཤེས་ཅསདི་གཏོངཞ་དམ་དུབཅུངབའོ། སཾ 
„ རམཞིན་ན། །འྱད་ཤེས་ཡདདགཆགས་བདག་ཉིད། །ཅེས་སེ། །སཱ་རོལ་ཀཅེས་བཞི་དཀར་པོལ་སོགས་པའོམཆན་ཉིདདེས་པར་ོགས་བིའདོབྱུག་པ་ཡིད་ནུམ་པདདག་པའི་མཚནཉིད་ཐམས་ཅདལ་ཅོནིདལོལ་བའོ། །ངི་མདྲ  མཆན་གཞི་མཚན་ 
ཧཱ ར་བི ད་ཤུཞུརས་ཐབས་འདྲུད།།དགའ་བརིམཆནདཛནགཞིན། །ུའཔཀངས་བཤད་པ་ཨིད། །ཞེས་སོ། །བློ་བསབ པའི་ད ོ་པའོ།།དདོི་འ་པ་ད ངག བ་ནཏན་སེམསཅན་ 

ིནནམི་འནའཞིང་ན་ོད་བའོ།།མིཅད་འདྲིསན་ོ།དེ་ྭདོག་ཡོད་བབ་པའིིསྭསོགས་བརྡའགསཤེས་ཧོས་ས། །དམཚིག་ལྡུགཔ་ཞེས་བནིིནཔའདམཆིག་གིས་འགུགས་ཏེ། བདག་ཁདག་དོན་བོ། 

གཞནལ་ནིགོགབས་མིྦིནོཞེས་པའི་ཐགདོག་གས་འདབས་དོ་སདདོ། །ཇི།ད། ཆེོ་ཅིས་དངས་པའ་བདག་དངན། །འྱད་ོ་ཏག་ཤུག་ ཐོ །ཤེས་ ཡོད་ག ལྔལ ོཔས་བདྡོམས་པ།། །དེངགགུས་བཞི་གང་ཉམས་ 
! བདས་བརྫོནད་ངན་པརོ། །བླརེསཔནིརིམབགང་གི་ང་ོམ་པཤས་བནསདང་བབིམཐརཅིན་བརྱིདབནི་ཤས་འང་དལ་བླས་བའོ། །ེླ་ཆདགབའསེམས་ཅག་འཛནབསན་བྲོཀཅས་སུ་བ་ཤདས་ཕི། །འདི་ཡརརམ་ 


མེདཔའི རད ོི་ པ་པོ ¡¦ ཅི ཁ་ནག་གནསའདོ་བཟགས། རེ ོ་ོགད་་བྱགས་སེས་སོ། མ་ཏི 
ཧཾ བའ། གས་ག རཅགཾཾ }}ློ་ 
པྱུག ། ཤིཧཿལངས་སྩོང་འས། ངང དོ །བཛནཏི། ཞེས་པནིགདའི་ཤིགས་ཤིངིརོམས་ དར འཚ ཡེ་ཤེས་འདི 
`..༨ ཤདྲ་གུབ་བ་ལཱ་ (¢! འ 
ནྣ  ༼ རར ་་ 
རང ཆོ དུ་ཤས་ 
ཞ། བདདགཡིགས ླནྗྣྣ རོ དྲུབདདོ། །རོདད། བལ་བོ བར་་་ི་ 


༄༅།༄༅། བར བོ ཞེས་བཞི་དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་ནམས་ཆིངོའོདོད་གནས་པའྱི་ཉྐནཆོས་ཅྱི་བིངསྱའི་ཡ་ཤེས་ཏེ ནད ོནཔ་སྟོཤོས་པརྒགསནས་དོགསོོ་བོང་པོཞིསབར། རརོ། ` །དདེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་། ། 
$ར།ི།{{|{{|{ ་ །ནཱསླར་བོགཞུགཔའིལས་ཅིས་ཞེས་སོ། །གཞན་ནིགངམ་བཟི་ནོ། །དླཏཾ། ཅས་བཞིཆོས་ཉིདི་དག་པའི་ངོ་ོབས་གངགིས་ ཛས ཤེས་པའི་དམ་ ་ 
ཚིག་བཅོན་འགྱུས་བཤིས་དག་པའི་དོབི་ཤེས་རབམཐདཔེདདོ། ༈ཇིཾསདྱ། རྣམ་ཤཾས་ཡིན་བདགཆོས་རྣམས་ནི། །དོནདམ་མི་འཁྱུར་དགའགྱུརཏིད། །སེམས་དུནཙཾནིད་ཝཛེག་སྟྲེ། །དེ་སནོ་པྲྦོའྱཾཏ་རྒྱལ།, །ཞེས་གོ། །ྡོྡེདམ་ཚིགནིམིབསྟོད་པའོ། ། 

5 མ་པར་བོད་པནི་སལ་ཏུརབགིའ་ནའི་རོགས་ལའོ། །འད་མཔམ་གོ་དདལན་མཚན་གཡ་ར པར ཨཆནམཇྡོརིདུག་པ་བསམས་ཤིངི་ འདྲཤིས་འཁོར་འའ པོ ལྟོ་ཕྐོགསྤ་ཀྱི་སྔོ་ཞེག་པནི་ཡང་དག་བར་ལོངབབ་ཞྲི་༡༡“ 

དག་པནི་ལྷོ ཧེ དེལཉིའགདནལ་བཟུགས་སོ༔ ཞེས་སོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམསཿ ཏཾ ནདཱ་ཏོག་པ་ རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ,།དེཉིད་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་ཚྱུར་བའེྱིརའི རརིན་པོ་ཆོསྟེ དྭལྟ་བུལ་སྐོམས་པདཐུགསནས་པོ་རིགས་ 

ཧྱི་ཞྲོ་དོུ ༈  །འདོདཆྔགས་འཆད་ནེ་སྣདབམཐའ་ཡས་སོ། དེའ་དིལ་འུའོར ངགི་དཀྱིལ་འཁོ་དའོ། །དིནརྱིས་ྤོབ་བཞི་བཅེད་པའིཡས་ཁྱིས་སོ། །པདྨཱཏཀིཏ། ཅེས་པནི་མིངལ་གོགས་པ་ཟཱལ་བས་པྲདུམེདཔིའ་བདགཉིདྱའ་ཆོས་ 
རཾཾིྲྲ །ིསྐདདྲུ། བརྡོདམེདབདཊཉིདཆོསརྣམས་དེ། ༈མིདདངགཟུགས་བློ་ངོབོཡེད། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ཤྱི་དོའོ་སེ། །དེས་ནབདྡཱཊཱཏ་གཙོ། །ཞེས་སོ། །གསུང་གི་གཙོ་ཞེས་པའི་སྐུ་མདོག་ལ་སོགས་པ་ 


ཱ ཐམས་ཅད་སངབམཝའ་ལྷཧྭདོབ་བ་གོང་མ་ལཱར་བསྟངས་པའི་ཚུལ་དྲུམེའེའོདཀྱིས་འཁོརབའོ། རག རོ དེལ་ཉྲིའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། ཁོང་པོ ཐསརིཆོས་ཅི་ཧིངས་ཏེ། དེ 
རརར ‡ྩ འིནཅིལ་ལཁོ་དྲིསུ་ལ་སོགས་བའི་ིལ་ལབོ་རོ། །ེ་རིནྱིས་རོ་བཞི་དགའ་བདྲའེད་པའི་དི་ལས་སོ། །བྱིསཧཧཱ་ཱཧཾ། ཅེས་ 
ཞོན་ སསར །དསྟདདཱ མི་ཛྟོག་བདགཉུདཆོསཌྣམསི། །དངབཞིན་ཅིསནིཞི་བདངོས།  །རྡོརཾུཿབྱདམཚོག་སྟེ། ། ཁག 
ད་ཚོས 


རླའི ༣ །སྒུ་དངག་མུཏུ་དང ཅེར དེབཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཅྱི་དོབ་ཉིད་དུ་གནས་པའྱི་རུན་ལས་སྦྱེས་པའི་ཕྱིརདོ། །དེའི་ནུལ་ནི་དེ་དདམདོག་ལ་སོགས་བའྲད་བས་གོ་ འི་འོདིས་དཁོ་འོ། ༈ | 
_ །ྒ་ཞཁུ་བཞི་དངངབོདོབསརམ་བར། སཱེ། དེ་ལ་ཉིའི་གདན་ལ་བཞུགས་སེ་ཞེས་སོ། ུདའཐུང་ངས་དཅལ་འཁོརཿཉེས་པརྱ་ ÷` འཁྱིལབ་པྟྲ། | 
པསྐའརིགམང་བོར་གསུ་པའོ། །དམཚོག་ཅནྭ་ཀི་ཐ་བོབསམ་བ་ལ་དམ གད་ཨི་གལ་བའྲི་ཕིད་དང་། གཞནྡརམས་ནི་རངང་དིལ་འ།ཁོ་དམཉེས་པད་བེད་པའི་དམཚིག་སེམས་དཔའོ། །དདཔ་ལ་སོགས་པས་བླབས་པའི་ ཉེ། ཧི དགའི 


གསུམཆར་ལ་ཡང་མིའགལ་གའོ་ནའོ། །དྣོརམསྱ་ཡངཞལ་འོ་གཉེར་རྭལནབ། །ཚིགས་བཞལ་གདས་པྲའོག་བབཞདབ། རུལ་འྱང་འདུ་ཞཾངཆེབ། བདླདདཀྲང་ཡདདེ་ལྟར་གནས་བ། ྩན ཉར 


ཞིས་སོ། གགོ་ཁོབ་ 


ཁག ི་ལེའུདང་བོའོ། ཁྱོ 


ནྫ&&་ ར་སག བཟལུགསདས་བད་དབྱསམས་ཧོང་ རིརས་ སོ 


དྲུ བ་པའོ སྲསིིཾེིཾེིེཾྲེྲ་ ར་ས དེིེིངི སཔ རླ 
བའི་རིམ་པ་དོརནས་སེམས་ཡུསཱབའེས་པའིཚིག་ལ་གེནནས་དོའི་དམཐགཏྲ་ ད་ས གཞེསས་འགོག་བོ། ག་ དཿ རཅཾིཾི 
1 བམགནན་་ས། ཨིས གས་པ ས་ཟོ འགོས 7 ཞས 


ཟི 


སུ་ས་པ། 
ཡིནོ ` འེ 
དྲི དའེ 


།གཞལ་ཞས་ཁདཔ་བྣམལ་བདའབབྭསེ། ཇྙིལཱ་བུཤེན། འོདཟ་དིཿཚོགསཆེན་པོ། །སངསྦ་ཅུས་འཇརཔའིའོདདང་མཉམ། །ཞེས་ཧཧེ། ས་ྦྱརས་ཉིད་འབར་བྷས། དེད་མཉམ་པའི་འོདའེརྩིཚོགསཆེན་པོ་ཐོགསཀུན་འའོའ 


ཟུགསི་ཞེས་བནྡིམ་བརྡ་སངམངཾིའོ། །དབུས་སེུས་པཞི་དབྱས་ཀྱི་གདནལའོ། །གདྲེམ་བརཤཞེས་བནིདྲོར་འཆངབ་གནས་ཚུརཔ་ལག་ཞེས་པའི་དོཏ། དེཉིདབསྟན་པིའིརྨརམ་པར་སྦྲང་མཛེས་སོ། །རྱ་གྱར་ཆེ་ཞས་པཞི་འོགནས་འབུང་འའི་ 
ལལ་སོགས་པདབ་ལནབའོ། །རྷུ་གས་བགས་ཅིས་མཚན་པའོ། །ཞེསབནི་གབ་ཡལ་སནགགོ དིག །ུགསུང་ཊུགྡྡ་ཞསབིདྡརེའཆང ཨཾ 
ཊལྟཔརོ། །འམཞེག་པའི་སྨྲས་རྫུཿཚིན་རྱིདྱིལ་ལཁོང་ལམཆནམའི་ཕུདཔྦྱ་དགོད་བདཀྱའཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །འི་ཡབརྟག་འོཊཏུ་སྱརབར་ཀའོ། །ཚོགས་པོཉིས་དཔལྡནཔས་ཞེས་བཞི་བསོདནནས་ད་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཚོགས་དག་པའི་བདག་དང་ལྟ་ཡོད་དབའོཤེས་སོ། | 


རཾིཾིའ །འནཆེན་བྱུད 
བའོ། །རྡཞེས་པདི་སྱི་དཔྡིརནི་རནཔོེ་སྐཏའོ། ། 


ཀའབཆད་ཙམཞེས་དའོ། འད པྱད་དཱགདང། ཤཏོམ་ཅ་ོ་གན་ཏོ།གཞན་ས་ གཞན་ལ་བ ཡོའིམཚན་ པཡལན་པི་ཉནི་ིངྱཡིལའཁོ ིཏནནོ། །ང དོ་མངརང་གི་ཀོདལསྱ་བུདའིའོདཟརྩ་གིག་བདེ་བར ཤེགས་པདྲགགཔ། ། 
ཱ ཅ ོ ± ནི རོད ±= ÷$ ེ་ 
བར་སོམཞེས་ཏ། ཇིསདབྟཏན་པརྩ་་ 'སཱཾ། །ཞཾ ༢བའིམཚནམ་ཝ་མཐོངནག་སྩོཞེན། 
ཅཅ ལལ 0 ་ མཆོ 1 ཞེ ཁྱིག 


སྲ གཉིདྱི་ཙི་རོན་ཡྱག་མཛོན་ཐམསར་ རྔ 
' ་ ༨ རྣའི །འགོ་བའི་བདག་ཉིད་ ཞིག་པ པས་ད ི་ོ ཟིན་བའོ། 


།བའོ། །དི་བདླ་འཞེས་པཞིཉིལའིག་དནདུའྱ་བནང 


མཐསསཏེ། བི ` ་ སའི 
༈ ཱནཔའི་དཏ ཁ་གསབ 


བཅོབ་པའོ། །གསདཔའི་ £ ཆ་་ྱ་ ཁོམ་པརྡ་ཧོ། །བྨདའི་དའིལ་འཁོརནི་བངབ་ ་ 
འ། །ག ` རེོཾིི རང་ ཡ་མ 
གསལ་བའི 


སས  ༼ིྣོོ་ 


ཨྱརས་དང་སམས་ཅན་ཐམས་་ 
སོན་པ་བསྣ་བབམ་བདིས་པ། ཐམ །རངབཞིདག་ ‡ | 


འོ། །ཁམས་གྲསུམ་བོ་ཞེས་པདི། འདོདཔ་ད་གྲས་དང། 


བ་པ་དེ ཀོ །དེརྔམས་ཀྱ་ཧོནཔ་པོ་ཞེ ཧཾ ཤག དག་་ོ། 
རི སཔ པ། 

“ཞི  ་ ཚུ ༢ འྟུའེསཔདི། ། ཝེ ོ ཡད འེ དོབ ཁྲབ གེ་ཡིངཤེསྱ་འི་དྲཀི་ལ་ལཁོའ ཁོར ད་ས ཉམས་ 
ཅ་ སེམམ་ཀིད་ལ་འཁོ། 


གི་གོ 


ཟླུངས་པ། དེག །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡོངས་སུ་གསལ་བརཏུསནས་གཞན་གྲང་ 
མཛམསལ་བོགསཔ དུ ི་་གཡོོ་འ་ 


ྷིཾ་མས་གནས་པརའྱགུངརོ། །དོནས་མཆོད་བལ་སོགས་བྱ་དས་ནས། བདགཉིདའཛཀ་པའིཆོགྱཀཱ། ཞེསསོ། །འདིངནྲ་ཀངལྦེའུརུ་དཱཐ་པདབ དདོ། །དའི་བསོངཔའིདམ་དགཏུ་བྱདུད་ཆའོ་མཆོད་པས་མཉེས་པརྱ་ཏབ་གསུངས་པ། མཤང་དབཤེས་པལསོགོས་པའོ། 
ཧྱི་ལྷརྣམསྲ་གནས་པརའགྱུངརོ།, །དོནས་མཆོད་པ་ལ་སགས་པྲ་བས་ནས། བདུན་ཏུདའྫ་ཀཔ་འཆག་པ། ཞཡཔ། །འདད་གྱ་ ལའ ུ་དཱ་པར་ཤདད། །ད་ ༢དྲམ་པགྙཏུབྱདུད་་འམ་ ཉེས་པདྲ་ཧབ་གསུངས་པ། བཤང་དབཞེག་པ་ལ་སོགས་པའོ་ 
ཤྲ ལོ ་ །ཨི་ཐབགེམསོ། །ཟག་ནིརའུདྲ། །སོགསིསནིམསོསབླ་པ།།ལྷུ་མསལནི་དམཔ་བརབ །ཤིནཔའནི། ཟྫང་གགས་པའི་རམཔསདགཔརླབས་པཞེས་པའོ། །ངེའཡོད་ཏནབྲ་གས་པ། དྷར 
ཞེས་པ་སོཤས་བའོ། །ས་པྱ་ཧསཞེས་བཞིལིགས་ལའོ། །ངཔཊ་སེམསུ་དཔའནྷིཝོ་བླའོ། །གགསཆེནྲོ་བོ་བཤི་ཉེདེས་མཉེས་པརའྱགརར་ཤེས་པདོ། །ཐུགས་ཀིདྲརིལ་འཁོར་ཞེས་པདིརི་བཅོདཔས་གཙོབྱ་བས་པའི་དྲིལ་འཁོརའོ། དན་པ ཅུད 
ཿ འགྲལུནིལེའྭའེབཞི་བའོ། །ལྭའུ་ཞི་པའི་འདེལ་པའོ།། །དླ་་པའིཡོདཔའི་བདཔདབསནཔའི་ཕིར། དྲགསཞེསྱ་འབལ་སོགས་པས་ལེལྫལ་པ་གསུངས་པ། སྟོད་པ་བཅོམྔལན་འདས་ཞེས་བཞི་བཤདཟིན་ཏོ། །རུལ་བ་ཞེས་བི མཛེས་པའ་ 
ན་པའི །སྒུ་གཡུངཐུགས་མངའ་བཞསབོ་གསམ་ྲནཔས་སློདཔུདཔི་ཱམིསངསཔེདཔི་ཕི་ཉན་པལ་ྷེདསྱ་ཡོ།།སའིདངཕུགཅེསཔནིས་ཐམག་ཅདྱའི་བདག་བག་བལྭ་བུའོ།།གུདམཆོག་གིས་ཞས་པ་ི། དེཉྱའི་འི་རོག 
དེད་བཀའ་ཏེསྲབབརྱ་བརའོ།།ཇི་ལ་བིགེན།ཧོདཔཀུནཞེབ་བཔལས་དོད་པའོ།།ཇྲ་མདྲུད། འམས་འདཔེ་མསལ་གདྱ་མོདཔ། །ཀུནད་དཔ་བཏཔ་ཡིན།།ཞེས་སོ།།དམན་སམས་ཅིས་ཧུདལ་ཅུད་པའོ། །ངེ་དམཆག་གིཆོས་ཧི་་ 
དོན་པངདིདབསནདེ་གདོ། །ད་དོའི་ཕུད་པའི་མཚནཉིད་ཀརོགནས་འྱབར་བབཀའ་ར ཤིབས །དྲོདུ་སོཔའིྲོམསྣ་རམ་པར་དགཔཐོབས་ཐགྱ་བྲུབ་ར་གསུངས་པ། རྣམ་པརི་ཏོགཔའིཞེས་བལ་སོགས་པདོ། །རྣམ་པརཏོག་པའི་ 


།སྤེམས་དབུའཆེནཔྨོནམགཤིག་པམཁནསྭ་བམཡོངསསུསནཔྲརམས་སོ། ྟོནདོདཔལ་ངོཿཿད་བརས་སོདཔ་ད་དྲུ་ ནས་ཞེས་སོ། །ྱེ་བཅོམ་ལཱན་འདམ་དེའཞིན་གཤིགས་བདམས་ཅདི་བདག་བོཞིས་བཞི། ཚོགད་པའྱའུངབའི་ 
ོིནཔརགྟཊཏོ། ད་བཞིན ཤེགས་བྲ་བམས་ངདཙིའཁོརི་ནབ་ཞས་འི། ིམགསུའ་འགནས་འད་འདོོ། 5 ཤུ་བ གམ་མཞས་བའ་བའ། བལ 
ཞེས་པ་ལ་གོགས་པའོ། །ཟིགསྭིཐླ་རམས་དེས་པནིའིགས་ལ་ལས་འབྱ་རངུང་བའི་ཕིངརོ། །འ ཁོད གཅེས་བདི་བསམ་བརན་པ་དྲེ་ངལ་ཆིགད་སདམ་ཟེརཊི །ཙིའིིརཞེན། ཡེ་ཤེས་པ ནིམིལོལྟ་གུལ་སོགས་པ་སྟེ སྭེ། ‹ དདོད་རིལ་བྲསྤབ་ 
རཾ འདཱིན་པའི་ཧིངའོ། །དེདབྱཝན་པཞི་ཁན་ཏོ་སངས་རྐྱས་རྣའ སོ། །འི་ཆོས་ཉིདདགཔའནྲིད་ དྲ་བལ་བ་སུ་ྤོདཔའི་ཁྲད་བརའོ། སདྷྲི རྒྱཡིནོ་ཞེསདེ་རྣམས་དབུགས་བྱང་བའོ། ¡ 

གིདོནམ་ཏོགས་པའི་འགོབ་དྲགལ་བ་བའྲགོ་བམའོ་ངནས་བྱརལ་ཞིང་བླསང་བགྲསས་པ། དསཞིབ་པལ་མགོསཁཔོ། རོམ་པ ོསིབ་དས་འ་བཀབས་འཛ་པདང། དམ་པ་ཡིད་གཉིས་ཟབས་ནའཇིགགནས་བྱམལ་བར མར་གས་ས།༢ 
གླས་བའྲི་ིང་གྲུངས་པ། དྷམཞེས་པལ་སོགས་པའོ།། །ནམམཁའ་དངཿཏམ་བཉིད་གཉིས་སུུ་མེདཔ་སྟེདྲོང་འཆར་ཆན་པོའོ། ་ དལ་སྟོམས་པརའཱགསནཱས་ཤེས་སོ། །སྟོམས་པརྡཞུགསམ་དགྱུར་ཅིངའརུངཤེན། དཅོམ་ལུཆ་འས་སྒུ་དང་ 
གསུངབབྱད་གས་རྡོརིའབདག་པོའིའྲའིས་ཞེས་པའི་པོའི་ཡེ་ཤེས་མམས་ ཿཤེས་མམས་དབལཡསྱྱབང་པའའོ་ངེས་སོ། །དམཡགཔ་ད་བྱ་ཧལ་བསངས་བརང་། གག }ླྣླ །དནིདོ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམས་ཀྱི་ཛེས་ཀྱི་ཧྱིངཾས་ 


- པཔ ཅུ5འཛན་ཚི་བདག་མེ་དའའོ། ཁུ རཾ ཨ་འ །དེལ་འགའཚལ་ལོ་ཤས་སོ ་ས་ི་ཆོས་ལམདབ ག་ངོ 
༧ རག་བི བོས་བ །དེ་ངོས་གདཤེན། ནམ་མཁའད་མཉམ་པ་ གནས་ཞེས་ཏནྭཧའི་ིརརོ། བ་པཛྲིའགུཔ པནཏུས་གསུམ་དུཡདས་ཤས་ཙི་བདག་ཉདང ཅསུ་པནཏོག་པ་ ཅྲཔལ་བའོ། 
རྡོ ་ཤེལདགྱ་དཔ་བསགསཔརཡ་ཤུ་ཚཨཱཿག་ངཛལབཞིསཔའ། ` ་ 0 ་ རྩི | 


ཐིན་བསཞཾ་འི །ཅམམཁའི་ལམ་ལཞེས་དྲའིནམ་མཁའདང་པའི་སེམསཿནྭརམཿི་དྲའོང་པ་གིག་པའི་ 
ིསུཔི་སུལདེྐད་ེས་ཀའོ། །ནམམཁའི་སྡུལསརདཏུ་ཕྱུང།།ཞེསཔལ་ཁོགས་པ་གསུམནི་་རིས་བཞིནདུ རར སྩར 
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ཁཆི་་་་ དི བུ བར་པ ÷` ་ །ལེྲཝཔའི་འཐེལ་ཕའོ།། །དནི་ལུན་ཅས་གབ་པཛིདོགསུམ་བུགག་པའིདེམ་ཐག་ 

ཧཱཾ ིྱིས་ག་པི་ཚགསགསུམསབདོད ནསྐཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི། འི་ག པ། ཡཱ 

པའ །ངཔའོན་ནིཌཔ་ཤཱི་ཡ་ མུ ་ ཀ་ག བོ - རྫི ཡག ཿ་ 

ཛཱི ‡ྱན་ ཨོཾ་བྱོངཏཱབ་ག་ཏཧི ་ 
གག. ར་ར གས གཱ ག་པ ིཅི་ བ་རི 

གུ པྱ གས་ག སི་ སིི ཤིན ་ ་ ` ་ ' ཤས 

དཀས་སད་མསསོ། །ཐཔས་ཅིསཞེས་པནི་མིགེ་གསུམ་སྟེ། དེས་ཇིགདགས་མ་པ་བཤིནད་དེདབནྲོ་ནམ་པརབསོམ་པའོ། །ཇྙིད་དུ། ཡོ་གེས་བནོ་རིགཏགསུངས། །ཧྡཾ རགྱརམིཞ། །ཞེས་སོ། གར་དང 


དཀ ར་ཁ ངོ 9 འ་མོ པོའོ གོ་ས ་ས་ལག་་ས་ལ་པ་ 
འི་འ པོ ཡལ་ག བྲོས ག་གས གུ ་ 


།བ 
ལོ འབྲ མེད་པར པརཊདྨྲོམ་ཞེས་སོ། སར བན ནམསངའཞིནད་ཤནས་པའི་གཞས། ༈ཞེསཔའོ། བི་ུགམང་དཔས ་ 
་ ཅཡ་ །དབས་ནཔྨཱཿ ` ྲ ི་ོ ། 


སར 9 །ཅེས་ཏེ། དེ་ཡིརང་བདིནདཡིནདོ། །ཞེས་སོ། ། 


ྲ རར ོི 
ོ གཱ ད་ག 


གསུམ་དང་བཅས་པ་ 
གཟུགས་ཏེདལག་བྱབའིི ± 


སཅི་མཆོདདནི། །ཞེས་ཏིདོརགསཊ་གཉིས་སོ། དོར་བར ༈ །སགས་ཀས་བཏུགས་པའིཏངང་འཛོན། །ཞེས་པ་ནྲིའིན་ས་དླདབ་བའི་སགས་རྱས་དོན་ལར་བརྟག་པརུའོ། །སྦོརོ་བའིཆོ་གཞེས་པནི་གོཉསྣ་མཉམ་ 
རྱི ཞིས་སོ། ནཿ བདིལ་སྟེ སད་པ ནོ སྨྱིས ོ་གཞས་པ། ཊི་གཉས་ུ། 
 ་ རབ་གྲས་པ། དེནམཞེས་ཧ་བལ་སོགས་པའོ། །དབལ་ཞེས། ཞསྱཐནིིགས་གཏིགཞམ་ཡང་ྷ མའོ དགངལ་ཡོ བདི་དཔལ་ལུའནོ། །དེ་བཤིན་ག ཨ་དམ 
༈ དྲནས་ས་གརབསུན་དའ་ཞིནག་ཤེ ས་བཀྲ མཆོདའའོ། །ས་བྱརས་ཐུབས་རདྱིབདུགཔོྱ་གང་ཨནསྦརས་ཀྱུན་མཆོག་གོ། །ཆོས་ཐམས་རད་ཤེས ཨིན ཅནནོ། །སེམས་ནོད་པཞི་བཤེད་པསན་བྷསལ་བའི་བཆོགསེ། བཀའཔསལ་པཞེས་ 
སོ། །ནམམཁའིི་ཨི་དུས་གནས་པར། _།ཞེས་པནིཆོས་འླུདདབ་ལའོ། །དེད་ནརའདྲགིལ་ལབོརྱ་ཙི་དྲབས་སུ་སཔསྦྱ་རས་གྲསཞེབྱཾཌཔནི་དོང་འཚང་ རབྱངུ་བཛཱཾམསཱནས། སུངས་བའཚོགས་ཇྲོརའཆུང་ཆནཔོའི་ཕརོའི་ྦོར་ སྱཾརབས་གུན་དུབརྩམ 
རར མ་པས་བ འོ་ཞེས་བ །དིད་ས་ནཡུསཀ་་ནིནས་ཅམ་ུཤེས་པརྱ་འོ། །དབསམཐུང། འཚ དོ་མི་བོཕུདམཀ་བལ། །ཞེས་ི།ཉོཾ་དགྲུཤལ་ཕྐར 
ཁརནུཔོ་པའྫདོ།།ཡེཤེས་གོ་མཛ་ཡིད་གའ་བྒམ། །ཞིསཔའིགཉིགསུཡདཔའིམནགག་ཡིངཆམ་པརྱངདཔ་དལ་འཇུག་བརྩབརོ། །དེ་ཡངགསང་ཆེནཡེ་ཤེསཞེསྱབབནི། མོགྱེར་གསངབ་ཐབསྱིས་སྟེར་བདེམ དག ¦ 


ཧཿ 


རཾ ལི 


: བའ ཅི = བྱོ ¦,  ་ 


ངུ ཐའ་ཡསུ་བསྒོམས་ཡ། པདྨའི་ཚུལ་དབཤེས་པནི། 
དིད །དེ་བསྒོན་པརུྱཐ་དང་། . ་ 


་ 


|: 


ཨྭསུ་འོམ་པའོ། 


བ་གང 


ི་ོ །དངོསྦྲ་གུབ་ལ་ 


ཨོགས གླི 
¡ །སྲསརྒྱུས་ཏྱང་རུཉིད་སྱོནོ་མེདཔ་སྙེ། ༈ཱ རད ་ །ཟས་སུ་ཤ རི 


དེཟ་བའིདུས་སུ་ཤ ` དངསས་གབ ཐུབ ྟགཔ་ཏའས གསུང 


 ཐུགས་ཊྱི་གསུདབཚེ། ། ད་ཡོད །དཉིད་ ་ིས་ུབདམས་ཅད་ེས་ས༔ ཁ་པའི་ཕྱིརན། དཔོས་གུབ་ཐམས་ཅདའགུབ་པརའྱ་གུང་ཞེས་སོ། ` ཤེན ང་པོཆེའི་ཤཱའི་མངོན་པར་ཤེས་པྭལྔའོ། རིའཤཧིམིལང་བལའོ། །ཁིའིཤནིདཔོ། 


ྱུ་བཐམས་ཚད་ཀྱིའོ། 2 ཡྱིརབཟའའདབྱའོ། །ཟས་ག 


འཡྱིབ། ། །ཞེས་པ་ནྲི་མབ་པའིདྲས་སྲུ་ཐན་ཡང་བསམ་པས་བཏག་བའོ། །རུསཔསང་ལྟབབཞིནདུ་བཀུགནསལངས་སྦོདཔའཾ།ི ། །ནོར་བྲལ་སོགས་པ་་” 


¡- 


༄༡  5པུབ་ཐོབ་བཔྲལ 


ཉདནུབཐེབོ་བབྲའྱགུརབ་བསུན། 
་ 


གསུབསཔ། རོ ལསོགོས་པའོ། 
མབནིམཆོངཔརདཔའོ། ལི གསགས 


ཏི །མཛསྦས་རནཆེནཟྱབགནས 
ཆད འཛིན། ། རན 


~-.|༦ྱ། 


རྒུ ཅེ དབའི་སིདཔ ༨ 

ུས་ ཡབ རོ ཙུ གས ི་བ་ × དིསྟདཏུ 
ཤྲ གི ཏཱ ས་ཡི །འདོད ཤོས་ར །དྲོརབའི ས་ས ང། ིནཆེནཔཞོན་བུ་མཛིག་ཤེས། . ཞེས་སོ 
ཌཱ ཨཿ ། ?' ཅར གས་ལགས ྔརྫོར། །དྡོར་བགིན་དུ་དཆེན་བྱབ་ 


ངངའི་དོནྫརེསྭ་སཱངནབ་གྲུཿས་པ། བསྦྱརས་ཤེས་་བ་བལསོགས་པའོ། །སངསྦྱརསནྡིརམ་པརྡ་སངམཛད་དོ། །དའྡིརས་སྲུ་དན་པདུག་པནི༔ རངོ། །སྙུང་བཞེསུ་པནི་ 
དུས ར་བ ཆསྤདགསའི་འད་གྲ།ཁད་གསོ། སས ` ་ དང། དུང། འཁོད་བཅོན་གཞནརམས་སོ། །ཐཾེས་པནི་ 
གཾ ` 2 | །ལྟའི་ཞེས་པརྨམ་བགཞནརྣམས་སོ། །ངེརྣམས། བསྒོམས་ྱང་རྡབ་ཐོབ་ཕཔམཐུར།  །ཞེས་ཕན་ཡེནནོ། །དདིདདུརཔའིདོ་ཐསྱ རིགམྱིན་ཅས་བླབཔའི་ཆོཕ གགསུས་པ། །བྲང་ཡེད་ ་ 
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་ 


ཅེས་པ་ལ གས་པའོ 


པའི་ངོའོར། 


ཐནས་ཅད་བསྡུས་ 


[མཿ་མཧཱས་བཟང་ཞེས་པ་ྲི་ གསི གྱཧ་ཡིདྷཱ་འོདབའོ། །ལོ་གྲ་སའརཱ་དཱ།ཅེས་བཞི་སྟོངཔཉེདདག་པའོ། །བིཉོ་ཧིརྤཔིས་གནས་གསུམ་ཧྱི། 
ཆཆོད་པརཏཱབྷརཔ། །ཞེས་སོཿ  ངེ་བཤིན་གཤེགས་བའི་བཅུནམོའི་མཆོག །སྤུུལ་སོགས་ད་བརྒོམ་པདྭ། །ཞེས་པ་ནི་ཏག་པ་ལ་སོགས་ངའི་རྣལ་འྭཧོདཔས་ཟླབ་གཉེས་ལསོགས་པི་ 
དེནས། བངའཔོ་གཉིས་ནིམཏུམ་སྦྱོང་ས། །སཔས་རྒམ་དོ་གླབ་ཐོབ་བ་རའ ྱས། །རྟགས་ལསྭ་གུབ་པའྩ་བས་པའི་དམ་ཐག་ཏུ་གསངཔའི་གནས་བྱིན་གྱིས་བཌླབ་པ་གསུས་པ། མིགྐེརེས་པ་འགྲིས་པའོ། །ཡི་གྭཱུཤསཔའིྡོར་དངཔད་གཉིསྔོགས 
མདའོ [ཨཾཾྙནོཾབུའིབྱ་ད་པའོ། །ཨ་ཡིས་པདྨའིའ བོ ། ` བའོ། རེ ་ རྣད ོ་ 


ནི་བརམའྱི་མཁབ་གསུས་པའོ། །དེདཔནཅིགཏུ། དབེན་པར་ ་། 


།ཞེས་བྱཿནི་ 
པོ་དདིམ་པས་དེ་དའྲདབ་དང་སྒོམས་ནས་ཡ་ (རལག་གཞན་ཡང་རོགས་པདབཀོ། 


ཁསྲའུབའ་ཆག་གྲནཔས་པ། འབ་དབ་ བལ་སོགས་དའོ། །ཡ རར ས་ '་པདྱ་ཐ། །ཞེས་པནིའི དཆིམ་པ་ད དབ་སཾ། དེ ་སུ་ལེ་ 


ཤིས་དང་ཤེས་ ཡི །གོང་ཇུ་ཏསྟུན་པའི་རྗེས་སུ་དྲད་པ་ དྲ་བ འད སངསྦྱརས་ཇེས་དདའས་པལ་སོགས་བགྲསུངས་བའོ། བྱསྱརསརེས་སུ་དནཔི་སྟརབསོམཞེནཞོས་པདི་གངྱརྱམ་བརྩ་བབའི་ 
[ དྲིགེ་ང་ཉིང་ིས་སོ། །ཏྷུ་གཞེས་ 


པའི་པའོ། དགས་པ སི ཅང འཚོམ་ཞི།བསགནས་པརི་ས་བཅ་་ཨིཔའཇིར་དོ་བར། །དེལ་བརྟནནས་བདྡིའ་འུཤརྣམསཏེ། 


༅༅། ཐོའོ་ཐོགལ་ལས་བླསའི་བྱག་པའཐོདོཏ། མས་ལས་བ །ཤེས་པནིས་སྦྱར་སྭིགཟུགས་སྤོབའབ་བལས་སོནོ་ཀིརལུགས་ལསོགས་པའི་ ༤1 །དེལ་དམ་ཆིགལ་སོགས་པ་གཞན་ཡདྲ 
རད །ྫོརཅིམས་དཔའ་ཞེསཔནི་གཉིས་སོ། =: :÷: ་ ག་འ ཅའ རུ དཾིྒཧ༽ཨ ་ད། 
ཁུབའི་ཟིགས་བཡིས། ། ར་རབ ༢ 

ཤྷཾ། དང་པོ་གཉིས་མཏམ་པརགཞག་ཏེ། གས བ་དག་དྭབ་ཤེས པའ འོ གང་ཡི པཔ མདནཔའོ། །སྐུ་རྗེས་སུ་དྲན་པཞྲི། 

ཚིབ ར  ་ དཱ བཞནབི། ཨ་བོ་མཔ་་ །ཞེསྭ་བབའི། ག་སོ ང་ར གི་ག 


ཤུ །ཞས་པགྱ ས་བོ །དེ་བཞིནདུགཞན་ལ་ཡབྱསཱར་བརྩ་དོ། །རྡོརརོསཅིགསུངགང་ཡིན་པདེངེལྟ་བུཞེན། གསུ་རསཚེག་ཕུན་སམཚོགས་ཏེ། 
རྩོ ་བགྱ་ཏོ།་བབ ༩རྷཏི་ཐདད་པམ་ཡིན་པའ། །དེའྟ་ཱག་སཆོས་འདིན་པ་ྲ གསུང་རྡོར་དད་འདབ་འྱུཌ་གེས་སྣོན་འོ། མའོ ང་མའི :༽ 


མཆོག་ག རར ོཅན་པལ་ོགོསཔའ ནོལ ོབརོཔོ། རྫོལ །ཞེས་པཱོ་དབཞནཔ་སྟེ་གཞནནིམ་གཏོགས་སོ། ། 
| ! །ཅེས་བཞིདེ་དང་འདྲབསྟེ གས་བདནཔའོ།།གཤན་དོགས་པཤིི་ཡང་སལགཞིས་ དཔ འོ་པསཆདངོནབབོ།  ོ ་ 
ནསསླུ་ཐུད་སན་་་ 


རེག - 


མཆོག་གོ། 
༄༅ །པའིབདག་པོའོ། །མིི་ནམས་ཉིན་ནོརགསལ་སོགས་པ་བུལདྲ་བུ་བས་ནིའི་མཆོག་སོ། 
པཔ ་ ལ་བ་བས དེཡདགུ་དང་གསུངདབགས་ཤིནཏ་དག་པའོ། 
བིདོབ་བསན། །ཧུཾ་ི་རབངུ་ུར་པསན།ུ་བདག་གོ། ། 


བཞིན རྣན །རྡྗེསི་ཕེད་གསུམ་གནས་བས།_ 


།གཙང་ཛན་ཡིད་གཅིང་བརོ། འིད་མནི་མཆར་གཅན་ཡོ། །ྒལ་བའི་འད་པྱདཅེས་པཞི་ 


པརམི་འྱཧུརབསནྲི་བརྡ་རུཊསེམས་ཏྲརོསཀྱི་སུའོ། །མཛན་དང་དྱེ་ྱིསྦྱརས་པའི་ 
ལི ོ་ གིས ུབལགགས་པ་མཆོད་བབཤདཔརཁས་འཆེབ་གསས་པ། དུས་གསུམ 


ུམཔའ་བ།འོས་སོད་རོགས་པའོ། །ལན་བབུ་ '` 
དུ་མངམིའུགུང་'། 


དའིནཔའོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱིསཆོསྦི་རུལ་པོར་བདབྲས་བསན་ཟམས་ཅད་དང་ལླུཀུན་རོནོ། །ེས་ 
ས་ལ ད་ཞི ས་པ་མ དན 


།ཞེས་པནི་མཆོད་པད་ཕངྨག་རཿ 
་ སོམཆོད་སི་རིག་མོག། ས་ཡལསོགས་པའོ། །ཅོུ་གཞོནཌུནཱིཡངཛཾམཉམས་པའོ། སིི ་ཏ །གཟུགས་བཟང་བ་དང་གནནཔ་ཏིད་བྱརནཏེདེ་བྱརན་ 
རར འབད སོངས ངའ ཿ‡རྣྣྣྤྣྗྨྗྣྗྣྨྣྨྣྨྣ་ 


སུས་པ། སྭ་ཡོགས་ཞེས །ཧ་བལ་སོགས་པའ། ླས་ 
རིའི ་ །གན་ནང་སེགས་བུག་བཤ་པལམལམ་བཤད་གཅི་ོསོགསཔྱདུ 
མཆ སྣ འརི 


༤. ༨༦ 


།ཤད་དོར་ 


བོའ་པས་པས་་གེར་རབ་ གླ སཀགསསགསདགགསནྲནིནྲ་ྩྫནཚནཾནིེིནིིེིིེིེིེགེགཨགེགེགེངཾཉིེྣཉེཾྭཾྭཉེཾཏཾཤེཾ}ེ}]!]?}?\༽ རར་རོ སོས་ 
ཞུསྦྱར་ལ་བམཆོད་པརྱ་ཧུལོཞིས་ཊོ། ། །དནིབདམའིའགས་ཟུ་བཞིས པའརགམཡ་ པ ཏྲས་པ། ཆུམའིངདཞེཔལ་གྲོགས་པག ཅས་པའོ། ཨ་པི་ཧཱང་གྱས། དེརྦ་རུང་ཇོཐིལས་གྱར་པའིཡི་བ དོབ་དགོད་པའོ། །ཀླད་པ་ 

རྱས་གིབ་བཞེས་པཞི་མགོད་བུས་ཏ། རི དྲདོྲེྲརྣཾྣརེ ཇི འའ རས ་ ་ ཏྱུ 
དཔ་ཞེས་པ་ལྟེ་བནས་དཀིས་བཅེ། དཱ་ད༩༣༥ ོཆལགྱབུང་བའིདདོནམཆོག་དཔལ་དགོདཔའོ། །གསུངབཞས་པདྡི་དེ་སསདངསླ་ལསྱ་གུང་བིའོདདབག་ཆེདདདོདརོ། རུ ལ་ངའྲིསས་ཞེསྭ་རབནྱི་སལ་བརངའི་སས་ནྱི་རུལ་བའི་སྡསཏྭ་ལཱགཔ རྩམོས་པས་ 

གཉིས་པ་ཞདདགོདཔའོ། །དེབསནབ་ ཤེས་པསམ་བཤདཔ་ཅམས་བསས་པའོ། །རིགས་ལྣརམསཞེཞེན་པི་རིགས་ལ་ འམ་་ཤག་དཀོ་པར བ་ཞེས ! ༈བརམའི་ལྟ་སོལ་ཡུངཡེ་ཤེས་སེམས་མ་གོལ་པར་དསུངས་ པཾ། ནམ་མཁའི་དཾངོག་ཞེས་བབལ་ ་་ 
གས་བའོ།།ཡེཤསརཿ ཞིསཔཞྱི་རཊརིས་བླདབས་ི་ཤེས་བབཔོ། །བདག་ཉེདཅས་པའི་བདབ དགཉིདཔའདབས་སོ། པས ` ་ །རུང་གིའིཀམ་དང་ཐམི་དདཔས་དད་སདདེ། གཞནརཱམས་འའ་ ྭལ་ ` 
དྱ }}་་ ཞ་བཞསཔལསོགས་པའི། ཛོར རལ ན་བ དད་བ །ག་བདགྱབངབཏ༔།།ཞེས་བའི་པིར་དག་ པྲ 
།པ་བདེ་བའྱི་རུམ་ཡིན་པ ཡསྔནརང་གི་འགྲ་མལ་བླས་བའོ་། །དེཉིདྱཔ་ཏུད་པར་གསུམས་པ། རིནཅནཞས་པལ་སྐོགས་པའོ།  །རིཆཆེན་སྣ་ངཞི་ཨིཿནིལ་དཔའུའོ། རམཆོདརྟནནེ་ད དཔས་གྲུབལའི་གགམ་ཡས་ཁངའིདེའེརལོབས་བྱཧན་བཟསམསནནོས་སོ། །ཇིང་ ། 


- 


རི 


་དར་རིགསྣ་རམས་ཞེ 
།པེའི་ཧ 


༠ ༢༩༨ ཤི་དཔསྟོརེལ་ལསོག སིང་ ཆོོ ིགསྔལལ་སོད ས་པའི་མ མ་ མེབལ་མཆོདཉེས་སོ། ༈ཕྱའམ ཆོདཔས་ཁངམ་ ས་པརྱ་བགསུ་སཔ། ༨ 
ཏད ་འོ། དོ 3 ཅི་གཟུགས་ཐུག་བལ་སོགསབཔང་། ` ྷ་ོཡས་མཚོདི བོ འི ཚོདམ་སྣ་ཚོགས་པའཟས་དང་། སི 
% དག ས་ཞེས་གོ།།ད་་ན་  དེ་ལཞིས་བའི་འཁོར རདཾེཾེཾེཾཾེ ནྣ རཆཛཇཅི བདུག 
་ ཏག་གཏྲབས་བུར་ རི གྱགསུ་གསེ་བཅི་ུ་བནལ་སོགས་ཕ།དྡརུབ་འདོད་དཁྣ་ ངོདཅེས་སོ། ། ལཿ བའི་དབ་དགིརིག་མླ་མལ་དལ་ 
སྡོས་དད། ཧོ དླག་+ ཨོ ཡ་ིནམནམགུག །འ དསྟ་དགྱུདས་བཞི་རངོ།།ླ་རམསམཉེས་བརླ་འཞས་སྟོ། ྲ་ དབུ་མ ཆུ 


བ་གསུངསུཔ། །དེལརིནརླ་རོགསའི 
སླ དགེས་པ་ོཔའོ། དེ ± ྒ་ ་ རཾ པྲག སོ ། ། 


་མུ་བཔལ་ཆ་ནོང་པསྱཆནཔཡི་དཔསག 
སན ཚ་ ཅིན 
ཨུབ། ཐ་ 

ཆིག རྒ མཿ 


ག་་ སུ 
གི འེ ་འི་དྲན་གནས་བཏོགགོ། འ་ཞ 
རར ཨརགོགས་པརས་ད། བང་ས 


གས་པ ་་ ཐགྙཏབདུ་ིཿ ད་མགོ འི་ས 
པ་སོ དོ དྱ གཤེགས་པདག་ཀི་ན རི 
'ཏསུར་བའི་ཆོ་གདསུངས་ ཊཡ། བཤིབབདས་ཞེས་པལ་གོགས་པའོ། !བཞིན་བཟངསྡྲའི་ པའྲི 
སགས་ལསབྱང་འཞིགརི་ཨ་མོ། །མེཏོག་བཅས་ཤིདཏུ་འའཐུད། །ཞེཊ་ཞེ། ¦ 


= རི ཅོན ིྲི་་ 


འདག་པ་འིདོད་བྡན་ འ་སདསྤ་ཧུསའ༩ 


ལྔ་ཅགནས་བྐནས། །ི་ 


འི་ལ་སཱས་ནའིན་ཡིས་བླ་བསལ 
ོདབཔན་བརོ། དང ་ 
ཏོདཞིན་གཤེགས་པ 
་ ་ 
 བ་དསའིསཔའ། ཁཱ 


རེ ལེ 


།སཅནམསྭ་ཀྱི ཞེནཏིད་ལ་ོསངཔོ། 


གོ་བ དཔའསདུ་ལགཅེག་སོ། ཏུས །བོགྱི མིག་བངཞེས་པ་བཞི་ཤོགས༔ 


ཨབླྭ་བརཞུ་བའིདངོན་པོར་པཱགསལ་འབའ་བ 


ཧྲིག ་ །ཞེན། ནས་ཆོད 


གསཔ སུ ྱོངདགམས། །གེ་ 
བྱ་བསདཔའེ་ 


གཏེསཀདན་ 
དྷ བིསའགོན་ོ་ །སྙུ་གསུཿཐུག 
༣ ་ 


'ེ འའ 


མ་འདས 
`" རྡ 
།གཞན་རམས་ཧཱང་ཉོན་པའཧེདཔའི་གཞུང་ 
ཡོ་ ས་པའིཚིགས་བཅད་གཅིགནི་ 

།དགབནེན། དཔིལ་འཁོརོ 
` ས་པའོ། །བསུམ་ཏན་བྱིའསེི 


4 


-༢ྭ 


༨ 


རྒྱས་དཔྱཆུབསྒྲུ་པརད་པའི་ཉི་རརོ། །དཔས་ན་ཡངདག་པའི་དྲམ་ཆོག་དེ་བཀའཔསལ་ཏོདེས་པའོ། །ནམོམཁིའ་ཤིསི་དབུས་གནས་པ། །ཞེ 


གོཿམ་བཞེན་ད། །རྡོར། 


དྲིརིསསིས་ ཐི ་ོ་་་་་་་་ོཟོྭ ངོ་སོ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བནི་ ང་གིས་ཀྱངམི་ཏེད་འེ་ 


ཤི ༣ རི ས་པའོ། །པའྱི་ཙོར་བྷས་ཏང་པའ 
གངགིས་ཤེན། རྡོརགཨུམ་དུ་རམ་བླ།མེན། །ཞེས་ཏརགི་ས་བོནམས་འཤོས་པའི་དྡོར་གསུང་ཅིས་ནོར་ཕོགས་ནས་སྣེ་ 


༄། 


ཕྱིསྭས་ཏེ་ཧབདུབ་སེམས་དཔལའམ། ཐུབ་པ་རྐྱེས་ཁུམཆོག་སྟེསཔསརྒྱསརྣམསསུ་འགྱུར་དོཞས་སཾ། །ངིསྐདངུ། ཤྱཏརྡུབ་སེམས་དཔ 


¬, ` ༣༨. ༨ ཁྱ ཊས་བན་གང་ 
ནཔ་ཡས་ཁདབྟམོ་བདཧཞེས་སོ །རཔར་དངི་བསོམས་ཏུ། ཞེས་བཞི་གདགྱི་སོརབྭཝུབས་བླ།མསནས་སྩོརབ་གཉིས་ཕས། སངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་རུམ་པར་བླསོམ། །ཞེས་སོ། །དེནས་སེརཝའི་ཡྲོུད་མི་མ་ངོརླརམསྦ་ཀར་འཛོད་པ་ཡི་ 
པ་ཡས་ཁད་བོན་ ལི ཆི དམབ །ཤསུ་པན་དད་གུ་ ལའ བུ རོ་གྱསག་གཞེས་རའི་སངས་རྱས་འགོག བགས གཏས། ལྣའེ་ཡཾ་དཱད་མེ་མཁོབརྣམསྱ་དའདིན་པ་ཡི་ 


ལ། དེས་གེརྫས་ཅན་ཡི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཕོག་པརབླཾོ 
ཅིད་བརག་ཤིགས་པ་ནམས་ལ་དྲཡ་བརབསམས་ངས་རབད་ སེེཾེིིྲངྒ་ 


་ ¬. ༽ ༤༨. ༢ ` གཞུན་ 
རདྲ༽ཀ༽ཾ དར 


འི་ཀུན་དུ་ཧྩོག །དགའམ་གལ་ཏེལི་དགེ་བ། །གདཉོའོ་སམསྦ་འི་དབྲ་བུར་པས། དེཡིཀཤོས་སེམས་དའྱ། 


༄༅༅ 
ཡི་ནུམ་པརདག་པགསུཿས་པ། དོནསཞེས་པལ་སོགས་པདོ། །འོསཉིད་ག་སམ་གཔྱབས་ གས་ཐལ །ོླ་ཐངསན་གསངབདགབའོ། ག་ས དམིགས་པས ཡེ 


།ཞེས་སེ། །ྙའིརིགསྱིཧམཚོ་བམས་ཅདཅས་པནའེ་སྣཔལ་གོས་བའི་རིགས་ྲིནདྱོར་བསྣ་བབ་མི་གལ་བར་ཤེས་པའ་པའོ། ། [ཀྱདཔཆདུ་ཤེས་པནི་གཏི་ཡུག་གི་འིཀསྱི་དམཚིག་ཡང་དག་ ་ཉིདྲ་གེས་བརྱ་ོཞེས་མོ། 


ཅོོ 

ཉཨུའ་ཆལ་ 
ཤཱ པཏོཞེས་བའོ། །ནམམཁའི་ཧཱིཿཨྱྱི་ཤཱས་གྲནས་པནིགོངམ་ ] །དེ་རདོནཐམས་ཅདུདཔའི་ཕིརནརིནཆེནོད ཉྱིལའཁོངཏེ། གཞུང་མས་ཁདབོམ་པན་ཧབའོ། ། ཧིས །ཞེས་བཞི་གོངའི་དིས་ེས་ས།། 
ཝཾ སྲས་རུྱསརྣམས་ཉྱིས་ཀུནདུ་སྟར། །ཞེས་པྲའི་ཏིངངའཛོན་གཉིས་པས་འཁོལ་ མ་རོ །དོ་ཡདཆགས་པཅན་བསྡོས་པའམ་གཞན་ཡ ཅསྟེ། རདགི་ ཉམོ་ལྟ་བུར"སྡོམས་པ ལོ གམ ལོར  །ུ་ཱགྱ་རཞི་འམ་གསན་ 


ཡི 


!- 


འིསྤོར་བའོ། ད་བས་ན་ཁམས་གསུམ་ནགནས་པ་ཟམས་ཏདབདམད་ི་བ་འཞནདམ་གད་ོམཔདྲྡོ་་ུལ་མཚགུྲ་བ། - །གང་གིས་ཞེན། ཿ་ˆ`` སྦྱར་བས། + 
གནམ་བདང་། ཉིད་བཏགས་པ་ལ་སོགས་བའི་བུདལེདད་དགཉེ་བར་སྤད་ཅེསཔས་སོ། །དེབས་ན་རིདནིརང་དང་གཞནདག་བའླ་དུ་ཡིན་པས་ནཚདས་པར་སྩོདཔ་དང་ཡོའགལ་བ་སྟེདའི་ཧཱིར། འདིནི་གསང་སྔགས་ཐུམས་ཅདྱ་ཊི། །རོ་ཕེདྷཱ་གསུམ་བླགོས་ 
།ཞེས་སོ། །ག་དོདཆགས་ཉི་དམ་ཚིག་ཡངདགར་ལྩེ། སཱགས་བ་གཞནྱིས་ཀྱང་བསྨོམ་པརཀའོ། །བཛུནདུཔྨ་པིའི་རྣམ་པརདག་བ་གསུངས་བ། དེནས་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། ཀིལགགི་འཛྫནལས་དགང་བའི་ལས་རིས་དག་པས་་ 


འཁོརའི་གཞུལ་ཡུས་ཁང་བྷེམོམ་པའོ། །དོན་ཡོད་དོངོརཊབོམས་ཏེ། །ཞེས་པའི་གོངམ་ལྟརདངཔོའི་མགོནཔོ་ལས་བྱསེདཔའོ། །སྣོར་བགཉིས་པས་སབྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་བློ་པརྒ་བཞེས་བའི་གོངམ་བཞྲིནནོ། །དེས། བྱའཚག་རྡོར་སཱབས་གནས་པས། ། 
ར༽ཀ །རྒྱལ་བཐུམས་ཅདཅེས་པ་ནིདཞིནག་ཤེགས་བླརམས་ཏེ། ས་པར་བ ཀོ། དེས བོ བས་ག ཁྱེན 
'@ བཟམས་བ་དོནི་མ་བྱྱརས་ཐཟསཧྱའིསྟ་སབསྤྱངས་ཐམས་ཅད་པ་ཤེལ་འརོ། །ཆམ་མཁའི་གསུང་དམ་ཆེད་བཤེས་པཞི་ཚིག་དཉིད་བང་དམིགས་པ་དདྲགལབའྱི་ིར་བཞེས་སོ། །དེ་ཡི་ཤེསྨ་བོ་ཅནཏོསསྐྱ་པསྣ་རམས་སོ། །དོྱ་འུ་མོངམ་ཡིན་པས་ནགས་བའོ། ། 
- སྦུགསཀ་ད་གྲབ་གཉིས་ཐོབ་པརདྱེདཔའ་བཤད་ེསསོ། །འདྲི་དེདལ་ཆོག་འཐུགས་པའི་དོན་ཡོད་གུབ་པའོ། །ཇིའིརིགསཀྱི་དམ་ཚོགཡདདགཔ་སྟེ་སུགས་པ་གཞན་ཅིས་ཅང་བཔོམ་པརྱ་ ངཞེས་སོ། །དོན་ིལ་བབུཞི་ནད་གོལ་ར་བའོ་ཞེས་པནི། བི་བསལ་ 
-_ སྐགསཔའིདོན་དྲའྱགངན་སོབརྱབའོ། །ཆིགླ་ཚུབསོལ་སོགས་པའྱ་རོམ་པརདགཔ་གསུངས་པ། དུནསཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཇྡོ་པི་ཕྱེད་གསུམ་རྒལནི་དྡོརགསུམ་བྱི་ངོ་བོའི་བདབར་གཤེགས་པྱ་རུམས་སོ། །དེའི་གཞིཿྡྡོཿའ་ཆངཆན་པོའོ། །དམཆཚོག་ཚུབ་ 
མོལ་སོགས་པ་ཡངལམ་དྷ་ཏོནཔསན། རྡོརདོས་གུབ་བ་ཧོནཔས། །ཞེས་སོ། །བཀའཔུམ་ཏོཞེས་སྦྱར་རོ། །ནམ་མཁིབྱ་ཧིངས་ཅི་བྱུས་གནས་བར། །ཞེས་བཞིཆོས་འབུངབ་ལའོ། །དམཚོག་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པཞི་མིའདའ་བསན་གཞལ་ཡས་ཁདཔར་ 


"± 
། 


ནོ ཇར་ཡགསཅོནླ་སོ་འོ། །དྫདེ་ཡངདིགས་པ་དདགལབསན་བདུ་རེད་ཡཤེསལག་དུང་བའོ། །དེས་གསུངསའདཞདབཀའ་ཡུ་ཏོ།།ཞེས་སོ །མམ།འིདཾཔསི་དྷག་གནས་པར། །ཞེས་པ་ཡ་གོངམ་བཞིནའོ།། །དརསཿསྦྱརས་དྲགིལ་ 
དི 


13 


༢ ༨ 


སས་པ་རྦ-སས་་་་བཟ་ས་ས་ མས ོེོེི5ིོ་ྨ་ྨཔྨཔྱྨྱྣྱྤྱྷྕྩྨཔྤྣྨཔྨྣྨྤཔྨྱ རའསསལ་པ་ནས་ལའ༨༢ཐའསསས་་ས་མས་ རོར པོ་་ 
།བ་ོ་ཕྩབལོཞིས་སོ། །དགོདཿཆོག་དཔལའནོ་རབབྷ་ོཧི། །ཞེས་པའི་དོནམཆོག་དཔལ་གཙོོ་གརཔོའ་འཁོརལོབྒོམས་ཏེ། དའེའོབལའི་གཟུགས་གུན་འོདདག་འདོ་བརབའོ། རྩ ཆར 
མ་ས་ྱ་བཟདཔི་བཀགོ།་ །སོགསྤཀྱིསས་བྲསས་པ་ཕྲ་མ་དདཔགའྱབུལ་པས་ཁུད་ཕན་ཏགས་པིའ་བསམ་པས་བཏུནནད་ དཔེ་གུབ་ཐོབ་པར་འུར་ཞེས་སོ། །འདམསྱ་བངྱསགས་པ་རེའིདང་ལུཔས་ལས་ཀྱི་ཆུལ་མཆོག་ལ་ བའ །རང་གི་ལྷའི། 
ས་བརྩ་འའོ། །རྡོན་བཀོད་པཞེས་བནིདའཞྲིནགཤེགས་པ་བྱུས་བསྐལ་བཀདཔ་ནྡེོརའཆད་དོ། །དྡ་སདས་བཀའ་བུམ་ཏོེས་སོ། །སེམས་ཞི་བདགཉིད་ཁོནས་སོ། །ལུས་དང་བགི་སེམས་དག་བས་སོ། དབཔལས་གསུས་སོ། ཡྱིན 
ལོག་གི ལོག་གས་གྱབ་པའི་སེམས་ཅནྲ་དམས་འྲགས་བུམ་འདད་བ་འྱབངཔའི་ཝདཀརའདོདཔའའབས་བུའ བ་སྟེ སྲག ་བཅའ་པའི་ལ | 


+ ` བལང་དངཞིཔལ་སོགས་པའྲི་རིརྨམ་ཡིན་པས་ནགབོརསི་འྱགུརཏེ། བདག་ཏ་འདིནནགཞནཅི་འད་ཤེས་འབུང། [ག་གནི་ོག་གཉིས་ེ། ། $8ངངཿ །ཞེས་བབོ། མམས 


སམས་ཉན་མངཔོ་ན་བསདཔྩབས་༔ར་དག་ནབསདཔ་མེད་ཅས་པའྲལུདལསྱབོགསཔྱྱབའོ། །དེབསད་བོནསར་པརློ་ཁེ། ཟིས ས་ནདམ་ཅོགཅེས་བརམིངའཏགས་སོ། 


བ་ིབྦོདཔལྟར་ཡངཡིའགལ་བརོ། །རྣཾམ་པར་སྣངཿཛདམངོནཔ་དང་ྡབ་བསྩོད་འི་རྒྱུད་ལས་ཅང་། འི་ནབྱ་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་ཐོམས་ 


རྩར རར . རི1༡ཾིླཟ 


ད་པའོ། །དེཏིདཆོས་མ་ཡིན་བར་ཏོགས་ལནིདམནཔེའྡ་ཤེསཏེདིགཔགོ།དའིཞ་ནཞེས་སྨད་བརྒུལ་བདང་ བཱ ཟ་ སྔ་ི་ཧོད་བའོ་། །དེཊ 

ག་གོཞེསཏིཏནཐོས་ལ་སོགས་པའ་སོདཔལཏོས་ནས། ཅདྱཆབ་སམས་དཔའིདོད་པ་ནིམཆོགེ། དེལ་གགི་དནོད་འྱུ་རམ་གལ་ཡངྦརགེ་པའོ། །དེབས་ཊརམཆོགོ་མུངཔགས་ིགླ་ཁུ་འགུལབརམི་མའབའྱི་ལུརརཞས་སོ། །འདོད་ 
. །གངགི་སྩོངབ་ཡིནཞེན། དོབ་ཞིནག་ཤེགས་པའི་ཐྫོད་པའོཞེས་སམ་སོ། །འགལ་བརོམ་མཐོངའའྱི་རུགསས་པ། རིགས༔ུཞིས་པལ་སོགས་པའོ། །དབེདནཞེས་བནི་དོནཏིདདཔེརྩ་བས་པའོ། །ནམ་མཁའནི་བམས་ཅདྫངེས་མུ་སོང་བསེཞེས་པནིད་བཞིནཿདའིང་ 
ཆོས་ཐམས་ཅདལྔ་ཁབ་བར་བྷཿནཏོ། ཤེས་བི་ཁ་རྟོཧཱ་ཡིནཔ་ལསྱ་ཀད་། གྱབགས་ལས་སྟོང་ཉིདག་ཞནམ་ཡིནནོ། །སྟོདབཉིདལ༔ཀྱང་་ 


ཇཿ 


ལཾ 


ཁ་མི་གནས་པིསོ་སོངམི་དམིགས་པ་ཧེ། རབཞིན་ཅིསྣ་མ་པརགནས་པས་ནཉེན་ཅིང་བྲལ་བརརྱབབངི་སྟོབས་ིས་ཕྱོའོ། །ཏེབརའགོབ་གསུམ་པ། རིགསྱི་དུཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པྲ་དགས་ཅད་འི་དམ་ཆིག་ཅེས་༥ 


།གགས་གཞནམ་སེནནས་པལ་སོགས་པྒྱུརས་བརསཿམ་སོ། །ཆོསཏིད་ིསདག་པའིཆོསདགངན་ཡངམི་གནོས་བས་མཉམ་པཉིདདགསཔསལ། ཆོས་དེདགྲབ་ཤེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཁམས་གསུམམ་ཡུན་མི་གཞས་བསྟན་བྱརདལ་ཇོགནས་པད་ 
བསྟུནཏོ། །འུབུདཿཅནཔ་ཞི་ལམི་གནས་སོཉེས་པིཏན་ཤལ་ཅྱི་རོབསྱཀིསྨ་བ་ལ་སོགས་པས་སོདི་ཇིགཉེན་གུབ་སྟེ། དལ་ཡངིགནས་པའོ། །ཅིདཡརདབཞིཿིདྦཏི་བམ་ཡིནཔས་སོ། །ཆོས་ཐམསབདྱ་བདད་ཏརྡརེསསུ་རིགབདྱ་བརཞེས་ 
པནཾ། ་དབཤིན་མེད་བརརིག་པརྩ་པའོཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དོནཅི་ད་ངདྷ་ཱ་བཱ་ྦཧཱཿཅིངཞེས་པཞིམཏམ་པཏི་དཅིས་བམས་འདུལ་ཁུབ་་སྟེ། དེལ་ཞིའགལ་བད་ཡི་འགུལ་དགཉིས་ས་སྣང་བམིའིགས་ཏེ། མཉམ་པཉིདམེད་པརཐལ་དརའྱརབོའྱི་ཊིར་རོ། 
ྐེུཐལ་དགོས་པ་དང་། དྲེཐས་ལ་དགའབའི་སེམས་ཅན་ཁི་བསམ་པ་ཡངམཏིནནས་གདོད་ཆོས་ཆདདཞེས་སོ། །དེཞིནཏིདས་དག་དརངྫ་དོད་ལསནནམམཁའིཚོགཔས་པར་བྲརདང་འི། །དེབསདདམ་ཚིག་ད་དགྲ་བརནས་ཡཁའིརེས་མིུག་པའའོ་ 
ཞེས་ཏེ། ནམམཁའལུརྨ་རམ་པར་དག་པརོས་པདྱངབོཞེས་སོ། །དྷེརདིཞནད་ཤིས་དག་བརབསནཤོས། དནེསོ་སོར་ཚི་དམིགསཧུཏིན་དེལ་ལས་འྱུབངབར་གསུངས་བརིགས་ཀྱི་འཞིས་པལ་སོགད་པའོ། །གཙུབ་ཤིངཔ་འཞེག་པའི་གུག་མ་ལསོག 
བའོ། །གཙུབ་ཿའིའོན་གི་ཤིདངོ། །མིའི་ཕག་བདིགཙུབ་པར་བེདཔའོ། །དེ་མེད་པྱིརཅིས་དཔཔརདདམས་དུང་འབུང་ཞང་།དེརྫསལ་ལྲ་རདཡས་ལེེནཔོ་འབུངབརའྱུར་འོདཤེས་པནི་ཚོགས་པལསཞས་པའི་དོན་ཏོ། །མེ་དོགམཆར་ ་ 


༣ 


ཆི 


༄༅ ཅོ 


༦དཉཾདཱགསྟེ། 


གཏེཔོམནསམ་ིན་ འོ། རེའི རདབའིནྩོའི་ཤེས༢་པོ། །དེཏུད་ཐད ཕེདཔའྱ 
ཏི པའྡོ། ` ངར ¢་ 
ཞས་བ སྲ པརག་ུ། །ཞེས་བཏེནྷ་གོནོམ་གསབ་ཤདཔོ། །ྷལ་ུའི་འཁོ་ེ་བྲབའིགབྱརསོང་དུམ་དཞེས་སོ། །ྱིདདནསམས་ཅནི་དོན་བེདབའི་རོབ་པ་བཏནཔཡོདདཞེས་ཏེ། སེམགའནྡ་ས་རིན་པ་དང་ 
གྲོལབལ་བཅོནོ་གྲུས་དངལྡནཔ་ཡོདཀྱདཞེས་སོ། །ུགས་དནུའི་འཇིགཏེནན་གདཊགའདིལ་ཇུངཡི་གཟིགས་ཞེས་པའོ། །ཇིལྟ་བུདནླ འེ པའ་ཡོན་ཏནྭལ་དགགིས ོལདགེ་པ་ཡོ་ས་སུ་ོཔཡོདཞསཏ། སྣྲེབ་གཅིག་གིས་ཐོགས་བའི་ 
པྭ་ཝུམའི་གྲརགུས་ལསོགས་བལྟ་ནུབ ལནོགས་པའི་་པ་དངརགྱོརདབ་ཡོདཔུངོ། །དེལམི་གྲ་ །ཨཔའི་རྒྱུགསུཔསཔ། གྱིམ་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཧྱོམ་ཞེས་པནིམ་མགུ་བའ། །འིདདགནིནེས་པའྲིནཔཔ་ོ་དའོ། །དེབཞིག་ཤེགསཔ་དམས་ 


།ལམཏམ་པཉིདམེདཔའིྱེདའོ། དཱིཾཾེཾ་་ྒ 


ཟླབབྲུག་ལ་ 
དེབྱིོ་ཁཞིདྱ་ཉིའ་འཁོ་ལ་སོགས་བབྱཝ།འརུག་པའོ། །དཉིད་ལྔརུལཞེས་བུའོ། །སྒུ་ལྭ 


བའིཏེདཔ་འཛན་ཅེས་འཛིནཔའྱེ་ཡིརན་ཆོག་སོ། །ད་རྫོགས་པཔྱགུ་ཏྭཱོས་པནི་དགོངས་པ་ 


ར་བྟཱནནས། དཧྩི་ཕི་པོ་ླལ་ལཱཱཧཱོནཔས་གྱས་སུཔ། ཏེནསཞས་པལ་སོགས་པའ། བཞིནིས་དག་པཞིསཔདིགདདནསམ་ེས 
ཚཏེའི་ཕེདཔ་འྱེརནྫའོ། །དེལ་རྲང་འཛིད་པའི་རལཅིས་སློམས་པར་ཁུགསནསཞེས་དའོ། །བ ཆོསལ་དེབཤིནགཤེགསའདགཿད་མཁོད་ 
པའོ། །དེབསྐདེབླསུལ་བརབེདཔལ་དགད་ཅེས་བའོ། 


ཧྭེ། 


ག་ཤིནྡཾམ་བརཏོགཔལ་སྔོདབའོ། ངའི 


སམ་སེས་བ་སྟ་ 


།ཇི་སྐདྲ། སོསོ་ 
འིནལྭ་ཤཱུང་ 


ཞེས བནྱི་དབཔཔོལ་ 
དེའླད་པའྱི་མ བུད་ལྡནཔའེ་ 
ེནཔའོ། །མི་འདའདསནདམ་ 


| 


ཚིག་གོ །ནམམཁའི་དིཔས། ཞེས་བའིཆོསའྱུང་དའོ།  ་མལགནུས་པརསས། དདོདཔའི་ལ་འཁོརགེས་པནིནཔཔྦོར་སྤོའམསཅདབ ཉོོག་པལསདཔོའིགཞལ་ཡས་ཁྲ་པ་བོས་པདྲབ་ཞེས་སོ། །དེའིདབུནནགནས་པའེ་ 
ོ་དིག་ཞི་འས།ཁག་ཟ ཟེརའཕོདིདའནཔའྱཾདྫོར་བལསྭ་ཀརཔོ་རྩཧརཔ་ཉེཆོགཉི་པའོ། །ཕ་ཤིགཟུགས་སུ་བཏུཏཾག རནྫིིིིེིེཾེཾེཾེཾེ་་ །དགྲཔཞེ རྡོན 
རེསྱཅའཐང། །ཞས་ཏེ་ཤེལ་ཀཱུཾ་ཡ གལ་སགོག་པད། ¡ལ་སོགས་པ ཟུམའང་དག རི ] དསདཾིདིཾདཾིཾིཾིཾེཾེ་ 


ཚཾ)རྣམ་བརདསན་ ངཔའོ། ཡལསྱ་བུངབ་བསྟན་པའི་ཤིར་གསུབས་བསྡུ་ སྦརསནས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །དེལ། སངསྦྱཧས་ཀུན་ 
༢ །ཞེསབདེ། + ྣྗ་་་ ཁགུ་ཧུའོ ཇིཀར་བྱུཔཞོན། བསྡུས་ཏེདཤིས་རམ་བླསོམས་ན ཞེསཏེོདཟར་ིལུགས་ཐསདོ་ 


ཁསྟེ། སདོནལ་བཅུག་བནིངྨནོམ་པའོ། །དེམ་ཐྲ།རཞེན་པྲའི་སུགསལ་ཐག་ཆུའོ། །དེ་གུརབ་ ་པའིའྨ་ནཔའྡེ་རྫ གནས་ུརབཞས་ ལོ། །ངེའ་རའྱསུཔཞན། སྩུ་དངགསུདདང་ཐུགས་རྡ ཞསྟ་རོངའཛིནཔྷལུ་ད་སེམས་དབའཞེས་ཏྲ་ རའིང་བདང་ 
(_ །ལྡམཔམངསཔ་ཾདཔནནྱརལ་པཆོའོ། ཡའ བེགས ག་འ ངལ །ཐམཨཿདྱཅི་བདགཔོརྱགུརཔ་ ཉེ་ལུའུདང་ ལས་གསུངསཔ་ལཱརབམ་བརྱ་༡འོཞཾས་སོ། །དདེ་ཟ་པྡཞུ་བའིཆོགངོགས་ 


ར་ས 


རིང་པ ་གིཞེས་པལསོགས་པའོ། །རགིའཁྲོ་ཞསཔནི་གྲིལོའིའཁོ་མོའོ། །རུ་སྣགསིཞེས་བཅི་གོཔོའི་སིངཐོ།ཁོནབྱཧེདཱ་གརད་ི་སངོནཅིས་མ་ཡིན་དོ། །ཆོསའྱེ་ཧི་ཡལས་ 

གར རར །སུགསརྣཡས ནེཉུཐམས་ཿདྱིཧིང་པོབུསཔ་ཡིནནེས་ཏེ། རྫིིྫ་ །པི་དོད་དགསུཿ ཡི་ག 
མགསཞས་པལསགས་དའ། །རགྱལགསུལས་ཅག་པའི་ེས་དུམས་ཏེ། ཇིའཞིན་ཡིཆོགས་དྭནོམ་སནས་སུནག་སོ། །དྷམསི སྱརགདས་བཞྲིརགསསུ། སྟཏི། 

པོ།ཇིཏཱདཞེན། བླགཉིནུལཏེདདཆ་ྲསལ་སོགས་དའིགྲཤས་ཏེད་པང་། ཞལ་གསུར་ཚུས་་བ་ཞས། །ཞེསཏེན་མདཔྱནབར་དཀར་པལའགས་དའི་ ཁ་དོག་གྲསལ་དབ ཚ་ཤ་སོ། 

ི་ ནད ཏི ཀམ དོརྭསུས་པདཏོགས་པརྱ་པཧཱཾར།་ དེལ་འདྲིརིཞས་པྱཅས་པརགསུསཔ། རྡོརམཆོགནེདྡོརེགསུམསོ། 
སབའོ། །དེལ་སྟིངགི་ བིམཚོན། ཉམ་སྟེ་ག ལྭསྟེ་གཞན་པངདའོ། ༽༽མབམས་ཨུ་མབོནཔསརངི་མཆནའའི སད །ཕཱལའིདྱིལལབོ་དཞེས་པནིཡུགྱཧཊ 

རྲི །དའེདས་སེས་པནིདྷ་ནམས་འི་ཐུགསཀརྨཟབའི་དྲ་བ་ཨུར་ཤིས་བདངསམ་པའྲ་ཤཤིས་སོ། །དེལས་ཅེརའབུར་ཞེན། རྡོརཿནཔོཉེ་ལ་ 


ལྷཾསས་ཐྱསབའིདྡེརོཔྦམལ་བམ་ཡིནཔསྡ་དྲོརེརནཔོར་ལཱ་པརབཀམཁལ། དོའིདབུསསུ་ཧཱགསྲམཛན་བའོ། །དོནནེས་བདིཏིན་མཚན་ཊ། སྷྱོམབཿིཏིའོཔའོདནགསུམ་ཅིསཅོར་སའཤོལ་བརའའོ་ཞེས་སོ། ཉར 
མུ་བནཔའིཔིར། ་ ི་ོ ྲ ཚ་ཚ །དེལ་གཞན་ཡངའབའིཧན། ར་ཨ 
་  ་ བིམེ་གནཔའྱིལ་པནལ་འ་པའིི་སན་བྱུ་པའི་བདོ་ ངག་གནསཔྨ་ར་བདལུངནམས་སུ་གནསཔྷནག་འེ་དགསལ་བདེག་པད། དེས་པ ོས་ཨུ་དིགཔའྱིལྷ་དཔས་གོང་ 
སྲལ 8 འདིདྡདོརཾཐམས་ཅདྱའི། ཤས་སྱརསྭ་བཱཊ་སྨྲབ་བའོ། །ཞེས་ ཞས །ཐུགསཧྲེརཌྷཱབ ནནས་སྤུ་དང་ག མུབགིནྡོཿཡངགསུས་པ། འཁོརལཞེས་པལ་སོགས་པའོ། 
སས ཆྒཅབཔཌང །གསུབགིཇདེནི་པའི་བ ལིགསྱ་ཅཀོ་བའི། །བཧིལོའིརྣམ་བྭ རིུགས་བྱི་ུས་བསས་པའོ། དེབས 


་སབར་ོཁ་པ། །གས་བགས་ ཟུང་པོ་ལཱརའོ་བའི་དོན་ཟེདཔ་ནིའོཔམོ་སྟེ་ཐབས་དལས་བངང་ 
ིྲིོལོན་ ཙིག་གསོ རགས ་ནིདཨི་ནོག་ེགས་པའོ། གསང་འ གསསག་མ ནཿ དེསྩོངབ་ 


`. 


དནི་འཇེགས་ཤིངལགྱ་གུཿནས། །ཞེས་ཐའོ། ༨། 


ཅོ ༄། །དབངཕྱུགགོ། ¡།ིའིགཟུགསཔྟནཌིའེགས་པར་སླེབ་པའེ ཐ་པའིཕུག་ུའོ། །ལཞེས་པནིཆོཊ །མདདའྱིིརནཚཾག་མ་བའི། རྫོརནིགསཔཔོའིརྗརལོ། །དེདངསྱོར་བནེ་གསངབའེ་པདྩོ། །ཆགས་འཆགས་པུག་བལྟ་བརྱ་བ། །ཞེས་པདི་ཤེས་རབལ་བབག 
_ སྤྱི་ྟུའོ། །གཞནདཔབཞིནདོངཿགས་ཆེདཔོྲི་ཐེདོམགན ཡ་་པརབས་ཏེ། དེསསབཛོཞེནདུ་ཏོག་པལས་མི་འདའ་བསནདཚཚིག་དའིལ་འཁརོཞེག་གོ། །བཅོམ་ལཱན་འད་ིསྱབྲ་ུབནི་ཕག་རུཁས་སྦེབསན། འཇོམ་བཡེད་ 
བིནལ་འྱཧོར་བས་དདང་ལན་ཅིག་ཏླ་ཐབཔ་ པཞེསྭབུནསངངུ་གསུས་སོ། །དེནས་ཞེས་བལ་སོགས་པའྲོ། །དེབཤིནགཤེགས་པ་བཟནཿདྱ་ི་ལེ་ཤེས་བླསས་པལས་རྱེས་པས་ནདབཞིན་གཤེགས་པ་ཉུཉཅིསན་སོ། །སུངྦྦ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ མཆོསཉི་དང་ཕུག་ 
ནྫྦ་ི་ །དེཏིད་ཧཱ་སན་སྱ་ཧས་གཅོ། །ཞེས་སོ། །འཇིག་ཏེནབགས་ནིབམཉཿདའི། །ཞེས་པ་ནྲེདནན་གོ་ལངཔྲོ། །ཁྱདཔའ་ཅི་ལུའི།དྭདམེདངིསྟད་ཡོད་བཀུན། །ཞས་ཏོགན་དགོངཔའེའཇགཏེནགི་ཁམསན་ 
དགུནས་པྷན་མསྱ་གྱཧཆན་ཞཾས་དའྭཾལཾ་མརྦ་སཱངབྱཉདཔའ། །སོགས་ཀྱི་སྣན་པྡུས་པ་ཉེབརསྒྲཔ་པ་ལ་སེག་ སབིཡིམན་འགཏིསདག་དའབ་ཐུགབ་ངནས། དེདགྲཔུམས་ཅདེབརསོད། །ཅེས་ སོ། །པེའིང དེམ་ཐགྱཱཔྲ་ཤིས་བོན་ 
ི་འཧཅས་བཞུག་པོའདབརག ཤེགས་པཞལ་དྲུ་ཞུགས་པ་འཇ། ལསྱ་བངཟི་དདནུངསེམས་སྤོ་རག གྲསང་ ། བྷྭ་བཤས་བལ་སགས་པའ། །དང་ད པོ་བཤེས་པྲའི་གསདབའིགནས་སྱུ་བརརུའྱའི་ཐེམས་ས་དོས་ནོས་བེར་བྲ་ནབ་ལྟར་སྱུངབཞིཆོག་དངའི་ ཐའིདཱཉིད་ 
|བངརུབ་ལས་ཡེ་འདའ་བསན་བྱརཆུང་ྱི་དམཆེག་དོ། །དོའིཡོན་ཏནགསུངཊ་བ། པྲ མམིརིཛན་མིདསནནམ་མཁའ་བྲ་པོ། །དེ་ལྟ་གུའིབྱཿརྲུབ་འཐོབ་པརའགྱར་པའོ། །ྱཏཆུབསམསནིརྒྱམཆོ་ཞེས་བནིད་འཞིནཉིང་དོ། །ྡེ་ཏོགས 


བར་བ ་འརྙད་གནས་པའོདྡོར་ཐེམས་དཅོའཆོདས་ཐོབཅེས་སོ། །དོ་ གླུད ཧོང །དསོནོ་བཟླརང་པ 
ཞ་པན་གྱ་མ། མོ ཨས གག ད་ ཞསབཞི་ཡ་གེགྲསམ་ ཡྲིད སབུམཆགཅསྱ་བོན། དྷར 
ཏས ་  ་ ་ 


- གཔའི་ར་འཞནའམས གོ། །ཕྱི་ལུ་དབས་ནབ་གེའོ། ༈ཤེསཔ་ང་ཅུདདར་ནཔ་ས་ནས་གས་ཏེ་ནམ་མཁིའཔི་གེའོ། ། ཡར་དྲ་འགས་ 
གིས་སོ ཅ་པ བོ ་ དུངས དབ་ྱིཡིརནསསོ། །ཡཤེསྡ་དོརདག་གིས་བ། །ཞས་པ་ སཾ འདྲ་གུ་ཕྲིསུ་ཐླསལ་བལ་སྭ་ ཤས་པ་གཞན།། 
གི མབ ལྐུང་ཤྭན་བའ། ཧིནིན་བླ་བས་པི་འདོམ་ཐགྱཏུརངདང་གཞནྱི་ལུས་དག་ཡིདགཅུམ་དླུ་ཇོབཅིརུལ་གསུངསཔ །ཨོནཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཨྲཾ་དིནེས་བནིལུས་མྲ་གུབ་པའི་མཚནམའོ། ། 
0 ཀྱ ྱག་ོ་ག་ད་ རོྫུནིཿབུད་པའོ།: །ཞེའ་སོ། ལ་ནས་བ བབབ་མཛན་ཡོ། །དྱེང་བཞེདཔརཏོན་བགཅོ་པོབསནདིཆབ་བགེ་མཆ། 


ད༨༦;༨.༨༨༽ 


ལུན ཌི་མཚནཉིད་ཡིན་པས་ནྭྱུ་དང་གསུང་ཐུགས་ 
།བོནགསུཿས་པ། དྫོདདཅིལ་ 


་ཡིནཏེཞེས་སོ། 
ལ་འཁོང་ཞེས་པལ་སོག 


།དེཉིདགསུངས་པ། དེལ་འདྲིནཞེས་བལ་ །དནི་བླརས་བཛིདའི་ཆོག་ད་ 
ལ་འ ཨས ུའིམཚདམལའི རཾ 
གི ་༽ ༈ །དེམསཏི་ཐུགས་ཀུརགོང་ ྲཀགྗྨྲིཾྨིཾེིྲགྲཾི 


ལ་ཁད ཤིས་པཅྱི་སར། ཡས-པས་་་་རཚརྤྣྤྣཔྣྨྣྨྣཔཔྨ་ོོོ ས་ཏ ི་་པ། 


ཐུགས་ཀརམཆནམལགནས་པའྱ་དུ་གདྩ་ལ་ལདོར་ཙཾཧད་ཐཱབ་ལ་ཨཞསྱ་་བ་ཤཱཏོྷཾཿམསནས་འཛུག་བལ་སགས་པའ་ཨ་པ་ 


 པ་རྨིབགིངི་ 


རེ 
ེ་ཡིག་གསུམ་མོ། །དཔས་ །། 
བཛ་་ (གསུམ་མམ 


༥ པའོ །སུཿཞསཔཡང་ོམ་ ༈ །མཡྦ་ཆུས་གསུངགི་ལམ་ཞེས་པའི་གསུཊཉིདལམསྟེདེསའབོ་བརཤིལ འི་ཡིར་རོ། །དེའི་རང་ འིརངབཞིནགསུང་གིྫོརདེས་བོནཞེས་སོ། །ཧྤེས་པ་ཡངགོངམ་ལྟརརོ། ཐགསཉིཡོ ཤེསའཇོངས། 
ཞེས་པའི་ཐུགས་ཉིདཡེ་ཤེས་ཏ་མངཔོ་ཚོགས་པས་འཇིངས་སོ། + །བརནུ་བསབ་པའི་ཐངས་ཀི་མཆོག་ཡིནཔས་ནྭ་་རྦརུབམཆོག་གོ། །ེཤེསདི་ས་ཞིསཔནི་ཉསརུམངཔའ་ལེ ཤེ ས་དཔལྡན་པའི་རྣལ་"“ 
འཤོངྱཅིས་ཕུལ་པའོ། །སངཔྦུསརུ་ཁདས་བུའབུད། །ཞེས་པའིནྡོར དཔའ་དཡི་བྱོངཔལ་སོགས་བའཇུང་འོ། །སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདལས་འྱུངབས་ནསངསྱརསསྩས་ུཧུཾ། དྲོར་གསུམ་དངགནས་ལ་མཚན་མའི་བངན་བསམས་དཔའ་། ༥ 

བ་ ཅིས ས་པའོ། ས་སཆསུདབསབའར།།ཞེསབི མས་ད སྭ་ཀངབ་གགས་ཏེ། འདིས་མ་རིག་པའཇོམས་པརྷ་བདབའི་ཕིརརོ། །དེབསུན། རྡོཌམི་ཱེད་གསུམ་བསྒྲོམས་པས། །ཤེས་བཞྲི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཏེན་གྱིས་བརླབས་བའོ། [ད [མཚེ ག་པགགིས། ། 
ཞསཔནིིགལ་སོགས་བཤིནྱ་ཅིས་བླ་བས་པའོ། །མ་ཤེསསེམས་དཔརི་འོས་བརྡགུརབརོ། དབན་དབགྲ་གདོཆགཆས་བཞིངས་ཆནཔའ་ རི ཚ་ ཡགས 
སེམས་ད་་སྟདབནཱ་ཧཱིས་རོ་པའོ། །དྷེ་རམས་མཛེས་བདྲ་བས་པསྱ་ངལ་མཆན་དའད་པའི་ ནིར་གོནམཆོག་དལཏ་པ་ཤི་ལཱོ །ར་གཅགབས་ཏངཔའཛོནཏོཞ་ཏེསནཔའོ །དནི་ཀུབ་བའི་མཚ མཐོབ་པའི་རལ་འོ་བསལ་ རིགའརིནཔ་ སོས་པ | 
ླུསྦབཔའཚོགའི་རའི་ཚིག་གསུངས་བ། དེ་ནནིང་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པའོ། །ད་ནཞིབ་བྭ་ཿམས་དགའ་ །ཞེས་པི་གནས་སྟོནཏོ། །སྦོརབདིན་ཏུན་བརྩམསན། །ཞེས་པནིལམ་ཙརིམ་པའོ། །དོཊུ་དང་གསུང་དངུགས། །ཞེས་བརེའདྲ་བཞེས་ཐམའི་ | 


པ་དུའོ། ་བཟེདཉས་ངེས་བབའྭགབ། །ེས་པཞིརུང་དུ། ཊལ་གནསནསནིསོནཅིཆོགསྟེ་དུས་སོ། ལ་དང་བ དེ་ཡདགང་ཞེན། རིག་འཛིན་དང་། མི་སྣུངབཤིས་པ་དང་། མདོན་པལ་ཤེས་པདང་། 
སིག་སྩུན་པ།། སྣུགས་ཊེ་ཁྱ་དབའ་གྱི་སྦུབ་བ་དང་། མགླའུག་སུའ་པ་དང། ལའི ཏངེ་པའོ། །དེ༔ རཾ ནྭིལ་ལོཡིའཁོབལོལ་གན་ཏློགས་འའོ། ། ཨང 
ལཱཿ་པའི་ཐབས་གཟུང་ས་པ། གསལ་བ ཞེས་པལ་ས་གས་པའོ། །གསལ་ ཚུ བ་ལ་འ སྭ་གུབ་པའི ཤི ནདྲམ་པའོ། །ནམ་མཁིའ་དྲིརདབུས་སུ་འསམ། ཞེས་པའི 
སས །མགཱིགསྭ་ཤིསཞེས་པནི དམ་པ འུ ུུང་མའ་ོལཕོལསོགས་ 
ཨ་བསཁྱེདདནཊ་ཤིནྱིབབླ་ཡསནསཞེས་སོ། ± །ཅེས་ རར རི ལེག ་ དཔས།དས་དོར་འབུའའོད་ ༣ ང་མདོ་ལོལསོགས 
ོལ་ཕགཔས། རྣུམ་པརསྟངམཛདམཆོགུབགྙོཡ། །ཞེས་ པཾ ཊཱ བས་ཉུབ་སུའི་བུ་གརགྲའུག་ཅིང་ཡི་གེ ེགསུ་ གིག གསུངས་པའ་ཡོནཏན་དུའགུརརཤེས་སོ། ± " ཛྲིསྐད་བཤད 
དས ༡༡༨2༨༨༨༥ིཀ༥༨ རར སད ཉར རར དིའི་མཚོནས་རྟེདཔས། ཇི་དཿཤད 


ཁ་ཐོགས་བཏས་ཏེ། འོནནས་འབུད་འིཚོགས་སྣོདལ་ཕའ་བའི་ལུས་རམོའིདིལ་འོར་དངབྱདགནས་སའརཔགི་གནས་སུརཏངྟིས་བླརབཔ་དང།། དམ་ཉོས་པདབབདང། ཟློང་། ། 
ོགཞྱ་ར་ལལསོགསབཅུསཏེ བསམམོ། ༽དབླས་མིའཁོབ་ལས་བཤགས་བྱདདན། སྭ རྨ་་སསྲུ་ 
། རར བྲ 7 མ་གཏོགས པཆོས་ཡིད 
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ཅི རྫ | ས་བའི བ་པོ། པི་མྣ་རམས་ལ་ཡ།་ སྱརཔརཏྭཧྭཾ། ཁྱནཔརགངཿ བོད 
རན ཞིན །གཉིས གིས རས རདུཌ་ཤེས་བའི་ཁད་ པཔ སྣུ པད་བོན་བཞིནད་ས ། ཧཾ ཡག ཞི 
÷‡ ཕུའོརཉེའིི། འུ །ཅེས་པི་ངད ཤད་པའྱིས་གུབ་ཅས་ས 


མཁ་བསམསལ། །ཞེས་པནི་ཡི་གེ་ཧིལས་འཇཿ་དཔལ་བྱསཾདཔའི་ཆོགངོགས་བརྱ་སནས། ཤརཱ་པལམཚན་ཡིདབུས་སུ་ཛྲུཞེས་པ་བཤག་སྭེ། དོལ་ཁདོགཛ་འོརྨ་ཅ་པར་སྤོག་ལས། རོའོནགཤོགས་པྲ་བམས་ཅབའཇམ་དཔལ་སྱོ་ 
° མས དམང ཡསད ངོས་བ །ོང་གདོ་བལམང་ ཞེསསོ། །དེཡངགཤེ་ན། འཇམ་དཔལ་དམཆགལངས་ཧཱོད་བ། །ཞེས་པནི་འདིསའཇོམ་དཔལ་གི་གོ་འཕདའོབ་བལས་མི་ ཅའ 
།ས་བཅུལ་གནས་ཤེས་བཞིའདས་བུའ་འ་དངབ་མ་ཡིན་པའོ། །འུརྨདབསེ་མས་དའི་ལེཤེསཉིདམི་འདརདིདཆ་ཚག་གོ། །དེས་གསལ་བ་ེད་པསནླ་བཟེས་ཧོ། །ཆོག་དཌོནསྱི་ཅི་ཐུབ་པ་ཡངགསུངས་པ། འདོདཟེ་དའབརབའི་ཤེས་ 
འོ། །ཇཱཔ་བནོསུས་བག་གིས། རེ རི ༈ །དེསའཁམདམརརྫརིགདཔདའཔྱ་ུལགེསཏུས་འཅུལ་གྲངས་པའོ། །ནམམཁའ་རྫོ་འགས་པིཆོས་ 
རེང མ་ཅིག་འ །མདཔོའྱག་བས་ནབཀོད་བཞེས་འདོ། །དི་མངོན་པར་ཤེས་པལཱརི་ྦུབ་པ་བུས་པགསུངས་པ། སྦྦ་རས་ཞེསཔ་ལ་སགས་པའོ། །སྭ་སྦརས་ 
± །པརི་ིོན། མཐོན་ཤེས་ལཱ་དང་དཱ་བརའྱགུར། །ཞེས་ཏེདངོས་ནིམ་ དྲ །དེབས་ནའདེ་ཡངསངས་རུས་ཐམས་ཅདྱའི་མངོན་པར་ ཤེིས་བརབ་་ 
ཨྡྔཾ་ཝསབྱབཔ་གསུངས་བ། ནམ་མཁའིཞེས་པ་ལ་སོགས་པརོ། །ནམམཁའི་བི་ཨཅས་མུནི། །ཞེས་བཞི་ཆོསཁིའབྱ་གནས་ཀི་དབུས་སུའོ། ! 


ཙུཚགས་ ༅་དདབཉང་ 


6༨ ^ 


སས །གས་ 


དོ་ར ས་ཞ་དབད་པའ་རམཔས་བེནགྲ་ཧཁདང་ླག་བབའཞེས་སོ། །གཞན་དྲུན 
་པ་སཆོགསར་ ཨཱཿ ཚངམལ་སགསཀླུན། ༢ །གདཡཊ་བམ་ལ་སགས་ ཤུ 
བརེམ་བརྡ་ལཞེ 


མདོན་ཤེས་འདྲབརའགྱུར། ཞེས་ཏེལེའུཿཏུ གཉིས་པལས་གསུངས་ 
བྲནི་ཉོདབ་གོངམསྟེ། བྷ 


ཆོགདོོས་རགཔའྲི་ནལ་འཐོརས་བླའོ་བོརགསུངས་བསེ་སུག་ས་བལ་སོགས་པའོ། །རབཐགསཞེས་པའིཤོ་ཕུགས་ོ་རྱཧུབལམཞེས་སོ། །རྡྗྣའཕྩོར་༨ 


་པ་ཐོབ་བརའུངརོ། 
མགངསྟ་ུྡམངནཤེསཞེསསོ། ད་ཤིནད་ིན་པོ་ཆལསོགས་བྡ་ལམད་རིསརེསསུ་དའགབརླའོ།།དདིཡིགླེཆིས་དམ་ཐག་ཏུའཁོརཔོརསར་པགསུབསཔ།རྡོརིནཱཿརཁའཤས་པ་ལས་གིན་ 


དལ་ཛདི་ཡདགནས་ལྔརམྦྱ 
„ | །འཟོབའསངསའཇས་ངོད གོསཔླིགནས་ུརཔ་མ 


༨༥༡ ༠༤༨ 


དགར་ཡའོ་མོད།།བྱ་ིབསབྱ་དདཔ་སེབརླ་བ་འོདཟེརདལན་པརྨ་ཆོངས་ཏིགེས་སོ། །སངསྦྱདམཁརས་བཞེས་པདིདའི་འོད་ེརྱ་རིས་བཅལ་བསས་ 
་ །པའི་ཤིབས་ཅན་གཅི་གྱགུརཔ་ས་འདིར་དའཚིགམ་ཡོ་ ཡིན་པའི་ 


ཇོ པགཞྭན་ པུ 
། [ཤེདགསུམ་བཔྩོམ་བའོ། །མི་གཡོ་ཞིང་བརྟན་བརཀེདཔསརྦཱའགོགཔའི་དམ་ཆག་ཡེ་ཤིས་སོ། ། །དེས་བངའིམ་ཅུས་ལཀྱ་དན་པཡངོན་དྲུ་དེད་པསནམབྱརས་དོས་གུབཐོབཔ་བྱ་ཡའོཞེསཀོ།།ི་གོ སྲེ ུག་ེ་ཅི་ྔན་བརྙམནཛུད 
འིརིག་འཛིན་གྲུབ་བ་གསུངས་པ། ནམམཁའཞེས་པ་ལ་སོགས་བའོ། རྫོ ལི་ནི །ནམམ་ཁའིོསྦའི་འྱབུངགནས་སོ། །པིའི་དབསན་གནས་བདི་གཞལ་ཡས་ཁད་པརོ། །གསལ་པིའེ་དཀྱིལ་འ 
ས་བྱཧེདཔའི་ཆོག 


ཧསང 
ཤོ ཚྫགས་བས་གོངམ་སྟར། ལུས་པགསེམགལ་ཡིགེ་ཨོ། །དསམསནས་དེནི་བསགལ་པར་གནས། །ཞེས་རའོ། ,། །དེབནིནྡཟང་མཐངཡས་དངོ སོད་པ 


།ཇིསྐདདུ། སམས་ནིའགོགཔར་པའྱུར། །མྨཚནམཏེརའཛིན་ 


སུངས་པ། ས བསྒུ་རུས་ཞེས་བ་ལ་སོགས་ བའོ། །དོཿ 


༔རྩ 


„།8ཞུག་པ་ཡིས། །རིན་ཆེན་གཟུང་བརལང་དག་བཤད། །ཅེས་སོ། །དེས་ཅིལ་ ། འགོག་པལིཞེས་བལ་སོགས་པའོ། །འགེག་པའི་རྡོརཾ ཞེས་པནི་དབུས་འཇུག་པའི་སོ་ ཊཨཱ་སོ། སྤེམས་ཏིདྡདྡི་ཞེས་པ་འཀོག་པརའྱགརབའིསེམས་་ 
[ །ནྒམགིག་དེབཟེགྱརནུ །ཞེས་པི་ཏན་པར་ུརབའོ། །སྦསན་མཆོག་འ། །ཡིདའཞིན་དཿལ་ལྣནའདྲང་པའགྱུར། ;།ཞེས་ཏེ་བསྟན་ལམ་དོདཔའདབ་འིརྟགས་རྟེ རེར 


འར 


གྱུར །མཚནམའི་ཁམས་ནིནམ་པལ། །བངྒ་དུབོརཾས་གསུངས་བ་ཡིན། །ཞེས་ཀ་གལ་སོགས་བྱ་རམ་པར་གསུ་ས་པ་དངྱཔར་རོ། །པེསྟུར་ཇི་བསྩྱོདོཔ་ 
མུ་བྷནི་འདིནྡཤེས་པལ་སོགས་བའོ། སཀསནྣྨྣྨྣི བམ་ཡིན་པས་སོ། །རྡོརཾ་གསྱུར་བི་པ༨འཞིནོཡིན་ 


རི་ལ 


1 


མད་པ །ཞས་ཏོ་ཏ་གངཿ་ཁནྷཆརས་བ་ིཟབསཏོགའིདགལྟ་ཏུ་མོ་ཞེ་དོནད་པའིརདན་ལལ་གནས་ནས་དུའ་བྟན་འའོ། དོ གནས་གསས་པ་དགོནའེསཔབསོགསངོ། །དངགཚད་བཅོོལའི་ཚད་དང་། ། 

ལྱི་བོ ཞདན་ཆནོངས་ཤོགས་པོ། །དཏིདདམ་གནན་ཡངརྫ་སཱེ་བཟའ་ དགི །ཞེས་སོ། དང ིགས་སྔསཔའཅིངའི རིཟོདངུན་པའོ། །དངོསླ་གུབཐམས་ཅདབུས་ | 

དཱ །ཅེས་པནིར་དེཔང་དོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདཁགབ་ཏརྱ་བས་དེ སྐདདོ། དོནདསེམསུམ་་པམས་ཡེ་ཤམ ཟུང་བའི་ཡུར་ང་གི་གླནས་པ་དམས་ཅདལ་དྨོསདདོ། །ཆི་སྣཛའི་བ པ་ལ་འཇམ་དཔལ་མིི་ཁིསླདྦབ་པ་གསུངས་པ། མཞེས་བ་ 

ཤྭ ༈ །ལུུས་དངུབག་སེམས་ཇིལྲ། །ཞེས་བེིརཤི་ལུསལ་སེགསཔ་ཡི་གེ་མི་ལས་གོངས་ལཱརདྲེ༔ ཕའྲི་རྫང་འཇམ་དཔལ་ཆོག་བྱར་དིསརམ་པར་ོམས་ཏེ། གོམ་ལྟར་གནས་བཤིའི་ལྟམ་གཏོགས་བཟུས་ཧུལམི་ཧྱིས་གཏུམས་ཏེ། ནམ་ 

མཁའི་ཧི འི་ཏིངཔའཛིན་བཞིན་དྲ་པགབརའོ། །ལུས་དཔ་སེམས་ལས་དུས་པས། །ཞས་པན་ལགག བླས་པས། རྡོརའཇམ་དཔཡ་འདྲབ་ཐའ་གུར། །ཞས་ཞ་ཡོནགསུངས་སོ །རྡོ འབར་ནིའོདཿཔའབརབའི་ ་ 
བ་དལ་དའདདག་གསཞསས། །ཛིཉྟ་ཛཱའའོདཏེའ། རྒྱནྣམས་ཀུནགྱིས་བརྒྱནཔ་གི།།ེས་ཏེག་ ཀླ་ཤཅན་དང་། དཔུ་རྱན་དང་། ནུད རྩུབ ོགས་བསུ་བརྨནནས་ལོ་བཅུ་དྲུག་པའག་ཟུགས་མུ་གྲབ་བའི་བང་གཏིད་ཏྱིས་ཏོགས་དཅམ་སྣབར་ 

ཤེདཿེས་སོ། །སྣངབ་དབྱེདཀྱངཡེ་ཤེས་ཀྱསླུའེ་ ཤེས་ཀྱིསྐུའ་ཐང་བཞིན་པསནསོ་སོའི་ཡུམོ་འིནཏེ། དརྟབ༔ ཆབས་པས་སོགས་བསྲཀངམཐོང་སྲིརུས་ནགགན་གྱིས་ལྟསྣོས་ཀྱངི་དགོས་ཞེས་སོ། །རྡོབྡའཇམ་དཔལ་མཆག་ནི་འཇྔམ་པའི་རྡོ་རྔའོ། །མི་འདང་བསན་་ 


ངར ÷` ་ ཌཚིལྲའགཟག ། 
ཱ་ཤ་མ་ལས་ཁམས་ག་ངོ ཆ་ར ག་མགོ ག་གི་ག  ཤ༅ཤ  ི་ 


རེ 
ཤཱ 
ཌཱཿ 
རླ 
, 
་ 
| 
ཤཿ 
ཌུ ཟར 


| 


¦ 
དུ 
(¦ 
| 
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སངས་རྱས་ཐམས་ རང་བཞིན་ཡེན་པསན | དཔལ རོ 
པ་ལགྱང་པའོ། །མིག་ཡངས་ཞེས་བནིརོས་ཐམས་ཅདྲའི་དདཞིནཏི , །བཡས་གརུམཤུནྷ་རཾཿ 
དོ ་ སྐ་མཔའ་བསྔ་ན་སོངགསམ་ཞནི་མཆོག་ཏུ་པའོ། །འབ་ཁབ་ལ་སོགས་ ། མི་མཆོ་གགསངབ་འཛིན་དརའྱགུར། །ཞེས་ས། །གཞན་ཡ 
འཕྲིནཔའླིསས་པ་བདའི་བོ།།དའབུག་ལཐརྱིངཔསྲ་བུའསངའརསའོ། །འགནསཏནཔའིརན་ོནཔོའི་སབ་པ་ཡངགསུངས་བར་ཤེས་ 


༧ 


༨ 656 ༨ ༡ 


ངགདདངགཔའདོད་པ་དབབསམས་པ་དྲག སྣ་ 
ལོ །དིགོང་དུགསུངས་པརིལ་ཐའིས་ངོན་དད། ཆད་དྱལ་བྫད། 


་ 


གས་ག མ 


དག ག་ལ 


་ 


ིནབིརོུ། 


འགུནས་པའོ། ༈ 


གྭསུཿ 


ཅིདབོངས་སྣ་བརྱ༡ོ་ཞེས་སོ། །ནམ་མཁའིདཧིངས་ན་གནས་པ 


སུམ་བྱི་དམཚིག་་ 
ཤས་མབར་བྱརནཔའི། །དྷོཝབ་སྦརས་རུམབརྩམམདདིིུ་བཏཱབེ་ཆུངདུ་ུབ་པལ་གནསནས་དབུགདོགས་བཅུ 

སོ ལའི ÷ ༣" །འདཀཛུ་བྲིརམ་བགཉིས་སོ། །ལས་ཐསས་ཅད་རད་འྱུརག་བའི སད 8 ་ 

།དི་ྭངཆནཔོབས་རམ་པནདད་པ་ཤསནས་ོ་ས་དའི་མབས་བྱསསཉེ་གྲས་ཨང། རྣོམ་པའ་ཤེས་པ་འསོགས་པའོ། །རྡོདནི་པ་བྒོམསལ། དི ། 


མས་ཅི ས་མའི ི་མ་ཆ་གཞ། ྱ་་གས་ས་འགསབཅོགས་འ་ོགཞཔོ། །དནོ་ར་ཨང་ ། ' འགུགས་པའིཆོགའཞེསསོ། །དནྱི་རུབ་པར་སཱང་ ' 
མུད རིས་འ འི སགའཁའ་ཞིག་ དྲད ོི་ ོང གལསོགས། ི་ོ ± ར་ 3 
དི ཙོ བསམ་གཏི་ག་གཔ་གསུཊས སེལ ཏུ ཱ འོག 
ཊཱི ག་ག མསནསཞག་སྩོ། །པམརག་ཐམས དགག་པར ཞི་བ གཞན་ད ཆས་བརོ།།སའོ་ལ་འས་པན་གནས་པྲམས་ཅ་ལིདའ་བས་ན་ན་གྲ་ཅ་ 


། 
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ཁོ གོའ་ི གོའི 


་ས་པྱུསཔརུ། ། 
པོ མུབ ུསབ། གནས་བ 
== རྨི ` | 


` ་ 7 གོ་འ 


རར །གསང་བཆེནཔ་ 
ཆེནཞེས་པ་ལསོགས་པའོ། གན རྲེ ༈ །རྡོག 


་ 


ཅེམ་ལ་སོགངབ་ས གམ་ སྭཀུད། ]སངསྱ་རས་ཀུནིས་རིནྱརིས་རོངས།། ཞེ་ོགས་པརྟོད། ། བསྙེན་ླུབ་ 
[རྣམ་པའེམཚོགརྣམསནིམཆནམཀུན་དང་ལྡན་པའི 


ཞེས ཅྱིས་བཏླའཔའོ། 


ཙཿ འར ས་ངོ ིས་གབ་ཁིམས་ཅདལ་ བིའྲ་ཟས་ 
ཤདྭག་ 

པཔ་གསཆནལ་སེགས་པའོ། །བསམ་པསྨར་ སམ ས་བིནྲི་ཐཱབ་བ་པོི རིཔམྱ་ས་ 
ལོ 

པའི་བ མཐཞིན་གྱི་འོ། ། སླིགས 
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༄།༅། 
ཐམས་ཅང་ 


།གི2གརྒྱསཧིནགྱིས་བརླ་སྭ་པའཾ། ། །དམཚེག་ 
ཉེས་པ་རརབཞེས་བའི། ནས་བར 


བཏའའོཞས་པའིདོན་ཏོ། །དྲམཚོག་ཐམས་ཅདའི་འྭ 


དབུཤིས་བཤིཡིག་ལ་སོགས་བྲིནྩ་ཐིས་ བླ་ཁས་པའོ། །ད་ཧའོསའཛོན་པའིམཆོག་ །ཅེས་པའི་དྭབྱ་རནརྡོར་འཇོན་པསི། རིགསལ་གད་ཟུང་ཅིག་བསྲམ་ མནས་ལས་ཅཱོ་སཔསྦ་རས་ 


འགོ །གཉིདདམ་ཆགཆོགཅསྱ་འའོ། །དཊའིརིཅན་ནངོམ་ལྟར། དཔོས་གབ་ཐམས་ཅདོ་དབའིམཆོག །ཅེས་བོ། ། ་ 


།ཡེ་ཤེས་སུ་ཉོགས་པསན་ཤེས་པའོ། །དེས་ཇོར་ལྟ་བོུབ་པརའཛུ་ 


འཔརའྱུརཿསྟ་ནྲརརྱ་རར་བཞེས་ཧའོ། །ལྕེ་དགཔ་རབ་གསུངས་པ། ལྕིའི་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཧྕཏད་རྡོར་ ་ 


འདུའབསན། ལཱ་ཡི་དུཚིག་ཇྡོ་རལ། ཞས་པའི །རྡོར་ ཿནཞེས་བཞྲིརལའདྲོརཔའེ། །ཧྲིཊ ཕོམས་ཏེཞེས་པིལས་ཧོདཔ་པའིལྕེལདུལས་དྲོརཙ་གཅུམ་པྱ་བམ་པལ་ཡུདྲོ་ལནཔརབྒམས་ཏེདདད་འི་ཉོ ལཱདཱག་པ་དབེདངི་འཚོགས་-་ 


` 


ད་ར །དག་པརྩ་བའཆོག་གསུངས་པ། ། ཨཱདཔ་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཨསྭ་ཧྭཿབྱུད་པད་ཀའོཾ། །ཨོཾིམ་གཞིལ་དཔང་པརྩ་ ོ། །དམཆགནེ་པའབོལྔ་དཔལྕགས་ཀྱ་ལྔ་ཤོས་པརྱརོ། །རྡོར་ རོཚུཔམཆོགནི་ 
[ྒྱཿསྦདའིས་ུརཔྡོརབྱཅལདངབོའོ །དའམངོནཔརཉོགས་པའི མ་འད ༈ རྡོད 
ཧིདྡལསྭ་དུདཔའིམོའདྲཅིལལཁོདྦེག་གསུཿམདེམ་མཚནཔ་ཅིགབསམ། དའི་སྙེད་བུས་གས་པདྨྷནྣཾ་མཚན་པཅིག་བསམ། 


མུ་ཐགཏུར་གིཟ་ཧདཱ་པལཱསླརགིདིལ་འཁོར་གྲན་འད་བྱརལ་མཚོནི་སྔོན་ོས་མཚུནབ་ཅིག་བཅམ། ཐེ དོ་ 


ྲིཆེན་ཁཱདཛཿི་སེམས་དང་། མིས་ཡང་ཞགཔརཿརོ། - །ཡངདེ་འཞིནདྲ་ཞངཔོ་ཆིད་ཏ་དང་ 
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བ་ལདདཧི་ད་མིའི་ཤདམ་པར་གཞག་པརྱའའོ། །དདདྷཱ་ཐཔ་ད་ཉིམའི་གདན་ཤི་ལྭ་ར་ཾ་དཔཞེསྱ་ཀངའས་འོད་བཀོདནས། ཤེའི་འོད་ཟེར་སུག་པསྐམི་བློ ཡལ་སོགས་པ་དགུགནསས་བོན་པགཞུག་པརྩང་རོ། རླང གས་ས གས་ཐོདཔ ུ 
ྲོསཔའི་བདདི་ལ་སོགས་པ་གཅིག་འའནས་ཁོལ་བའླིར་འི་པསྨ་ཆར། ད་སྔརྡོརདསིཉིན་ཅིས་བླབས་པརྦཧུར་པའརིན་ོཚོའི་ཕེངབ་ལརཞུནས་བདང་༔ ༼ལ་བབ་པརྨ་པའོ། | དེལྟརཕན་གསུམ་དུ་རས་པས་པདྡའི་སྣོད་འདུངརྗིས་གངབལ་ཨཱཞུགས་ ˆ 
པས་བསིལ་བརྱ་ཀའོ། ར་ཅི བས་ནས དས་བསཏི་འན་ཤིས་གགཔབས་སནསུས རས གོངམ་ྭདབདྲ་དཔྷཉ་ཐམས་ཅདྲ་ི་་དག་པརྲ་བསནསའཇགིས་འྱ་གིས་ ༠ 
4 །སྒུལ་བའི་ཏཱཔདྱཾ་ ཁཅས་པརྩ་བུས་ནས་ལཔས་གོང་པ་བསན། རདུག་མུསཔའིཕན་ན་ཐོབཔད་འྲགམཞེསསོ །རིདབཞིནག་ཤིགས་པའོ། ! །དཆཚིགནིདད་ི་ཝ་དང་ཤཱ་ཝའཾ།། །བཅྷདཾནིདེསནམ་པརྒ་བོཔའི 
། དིར སྭ་པདབའི་དོནཏ། །དནིདའ་ཕན་ཡོན་གསཔ་པྫིརེས་ཁུལསོགས་བའོ། ། རྡོར་གསུམ་ལས་མི་འདརབས་ནད་མ་ཚེགསྭེ་འཇུང་ཅི་ཝཱ་པང་ཤ་ཝཱའོ། [ཡིགེཨུསྙ་བྷབྱཧིདཔནི་གསུང་ ང་གི་དམ་ཚིབ་ 
གོ །རླམསྱངངབའི་དྫོའེབད་ིས་དབའ་བཞི་ཟགས་གིརམཆིག་གོ། །ཤྲོ་ཅིམ་འསིལ་བར ཧོ འི་ད ་གོ། × ` ནསརྦྱངས་སུརགརཞས་གོ། །ཇིཧཱ་བཉེན། ཧོགས་བཛུའི་སེམས་ ་ 


ནམསཅདྱསི་འདོདཔྲདམས་ཅདྱ¦ིན་པརུས་པས་ནནརད་ཡིད་བཞིན་རམོཆངྱབུརཔཞེས་ དངསདདཿ་འཇིགཉེན་ཅིཁེམས་ཐམས་ ད་བུུསི་རདགིད་ིས་སྣངབར་ེདརིརའཆང་ཆིནབྱ་དུརཤསེསརི་ཉེད་བའོ། །དདིགང་ 
ར་ག ་མས་ཡམས་འདྲཏ་ུསསས་ རད ད་ས་གངབརྱ་ོད་དདྲང་འཆང་ཆནཔ་རྱ་ུརནས་ཞེས་དི་ཉད་པའོ། །དདིགོངུ་ 


ངངོ། །སླ་གགཔནིངིསྦདབཞེས་པྲའིསེམསཅནམ་ཡིན་པའི་སྣྲཤགས་པད་འཇིསེདཔ་བྲསའོ། །སེམསཅནུན་ཐེསེམསྨརརས་ཞཱས་པ་འི། འགོབལུངགཏོགསཔའི་སེམས་ཅནྲའི་སེམས་རྟོགས་པའླི་ུནད་འབེལཔ་དྲ་ཏོག་པདོ་ླཟོགཔསདག་བརྩའེདཔིའུ་ 
ཤུ །ུ་འག དད ཊཱ སི དེལསླུབདབའིསེམགནི་ཨ་མཚོན་པའོ། །འཁོརབདགན་གནས་པིའཞེས་པནི་དདང་གཞནནོ། 
གས ུསརིགས་ ཕམ་དང ར་གི་ིངདང། ལས་རིམ་དང ནབགིསཤིབལ་རོགས་པའོ། །བྱརྱི་ གདིག །ཞསཔནི་ཇ་ནསའདུལ་བེ་ཞིདོ། །ྱི་འ་ན།ས་པྱ་ཆསནིན་ི་བྱརཔརསས། །ཞག་ཏེངླ་ུས 
ྟབུམུཕཔའི་སྦའོབཞིབུནཔ་སྟེུཐུ་ཡིསཞེས་སོ། །རུཇོཿམཞིགྱཿཤེ སྐལ་པ ཞེས་ཏུབ་བཏགས་པས་ཏབསལ་པགས་ེབརྡའོ། དི་་ིི རྒུལ་བགྲས་པའ་ 
གླཟགས་སྱུསྒོཔ་པ།། ནམམཁའཔའཐུར་དལ་སོགས་པ་ཇི་ིདཔའོ། །གཞན་ལསའུདཔདྲད་ཐུརབའྱིརམཆོགསྟེདེས་འགངས་པའོ། །དམཆགྲེི་དྲིཿའཆངཆནཔོའི། །དྡའའམངོནཔར་ཤེས་པིའ་ཐུལ་མཆེནཔས་ནེངོདའརམ་ཧུནཔའོ། །དྲུརམས་ 
ཧྱིམིདགསུམས་པ། པལཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །གཞནཡཔདོའི་ཁུདཔརགས་པ་པ། སྲ སྦྱ་རུས་ཞེས་ཕལསོགས་པའོ། །གཇས་རྒྱས་སྱུ་དཔའདྲབ་པའགྱུར། །ཞེས་པནིསངས་རྒྱུས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་དངའདྲཐ་པའ་གྱུར་བསྟེ་ད་སློབ་ཕྲབ་ཡིནཔའ་༡ 
ཕྱིད །འཁོར་ཧིས་ཡོངས་མུ་བསྟོརཔའི་ནིལམ་མཚུངས་པ་སྟེ། དེབསན་ནྡོ་ིག་གསུངཆུགས་ཀིསཞེས་ཏོདལ་ཀནས་པས་ཞེས་སོ། །འཇིགཏེན་ཁམས་ཀླུཿ་ཤིས་པའི་གོང་མལར་བདགཉིད་དབང་བར་དོ། །དེ་ཀུནདུ་དོདཔལའྱགནདོསསོ།བནི་ཡནལག་བཞི་། ། 


ད 


། 
| 


༅:༄༅། །འདྲས་བུད་བཅག་པ་གསུཊ་ཁ། བསྙེནཔའ་ཤེས་པལསོགས་པའོ། ༈ །སིདཔ་དིབསོ་བོངཉ་བསན་བསྟན་བའྲོ། །མི་ལའབསནདམཆོགགོ། །དབབོ་དངཕད་དག་པརགས་ལ་བཟེསཔསྟནཧཱོ་བའོ། །བངི་ལྟ་དབར་། 
བ ག་ཁ སལདསཔོ །པའིའྱབུངབནིཐམས་ཅདམཁྱན་པའོ། [སྐུ་གསུམ་དུ་ ཉི་པྦབ་བའོ། དའེདནནོྡོར་གསུམ་རྱིས་ཀྱིན་བྱས་བརླབས་བསེ་མིལདཉྲབས་ནདྲམཚེག་གོ། །ཁམས་གསུམཆོས་དངྱུགྱཏ་གཏས་འིདམ་པཡང་ 
ཨཔསྦྱརས་བསན་བདཔསབན་སུབ་བརན་པོའོ། །རྫོརེང་གཅོས་པནིརུངྦཔའི་ད་ ནཔོ་ཡེ་ཤེསཀྱི་ རར ་ ཇིས བུ་རརེགསཌས་༡་ 
།ཐབས་ནི་རུམཔ་བདིདག་ི། ཤབེསྟཾན་ཡི་ཆོག་ད་པོསྟེ། གཉིས་པ་བར །གསུམ་པྭ་བསྒུད་བརུབ་དང། ། བཞི་པྲ་གའཔ་ཆན་པའོ།།ཞེས། ཇིས་ ྲ་ོག་་་་ ཏྭ 


་ །ཉིདདའཿནནི་པངགི་སེམས་འཛྲུག་པལ་ཕོགས་པས་རགི ལྕེདགྱུཔལུ. །ཉིདདོན་དམ་བ་དང་ྱའྱཌིབམཆོགུྱིནབྱིས་དཔྨབས་པའོ། །ངའིདོནནི་ བརྒ་ཧསིདཔའི་གཅུགས་ཞལ་ཛུའྫཛང་ག་པ་ལ་སོག ཊས་པསྭལ་མོང་གསངའ་ 
བཤིཚདམདཔ་བཤིས དསས་ིགཾིི དཔིརོཅིས་ད་ལའི་ནགཤེགས་པདངའདངའི 


དྲག༩དབཞི་ཧོའི་མེ་ཡི །ཞུ་པའིའོདཟར་ཅིས་ཐབས་དང་ཤེསའབདྲབསཡིག །དང་པོ་གནས་དལ་ ཧམོངབུ་ 
[ཨལ་ཁུང་བཡིར་ཤིིཌསྱའིིསདྲམསཔནི་ེནི་ཕན་འག་དྩོ། རྒུམཐུནཔའིཿཧྲས་ཐུ་ནུངདཧེ་ཕྱ་དནལེཊནཊ་པའི་ཡན་འགགོ། །གྲུབམཇོད་འཞེས་བདི་ངགི་ལྟནིཚུང་བམཆོག་སྟ། དེའ་རྡོྗིསུཉཉད་དོངཡ་གཡ་སོགས་¡ _ 


རླ 
གཙོ་དོ་ 


༄ ༤ 
གས་བ གབས་སོ། །མིགཡོ་ནྲིདངདབཆེན་པོམེལྭ གི །དློནཔྷཱསཏོནམོཡས་པའིགརནགྲུཟནལ་འཛིགས་པསནནགས་འཇའཊ 
གཞ མི་འ པཾ !ུ ༣ ཀྱ བགི ཅང་ རར ཐཔ་ལསྭ་བུདབའ་པ་ 


ནསླཟ་བརའུ་བ་ ་་ 


མ་པའགའ་ 
གས་བ རྩ 


£ 


ག་པའ 


ནད་ཆང་པའིཆོ་ 


ཀྱི་དྱལེལ་ལབོང 


འོ། །པེཉིདགོངམའིལར་བྲངཀལ་སོགས་པའྱམགས འེ ལལ ་ 
ས་ཐྣམོངགི་བསན་བའོ། །ཇི་སདད། དངཔསྟོངཉིདྱ་པངྡ་རཱཊྷཧཾ། །གཉིས་པས་བོན་ 


བ་བཡིན། །གསུམ་པགྱདུགསནྡངོས་པྟེ། བཟོང་ཡགདདད་པའོ། །ནྲོ་རྷམམ་བཞི་འདིདག་གེས། །ཧུནོད་བསེན་བཟསཔཔོ། །ཞེས་སོ། ྲགསུམ་མཉམཔ་ཉིདའགུརག། །ཞེས་པནེཆོགདང་པོལས་མཚནདང་དྲ་དདྲཅིས་བྱརན་པའི་སྣུས་འབོབརྣམ་སྲེན་ | 
ཅིང་གྲོལ་བཛཧྲེད་པའོ། །དོ་དྲགོམསཱནདངདའྲད་བ གྲུབཐོབ་ང་རཿགྱུར་ངཞེས་པའིདོན་ཏ། དེ་བཞིན་དུདརམསྭཀི་ཡིག་ལ་སོགས་པ་ཡངཟིན་ཅིས་བླ་བཔར་པའོ། །དྷ་རམསནིཆནཔོའི་ཉུབརྨ་སཱབ་བལ་སོགས་པཔ་ཤེས་པདྱའོ། །དེབསནཆོས་ཐམསཿདྲ་རམ 
བདདས་བའླ་ འིཚོགས་མངའ་བསན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དདཔར་ འགིསཆེ་ནཔའི་ཆེན་པཞེས་བྱལ། ལྷ་ཐམ་ཐཉདལ་གཏོགས་པིའ་ཕིར་ཐུནམོང་གི་བསྟེན་པལ་སོགས་པརྱའོ། དེ ནདྱོགི་ས་མནཅིགཡན་ལགོ་་རབབང་ཅསང་བའ གདོ །ཆུང་་ 
། ཛུའི་ད་ཆེནཔོའི་བན་ཀནས་པསའའིངའིསསཀྱད་པརླད་བུས་པ་རིཊམའིའྭདུ་བྱེདཔ་གསུངས་པ། དུས་བཞིཞེས་པལ་སོགས་པའོ། ུས་བིགཞག་པནི་དམ་ཆགོ་་བ་ེ་མདའའདྲའིངའོ། །དེཉིད་ཀྱངགངཞེན། ཟླ་བ་གཉིས་ལ་རོགས་པའིརིམཕས་བྒུའི་ཆོག་༡༡ 
རྫོགས་བསམ་བདྲ་བིན་ཡམའྲདགཔ་ལསོགས་པས་རའཀིལ་རྟལ་དུབསངནུསི་ྲིསབླབས་བཞི་བར་མའི་ངསནཔའོ། །དེའམིག་འསོགས་པྱ་དིཿྱ་བིསབླབ་བནི་འར་མའཉབར་སབ་བའོ། ྡ་གསུ་བིསིན་ཅིས་བླ་བནི་བདམའྱི་ཐང་པའོ། །ིགསའིགཔོ་་ 
དབུལ་གཤག་པཞིབརམའི་བྱུང པེད ར་བས་སོ [ཧོ་པཝཱནཔསཞེས་པྲའིརྡ་ནམས་ཅིཆོག་ལྭ་པངའའོ། མ་ཤིན ལལས་གེ་པསངས་དཔ་་རླ་བགསུ་པོ། །ཡོཤེསརྡོརེས་བཞིལེའུ་འདུན་ 
བལྟརརྡུལས་ཡེ་ཤེས་ཝཱཿ བྱོར གིྡོང་སམ་ནས་ཡིག་ཨབ་རོརདམངབཨོཊམ་བར་བླསའསམ། བྱདརུབ་སེམ ནྭཧོཅི་ཡ་ཤེས་བསམས་ཏེ། ཤེས་པའི་ཕན་ལག་ གཟད་དབ་དིན་དུགཡང་ 


{ 


བི 


༡» ང༢༩༡༡༤༩༡༡༦༤༤༡ྕ༥༤༤-༨ ༤༡༨ ` 


`» ༨༠༠༧༩-༤༤༠༨༤- ངེ 


ཁོ 


120 ཁོ པའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་བཞུགས་པོང་ཡ༦ སྣ ༨༥། །ཞེསཔའིརེ་ཉམསའི་ཧིའཞགན།་བཞམ་སོ། །དེས་དེའི་གཞ་ཇྡོརི་སཧནངྲ་མངོདཅགཅས་ལྷུན་ཁྱིས་གྲུའ་པལ་མཆན་མའི་སྐུྡྡལ་གསོལང་བདབ་པའ།  །ད་1ཤུག (ང་ རྱུ་ཏནསཀྱན་ 
གྱིམདླླཊ་པོཞེས་སྦྱའའོ། །གཞནོམརྣམཿལ ཤ༨༨་༥བསྒྲ་བརབཱའོ། །གསུངརྡོརྫམརྣམ་པའིམཆོགཔདལྔནཔའི་ཕྲུགྲུབཔརྱེད་བསན་སྨྲང་བའོ། །དྨོམ་བྲཞཱས་བལ་སོགས་བགོངམ་ལུར་པོ། །ཆོསཀི་གུབལྲམ་ཞེས་༨ནེོས་གསུང་པའེལམི 

ཁའོ། །དགུནས་པིའགས། ནྡ ནི་གངཔ་ཐཱརུང་འད་ར༽ཀས་སོ། །སངསྦྱ་རསཐམསཅད་ཅོས་ྱིུནིཆནཔོས་བུབཔ་རྩའེད་སནསབ་པཆེན་པའོ། །དཿདྭམོམ་པ་ཞེས་པལསོགས་པ་གོངཆལརསངརོ། །ཆིགས་སྲབཅདཔ་གསུམ་པོའདེ 
ལ ལྭསླབམཆེན་ངོས་གཉིས་གཉིས་པ་གསུམ་གསུངས་པནི་གོངས་པས་པརྒྱུངང་འོ། །དབས་ནགིབྲའི་སྤོརཤེས་པརཧུའོ། རད སསར 
བལ་སོགས་པའོ། །སཔསྦརཱ་ཞེས་པའྲེརྡརའོ། །རྡོརིསེམས་དཔལརམ་ཞེས་པདྲི་བུགསྫརའོ། །ཡདན་ཆོས་ཀྱིསེབས་དཔུའཞེས་པནེ་གསུ དྫོངའོ། །རྨོངས་བཞུ་གཉིས་ཉིནཝ་བའོ། །ལེའུབའུ་པའི་དུག་ུལ་དསབ་པ་ལཚིགསསུབཅ་དབའདེ 
སྦུམཐཿཚིགདིསམངོནན། །ཇྡུརཛནིཿངགྷའ་ྦོར་བའོ། །མི་འདའབསནདྲམཆེག་སྟེ། དེསམེསྣདབལ་སོགས་པའི་དངོས་གླུབ་ཐོབརྦའདཔསྣནམཔ་པའི་མཆོགསྟེ། དེོནཔའདེདཔའི་གྲན་ནིལེརུབ་ུ་གཉིས་པའོ། །ལེའུའྱན་གཉིས་པའ 
འཐྲེལ་པའོ།། །།དན་ལེའུབཅུག་སུལ་པལམདསདགས་བླབ་བརོད་ཅེར་ཚནཉིདཔསུན་པའི་ཕྱིར། དེནས་ཞེས་པལ་ཐོགས་པའི། །ཇི་ཝུའེདབཞིནག་ཤེགས་པཞྱུ་དཞེན། ཡེ་ཤོས་རྡོརམཇོག་འཛིན་དང། །ཞེས་ཏེམེ་ཁོང་སཕུལ་སོགསབ 


།དྨཾམས་སུ་པཀོདཔསནད་སྐུད་བྱསཱེ 


ཞས་པའ། 


སྭ་བཱི་བཔརཐོ་པབདཔསནྲོརོགསམ་གྱི་ཐུགས་འདབ་པའྱགུར་ཞེས་སོ། །དེ་ོནསབྱའི་མཐདཡིན་པ་འབེད། 
༄ོ ༢. ངཿ 


། ཡང་ནཞེས་པལནགོས་པའོ། །ངྱེ་བླརམ་པ་གསུམ་ཞེས་པ་ 


| ་ ལྟར་རྔེམ་པར་བུདབནི། ས། ཤཱ 
ཡུས་སོ། །དའི་རོགས་པ་བརུབ་བ་ནི་སྨ ཅང 
་ ི་ 


༄༅།༄༅། །སོགས་པའོ། །དོནནས་བནིམཉམ་པཏིངྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེཏོགས་པའིཞིརྙནཆེན་བངྱལུག་སྭེ་དིི་ཟླབས་བའི་དོའོ་མདཔའོ། །ངོའི་ ཟབས ཉསྤ་སྦྱརས་ལྷ་རམཔརཏགས་པའི་གོངམ་ལྟརརནཆེནབླཟས་པའོ། 
རྫི སུཔ་གྲུ་མ་པ། སངསྦརསཞེས་བལ་བཤས་བའོ། སོ ྲག་་ ནཱ  ་ 
འི ིར་ཕུདརེདྱའོན་ བདགེས་སོ། ། དབླབས་པའ། །བྲོ་བོའི་ླསས་པ་ག སབ། ས་བལ་སོགས་པ ན་ཏ 

རེ + ར་དི །ཞེས་ ས་པ བླཔ་གུ།བ། ཁོངཞིས པས པ་དག་སྲེ རི "« 
གསུཔ། འདོད་བཞསཔལ་སོགས་པརོ། ` ོ་ སལྩོུས་པརའགྱུར་བརྡ་ རྣམས་སོ། [ཧུནཧུ་སཱོབ་ཅིད་ཕན་པར་དགའ། །ཞེས་པནེད། ་ ོད ཌ་པ །སེམསཅན་ 
ག་གདསལ་གཞུག་ སུནི་གཏིལུགན་བར་པའནམ་པརྣཝསངམཛི་བོལ་ ུདཔནིགམག་ནམཔདདག་པའིབླས་པའོཞེས་སོ། །འདོདཆགས་ིདྲམ་བརདག་པསན་རྩང སཅིབད་ཀུདཅན་ིདམ་ 
ཌེ དཏདསལསོགས་པྱ་ནཅས་ཡ་དག་པ་གནནས་སོར རྫེ །ཨསྟ་་རིགས་མོོག་ གེ །ཅེས་དའི་འོགསྒརམ་པང་གཟིབ་དདགམོའ གས 


[25 


ླསབའོ། །ཞེ་སཱ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པསརྡོ་རྔེསྟེ། དེལསུ་པུང་བའསམ་ 
ཟླ 


ཧིདནིགམསྟཱ་ཧྷུནམ་ལ་སོགས་པའོ། །ོའདུས་རགཏ་འདོད་བིའ་ 


ྨ་ 
ནརིི|ི|ིེེཾྲིཛིཾིཾིཾྲྭྲྭཤར 
མ་ཡིན་པའི་ལེ་ཤིསཿནཔའོ། །ཧིདལཧརེད་པས་ནནོའིབླས་པཞེསྦ་ོ། །ལྟསློདགགི་ངོབོ་གསུངས་པ། རྡོར་བདག་པོཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །རྫ་ཡི་བདག་པོནི་གཟུགསལ་སོག 
འིངབོབས་འདོདཆགས་ཡདདགཔའིདོན་ཕྫོམ་པྱེད་པའོ། ས་པས །ུམོ་ག་དངོབགསུངསཔ། རྡི ཆུཿཀངཛོགས་པརམཛདདོཞེ ་ ཡིའི 

བྲ 


སྲལས་ལ་སོགས་པའྨ་རྩུས་ཅྱིས་ཡངདག་པར་གནས་པའི་ནུལྱགིས་བློམ་པར་ འོགས་ཁོདདུ་དུད་པརྱ་བའོ། 


ངྡ་རུཊྱ་ཀང་ངོགས་པརམཛདད་ཞེས་སོ། 
པའྱིི་ན་ད་པིའ་རོངས་སྩོ་དགངས་ཏ་གྲནགས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཇི་ལྣརབསེནནའླགབཅེས་ཏེ། འདོད་ཆགས 


ཡེ་ཤེས་བསྟེན་འོ། །གནས་ལམཆན་པའྱེདངནུབསེམསཔཿའིརབགོ་ངོབོགསུངས། གཏིམུགཅས་པལ་སོགས་པའོ། །གཏི་མུགདམ་ཆགནི་མིགལ་སོགསེབ་སྐེབམས་པོའིཕིརརོ། 


[ཞེ་ཱངགུནས་ཞག་པནི། ཞེ་སྡདརྣུམ་པར་དག་པའི་མི་བསྩྱོད་པ་ལས་ 


དཔའཞེ་སངྡ་རམཔརདུག་པའ་བླཊས་པའོ། །ངངའི་བླབས་པ་གསུངསཔ། དམཚོགཅས་པལ་སོགས་པའོ། །དམཚགདེཏིདདངྡར་གསུམ། །ཞེས་པནི་འཇུག་པ་དུ་གནས་པ་དབལངངརོ། །དྭང་མཞས་པའི་འཇུག་པ་དྲ་དཔ་ལས་ཐོལ་ 

སྣརམཐམསཱཧདེ་ཞེསཏཝཱཐཐས་ཏདྱིའོ། །མདིང་ཞས་པནི་འཛྲུག་བ་ངམ་ཡིན་རབཡངམ་ཡོན་གནས་པ་ལང་ 
ལྟསེ། པའིརངབཞིནྱསིས་ཐར་པྲ་གབ་པརྱ་དདཔིའཉྲིརཔོ། 
།ལམོ་བཞིའི་དོང་གསུངས་པའིགམཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །མུརིགཔཡས་ཅདོའཇོམས་དིའ་ 


དང། ཞྭ་ལཱང་དང། བཏྲིག་དཔན་པའི་ཉེན་ཱའིསགཉིས་སུ་མེདཔའི་ 
།དྱསླབུདའིིགཔའིརྱལཔོ་རྡོར་ཅནཏེསའི་ཧྭིངོ་འསེགས་བཞི་ 


ྣ 


ཇིསྐདཱ། ཐབས་དུང་ཤེས་བསྟོམས་འཇུག་པ། །དངོས་པྲོམས་ཅུད་བསུསནས་སུ། །གཟུགསཀིནང་དུ་བོམ་པ་ ལ་ཤི ས་པར། །ཏེངངའཛིནཅེས་ (ཡིན། སསོ། །དནིགོདྭདགསུངས་པའིད ཛོདགཉིསྱི༧ 

གླས སྦ་བ དཀྱལ་འཁོར་ཞེས་བལ་སོགས་པའོ། རར རཾ རི འི་ངོསནྲ་ལོགས་བཞི་པྲོ༔ སོ འོ ÷ ་ སྲུ དངེ གྱ རི ་ 
དྲད ་ ི་བུཧེན།འདཟ་ཱ་བགགས། །ཞེས་ཏཔ་པཛགིས་བནའོདརྣལ་ དན་ལ བདེབརག་ རཆ ` 

རྲི རིར །བསམ་གསུམཅིདཁོནཏིདོསཔུ་ རི ོ༽ 

ཊཾ །རྡོངས་ཡེ་ སས ་ ས་པ་འདི་ཞེངས་པ། མར ན་བསོད ེ་གཞན་གསའིསམ་ཡིནཔང་གསུས་པ། ཌ།གེག་པུལ་སཏོས་པ རྒྱུགས ་ཕཞེསབཞི་ 

རྣམཔརཔྣ །ྒུའི་དོས་པོཉིདཅེས་པཞི་དི་རང་བ ` ། །ལྟམོ་དརྣ། བཧ་ང་ དེ་བཞིན་དུ་ཡེ་ཤེས 

དབངྡ་ཤིས་པས་ནའྱབས་པལ་སོགས་པ་ཅུགི། དེས་བདབམཆོག་གྱིརནདཅུརཔའི་ིརཔ་གྱི་ཝམོ་ལཐིམ་པའོ། །སལ་སོགས་ཕྷ་བརདག་པའི་དབངཏུངས་བས་ནའའིམཆོདཔ་ཡངིའ རྫར 


-~ -= 


།བསན་མཆོད་པའིགནསསུབྱཐགཤེས་སོ།  ི་ལ་པམས་ོཔ་འོོཔལ་གསཏ་གཔགསང་སང། དོ དངིལ་འཇོརཆནསའི་འཁོརཡོནས་ནི ཙྲི་ །རྡཱོརཱམསཞ་བཞི་བདེབང་ ། | 
རར ་ པའ་དུས་སུའདག་བོལས་ཅྱིའྲབུགགིས་གབཡདང་པའསཿད་ ལྡན་པའིརང་བཞི ནོ སུགསང་བོ་ག། ཐུགས། །ཞེས་ཏདཀརཔོལ་སོགས་པབདོག་ 
གའ འི་མགས་ད ཡེང པགས སོ ± རྣགས རག ི་ོ སོགས་པད་དྲ་ཀིལ་ 
གྲ རི བ་བཞི ཤས་པའི་དོན་བླྦརཱ་པཉྟེ། དི ག་བ ཇོ 
== ོང གེས ཞུས་དག ཨུ ད་ལུ ༣བསམཔདདགིས འདེས་པ་བསྟན་པ 
་པརྩསངམཛདགནས་ཞས་བའི། བདད ÷+ ` 


` 1 ་ སདམ་བབ་།སཉོཆས་པལ་་ 
‡ པའི་ད རི་ མས་པོ །རོ་ི་ པནྡིདྫོར་འཛིན་པའོ། དྱ སྣརསསགུན་ཅྱི་སྣལ་བྷ། བཀྲོ་བའི་དོནདུ་ལས་བིཤ་པཱོཊོ། | 


གསཔགོ། ཁི ངྭལནཔིའྭསུལ་ 
་ ཨ་ར ་ ་ ±$ & 
ཟི དིང བདི སི དང་འུ 
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༄། །སྱུམཔའིམི་བོད་པ་ཤིནྟཏྭཏོས་པར་བྲོམ་མོ། །དུཿགསུམ་དམཚོགནི་ངོག་དཔཔོའགབ་པའྱི་ནུ་གོ །དས་བུདཔའི་ཆོགལ་སོགས་པས། སངསྐྱརས་འབོདལརམ་བོམས་ལ། །ཞེས་ཏ་།གཔལ་སོགས་པ་སངདེ་བཤིནདྲུ་ནམཔརབསོམ་པར་ 
བྱགོཞབ་སོ། །བཿྦྱརས་བ་བ་ོགས་པནིནངཁྱརས་ཝམས་ཅདཅར་འཞིནྱིམཚནམ་གངོདགསུངས་བྱརཿགང་དང བའི་དག་ོ་མབསོདབ་ཕག་པགས་བརས ང་བ བས །འབགིརདྲ་གམཚན་གཞུནམས་ཁདདབརག་མས་ 
 དེནས་ཤོཤམདྱནས་བུངབའ་སམས་ཅནིཉདཔྷམས་སངསྱརསའི་དའིྲབགགིས་བྱསསནགསོི་གབའནུལ་ུ་ླས་གནུམ་སེལུསཔག་ཡིད་གསུམས་གཟུངངཞིས་ས། །དེནས་6ོཿབྲགཡོར་ར་བླེས་དཔས་སས་ 
༣ རྒྱུས་།ས་དྲོ་རོརནྲནམས་དཀེ་ལུག་ལས་སླར་ཡང་དོབ་འཐརོ་ཞེསསོ། །ཇྙི་དའ་གཅུགས་ཅུ་དོཞེ་ནོ། ཁོ་བསཞུས་པལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཡངསམསྭཱའོ་བས་འབུགས་པའི་བོ་བོ་ཤིནུསི་སུགའི་བའཛིགས་སུསིན་བོལ་སོགས་པའི་གྲུགས་སྟའེ་དང་ 
ཐོབལ་སོགས་པ་མཚོན་ཆྣསཚོགས་འཛོནབ། གསོད་པའི་དོན་འབབ་ཞིག་སེམ ས་བགང་གསོདན་དཀོན་མཆོག་ལ་གནོདཔ་ལ་ཐོགས་པའི་གླད་གབྷམས་གསོདབ་དང། + ་ 


འོགན་འཛུང་བ་ལྟརྦཔའོཞིས་བནིམན་པག་གོ། །སངསྤྱ་ཧུས་ས་གསུམདམཚོགཅེས་བཞི་སྤོར་བསྟེ། དྭསུབདའོ། །དེལྟཧུའི་རྗོཌྣ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལའཁེདལ་གནསནས་ཏིམ་བདུན་དུ་བྱསན། བསྒྲུབ ཤིག་ཕའིལསྤ་བདཔསྨན། ས་ས་ 


མ་དྲསྔ་རུབ་སྟེརབམཿགྱུར། །ཞེསགོ། །ལསམྱ་ ས་ནབཀའ་ལས་འདས་པསྟན་རོངས་པའོ། །གཞན་ནེགོ་སའོ། །ཇྡོར་དམཚགནིརི་བསོད་བའོ། །དོའ་འཁོརལོ་འི་དིལ་འཁོར་པ་རམས་སོ། །དྷོནར་སྤེད་ཡེ་ཤས་པར་བཀའ་སྩལ་པའི་བཀའི་འབོར་ 


བླུབའིཧུདཔ་འཇུག་པའིཤིརརོ། །དནརམོའི་དངིལ་འཁོརེཔིའགསོལབགདཔཔའེདེམཐགྱུར་ལུསངག་ཡིདགསུམ་གྱི་སོརབས་ས་གདི་ལགནས་པའི་བགེགས་བླམདཔ་གསུངས་པ། ནམམདུའི་ཞེས་དལ་སོགས་པའོ། །འཁོའ་ལྔ་དྫོར་འབའབད།་ 
།ཨ་འ་གང་པཔཞས་ཡག།དདལའ།ཁོརལའཛསསགཔགིས་ཁར་ཤོགས་དག་བདགས།་ སག ར་ 
དེ་ཕདྲ་སགསུ་མིདཆ་ཚིག་ལས་བུངབའི་རྨྡེསེམས་དཔའསྟེ། དྱྱི་བཞད་སམཉྐ་་ཞེས་སོ་ །དིརམི་ཉེནཅིང་གྱ་པརམསའཇོམས་པསན། རྡོརྔ་ལེ་སུག་འོདའཔྲོ་བཅནཞེས་ཏེམཚནམཐམས་ཉདད། །དིའྱ་ཕགགཡས་པར་བླམམས་པར་ ་་ 
ཙཾ བློམཞེས་སྭོ། །དེཏི་དྲངོ་པོའི་གཟུགསསུམིག་པད་དངཔལ་སོགསཔིནཅིས་བླ་བསྡུ་ནས་སོ་སོའི་སོོདཔིའནུལ་ཁུདཔདྲ་རིས་གཔིད་ཅིངདྡོར་ཕིལ་ུ་དདཝ་ནཔས་བམོརབའྲབའོ། །དྱའིལའཁོརློསཔྲི་ོགས་བླནུ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་གོངམ་དང་་ 

འད་གོ །ལྕའིརངབཞིནདྲུ་གནས་པའིསྐུདྲང་སེ་ཤེས་མཆོགལ་གནས་པསྱ་ འོཞེས་སོ། ལང་བ ུངཞེསཔའགཞས་པའོ། །གཡས་བཏད་པལསོགས་པའྟེའུལ་སྤོད་པནློསའི་སྱིར་བའ། །འཇིགཔའྱི་ཀྱཱྱི་ག་ལྟ་བུའིདགླི་ས་ ༤ 
སྤྲོགས་པནིགསུང་གི་བྷྱོརབའོ།, །དངོན་པོ་ཐམས་ཅདཿབ་མོ་དདསིགས་པའིདུགས:ི་ཕྩོརབའོ། །དེདཔ་ནཱཔེའབདག་ལ་གསོན། །ཞེས་སྩཿརོ། །དྷེནསའོགནས།འཟུདཔ་འོི་མངས་ཕུརྩས།པཏབནསས་དྭུང་བརྩ་་འཞེས་སོ། །བཀའ་གྱལབའི 
འཚོརལམ་གཞནདམཆོག་འ་མིནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོར་ཏེ། ཏིདའཛིན་དལ་དྲེགདཅེསྱ་པའོ། །གཞནནིདློས་བམ་བཤདདོ། །རནག་ཤིནྡག་ཤིདྱའིནལོར་པས་མདོན་སྤོང་ཕྱིཆོག་བསམ་གཏན་ལས་ཟུངབ་གསུངས་པ། སདྦརསཞིས་་ 


50 ‰ ༽ དེ ༈ བནེ ་ པམབཞག་ག པོ 
ཤེ ཤིནཏུཤན་པ་པ༢ ༣ 
$ རཾ ` ` བརང བཱ ༤ གག རུ .་ ཁ་ཆོགགྱསསཔ། ལོ་་ོསམསས་ 


ལོབ 
ཆོ 


་ཡའོ། །ས་སྦྱརས་ ཨ་མུམ་པ་འནཡིངོ སང 


ང་མག སཝ་ཝཧུགས་པའོ། [དགདད་།འ་ཐ་ཡངརའཏཱ་འགེངས། ། 
་ འོ། [གསངཐྲ་དྡོརགསུལ་ཕྱིདོབབས་ 
།བདྙ སླངས ལན་དགདདོ། །བད་་འིལ་བའི་ 


གས་པས། །གལའིཀློ་བེནདྲུཉེབརའཚོབྱ་ཐུངན་སཱགསའིགནས་༣ 
= ཅ་ ÷` 
སོ(ས་བསྲུད་བལ་ཡངདྭ་ ཊི །བཀམ་གཏན་ཧི་༤་ 
ྱོ་ནི་ཁབ་འཐགལ་བགས་པའོ།།ཇེ་གདཤིས་གྲ་བ་ 


པའིརལ་རོཔསཞི་བའི་ཆོག་གསུབས་པ། མདུང་བཟད་གེས་བལ་སོགས་པའོ། །དེཡད་ གོད་ག་སསཔའ་ར་ཇི་་མིོ། 
རྩ་ཐཛདྱགག་ཁདོགདཀར་པ་དས་འཟང་ེ 
དཔ གས ÷$ ས་མོ 


སུགས་ཡི་གེ་གྱས པི ས་གམ་ས་བོན་བླ་ཟས་བས་བནར། ངན་འ འྱི་དཱལ་ཅིས་བ 
ིྲ&8&$$་ བག་པ ཤོ རྫི 


ཤི པཱ རེ ཐ་བའམས་དན་བླཟས་པ་ སྲུ 
ངིྲག་ིྲཾེྲྲྲ ད་ཞི ་ ཀྲུ རའགུར། །ཤུསསོ། སྔ་ན 


ལིའི ཚི ་༔ ར་ །སྙིངྫོའ་རུན་འོདབསནསྲིན་ཞེས་ཉའོ། །འདོ་པགསེདོསྱ་ཆས་བདྲ་བ་བ་གསུངས་པ 


དྲ 
`+ ་ འི 
ཡོར ས་གོ སགས་པའ། ། སྲ་ཡའི་དབུསསུགནམ་པ ཕ་ལྟ་བུའིཉིཝའི་དཀྲིལ' 
དྲི་དང །མ་བདོང་འཞེས་ ། བ་ོ་ རུ གནས་པར ༤ 33 


། ཐྲ འུའྭ་ཐཱནྭཉ་ཐོུ། །འདོདབའྱི་ 
རར 


༄༅༄༅། །ནྣམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ཏེ། ཡེ ཤེསྱ་ཧཱི་ཚོགསྤའི་དོན་དུ་དཔིགསནས་བགེགས་ཏུ་ཆོགས་དགག་བརྩས་ནས། དེར་་ིགྲ་ཐགསྱ་ཚུན་བལས་ནམམ། ཉིངས་ཏེ། ཆོས་ཅི ༢བུད་གནས་ཆི་དུསསུ་ཏཱག་པལསྱ་བད་པའི་ 

རཆ 4 གས རི ཐལི་ མཁ་རིཏ། ངོ་གནས དྲ དས་ཡ་བརམསྲ་སྐགས 
ཉི་སོ་ུ་འྱའའིཆོག་རྫོགས་བསགནཊགྱུར་པལས། སུལ་བསྲནོན་ཞགས་པའིརམ་པསྟཌས་འརྩསམཛདབྲཏབསོས། །ཞེས་སོ། །ཇི་ཐཱབཞེད། གནལཞིདཞེས་པ་འསོགས་བའོ། །མལོབ་དྲཕས་བུངབ། །ཞེས་པཞི 
མོས ཐམམཿདགགུས་བ་ཱཤེས་པ ༽ མི ཅཅ ་ །དནསཉེ་བརྨ་སུབ་པ་ལ་སོགས་པསྦྱརས་བཏུབ་ 
ནས། དདྱའི་དྲ་བེད་ལ་སོགས་བའི་ཆོག་རྫོགས་བས་བྱརབསེལ འབྱསེདདྱ་ཕདདནན། གནུས་མུ་གནས་པ་ལ་འཁོརལོ་གཞན་དངགསེ་སུ་མེདབརྦ་ཀཊ་དངཏེ ཤར་བ ས་པས་ཚས་བཏབ་བ་ལས། བླནམེད་་ 
སག ཞིན་ཏིདའིག་ལེ་ལགོགས་ གགས་པ་དྲགམས་པས་སེམས་དཔངདུའྱགར་ རབརྱ་པའོ། དལུརཏེད་དེའངན་གསུམ་རོགས་པའི མ་འབྱོར་བ་ཡན་ལག་གཞུན་ཡད་བྱསནས་དུག་རྣམ་པ་ 

ཞི་ཤོམས་བརྱོ། །ངོཉདཔ། བསམ་ག བྱསན། །ཞེསསོ། །ས་སམ་ངརབ་ཅས་འཞྱིད ོི་གྱར་ཆེ་ོ རར དཔརོོན་འཉནམ་བདོདབྱད་དཔའ།།སཉི་སཐསདྱ¦ག་ 


ཞེས་བྲིཊཇིག་ཉེན་ཙིཆོས་བྱཿདྲ པ། འདོདཔལའརནས་པར་་ཅིུ་གནས་བརངྱརབ་ངམཅིསཆོག། པའ ཟར རོ 
སའདཊབདཔ་ཤསངའོ ཧླ་དམསཔ་བདདའཤན བུའོ །རྣམ་པརསྣདམཛདི སུངབའྲོ། སི འགུདབའ། །  ་ འི རིའོ བ་ས 

དོ་འ་འབོསཔདི་དའགསཁར་བའོ། གི དི ིམལགནས་ཡ་ ཧིཿ མེ གསི སརཔ དྡོར་ ཞས 

ཿ ཛཱིསེམས་དཔའ་ླི་བཏུ་བའ་ཁདོག་མངའ་བསུན་ ནགས འ་མ་དྲ་ཤི་ས།།སརཔ་ནིཏནས་སེལ་བསནི་བ དཾ ་་ུ་ 

ཞེས་པནི་སྣ་དབམཐའ་ཡས་སོ། །གསལང འིར རི ྒཱ  ་ 7 ་ 
ཙི ང་དགོས སར 

གོ རའ་་ ོོོིི་  ་ 


| །འམས་ 


/“7| དམོའི་ཡེ་ཤེསནེགཉིས་སུ་མེདཔསྟེ་དོའལམམོ། །སྤྱན། སྤུབ་འའི་ལའ་བསན་དམ་ཚོགགྱི་ཕག རེ དས་གྱ་ཆེནཔོཐབཔརདབསནམཆོགདཔན་པའོ། །རྡཾརདཀྱིལ་ལརཞེས་པ་ནི་ཞུགས་ཀྲི་ནམ་བརྡདག་པའྱི་ལ་མ་་ 

ལྐོག ཟེ ྣྩ་ ནི རརིགསྣ་རྣམས །ྲདརྱས་པྲམ་ཡིནཔ་མཱམཀྲུ་ཟ་འི་གདནལ་བླམོམ་མོཞས་པའོ། ང་སི མནོ ༽ 
་ །ནམམཁའེའོདནིརོ་ སི་ིསསོ། ། དོའ ཧིད ེམིབྱོད་པཆིམཔ་ཆུདཔ་ཞེསུརརོ། །ཆོས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོརཞེས་པནི་གསུང་གྲིརམ་པར་དག་པིའགོས་ 
་ དོད གསུ་།ས་བསག་ངའ་མངོག ཆོག སཔནི་དའཧཱོང་པམཁས་ཤི་ ཁས ཞིངཝཝེམ་བག་ དྲུ་ཀྱ་ཡིདདལ་ འོང་འའོ། །ངདཔལ་པ་ ཡེ་ཤཱུསཆེག  ་ རོ 
དཾ 


།ཁོནཉི ཐནཅིགསྐེས་པཾའ་ཡེཿ དོ ་ ཤིས ཌོ། ། །བརཞེས་པ་ ནདོན་ཡོད་ཀུང་བསྣ་རམ་པརདག་པའྱིནོ 
ཀས  ཏྣྣར 


„3 


་ ་ ་པཿཿ 
: ར་འ རིགས 


ི་ེདོིལཔོའོ། །དེའི་རོགས་པརྦ་བབབ་བནིོབརོ། །། ། 


བས་མཛད 
༥༨ 


ཏཱ 


ཟར 
མའ 


གཙུག་ཏོར་རྱི་དམཆེགནེ་དྲོ་བའོ། 
སྩཱ་ལས་འོདའྭོབ་རམས་རོ་ནིང་་བའི་ཕིརརོ། །མི་བསྩོད་ 


༄།༄༅། །རྟགས་སྟོབས་སྲུའགྱུར་བསྙེ་སུགད་པ་གངགིས་ཀསྲུང་བའ་ཤིགས་བརདཊའཔའོ།  །དེབས་ནགདོནལ་སོག སྐོགས་པ་ལཡུངཆོགའདྲོས་དབརདའོ། །ནབཟའདཀ་མོསྦྱངས་པརྱ་་བ་གསུས་པ། པ། དེནསེནྭ་དབལ་དོགས་པའོ་ །དོ། 
ྲ ི་ །ིངབེའོད་དགམེདདྲོ། །གཞནནིགོངམ་ལྟཱརའོ། །ཆོསམཆོག་འཛྲིནཔནོ་དེའ་རོགས ིལྷ་༡མཔ་སོ། ། ྫོསནི་ཨང་བམཐའ་ཡསཏོད་ས་ས་ སུ་དཱན་པའོ། །ལས་གསུ་ཝ་བ། ཏུག 
ཟླ ཆོས་ཞེས་བལསོགས་པའོ། །ཚོས་ཞེས་པནི་ཊོབ སལསོགས་བ་སངསྱི་རམ་ཀྱི་ཆོསྣརམས་སོ། །དྱས་མཇདཔདཾཉམས་སྟོཿཿཏྲདཔ་ྒྱས་པཔ་ མངབ་ཧེཆའོ། །མཛོད་པོཆདང་༔ྨནཞེས་པནམཛོ་ ཚོདརྣམསརྐོར་གྱིས་དྲགའའོ། །རྡོརའིགསུཿརྡོརྡེའཆང་ 
ཟླ ཆེན་པོའི་གསུང་ཧེ། དབའིདབླགས་པཙམྱསཞེས་པའི་ྲི་གདགསངསཔའི་ཆགས་བསྫོམཔསོནདུའ ོས་ཉོངསདཔའ་ཤེདྱའི་གཞནིམ་གཏོགས་སོ། །བྱདཔརའཆྱུརཞེས་པནི་གདནལ་སོགས་པ་ཁ་དོགསེར་པོར་གོསདཀརམོའི་ཐུགས་ཀད་སོབས་ལ 
མོསཔལ་ ས་པཾ་ཡ་ཤེས་ལྷ་མོའིསཱེང་གརརུམ་བ་གསུམ་འདོད་པས་གཞགསྟེ། ཕྲེངབའེཐཱགསགདོན་པད་པདང་། འོདཟརྭོ་བདང་། གླམསགསུམད་ཤོབས་འབ་པ་དང་ རི ་ 
སུ་པསབླབབ་ཆུས སྦུབབྱ་ཧྱམ་པརའུཕྱར།_ ± ` དེནས་འ ་ལ་སོགས་པའོ། །ཀུན་དུའྱབངའྱི་བང་ལ་ནན་ཏོནྱ་ཀིཡེ་ཤེས་ཏཔལས་ཟུངཛའི་དོན་ཡོད་དུབ པོར ཞེས་སོ། །གཞནགོངམ་བཞིནན། །ས་ས་ 
བས་ས ་་་་ོས་པོ། ༈ །རྗརཐགསནིཞུགསཀི་རགས་ཏ་ངོར་ཡད་གུབ་པའོ། ' །དརྗས་སུ་དཔའོ། །དབངདང་དབྱུག་པིར་ལུལ་གསུབསཔ། ས་སྦརས་ཞེས་པལ་སེགས་པའོ། །སཔྱ་རསནི་རིགས་སུ་ཁས་ཟངས་པའོ། །རྡོརའི་ 


སིད་བའོ། །ཉྡེཆེནནིཆནཔོས་བླསལ་བའི་འཟི་ཅནནོ། །དལས་མ་གཏོགས་པའིསེམས་ཅྭ་གི་བཅས་ཀངྲངན་བཞིན་དུདབད་དྲུ་བེདཅེས་སོ། །ཧྫོརབ་གང་དིས་དངང་དུ་དེད་པ་གསུངས་པ། གདན་ལ་སོགས་པ་ཁདོག་དྲམརབོར་སྨོའཿའི་སྟོརབ་ཀྱས་ལ། ཛོའི 
རྩ `ི རླར ྫརཾིཾིིེིེཔེཾཔ་ 
མ་པག་དྲ་ནམས་ཉུ་འོདབརདང། དཿ དང། དམརཔའིམཆནམྨ་ བྱིས ཧཱིངག་དང་མགན་པནས་བསྩུལ། ཤུད་མདྱཱའི་པྨདནས་བླསུལ་བས་ངེའི་སྤོན། སྤུབུགས་པས་དེའི་སེམསླབ་བདམ་རཔོལེབུ་ - 
@ །བྷུཿཱནས་སྦོདེནས་ཕྱིཿལོགནས་པདྨ་གཉིས་སྲུ་ཞུགས གི་བ གོ སྐུ་དཔཔ་གཉིས་ཀི་བར་དུནདཔར་བསམ་མོ། །དེ་ུརམང་པའིལ་ནས་དཔགཉསཨི་བོན ང་པར་བསམ་མོ། །དེལྟརན་ 
སི ྷ་ །གཏནངཅནྱ་ར་ལཱསལས་དྲ་འདངན་དེས་ག ཐལརབས་པ་ཁང་པངཏེགཞདགོངམ་ཉ ཤས་པརྦ་བའོ། །གང་ཏེལིའུབྱུགྱསམཔ་ལྟར་བངོན་ཡངད བས་ངུལའི་ལུ་ཡཀདཝ ཤག་ 
མླ་ནུམས་གངམ་ཚུར་ཤས་ པརཧུའ། །གྷ་རམས་ཀུྱརིལསྤ་འོགས་པརབ་ཏོ། །ག་ཤིནྡརག་ཤེདཀིས་དཱ་མོདགུག་པ་གསུངས་པ། དེནས་ཞོས་པ་ལསགས་བའོ། ིབཞེངཔའི་འཟྱས་ལིནིསཁང་ ལྟནུའི་ཡ་ཤེས་ས། ། ྐ 
དམི་པྱདཔསནོ་ འ་མཛད བ་དོར་ས་པད་ཞུགསདས་རགས ི་ལོ་བོགདྲརའ ཤད་པོའི་སུགས་ཀི་བདག་ཉིདའོིཕྱང་ོགེས་སྦྱར་པོ། །སངས་རྒྱས་གྲགས་བརེན་བོན་སྙུའི་རིགས་སོ། 5 ་ 


སྲ ་ གན་ཇིགས་ཤིདྷག་པར་ཟྱགར་ནུས། ནྡོ་དོམསནས་པྡོརཱམ་པདུདམཛདྡརེས་སུདན་བའོ། །ལས་གསུངས་པ། ཐོདཔ་ཞེས་པལ་སོགས་བའོ། །དེལ་ག་ཤནྡརགུ ཤེད་ྲི་འོརམས་བླ་མ།་འརགསུ་ཨ་ 
འི་བ གནམ པའི་བླས་བཛ་ཤའོ། །དནས་བུང་ཐོབནས་འབུམ་ཕགགཟི་གབླབས་བཛྱི་བའོ།།དེནས་བུདཌདིདཔ་མཆག་པམ་བ་སཔ། གཟུགས་པླརལུངམཛོས་པ། དྲུ་དུགཅིགཔ་ཡིདདའོངབྱ་དངས་ལུ། པའེདྭུས་བུ 
ྒྱུ་གི་དིལ་དབོརལ་གནས་པའི་པདད་འདབབྱརདཔྲབིས་ཏེ། དོལྟི་བརད་གུག་པདྩ་་བའ་བྱདམེདྱ་གཟུགས་བྷཏན་གུརྲ་གུམམམ། གོ་རོ་ཙནསིས་ལ་དའིསེདགརྦཔངབའི་སགས་ཉི་བུ་མོ་མཱ་ཀླརཔ་ཞེས་པ་དང་། བླྫའ་པརྙ་་བའི་མིདདང་སེལ་འ 
དྭུ་པ་ུའི་སབསསུཇབིས་༡ིལགགས་པརྦ་བསནསིངགུར་ནནོ།།བོདབད་ཡང་དངཔ་ག།ས་བྱུང་ཡོད་བཅུམ་ངས་མནནལ་ཡིངབའི་སགང ག་པ་དང་བཟས་བར་ལན་གསུམ་གུང དངར །སྦྱགས་ལས་རུང་ང འགས 
ཐས་བིའ་ རྨག་དབྱལ་ལ་བརལ་གནས་པའ་བསྒྲབ་ཧྱའདྲན་པ་དབསམསནའབྲུབ་པལ་གུརང། །འདྲོས་པའི་ཚོཡདའཆེབ་བླཟོག་པའྱེཕིར་སྤན་གྱིས་ཛི་བརའོ། ༈དོངཏིནྭདྨཱ་ཐཱར་ཏཱས་ཡདབསངབདྲ་འོ། །དོབཞིན་དྭ་ཧེས་པའི་ཐོདཔ་ལ 
གཡངབྱརནས་གཡསི་བུམ་པསནདུབྱ་འདབརཏགཞིནགངས་ལྟརྱབསནྩསས་པ་ཡངངགསསོ། །མིབདཔཞེས་བནིནྫོངའཆང་ངའ། །འོདཟེར་དོགཔོར་རོགཆསཔོིོམཔ་རདག་བཅོས་ཅིངིཤས་སོ། ཡི 
བཏོད་བའི་རུལབིས་སོམས་པརཞུགས་ནས་པའི་རིགསྦཀྲའོ་བློ་ཧུངོགིས་སོ། །སངསྦྱ་རུསྲ་གྲགས་པཆེན་བོའྲིཟུགས་ཅརེགསྣ་ནམས་སོ། །སེམསཅན་རོལ་ཆོ་བྱསན་པའྱི་ཉིརབྱཧལ་ཞིང་འཇིགས་པརའགྱུར་བའོ། །མི་བསྐོད་པྲ་རེསསུདནན 


0 


-⁄༤ བ༡་ཀ་ 


།ྐས་ཀྱེ་འོདབནེས་བཞོ་ཤིནཏྭཨ་པར་ཤ་པཆོསི་ཤཱུསཀི་ཡེཤ ས་སོ དདྡཾཾེ་མིོདཔའི་ཚུ ཐས་པརའུ མདྡའི་རིགསྤིོ་བོབདཞེས་སོ། །བྱངཇུབཅེམསནིབ་སྩོད་པས་ཏེ་ྗེས་ཨུ་དྲན་པས་འཇྲེགས་པ་དངྲལ་ཞེས་སྨྲདསོ། 

ཕམ་གྲམས་པ།སིནབཞམབལ་ཡོགསབདོ།།ཞན་ནངོ། ` །གཉུམ་པོནྲ རོ་བ འགསུཔ་ལཞེསས། རོརསིམས་དཔའ་རྔབ་སྦྱརནས། །ཞེས་པའི་ ་ 

རྫི མས་ཆོག་བཞིནད་བིདོཅས་སོ། (ཅོགནིའདེལ་སྟེ་ཤེས་བབཟདདུད་ཀརྣལ་འོཿ ་པས་སེན་པོ་ལ་སོགས་ཕས་ ན་བའི་བླསཔ་བའི་ལུས་ལ་སྲིནབོལ་སོགས་པའི དཤྱིས་བསྡུས་ལ། རྐང་པ 

ལགས ུསཱིིོ་ཙ་མནས་པ ག་པ ས་སན དྫོན་པྲདའོ། །དེ་ཤིནྡདཱ་ཡག་པ་འབརབའི་རྡོརེས་བྱངངབ་དང། བྱཅངབདངལབོ་སེའ གམས་ད་ ཊུཔལ་ 

བོ ངག ཧཱ བཱསཱཔོ་གཉསལཛུཿོད་ཅག་ལག་ མ། མཚོནྲ་ཤིསཕོག་བས་ཤི་བའི་ སེ་ི་ལཁ་་ 
།ཐྲགསྲ་བེའོ། །ཏོདབགཉིས་པང་ 
བ་བཅུགནས་གཉིས་ཀ་ 


ཤས་གུ་ངབས་བཛེས་པ། མཆེབ་གཅིགས་པ་ སྱ་ཀིག། 
= རོའསེགས་པའེས་དང་། ཐལ་བདང་། སོལ་ཐངང་། གཅིནིས་སྨྱས་བ 


བཀུཞསྟེ་ ཿཙའིགཛུནས་བརྟནའོ་ཏྱགཞུག་བརལོ་ ཊེ མན་བྱསིངས་ནས་དོུདདཕགས་བླབས་བརྩ་འོ། །དསནད་གཟུངབརའགུརར། ོརདེས་སྦྲལལ་སོགས་བསྐུ་ཀཔའརོན་པརའུངཔོ་ [བ་མཐར 
ྔ་ དྲེནས་ཞེས་བལ་སོགས་བའོ། སཅི༽ིེིཾི སི ། །ཾཾཾཾཾེླིོ ་་ 
སྐེསནིགཐུང་གིའེགསའི་ཉརམས་སོ། སུ ིང་བཟམའ་པས་ཏེ། དྲདསས་དབས་འཇགས་པདདབལཞེས་དུ། །ལས་གསུངས་པ། .མཁའ་དཱིུས་ཞས་པ་ལ་སོག ༈ །དེལམཁའ་དིངསྡ་དག་གིས་གང་བ་ཡང་ས་ རེབ 
བྱརེ་ཕི་དུཿཨལྟ་སྩོས་ཀྱངཅི་དདོས་ཞེས་སོ། །རྡོརའི་བཟདབནི་ཕལ་བས་ཤིགས་བརད།འ་བ་སྟེ༡ལ་ཏལའོ། །དེའྲོ་བོ་རྒྱོལ་བོས་བསྲུལ་ །ཞེས་ཏེཐྦུཿ ཏམགྲིན་ = ` རླ་ཟཱ་བའི་དཀིལ་འཁོརལ་ཉཱཾ་དཀའཔོ་དགོདདོ། 
ངེ སབ གུས་གསབརམ འདི ། ཛིས 
།བསྐྱེདཊཾའ་ཐཔྦྲབ་ཀྱའེ་ལ སྭཏུབ་པགའ་ ཤུ་དུདཔང་བརྩངའོ། །མིད་དུང་བཅུས་པའི་ཕེང་བའི་ཐུགས་བཟཟས་པསྣ་བནམས་ཐམས་ཅདེདཔ་ འི 


[བ། བོགས པསསིིིིངི རྫ་ཡཁལ་པྱད་བིཆོས་ིསའ་ལེ་ཤེསསོ། ས་རགས ང་པར པས་ད འོགས 


[59 


ར་ དེནས་ཞས་པལ་སོགས་པའོ། 


རེ + ི་ 


ཐས་པོ་ཆོའྭ་ཀླུ་རྣབས་ུན། །ཞེག 


།གུལ་ཏེདེས་ 


རས་པ 


བུང སྲང་ 
7 ཌཱཿཾ་ཡ་ཐྭ་ 


འོ །ཕུགས་ 


ན་པའི་འཇིགས་བདདལ་དའྱིརིར་ 
རང་ར 


ཅི 


ཀུམ་འགུགས་པརབསམས་ལ་བསྒྲལ་ 


བ་དད་འཅས་པར་ 


༔།་ནས། སྔགས་བླམས་ 
ཚོ གི གགས་སཔ། ད་ད དིན 


། །ལས་གསུངས་པ་རྫོརསེམས་དཔལཞེ་ 


་ད་ས་པཁམ། རར བསའ ས་མནས་སཱམ་ 


ོདཔརྨྱོན་མེདཔ་~ 


ི་ོ དོ ། །ཞེསྦ་རུ་ཡ་དངབཅས་པའོང་བརའྱགུར་ཞེས་སྭོ། །གནོ 
ཅོན་ཐམས་ཅདཅེས་པིཀུ་དང་ ལུནཔ་དག་ཡོང་ ཆོ ངར ཚི སེམས་དཔའ་སྟེ། མི་ རོ 
མུ ` ར་ར ིཤ ྣི་ 


སྭཏལྟ་ང་བཞུན། ར་བམས་ནས། 
སས ། ྷ་ 


གསུ །དྲནཱམས་ལ་བཤདཔའི་ཆོས་ནིགསུདངོནམེའདུའབས་ནདམཆིག་སྟེ། 
,དེརངགི་སིང་གནས་ཞགས་བད་དྡོང་ཧོབས་མཚན་པལ ཿ ་ པྲ་ནསྣ་ནུམས་ཁབའགུགས་པོཞེས་སྦྱརརོ། 
སོ རུ ེདཔའི་ོསེམས་དཔང་ཡངའཐུགས་ངརབྱུརཞགསུར་། །ེམ། 


རཾ རྨུ 
ཛོཾརགནི་ཐུང་འཞེས་བབན་སྦྱར་དོ། །སངསརྱསཾ 


།།ཞེས་གེ ལྷའིའཁོརཡོ་དང་ལྡན་པར་ ནུ་པར་བསུམསནས་གོང་ 


ཞས་པའོ འིགནསསོ། །འཁོབཕོཿ རེ 1 །ཞེས་པ་ནེ་སྙུའི་སྐབསའ 


ཆེ ཐུ 
འོ། །དམ་ཚིགཆེནབོའི་སེམ་དཔའ་དེཁོ་ཏིད་དུ། དལའབུད་བཀང་བེརམིདཔགཡས་བྱུར་ ླ་ ཁ་ 


ས་ས 


ཱཿྱཾའབོར་ཕོས་པ།པ་བཤད་ན་ །འབྱོར་བས་གབོརལོའྲམ་གཅིག་ 

ནུཾྲྲདསདཾརིེཾེཾཾ་ོ་ོ་ 

སོས་སོ སི །འྔ་གསཔ་ཐམས་ཅདིཕིའགགསུངས་། རླུག 

༠ འརི + ཛོ ཇེནས་པནི་ 
དགཔ སུསག་ ། དའ བླད 

ལ་ཞོག ཨཉྱིས་ལྷམ ཚུས དིག རདགིཞེས 


¬ 


།དེ་ཡདླཱདཔ་ཞལད པ་དང རཀ ལའར་རབ ཀྲི 
གོར དམེད་པའྲི་ཡིརསངསྦྱརས་བྱདརུབར ཛེས་སྲངཿཤེས་སོ ྒྲ་་།ྲ་ 
ཁམལརེཿི་འས་དགུག་ 


མ་བཞིན ནས་བ ་ གཡམབྱཀུངཟའི་རངབ་གཡོན་བསམ་པས་ཆཆུལ། རུགསབཅོདརླླརམས་དངདེའ་བ་མོ་མིག་བཟས་དག་ཐང་བཀགནས་ཏབར་སྩ་པའྲབཞིས་སེ། །བཟེའདགའཔོའྱི་རམ་གས་ཁོ་གཉེརམཞེས་བང་ 
ཧྲ ལིགའྤི་བི་དུ་མདགུགཔ་གསུང་ང། དྲེནསཞེ་པའ་སོདངའོ། ་ནཱམ་མཁིའདམ་ཚག་ནིསོ་སརིཏོགའིཔཞེཤེས་ཏ། སར ༽ ེདདཔག་ཝདྲའིར་མཆིས་སྲེལས་རཞུགས་ནས་ཞེས་སོ། །དམིགཟེན 


2 སྣངབམཐར་ཡགལསམིའ་ཤས་ཏེཉི་ཌོསྡ་རྡོརདོ་གཉེར་མ་སྟྱེ་ཕྱག་ཨཚནལ་སོགས་པན་བཟའདཀར་མོ་ངབའདྲ་བཡདམ་རསྐྱིའ་མདོག ཧན། ཐོད་པིའེ་ཕེབ ནཿ བཟད་ག་ མྭབྱ་ཐུང་དོཞཾསཔའོ། ¬ །ནག་པ་འཛོན་པའི་རྒྱལ་པོེ་འདྲིག 
གོམས་པ་དང ད་ས་འཇིགསཔ་དངངས་ལཞིསསན། ས་གཅིག་ན འད་པརོ། གཡིགས་བ་པ། །དམཚོག་མུཆོག་ 
ཞེས་པནོ་གད་དྲུ ལསགས་ སྭ་དགག་པ་གསུངག་པ། འགོགས་ཞེས་པ་༣ སོགས་པའོ །འགོག་པ་ཞེས་པནི་ 
སེེམས་བྱརྨན་བསན་མཛོས་པམཚོག་ཏི། ཨ་ག་མོབ་བླ།བྲ་བརརནུདཔའྱ་བས་པས་ཡ 


[ཌིརིགཔ་འི་ཡིས་ནི། །ཞེས་ཏེ། ཆོགངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུཡགཅིགམའི་སོང་བྱབས་ལ། རྐདཔགསོནབའི་སྨོནལག་གྲི་འག་དངན་གགསརདུབཅས་པ་བུ་ནེདྱསིའོཔལླ་་གིདྩིལ་འཁོའལགྲནས་པོི་ཀུུ་མོའིསང་གརསགས་སྩེབ་བདང་བཅས་པ་ས ྒ 
' 
{ 


དགུག་པར་ 
པི ཡོའི 
༢༤ | སུངས་པིའྱཡུཌ་བའིདཚིག 


་པས་དགུག་པ་ཧལོཞཾས་སོ། །ངེནེ་རྦིཔ་པ་གཉིས་པོའབསམ་གཏན་འབའ་ཞིག་གི 
མཀུན་དུ་ཡྩོདཔ་གཞནདཁྲལ་བའོ། །མོན་ཡངྡསཛངས་འབྱ་པསསམ་ཚོའ། དེིཔག། ལེས | 


ཁིགམབགསིས་སམསང་བ་ 


༈ 


པཔ ལྔ་བ ` ་ ནི དྡ རྨ སེ ་ ཁན 
༈ལསལ་ སླདཔཾར་ཡོན་ཏནནྲཾ་བངྡར་བྲ་མཆོག་དང་ཞི་བལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀི་དངོས་གྲུབ་ཀྱངཐབ་པརའྱུར: | 
རར ་ དད ་  ་ འེ ; 


མིབརའཅིབར་ྱུར་འཞེས་སོ། །དའི་ལསས་སྦྱོང ཁགདབཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །ཞུག་དབྱབ་རེས་གཤེརབའེ་གོས་སམ། ཡྲད་ནབཤངགཅིག་གཤེརབའེགོས་བགོསནས་གླབབྲའི་ལྗིད་ནངའསྲུ་མནན་པའོ། 
ར་རི ཁག ་ རྣེ ཤར '་དགཞསཔོ། ༨5 ་ 
] ཁྲབོ་མཆོགགྲིན་པྱའོརབས་བགོས་ནས་ལུཆ་ནབོའི་གྲཟུགསཀོབ་བཡནནན། ཨངསྦརས་དགྲ་པབ་རིགཅེ་ འཆིབར་་ 
འྭ །  ྣྣ་ི་ སར ད་མ ༤ 
དད ་ མནག 
ཀས [རྐང་བ 


་ 
_¿ 


་སོགས་པའོ། །གཅོརྦདྭདྱ་པཔལ་སཱའིཔལོ་དཱརཧ་ཤིག་ལལྤཡ་ མཿ 
རབའྟེ་མཐུ་བྟན་པའོ མངོན་སྤོདཀྱེ ངས་པ། མཆོའི ཆིབས ཅགས ངེག བླ བྲུན རི་བ བ་བ ར་འ 
གསར ཛ་པ ླ་ ཕུ ག་ཅ རེ དིང དེིྱངེ བར་བ་། བསན དྲག 


གོ 
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རར སར ཚོའཞེགས་པའི་ཐལ་བདང་སོལ་བདང། ཚུཔོགས་བིསྱའི་ས་དང། གུཁམ་དང་། བླསབ་བའི་དངྡརེས་ཀྱིས་བྡུས་ལ་བཤངཔ་ 


[ །དརྣ རཾ 


རསག 
རི དྲ ་ *‡ : 


།ཤེས་སོ། །བྨནིམཆོནམ་དེ་པ་ཛུདྲས་གདབ་པའི་ཆོགགསུཿས་བ། ི་མུ་ཞེསཔལསོགས་བའོ། །དེ་ཡང་གོདདུ་གསུངས་པའེ་༣ལ་༢ ས་ད ནན ཀ་ཀ 


བརྙན་བྱས་དེའི་ཉྟི་གར་བཅུག་པ་དེང་ 
རའ ནའི་འ རར `: །གནས་ན - ་ 


དྡརམ་པརྦ་སཱངས་པ་ཡངབྣསམས་ནས་འཆེབརའཚུརཞགཞ 
ག་ས མལ པོ དཔད + ཨུརི་ཤའི་ལོམའི་ཁུ་བདད། 


སྭ་ཏེཕལ་པ་གཅིགྲལ་འམ་ སུས ག་ 


སྭིམ་མམ་ཧོ་དགྱཏས་ཧན་ད་པ་ 
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༄༅ 


བད རཿ ར་ ཿ་ ཤོ 
གཾ ` 
༄༅། 


རྣ་བ དོག མ་བ ཀདཔཆོ་ ཉའོ འ་ེདོརདུ་ཅབདོ། ད་བཞི རས་ལུ་འདསདབརལོ། ། 

: ཟླ ཛའ རརར ཨགས ཧཱ ་ ་གོ་ 
ྒ མས་གཡེཔ དབས་འདམ་ཱརྙཱངོཿཛདདངསཱནམ ས་པའོ། །མཐེ་བོངནི་ 

ཡམ ཅཅ ་ པ བདེ་བཅེན་ ག་མ་བ འ་ླ་བས་པའོ། །རྣམ་བང་༡་ 


ཊྲ ` བིགཞིརྱ་པུ་ 
གྲས ཏཾ བིགས ཉེསཅི་རུལ་དུ་༡ཏམ་པརབཞུགལརྡོརོཿཱས་གདངཅེས་སོ། པཔ ཕ་ཏིདྡོརརཱངགི་ཤིང་ཏ་ཕནོར་པྲ་ཤགནྭ་ཐཱག་ བིད་འོས་ 
: ་ རྩ རརར རང 


སཾ ིིངངངལའ&་ 


ྫྱྫྩྫྫྫྫྦ་་ རི ལགས་པས 


༨༠༨; 


ལསོགས་པའོ། །མངས་མའིིགས་ལའོ། 
ས་ དི ས་པར 


$ྷ༽ ¬ ༨ 


སོགས་པའོ། ༦ 
པ་འ ཡོ་བཟྱབས་བསྐག `: ཟའབུང་བཉིདམངས་ ཧུ མམ 


པབློམཞེས་འ ཉྱིལ་འཁོ་རྲག ་ སོ་ཞ་ད་དམསབཞ་་སགསཔས་མངོསཔར་བའོཞས་པའོ། གིག མཚཏིདཅས་བལ་སོགས་མའོ། 
ཚུནམ་ཏམས་རདཔསས་ུག་བརྡ་གས་བ ‡: མས་དམོངག་ངོགས། དིནསལསོགས་པསག། 


རྤས་ ༣ནངཔགཞག་པའོ། དྲ : གྲག 
སིི སྭནས། བས་ང གག་ བ་གས་མ་པ། ས་བྱ །ཤེས་པ། 


རཾ ལོ ས་བ གྱ ས་མོ རོ མ་ཡ 


ཟླ་བ 


ས་བནི་ 


སྱིར ལ་གསལ 


བའི 
༧ [རུ ང་གི་ལོ 


ཅེ དྲ ོ་ །ཅསཔའོ 
རི 
ི་ོ = ད་ ཆུ རེག པོ 
རར 
` ` ལོ ར་འའོགམཔོ་འཛོམ་གའ་སང་བོགས་པའེས་བཅན་ནམ་བ 


ཧར \ 
ས་ཧྱལ། སིགས པའེ་དབདྱ་ཡཧྟན་ ་ 


ད༨༡༠མའ 


ཀཱི པ་འ ཛབ ༦. ཆ་འ རཆ 
རཀ 


རར ་ པ་ར ཅོ 
ས་སི སས ཡས ར་ སྔ ྒ 


རར༨༢༣༣༣༥༥༨༨ 
པིར་ཕི་བགྲ་ས་འཚ 
ར་སཿ ;ཾ 
དཿ 

ཇ་ 


རླ་་ 


-¬ །ཐཞསཿདཅེསཔནིདེ་ཿ ་ོིངསསོ། བོ་མ ོོཞོས་པ་འསོདས་པའོ་ ༨ ཛའ་བྱམབ།བཤུངགཟིེས་པ་ཡོགས་པའོ། །ངེདོནབ ང་གི སོགས་པའི 
སླེ་མི པམདོནོད་བུཔི་ིངཞེསཔེ། །ང་པ་ རོ དྭ་འཔདུའ་སིམསདཔའཐམས་ངངྱ་ཅི་གནས་ནི་བའིཆོསསིཆུའེ དའི བཤང་གཅེ། མ་པ་ག 


ནཱ ཉེ། དེལ་དཉིད་བནམེད་ཞེསྤ་བྐེ་བནམེདབའིསཔ་རྒྱས་འབུབ་པརའཛྱུར་རོཞིས་པའོ། །འ 
རད རར །དེམཆགཆན་པོཞསཔདི་ལངོལ་ 


རཔ སཱོམསམ་བཞུགསཞས་ཞེསས། །གུནདྷུ་ཀཱདཔ་རའདཔིདྡོར དོ་ོནིདའིརིགས་ཅད་འའི་དོོག་ཤིནར་གཤེདྱའི་སུགས་ཕུང་ངོཞེས་པའོ། དྷ 
་ `; བཟོརེགསོབཱ་ཡཞེས་ྦཌའོ ` ས་སོགས ། །དེའིདོནནི་ ེ་གསོ་ས་འ་གོ་གགཅརབྲ་ག་སའདཔྲགས ནས་ཡཔལནརདྲ་ཞེཡངྱཕྱར་ 

ུགེགས་གུ འཆལ་སོ་ རེ་._. བུམོའིསིངད་ཆོགཏ་བཅས་པ་བདོད་ཅིང། ཉིམ་སུངམ་ རི 
དོ རི ཞིས །ཞ་གསས་བསས་ཞེསན་དམས་ཏ། ཿསབམ་ཅབརཅསཔལྟམབསྱསིསསོ། སྦརསྐཞྣཾས། ྣ 


|" := །རྗོརི་ཡས་པ་འིཤས་ཛོ་ལོ། །ག ས་དོ་ོསོགཞནདགོགོ.ྱོགྲོ 
ཁ‹ བླབ་« ་ར་རདའ་ གོ ཁན ཌུ གག. ཅུ ཤོ བུ 
[མུ ཡལསབསམས་ལོ་ རང རར སས ་ ས་ 

ˆ རི ར་བས ྲིས་ལ་། 


༔¦67 


སྦྱརས་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །དྡི་ 


ུས་ུངས་ཇུབ་། རི 
་ ཆོཔཡིསཞསཔདབརྱི་ནི། 


།སྕགས་དཔོནའན། གཞན་གྱི་ཡི་ཧྭསུཧཱ་ བོ 


ཐརའུ་བའི་གྲཟུགསཀི་དྲརིལ་འ། །བོརྱ་ཧི་དབསྲེ་སུ་བྣོམ་པརྱ་ཧོོ་ཞེས 
བུ་མེད 


དཞེས་པྲ་ལ་སོ། 


བནལལསོ ས་བཞི་སཱཿམཀྲལ་ ཨམ ཤཞག་ནན་བྱལ་པརསམ་མོ་ཞེས་གོ། ། དུ 
ཁྲུ རསས ས་པ། སཔའི་གནས་པ། སགས རག །འ སུའོ འཞེས་སུར་རོ། ། ཧུའོ། 
ས་པ་བ རར རི སལལ ས་ཆས ༣༤ རིཉི་ལཱནོརཐུདྲམཿྱ་བར་ = <÷ འ༣། །དནྩོསལས། 
ཅུད་ཞས་པ་ །མ་ལུསནི་ཕ་ཤི་ཕུད་པོལ་སོ། གས་འོ། །པ་སེམ་ དྲ ཆི ནུབ་ཐོབ་པརའགུར་དོགསསོ། །ཇིཏྟ་ 
ཿ ན་བས ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །རྣམཔརྣསངམཛདའོདའྲ་ཞིང། ‡ྫྩ ་ སལ་སྣཱང་བའི་ཧྱང་ཞུབ་བོ། །ད་བཞིན་དུརོརེམས་པཔའརྒྱལ་པོཆེནི་ཐུགས་རྡོརྔའོ། །ྱ་སྲོའ་ 


ཧཉིདིག་པའི་འལྫབསྦྲེམ 


གག སསུམང་པཧཏས་པ་ལྷ་ཏྷཔ། ལཾ 
༨. ཐབས་སུ ༈ །གཞུནནིགློས་བསམ་བཤདདོ། །དྡོ་དམས་ཕྱིས་དུའིརལྲཤརྦཅིསྦ་བཞེན། དེ་ཡ་དྫོར་འཛིན་སེ། ྲལེེྲིྲིྲི 
ལྭ སལརགཉགདགུགཔིཿ རིས་བླབསནས། ཚོགས་བདྡ་ལནཔའི་འསབཁརབླདགནས་བསོམས་དཇིདདགས་སཔའི་བོ་ཏནདུའྱསརཔོ །དེཉིདགསུཔ་ཐ། ཡེ་ཤེས་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། ± 
འབརཞེས་པ་གིདོ། །ཧོང་གསུམ་དདག་པོ་ཡྲང་བགེའོ། །འདོང་ཁམས་གནས་པ་ལུའི་ཅུམོའའེ་འོས་སྤོད་དཔལྡན་པ་བུ་ཁུགས་ཆེབ་ལ་འདོདཔ་པྲོདཅེས་སོ། སམས འ་ཡོ ནཡངཞེས་མཐུ་ཐུལ་དྲུ་དཱང་བརཊྲཱན་པའོ། ། 
ིསྣདཛའི་དོལས་མི་འདའ་བས་ན་དམཆིག་སྟེ་དྲོར་འཚ འཆངཆེན་པོའོ། །དདི་ངོའདོནམ་དོམཆི་དཆབགསུལས་པྲ། དནས་ཞེས་པལ་གོགས་པའོ། ¢ །༥དལ་དངཤགེས་པའི་ངེརམསནྱིགསཏིདེ དུ་རོགས་པས་གངུ་དུ་བྟྟས་པ་ལྟར༣ བའི་ཧཾོ། ། 
་ིན་ཤེས་པ་བིྱིརཕུགསངམ་པས་ུངོ། །ངོམཆབདུ་གུང་པནིམཐརདྱེས་དང་སྔགས་དང་བཏུ་་ཉི་རིབ་བུ་ལ་སདོས་པའོ། །ཕཊཏརོམཚཾརཆེཞེས་པནི་སགས་ཀིལས་སྣ ` རེ 


ས་པསཱ་ནཉིམ་ཧྟེ། དེསཀངམི་མཐོངདོཞས་སོ། །ཀྱི་ཝལ་སོགས་པའི་ཆོག་ཡང་ཟངསཧྱི་སྣོ་ུ་ བདུམ་མོའི་འོམབསམས་ལ། ཁམ་ཕོརྒ་ཧེཆོག་གོངམ་བཞིནདུ་ཧཱོར་དོ། སོ 
དཁསགསགསུཿཡྲིས་པྲ་བརྩབ་བའི་ཛས་རམསགྲས་སཔ། _ བཤཡ་ཀ་བོའེསཔ་ལསོགས་པའོ། །དེལ། དངངཔགཉིས་ཆེསྦོང་བ་ཡིས། །ཞེས་པནི། བདགགི་བངཔོ་དང་པ་གི་ཚུའིད་དབོ་གཏོསས་ ཚོརིང་ 


༢ ཚེ ༦༡༠ 


ཀླ་རས་ཐམག་ཧདྲའི་ཚངས་པ་བདུག་པོ་དངདཿདྱ་ུག་དངཿ་འབྲོདྲོལ་སེགས་པའོ། 


ཏན་གཁོ་བལྐོ་དིཞེས་པནི་དང་བླས་པབ་དིནི་བསམ་གཏན་ཧི་དངང་བསུར་བའོ། གའོ 
པོཿ །འ ན་བསནདམཆིགཅཆེན་བོདདའོཔའོཞེསསོ། །དནིདཀྱིལ་འཁོར་དྲ་འྲགས་པའི་ དང་། 
དཔགང་འདགཔོ་ྱ་ཱ་ཨནཆོ སུག པོ། 
པའོ །ད་ཝརལབནཔའིལུས་ཐམས་ཅདྱ་དེད་བགསུངས་ག རྡོ་སེམས་དཔའཞེས་བལསོགས་བའོ། ཉོ 


གག ཅྱ་ག ངུར རེདཔཤེས་པའོ། །དད་ཐབ་བའཐས་ཉ་ཆོགོ་གསུངསཔ། རྡོ་ཇོས་ཞེས་བལ་ཐོགས་བའོ། ། 


ྷདདགའི་མདོག་འདད་བ་ལག་པརམོས་པས་བསམས་ཏེ སགས་པ བསགས 
ནབ་འས་ཆུངའའི། ནབའིལས་སུངའའི་དའིདའིལཞཁོ རར སྱི་ཐོན་ཡཾ 


ཆྫུ་ལ་སོགས་པའིརིམ་བས་ཙབྱཝཔབའ་འོད་ 
¬ ་ ད་ས 


རརརྲ་ིིིྲིརིིྲིཾི སཾ 


འི་འོད པཚོསའགགཅནང་ིིས་ྐང་འབདད་མདངད་ 


རུན་པའོཞེས་སོ། །དེཡངཤིངག་པལ་ལག་ཐུང་འི་དབངཆེད་ 


×@པ རའ 


བཅེནཔ་སྟིདེ་འགྲུབ་པའོ། །དིཧུངཤདཱ་ལེ་ཤེསདཿངདུ་ཕྱརཔའི་རྣཡ་གྱའ་ཕས་སྣོད་རྣམ་པགཉིས་ཁ་ཡེཤེསཿིལྷུ་ཕབ་ཱས་ཀྱིལ་འཁོར་རྣ་མཔ་གཉིས་དྲི་པག 


མཆནཉིད་ཕོངས་སྤ་ོགས་བནི་ ྣྩྫློི་ །ཚོགམས་ཅད་བས་ནསྔའི། །ཞེས་ 


:ར རྩ༽ ས་པ ོ་གྲམདཡུནསས་གམ་ 
གམས ཡེ བ་་ ་གཞས་པ་མོགསབའོ། ་ དི 


པ་པ། མཤ་ས་གསབརོ། དྲོ 


༡༨༨༡༡༨ 


བམས་པ ¡ 


རྲི ˆ 
།ཞེས་འཛིགཏེན་སོནམ་ལས་བཤདདོ། །ཐུམ་བཞིནད་མས་ཅདྲའགུར། ཀས ེི : ར་ར རི ཁྲ 
ངུ ངེ ངིའི བ་ོབསམངའ་ཚོགཅདངའཆོགགམུསཔ ཞིནགཤེགས་པ་དྲུར¦འི་སྣང་བདེང་བའྱི་ཉིན་བས་ན་འཛག་འར །སྦུ་གཟུམྱྱི་ག 

རྡ ར་ཚ 1 ཞུན 


སམས ་ པ་ར འམ་འ ཧཱ ལ་ཐམས | དགའིཞེས་ 
1 །དེཡབའི་ཙྩོརཁས་གནས་བ བའི་ནསུ་སྲབ་ཤིག་ཅིདགཅར་བྱ་བོལ་མཚིནམ་མདོནནས་སྣགས་རླཟསོན་ཁབས་གསུམ་་ 


་ 
་བཟིགཉེས་སོ། སདདིིིི 
ཤོང་གི་ཐབ་ཁུང་དུརརམའིམེལ་ཐུགས་ལ་སོགས་བཏོས་ནས་བ གསནངས་ས་བྱཁརེས་པར་འཇགཆེསསོ། ། :ྣ 
་གནྩ་རྱལདུ་བཞྭགལ་ཏིལྱ་ྲི་བས་འུཿམ་དུབརམཚོམསམེདཔརདུག་ལས་བྱུང་འི་ར 
དུག་། དག དས རར 2 


།གྭཞུག་པའོ། །ངེས་ས་སྦྱངས་ཐུམས་ཉུདངགསདོནགཤན་ཉུའི་སྩོ་མཞེས་པའོ། །ཧཱོདབགཞནགསུངས་བ། སྐོལ་ཞུཿ་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །པེོརདངོནས་སོལ་ཁུས་གཤེ་རབའི་གོག་རྱོན ོཤགས་སམས་ོསནས་ས་ི་ད་དང 
རཾ མཆོག་མོ་ལཙ་སྲེལ་ཧས སརེྲཉྲ07ཤཨ༩ བགཞན་གུས་མ། ཧེ ཛི 
ཞེས འ་འ འོ། ། མདདང་བཤང་གཅི་སྦྱརལ་གོང་དུ་གསུངས་པ ས་པར གས་ལ་མེའིའཁརལོསྦདིནྱ་བིསབླཤསཔ་ སཉ་དནནས་བླསུལ་བྲམ་བ། ༈གྱངས་བརུའརུན་ 

ག་ག དམག་མི བ་ད ལ་བའི །དསལོའི་ཤུཔ། 


ཐས་གསུངས་པའིའཉིལ་པིའ ་ གས་པས ཧླུ་ རྒས་པའོ། ། | བདུད 
ང་ན་བ གོ དན་པ ག་ལག གའ ིཚཆལ་ གྱག སྲ 


འྱི་ཡཨསྦརུས་ཐུམས་ཅདྱཤིས་ 


ཏད བླམ་ུལཏ་པདོི་བསམགཏྱ་ཁུདཔདས་ཏ། དེ་དག་ལ 
རྩ འོ། །མུཁ 


༦ 


ིན 
དལ་ིན གནས་པ་དང 


ཧུཾཐོར་བཞག་ནས་བདྡར་བསེ དྲག ་ ཨུབྦྷ་ཚེ རར ་ 
 ་ : 


ག་ད བའ 


(ཧང་བསམ་ 
སི ད་མི་འ །དྲ་ས་ཏུ་པས་མག སང་ས དེ གད ལག་པ 


;:; རར ˆ དྡ གྲསུངས་བདེལཞེས་པལ་སོགས་པའོ་ 
དཿ 
གསོདཔ་ལ་སོག་ ‡  ་ སྭ་སུ་གྲསུས་བདེལཞེ ལོ །ལསྭ་བ 


རི་ཨཾ རར  ་ 


[ །འོ་བམགནས་འཁོ་དོལ། །དོམོཉསཔློཁ །དནི་ཚ་རྡམྗོཊསལ། །ཞེས་པལ་སོག་ རོ་པ །ཞེསཔསགས་པགམ་སོ། ཧོའུ ཉོནཤིསཔལ་ ོནཞསཔལགགས་པ།ོ། ± པོས དྲོང ི་ོ དྡ 


རྡྲ་བནཱ 
གྲ ` ་ 
÷ ི་ོ །བསྔམ་གཏན་ 
བ་གམ 


རླག །ལ་ནིནིཞེས་པལ་སོགས་པས་དུག་བགནག་འཛྲིན་ 


ཿལསྭབུངབའདགཔམས་གསུམན་གནས་ $ 


ཏོ {ང་ངོ དརཆོ་ཅུངུ་ 
ཀིེཾྲ སླ་སུན་བགྲས་སབ། ས་པ་ཞིག གལ 
ིནིདམརིག་གཞེོ། ཀཀ ཤིགས 


རཾ དགསཏ་གཞནདོ་བནད་ 
རཔད་་གུ་ི་ི་གསང་ སར ཀགཀངང་་ར 


=¬ རླུ 55 ལོ 
ཀྱིས་ཡུས་ཁྱཐབདྱསནསདུཤཐམསཧད་ ཉིང་ག་དང། དད། གཱལ་ 

སམབར་བཅཅ་། །རའི་འོ། ླ 
ཤ་བཱལ་སགས་ང 


ཞི་རྡོདངགསན་བ་དང་ ཅམ ོ 
¦ ཞོདརྣཝཱཊོགས་བར་སམ་མོ། །དེསཉེབའྱོ་ཤཱ་མས་བབའོ། ། 


ལ་པས ེ ར་ཤེས །དེ་ཐ ལོ སོ 


་ 


དབམ་འཤག་ལ། ནུ་ོབསྷ་བིས། །ཞེསཏརུལ་པརླས་མཛདལ་འོས་ཨོ་ཚ ནང ཆག་མོའི་ནདཨ་པནཱླས་རདཔས་བླམལ་བབྱབའོ། །གཞན་རམས་ལ་ལངདོབཞིན་བུཤེས་ 
བ །བོམོ་བདྱ་ཤཞསསོ། ནད དྷ ཅིད་ ཊི སྭམུ་བབའི་ཐུམ་དང་ག་ད་ཨེམས་ལས་བུངའདབསམས་ལ་གཞི་དངབལ་བའོ། དནསགདག་གིཡགནགནས་པེ་པ སབ རྡུདཱལ་ཡོགས་བས་ 
སསེཾྲིྲྲིྲརང སེ+‡+‡ྲེཉེཉོཾིཾགྭཾེྭེི་ 
རྭ ཞེསཔའིར [རྩསད་ཛདལ་སོགས་པཁ་དོགནགབརབསམས་པའི་དྡོར་ །ེ་ལྟབུ་ངྫོཌ 

ཿ འི ཟི སིིཾིེིེཾྣཾྨཾ རར 


དང ༡ ངཿ (པའི་ནདྱ་ཧོ་ 
ལ་ཕ དགམས འར །ས་བསྲ་ཀྱད་ 


ཞེས་བའོ། ༼་གཏམ་གཏནཆོགས་སོ། །ཞེསཔའི་གོངམལརམངོན་བོདིཚོགསཞུད་གཞོན་པ་དངཞིབས་ནདགསོབལ་ོགག་བྱབ་བཇོ། །དེ་ཝརབས་ནདནི་བསམ་གཏུན་དགས་ཆདདེ། ལྷ་དམས་ཅདྱཉིམ་འའབརད་བས་ཡོན་པསནདམ་ཆོག་ཤླིན་ཏལདའའ། ༨ 
དའཐའ་ཞེག་སི། །།ི་ན་པ་པྲི་ར་འཛོརཔསངརམའི་་མུདོབུསའ་མཛྔ་ེ་བམལ་ཀགས་བྲགབཔའིམངདམ་བཀ་ནསསུབབཔལཅུངབདམངདཔནན་པཤེསྱ་འོཤོའོ། དདམཔབདམ་གི་ཡིང་ 
5 ་ དཱ ཡུ །རརུསནིལམ་ུ་བནི། རཾིཾིེཾེིེི „།སྦདབ་དཧེདྱ་བངངོང་ཉིདྱརིསམ་སྱས་བ་སྟེ། གཉནཔྩོ་སེས་ནསམ་ཡིན་པའོ། །དབས་རིལམལྟ་བུང། ། 
ཤོཉིདྱཀིསདག་པ་སེེ། དོའཔའསྭཿྡོུགྱཿརིལམ་ལ་སོགས་པའི་མཆནམ་འབལ་པའི་རོང་ནེ། དེར་ག ས་པ །སབ་བཔོ་བ་གིསའཐོ་ སཐོངཤྲན། བཟས་གཏནནས་པལ་སགས་པའོ། དུབསམ་གཏིླགངི 
ཉིནམཛནདུ་སྦྲད་པཔཾ་སྟེ། བསབས འཞྲིནག་ཤེགས་བས ཉུ ཆི །བསེ་ཏུ། ཡིདལ་བྱེད་པེ་ དགར་བ དོ་དགངའོ། ། །དདག་བའི་ཡངངཔ་ཡང་ རོ། །དེ་། 
དུས་མཐའ ི་ ཅོཔལ་ུས་བཱཏེད་བའོམཚོནམའོ་ དཉིད་དྲུ་སཔ་ཞེས་པའིརྔམཿ མང་སྣང་བྲའོ། ནྱ་བྲ་རུ་གལུ་ཤཾས་ཏེ། ཆོས་རླེག་བདགཉདྲ་ཤ 
=ྲྲཾསི 3 


རད དབརའྱགུརཞེས་ཏེ། ་ ཛར 
རིལསྦ་ནྭསྭསྤྱ་རཱས་ད་ འ་དག་བདག་ 

ར་ས ཧཧ ངི དས 

སྣ ྣིོ་ 


ཡུས ྲགུམལོ། །ཧ་ནེདཔསེའགབ་པའོ། །གཞན་ཡའིའགན་གདོལ་བཞིབམོམ 
ཿདཔ་བལབ་ བ་ག །དེསྟརརྲི མཱ ེ 


འེཡེ་ཤེསསོ། ཝ་ རོ ཀད 
ིད་ཁོན་ཁམས་གསུམས སཁ་ཧཱདཔབཅས་གར་གནས་པ། ˆ 


ར་དང་འ སོ པེ ལག ག་ ་་ 
| སྨ 


་ སརྣམ་པའ་པྱདཔའོ། 


ཱླགྣག པ2༨ྣིོཾོཾྣཾཔསཔ༨ྣཔྲཔ༨པྨ༨ཀཀརརོེོ་ོཀཔོར་དེོ་་་ ༡ འ༨༡་ེེོེོིོིོ་ོ་རཤཅི་ིཨགི་ྣསྣགསྣཨཡ་ཚཀིྲ༼གཔདདདློརོརི་སཔ|སྣིི་་ གོལ" འོ" འ་བ 7 
ཡིེ དོནས་ཞེས་པལ་ནོགས་པའོ། །ནིལམ་ཅི་མཆནམ་ཐོད་པའིདམཆདདྲ་ཐུརཔ། དོཡྭའས་དུ་ལྨ་དདྲད་གུརནས་སོ། །ཤེསརཊམཆོགྱཏྱཱགཱདཔ་ཐོབ་པས་དིས་པ་ཞུན་ཡུངཉོན་པ 
དཔའོ། །འདིཅཕགས་ཞེས་སུསཔའོ། །ཆོསྤ་རམས་དོདོཔ་དཔལ། །ཞེས་པནི་བར་སོགས་པའྲིརུལ་ཅིས་བགས་པའི་འོ་དྲ་དལ་བ་ལ་ཞེས་པའོ། །ཆོསཀྱི་དོིདཀུནབ་ཤདཔ། །ཞེས་པན་ཟབམོ་དྲང་པང་གགཔརགསལ་པའ 
ཤི `+ - དོ མཚརཔསྱ་བུངབའཞེས་སོ། །དེབསན། ནམམཁའ་འཉིནམ་མཁའབདོལ། །ཞེས་ཏེ། གངདཔྭ་དོའཇོག་པྷརམསཉིས་བོབཏིདམེ་དཔེའནམམཁའྭལཱདུལ་དདིགསཨུ་ནེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་ཁའ་ལཱབ 
ས་བཔྤོམ་པའོ། །ཇྙིསདྲུང། འཐུགསཔྱ་དམས་པྲསྦ་ཧང། འདི་ཡི་ཏག་པ་གགཔ་སྟེ། །རཤི་ངའོབབོག་བཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་འིནནོ། །དནིདོདལན་ལེའྭགཉི་སཔའྲིཔུབ་སེམསི་དབོ་ལདགསུངསབ། ནམཞེསཔ་འགགསདདོ | 
ཤཱཾཿ།རཅོམ་ཝཱནའདུས་ དྲས་དབཞིན་གཤེགས་བྲམས་རད་ཅེས་པཞི་དོས་པ་སྟེ། རམ་ཕྲངས་དཔགནསྣ་གྲབསྲུས་ཤེས་པརྡ་འོ། །ནཱསམ་ཁའནེརོས་གང་དང་ཡམ་དལ་བསྟེ་ཞྲས་པའིཆོས་གངབནས་པོ་སོགས་པའྲི་རུལ་ཅིས་སྣང་བ་ཡངནཿ 
གཅིགཔས་ནའོ། །ཞུམམཁའདརོསཐམས་ཿ ཅདད་བུལ་བཞེག་པའི་བཅག་བའི་བདགཉིདཿནྲ་གིཆོག་ནམམཁའོལམེདཔའོ། །ནམམ་ཁའ་ེངནིོས་ཐུམས་ཿདཅེས་པ་ལ་གགས་པའོ། རར འི 
ཐེམས་པའོ། །ད་ནིན་བཤེས་པཏརའྲགོ་བའོ། །རིའམ་་བེས་པཞི་འདོདའིའབྲསཟུ་ཉདཔའེ་མཚནརའོ། །རིལམ་འྲ་པའས་བང་བཅ་དཔོས་གུབ་ ཆེནཔོ་ལ་གོགས་པསྟེ། རམ་མཁའ་རིགབརྭ་འོ་པའོ། །འདི་ལྟསྟེ་ཞེས་བནིབློལ་ | } 


དུ 


ཉཱ  །དཔེནྡནཞེས་པནིདོནཉིདདཔབུས་པའོ། །ནམམཁའལ་བགྱུམེདངེས་བདིད །ཡ་སོགས་པའི་ངོབ་དྲ༔ དྲོ། །བལརསིི་སྣང་བཞེས་བནི་གྲབགཊ་ལ་སོགས་པའིདབོམ་ཞིན་པའིཡིངརོ། །དེབཞིན་དེུས་བཞི་བ། 
བད་སོདའའོ། [ས་པོ ན་མང ཏུག ད་པིག་སོགསཔ གསོ ཐགས །ནམ་མཁའ་ལྟ་ཛུཆོས འདབ་མ 
ིནབརགྲྭསངསཔ། བརྔོལད་ཞག་སོགས་པའོ། །ལུསེས་པའ་ླགསཅདཐམས་དདོ། །དགོ་བད་རད མོ ༈ །སེམས་ཞོས་བནི་བསམ་ཉོག་ངིམེད་པའོ། ༨ །ཆོ་ཐུམས དྲ རེསམཀོད་ེ་པཞིདུན་ཆོས་བམན། 
ཡུ ས་པའི པོ །་ང་བཉིདགཅག་པེ གོང་དུགཅིག་ཅེན། གེམསྦིུདཐོཉིདདོཞས་ཏེ། ཐམཊཿཅདྲ་པུད་དའཔ་བདིན་པའི་ཉིརརོ། །དོ དགོངས་བདེན་པརའཐེལ་བ་བསྦཀང་ རྣམས་ཡོདཔ་མིན། །སྣ་ཚོགས་སྣངབ་ | 


ལུས་དཔངས་ཏོད་གནས་འདབན། །སེམས་ཅམྦ་ིདས་བ་ཤདདོ། །ནམ་མཁའསླུར་ཉིམ་དུང། ། །ཅོགས་དཔལ་བཆྱརནཚྱོདག། །ནངགི་ཡངདག་བེདཔ་ཡི། ༥ དནྱོདབར་གནས།  ཀུན་གཞུཀུན་དུལག་པུ 


དད། སད ‹ །ཇིལྟརའོམ་གུ་རབ་ལ། །ཡན་ཏྐན་ཧོདངདའརྩ་སང་། དེབཞིནཀྲུན་གཞིའྱ་དམག ཤེས་ཀང། རྣམ་པའྨ་ཧུཿནས་གྲབུགསུ་ཉར་གནས། །ཞེགགསུངས་སོ། །སེམས་རམ་དཉིདྱ་ཧུངདེ་དགན་ཉིད་དང་ཤེལ་ 
བསྟན་པའེ་ཉིཌ། ལུནདཔན་སེམདས་དབོཔའོ། ར་ཨ ¡¡ ནུ་པརྨ་ཨཱརསདསགས་ར་གནས། །ཞེས་ག བལོ །ནམ་མཁའ་ཁམསལ་གནས་ཉདསཔ ། 


༄༅།༄༅༅། ལརྣམ་བ ཡིནནཞེ །དེིཚཐམ་ཡིན་ ཁའི་ཁམ་ སུ་བ་ལ་སོག་ 
ས་རི འོ གནས་བ མ་ཞི དས ས་པའོ། མྲིནབསནདམམཁིབཐསདབང ཤེས་བ £$ 3 ཨི་སཔརམ་པིདྟ། 


ཚའ 
ཡིནནོ། བི འི ཨི མཚན ང། །དེ་ལཞེནཔ་དགག་དོནདུ། །རྱལ་བཅུཿ །རྙོདཔའབའཞྲིག་ཐབས་ཡིནན། 
ཟླ །ུས་ཐཱ ལྐོདདམཞེསཔ་རསད་ས་པདོ། །བངྱརུབིསེམས་ནཞེས་པའི་ནངང རུབ ཡ་དོང་པར་བཅད།། ནགཤེགས་༣ 


༧ རང་སེམས་དེགེས་པལ་སོགས་པ་བདགོངམ་ལྟརབ ཤདདོ། །ཇྲིལམ་དྲིཞེས་བལ་སོགས་བནྲིརིལམ་དངགདམ་ལོག་བའི་གནས་སྐབས་མཛུངས་པར་བསྟནབ ཡིདའོ། 
འྲབསྭབྷ་ས་ཚོགས་པརསྣང་བའོ། །དེ་ཡངྷཱ་གསུམ་སཱངབངིསྟེདགོརམས་བཞིནདྲུ་བལམ་ལྟངརིག་བརྩ་འོཞེས་སོ། །རི་ལམ་དག་བདག་མེད་པའི་གནས་སུཞེས། 


།སངཝུརས་ཏདུཡིའྱགུརརོ། །ཞེ 


མས ོ སྭགེས་པ་ཞིལས་སྣ། འི ལྩ་ཚཾག་ 
གས་ཅི བདགས གས་པ་ལས་་་ 
པའི་སྣང་བལ་ངོབཉིད་མེདབ་སེ། དེ་བཞིན་ནུ་གིག་བརྩ་པལོ །འནདོབེཉོད་མེད་ ི 


ཊ་པརམཉམ་པཏིད་བསུནཔའོ། །མཉམ་པཉི་ མཉམ་པཉིད་ཏཉིདཔྐེ་བཟེད་ད། 


རྭགས་ཏི། ཀུན་དུ་ 
།དེ་ཡང། གཟུངདང་ 


གས་པའི་ད ལླེ་ཡེདཔསེ། ཟེ བ་ཡང ྱིས་འབྱུངག་འོནལོ། ། 
| * ཚའ རར  ་ །པ་བོབ་པར་གང་རིན། །ཞེས་སོ། །ཞེས་སོ། །ངོབོ་ཉིདམདདོཤེས་སློས་པནི། པཔ ི་ོ 


སྲོ པོ་དམེདཔའོུགད་དད་དབིགམས་ཡིན་པར་ 


ཡལ་བརྱུར་ ཟེམ འའ ཐོ་ངོཡངཉུམ་པཉོདད སནབཞོན་པའིི་སུས་དཔཤས་པལགོགས་པོམ་སོ། །གཅིནལགཅིག་སི་གནསཔརགསུངསཔ། ཅོམ དོ་ཐཤེས་བལསོགསཔའོ། 

ཡི སེ བྲུ །ལན་ནཊམཁའནདའི་བོབཉིདམ་ཡིན་བའི་ཤིངདཞས་ཏླེསགསུམ་ཡ་སེམསཿངོབོ། དེཉིདནམ་མཁའ ཐཱ ཀཀ རི དྲ ` ་ 
ཡོགས་པརོ། །ལན་གསུདས་པ་ཅོས་དའདརི་ཞེས་པའའོགས་པའོ། །བུ་དངགསུངདྲགས་ལགནས་བཞོས་པཞེའ་ད་ཕིནཔའིཡརོ། །ལུས་དག་དཔེམས་ལསྱངདགི་པནི་དྣནམས་ཅུ ་བའགན། 
རེཉིདྱ་ཀངསེམས་སོཞིསྲ་བྲབ་པའི་མཐའོ། །སེམས་གཡནགནས་ཞེསཤུས་པའོ། །ལན་གསུས་པ། ནུམམ།འལ་གནས་སོཞེསད་ 2 ་ །ཞམམཁའགདདུགནས་ཞེས་བུ ལཾ །འནགསུཨ་ 

® པ; རཾ ་ ཡིའོ། སར དདུ་པི་ཆས་བུས་ཅདད པོག 
དགི་སེམསྦ་ཏིངོས་ཉེདའེ་ས་བནི་སོང་པཉིདདགྲབངབལ་སོགས་པའི་བདག་དྲབལ་བའོ། །འཐགས་པླགམས་བསྲ་ཏང། 
ར་འོང །དྲེ་རམསརང་བཞའཆེ 


བོ། །དདན་པདཔའགཞུ་ཤིལའུཧེ་བཅྩོལ་པའོ། །ལེབརྡོལ ལའགེལ་བའོ།། །།བད་ཤིདདོ་གུབབླམཔཔ་དྲ་མོབས་དབངབསུ་པའི་དནདུ། རི་སོ་འི་ཤིཿལེཐ་བཅླ་ཨཔ་གྲུས་པ། དེནས་ཞེས་པལགོགས་པའོ། །ཕྲ 
ཅུ།ཞས་ཞེས་དྲའིལེའུ་བཞི་པར་ཀ སཕའདམདའོ། ་ ནན ཛ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པམས་ཅདནྟཾཏགབལ་སོགས་པའོ། །དེའ་དོརརིནཆེནའི་ 
མོ་བཅུལསོགས་པའོ། །མཆོདཔ་ཐུས་སོཞེས་པའི་ངཔ་ཤིས་བོནལས་ཐོན་བམངདབཀད་བས་ནམ་ཆོད་པརོ། །དོངས་སྣྲིདཀྱིལའ།ོད་གསུངས་ག དེནསཞེས་བལ་གོགས་བདོ། །དོརི་ཊརསཧདནི་རམ་པརྣསངམཛདདོ། ། 
ཨགཅིསགཁོནླིགའདྲིལའཁོདཔ། ཏོན ཀར ཁྲག་འབབ བུད ཕུན པསྐན་དྲིནགོ། །དེབཞིན་གཤེགས་མད་འདུས་ 
: | ྙེ་བའི་ོངལ ཟུའི་ཡེཤེས་ཧིཏིདངའཛིནལྷ་དམ་པརྣསདྲམཛང་འིནུསྱཅིས་སོམས་པརྟ་ཞུགས་ནས་ཞེསས། །སླ་དྲོརནརམ་པརྡསངམཛདདོ། །དསའཁོ་རལོས་སྒྱུརབསནྭ་འདོ་འོད་ཕྱུང་ངོ་ 
ཞོད ཤཔ། ཐགསྟ་ཉིདིལའཁོ་རནི་རངབཤིྱའི་དྲིལ་འབོར་ཏོདདདངབ་ཏའདའོ། །སྒུའི་དྲགིལ་འབོརབགཞནདངཞུནརོ་ྲམ་ཤིན་བསའིལ་འཁོའམས་ནིཊུན་ཅི་ཆོགག། །དེ 
ཡོ་ག །ཞེས་བཤདཔ་པཤལ་ཆྱིས་བཞེས་པའོ། །སྟོང་བཉིདབཅྱུདག་གི་པ་བཞིན་ཅྱེ་བངུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པརདག་པསྔྲའ་ནིདཅུདུགཚདདྲུ་བསཏེ། མདོན་ངས་པ་མེད་པའོ། ±^ ༢ 


སཱ་ལིརྫོར་བྷཾཿགནས། །ཅེས་སོ། འི དཾ 


རྔའི པྲི བྱ ཀ་ ་ོ། ཅུ གཤི བླ དྲི ྲ་གུ རཾ ཤེ སཱ པ  ་ ཐྲ སྨ པཨུས །ཤུགཿ 
ཀི དད ག་འ མཱ ། དི ར་ལ་ བ་བར རུ པའི 


༤ ༩༨ ཏོན འོ པཔ 
ོད རི་པ ལོ སྱ ོ་ུམ་བཞས་ཞདའོ། །ཆོགདཞིནནེས་པཞིཤངམརྱ་དམདའོགསོ་གས་པའོ།།བླ་འཞོའོནོབ་དགགཔའོ། །ྒོབཞིབནྡིག་བཞ་འིབྒདདཊའོ། །ཇོ 
ཤོས་བཞསཔཞི་ོདགཊམདཔདད རྣམ་པརསྣང་མཛདྲུསཁས་པའི་ དྲ་བམའི་ོསདུདདད་ དིག ར་ཁས དའོརགེནས། ངད དག་ད ཕན་པའི ¡ 
ཝཾ འོར་ཡིན་སདའདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པའི་དང ནུ། `` ཀའོ །རྒྱལ་པོཆེནཔོཿ ་ཆོསནྗིསདབམཐའ་ཡས་སོ། །ད དེཉིད་གསདཀརམོའི་དག་པོབསནརིག་པའ་བའོ། །ང །དོདབབཔརླ་བའི་ གནས་སྐབས་ 
བཱནས་ཅད་བདག་གི་ལུསུ་དག་ཡིད་གསུམལ་བློམ་དའོ། །དེའ་བྲས ཨཱ་སུགས་པནྲི་ཐུབ སོགས་པའོ། སས ་ །ཞེས་པྲི་ཤེརམེདཔའི་པྲ' ྲི་ཐེབབས་བྷསོརབཀབ་བྱདྲའིཧདུ་བིབར་ཀའོཞཾསས། [ཕྱགཉྒྱ་དགོདཔའི་ 
ག་གསུངས་པ། མདོོདཞེས་པལ་སེགས་ གོ ག་བཅིནདུཤས་བདི་གིང ད་ྩཔ་ལ བའྲིགསྭིཆོག་མཐོ་བས་སོ། དཔག་པ ྒད་དམར་པའདབམ་བྱརད་ཉགདན་གནས་པདིའི་དངས་ཆུ་གཞག་པརོ། 
རྫ ། སུ་པྷསྣངབམཐུའ་ ་ བུའི་དྲོདདགདདའོ། ༼ུཀི་བདཞིནུདདཔའིཤུརནཐུམས་ུད་ངོསས་དགོདཔའབུའ་ཞེས་ོ། །གངསུས་གསངཔཆོགབཞིན ཞེས 
ཡ་ ཨྱ་འདམ་ཆོགགིའའོ གཉིས་སུམེདབརྦ་སནས་གིལ་འཁོ་གཞན་བཀུགཔས་དྱིལ་འཁརདོམ་བསེ། སྔོནཔས་ལུག་པརགནས་པར་ཞནས་སོ། །དནས་གསངབའིམཆོདབག ། 
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དི །གཞནརྣམསྭའོ་གཟུགས།འོན་གཞགཔ་སྟེ་གཉིས་སོ། །ཆོག་པགཔྷཏགའོགགིས་རོགས་པྩརའོ། །ངྙིཀདུ། དེསི་དགུས་གནས་གང་སིནཔ། །དེ་གི་འཁོད་ོད 


༄༄། 


@ཾ ཉནནསའདཔོ་ །ད་གསུངད་ཐུགས་གསངཝནི་འགེགསུམ་སྟདྲ་དུངདཞེས་བབུརུརངོ། སིག 
ཕལ་སོགསཔ་གསུངས་པ། རྫོལུལ་གོགས་པའི་དྲིལ་འཁོརད ཐགསནི་ཧངཔྫོའམས་ཏཟིག་གདང་པའྱི་རའི་གོའི་རིག་རམས་སཞེ ཞེས་སོ། །དཡངས་སོརགནས་པའིའིགསུད་ཀླནདདང་ལྷནཅིག་ཏུ་བཟུང་བསནམ 


དེ་བཞིན 

པ་ཏུནའདག་པོ། །དཔེ་གནས་སྲུརི་བསྱོདགནས། །གཞནལ་གཙོདོ་དགནས་ལ། །རང་བདྲ།ངོན་ང་གི་བདག །ཕུངནས་སོནདྲུ་བོལ་ནབས། །ཆོག་བཞིནདིམ་བརྱཌ། ཱ་བྲས་པའིདོནལསས་ེ་མཛོད་ཡ་ཡོས་བཤ ། །སྨྲ་དང 
ཡབ མངགས ། །དེའྱབུང་འིགནསས་གུང་པནིསེ་ཤེསགསངབ་ཡིནཏ། རངཔཤི་སེ་ཤེས་གོ །རོགས་པརདཀའབས་ནའབཏུ་གསུངཔའཞེས་སོ། །དདིདྲིལ་འབི་རཟམས་ཅདའིན་པལ། ཅུནམོངགི་ཐུགས་ལ་སོགས 
ིད་ལྷི་ལེ་གསུམ་གསུངས་པ། དེནས་ཞེས་པྲལ་སོགས་པའོ། དང་གདགསཔ འསདབ དོ ཧོ །དེའབུ་བནི་ཡི་གེ་གསུམ་སྟེ། དེལྟ་ཛུའིཏིདདའཛིནལ་ཧྟོམས་པརཊུགསནས་ཞེས་སོ། ་ 


ནསནས་ཡི 
འརདབས་ཉྙིངགའི་འབོད་ལོལས་དཞིད་ཤནས་མུངཀོད་བ་ལ་དཔ་བུ།རཏིམཆོད་པལ་སོགས་བསརཉེས་པདྡབས། ། ཐིགས་ལ་ཡོགས་ངས་སེམས་བཏནཔད འོ་ཞེས་སོ། དའབའཞིགཏུམཟདདཅིག་གིཆོགལ་ཡང་གོསོ་པ་བླདནཔའི་ཉིར། ་ 


དྭིལ་འཁོར་ལ་ལྟ ] 


ཤིདཨོ་ཨཱཿ གོས ོ དཔ་བདགལ་གསོལཅིགལ་སོགས་པའྱིསདང་ལིམཔྲད སུཆོསཉིདྱཀྱི་སཱགས ིགྱབླལབོཞིསསོ། །རྣལ་འྱོརཕ་གཉིསཆརརྱིས་གྱུདབསྒྲུབ་པའིདཀྱིལ་འཁོར་གནདལ 
བང་བ རར །དེལ། རྡོར་དིགནིགདཔ་པ་དྲ། ར་ ` འལ་སྟེ། །དངབསུདབཡམ་ཡིནནོ། དད་པ་དང 
ུསའིནཅིས་བླང་བབལ་སོགསཔས་རམའི་ལན་གྲོདགསུས་བཤྲེབིིས་སོ། །ཅིའིརམི་བུན། བསན་བརུཏེདཔུདཀའ། །ཞེས་ཏེ་བབ་འི་ལགྱཧཿཔོད་བཿོངོ རད ་ 


ྲརེཉྷྲཌྒོ ་ །གཞནནེ་གཞནའཁྲུལབ་ འེར རྒེན མྭསུཏྱིསྐྭ ོོག་བས། །ལྷ་རྣམསྱིསནི:ཐུ་རྫོགས་པ༣ུུ། 
སསསགིིིངིངཨེིིངིངི ཀག ླློོ་ 8 རིྣན`༽ རྣལ་འགོདཔ 
ཉིས་སོ། །སཱགསྭཀིྲཱརམ སཞིས་བནིའོགནསའབུངབའྲིསའྲོ། ༥ །གཞསང་ས་སཞེས་པཞིདོ་ལ་ ཌིས་ཁོནཔགྭ། སགས རར 
ཆོན ཏླམ་དང། སློབམཾའེངོབོ་སྦྲབ་པའིདཀྱིལ་འཁོརརྣམན་ཞྡེའྲི་ཁ་ཏཀ །ཉེས་པུའོ། ཅིལ འེདིལ་འཁོར་དམཿ དངོས་གད་དབཔ་པ་གསུངས་པ། རྒྱལཆེནནེས་པལ་སགས་ངེའོ། །སྙུའི་རིགས་ 


སྤའིའི་མས་དྱཀསབ་ ་ 


བྱབ ༢ ± ཀར 
གནསནན་པང་གནས་པའོ། །ོཔའིཆུལབཞེསཔིགཤིནྡ་གཤེདདོ། །མགིས་བས་བ སདེའི་ཐུགསལ + ་ 
དྐམ་ཞང་དྲུ་ཐུགས་པལ་བྲས་བལ་སོགས་བྱ་འསནས་ཐིམ་པརབསམམོ། །ངྫོརམས་འཇུག་པིའ་སྡོར་ོགེས་པལ་བསད་གཏོ་་དང་། ཏེར་དང་མཆོད་ཡོན་དཔནཔས་བསིལ་ཐུམནས་གངོར་ལྙརཁྲོབོ་ གྱུག = 
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ཅུགནས་བརབསཿམོ། །དོ་ 


སྣ ེ་ 


ཨཱཀྱིསྣདཔརྫི་མོཾབལླ་ ར་ི་ིི་ 


(ཤོ་བས་ཐུགསཀྭ་ཡེཤ 
གས་པའོ གས་ནས་བ རར 


།དེནས་ཐཱགས་དངཅིགས བཅདྲ་ སནམམཁའ་དཔསའིཐག་མུབ་པ་པྟརབ་ཤདཔ་བཤིན་དུགདབ་བདྲདའཞེསས། །དེལྟ་དབྱས 
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།པས་འདིནི་སདསྦྱརས་ཐམས༠ངྭའྱིདནོམ་ཡིན་པསན། གསདབ་བུདོམཆ་དཔའོཞེས་སོ། འོའོཔ 
སན་ཐུག་སྣུདལ་ དལ་སྟེགས་པའོ དང་ཚམས རས་ཆོང་མའིནཔ བྱས་ལ འཾ ཀྱིཧམའམ། སཱལུ་བཏགས་པལ་སོགས་པ་ དི 'པའི་སོསོདུ་བད 
དང་སེས་པལ་གོ གོངམ་ལྟརནམཤུཌིའི་དྱིལ་འཁོརགུགཟིངས་སོར་ཐིམ་པརྩ་སནསབྲཙ་ཏས་མ་ལཱཞེསབྗརོདད། །དནསའབརང་ ལྟ་བསཚོན་རཱི ཡ་བལྟས་ལ། གངཞིག་ས་པྱརསཿ དེན་མས། །སེམསུ་ཧན་དོནལཆགས་པའོ། ཇེས 
མཔབའ་གནཔ། ཏར ཅེས་བརྗོད་པས་འདོའབར་བདྲ་བསམས་ཏེ་ཡངུ་དག་པརོམཆོནས། རྡོརྫཾུགསཀྱིས་ཐྲིགནམམཁའལ་བཏེགནས། ཆོསྱི་བིཔས་ཧི་དག་པུའདིནི་ཞེས་ཀ་བ་ལ་སེགས་པོའ 


བསྒོམ་ཞེས་བའོ། །ཀྱད་ཞེས་པའྱིསྨསནིབི 


སྨོནབསལ་བགསུངས་པ། སགསྣ་ནམས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། 


ཆུས་པསནངདཞུགས་ཏ། ནུས་ཕིརོལནཱ 
་གསཆནནོར་མོདུག་མངོས་ལ་དདོསཔ།།ཇ་ཆང་ཡིན་པགས་བའ་རརོཔའ་བབསདམ་ཐཡདགེསཔོ། །དནི་ཝརའཤདཔ་པ 


ཅོག་དེས་ཚོནྭཏིནྱ་གིས་བླ ཐང་འཆོག་གསུསཱཔ། རྣོམ་པཞོས་བལགོས་པའོ། །ཉིཧ་ཚཝནི་ལཤཱསཉོ་ཤཱར་ 


སཱ་དཔུབོ་དཀརཔོ་སེར་པོ་དམརཔོ་ལཱང་གུ་མཐིདགྷརམས་ཡ་ཕུ་ ིིོ་ི ལོ དགན 
འ་ ༤ 


།སྔགས་ཐམསཿ་འིདབཞིནགཤེགས་བཟམསངདདོ། སར ། ཁམས་གསུན་ནམ་ངརྒརུལ་བལོ། 


མི་སཱང་བྭཉ་ཐུགསསནནདོརིད་ཕཱགསྱཀཱ། གཡོནན་རམ་གིདངནགས་གངང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ར་གིལུ་མོལལླདདཔ། ཟེངུཀ་པཱོན་པོ་དངྱཔདག་ཡོགས་དམར་པོ་དང་། ཙུད་དཕོགས་སེརབོ་དབལན་ྒརཿ ུ་ནས་ཐད་ས་བྱན་རླ་། 


དྲགས དར ་ གའུཆའཏེམེ་ཏོག་གི་འཔབསོནཔོགཏོངཏེ། པོ་བེུ་བདག་གིབོང་ཅིངས་པ་རབསམས་པས། ཐམས་ཅད་གའབའའུར་ 


།ཨསྐྱརས་གཟགས་པྲ་བུ་ ྱ་པའཆགགྲསུངས་པ། སྤུ་དཔཞེས་པལ་སོགས་པའྲོ། །སྙུ་གསུངཐུགས་ྱི་དམཆེག་མཆོག་ རཾ ། 

འངླ་མཆལ་བླམམ་བཞེས་སོ། །ཡདུནྷ་ཐཱགསུངཐུགས་ཅུདརྫངགནི་དའི་རང་བཞིནཏེརྫོམེ་མས་དའ། །དེསཔསྦྱརམ་རའིི་གནས་ལཱ་དག་བྱེོམ་བརབ་ཞེས་ཏེ། མགོབོ་དད། ཞྐོག་པ་དང། སཱིངབུདང། དུ ལསང 
གྱིས ཅས་ྤྱདྲོ། ཨཿ སྐྱམས་བཞིས་སྐྱརས་ཐམས་ཅདཔ། སཱ་བའློ་ལན་པས། །ཞེ༥ ཛ་ 

མང ལྲཔསྭ་སངང། །དྲརཱམ་ཧདགསུམ་ལས། དད། །དྡོར་སིམས་དའླ་བོ་ཕན་བས། །ཞེས་པའྡིལ་ལོ༔ 

ཟོ སྔས་པ། དྲན་ཤེས ས་བ །དྫོརིདབཤིན་གཤེགས་པལ་སོགས་བའོ། །ངོའིབྱུམ་པའི་དེས་བདག་ཕྱོབས་བའོ། དེ་ལང། སྣུགས་རྒྱུད་བདག་བོར་ཤེས་བརྩད། །ཞེསཏེ། : 


།གངསྐྱ་རསམས་འཇིགས ཤིངསཱགནས་ཏིནྱི 


ཚནམས་བདག་བྱོལས་པའིུམ་བླ་མས་ཞེས་སོ། །དྡོངསེམས་དཔི་ཉིངའཛིན་གནས། །ནེས་པའྲི་ག་བརམས་སིཏཉིངའ་འཛིནོ། །འཆིདཞིངའགུགས་བསན། ཞགས་པྱའུ་གས་ 


ཨུ་མེདབདབསནས་མཆོདཔལུ་སོགས་པྱུབསནས་ག སས་བ སདདབ་་ར། ། ས་མོ ཨུནབརྩཧུབ་ལ། རྣུམ་པརྒྱརལ་བའུམ་པལ་བ པའ་། ¡ 
པར་ག པ་བ །དྲངམ་ས་སོ། བྲེ ཅང དཔྲ ཟུན ནས་མ པ་དསིས་ཡདགཔདགིམ་ཏེ།ཨྲ་བབཞོགསཔའི་ཕལ་གད་ལནེཧོགགིབས་ 
དགས་པ །དོ་ས ཞག་ལ། ཞུན དི་མཔོ་གཞག་པར་དི །དྲུནས་དལསྱ་ཆུར་པའགསེར་ཅི་བུནོ་པལ། ཧྲིཿལས་ཆུདཔའི་པདྡིའིསྙེདདུམ་དབ། རཾ 

དེལས་མཚནག།དེལས་ལོུའྱིབ་བསམས་ནས། དཅིལ་གཁོར་གཞནདངགཉིས་སུམེ་དབར་ཧས་ནོས། མཆོདབལ་སོགས་བསནཉས་པརསནས་ཐུན་གྲསཿ་གཏོརམ་ཡད་བུལནས་གངམ་ལུར། ཞལ ལལ་ 
བདིལ་འོད ཨ་པར་ཧ་བའིཅོག་གྲུསདྲས་པ། དངོས་གུབཅེས་པལ་སོགས་པའོ། །དཔོན་གྲུབ་ཀུན་མིའྲབས་འདོད་པས། །ཞེས་པདྟི་།ེམ་པ་སྟེསྟ་དབད་རརབའིཿ ་ ཤེཉཊཛི་ཉ་ུའིདི་སྲེགཉ་ཤཤི། 
བཤགི་ཁྱུམད་དའབོགས། །ཞེསཏོའྱུམརནིཌོནགོ །གཞན་ནཱཿསེནི་སེག་བིསད་བཞི་ཕིན་ནེགཏནིརྱ་བགས་སོ།།རྡི་ཕེདགསུམ་དག་ལ། ཀྲ དེ དདབཅྱི་ སྤད །དེས་ཏེལྕ་མོ 


 །ས་དདི་ེ་ཤསའཇོ ་གཉིསསུཡ་བར་། བུ ཏངའདིན་གནང ས་བཏགཔ་འསསོ། ' །དེ་ཡངསྟེགས་ཁུལ་མངྫ་བདུནཅི་ལྔས་བྱགས་བ་ལ། ཆོ 
ཆོ་བིའྱུམཔ་ལིའི་གངས་དངམ 


@ཾ ༤༨ ཇི 
དྲ །གངུརཇོ་དམ 


།འཆུལ་སོགས་པའི་མཆོདཔ་སང་དུལ་བརཤོངས་པའོ། །དབུསསྭུ་ལ་ཡི་གྲཟུགས་གགམས་ཏེ། །ཞེས་པའོ་ཇིསྦད་དུབཤདཔའི་ཐབཏརེལ་ལ་དགད་ཐུགས་ཕུལནས་དའི 
ཞ་པ ནདབབ་པར་བཞེག་སོ། །དདད་པོ་གཉིསནི་ལའེ་དངང་པོ་དངདཡིལ་དཁོར་བླ་ནམས་ཏའདའ་པརམི་བ་བསནདམ་རོག་གོ། །དེས་དྦྱིནསྲེག་བརྒྱཆ་བརྒྱདལ་སོགས་པ 


གྷི་ཐཱའིལ་ོར་ལོ་བསམ་པའ་སོགས་པྲ་བས་ཏེ། དེནས་ 
] །པསེགཆོག་མདོར་སྲསས་ནས་བདག་གིས་དག 


ཞི་སོགས། །ཁདོག་དཀུར་གཟུངདི་བལ། །ཏོམ་ཁུང་རྷུམ་པོ་བླ་གངལ། །བཞེངའོགཁྲུཕྱེད་ཐབས། ཟླུགས དགས དོ ནག རར ད་ནས་ག 


མནཧོམཁྭབིཤས། །ཅེ་གསུམརྡོརྡཾརས་ཉིས་ནི། །མཆོམས་སྲུ་གནས་པརྲའི་བདྱབ། །ཧོཿ 


།ལ་སགསུ་པྲས། །ངུཿ མུམངུམས གསཔ 


དཱུཿའོདཔར། །ཙུས་བཏོམ་ཁུངསརབོ་ཏ། ལམ་་ཉིས་བདུད། །ཟུཿབྷཉདརནེནལ་བུའ། །ཡདྦའྲ་གུ་བཞི་པར་བ། ཧུ འི་ག 8 " །ཧོན་ཁུང་དབས་སདེ་བཞགནུས། ། 
སྣབས །མཇུ༔བརནི་ནཆེནབསྐོར། །མེ་ཏོགསྣ་ཆོགས་ལ་སོགས་མཆད། །ས་དཾ་བདུཧཛི་དྲཞིམ་རྱིས། །ཏོ 
པ། །ོ་མོ་ཉི་ཤུ་གུ་གསུམ་པ། }ཏྲོ་བསོར་ཆདའོགཏྟ་བའུ། །སོརངརྒྱད་ཙེ་གསུམ་དབུས་ཆུ་གནས། །སྡཾནབཞིནས་སྟདས་ཁ་ཀྱིརབྟ། །ཚད་དུ་སོརགསུམ་དུ་ཐལ་དད། །ངོ་ཐུརྡཔོསོགས་ཡྩིག །ས་དངའཕྲེས་འཆུག་པདབྱ། །དྲིསིཞིམ་ 


ཏོ་ཁུངསྭནིཐུག་པར་ཧ། ། །མདོནྩོ་ ཏོམ་ཁུངནུག་པོ་སཱ། སས པས་འགུས་ དྲོས། །ཏམ་ཁུད་ཁཿམཱ་བཀུག 


བཞེམ་ཏོག་གམ། །ཡདན་དམར་འམསཿསའི། བུཤུནལ་སོགས་གཏོའསཁ།  གིག་ོའབར། གཟིཆིནའལོགིས་མརྦ་བ ] |བྷོགཾྟབུར།ཁདོག་དམར 
ཞབ་ལྟ་བུདཏྱ། རཔ །དགྲུག་བལ་ཡངད་བདེནནོ། །ཉོམ་ཁྲརྡ །ཧམ་ཁདྡཿ ཟུགཅག་ལྟར། „རྡེ ལྭགསུཀུ་ཀུ་བུབའདེར། རོ དི ཌཱ པཱ ཁ་ེལྟ་བུནི། རྔིས 

| །ཆྔོག་བཞིན་དུགཁེྡི། །ནངདུ་རྡོ བུས་བརྒན། ཚད་ཞིའ། དམའོ །སོར་ཅུདང་ ཨོབགཅིག་པ། ། > ÷ ˆ ་ 

 ་ རྩ ་ ལ། ་། །གཞལ་ཡས་ཁདད། །བདྲད།ཾ། །ཟ་བྲ་མསཞེ ཕིས ཀུང་། །ཞབ་གོབསྤྱས་རས་པལ། །ནངཔརྒྱ་ཧྭས་པ་དགོངས་ཀའ ཌ་ ° ཉམདོནསྤོངི །དང་ ཨཿ 


པཱ་ཡཱན། །ཐ ཤོསས་དབྱས་གང་ཡོ། །པ་ལཱ་ཤོཾདབས་བཱ་དད། །ཨུརླུར་དདཀྱདརེ། ཤསྦལ་དང་ནིཀ་ད། །སམསི་དངནི་པལ་ཁ། །ཅཧྟོ་ངི་དབཞིནདུ། །འོམ་ཅུ་ཤིངྡ་རནལ་ལུ་གཉིས། ། བཏལ 
དུད་ཆྲཾདགུམཇུས་ག ཤོས། མང་དའྲ་སས་གྡོས་གད། ˆ ` དཔས །མཉམ་བར་ཡདལ་སོར་བརུགཉིས། $ སཔ པཔ །རིང་བཐུབབ་ལོ་མཱ་ལྷག །འབུ་ཡིསརྦ 
པ་དངལྡན་པ། × །རྩ་གཉིས་ཐོབཔ་སྲ་བདྱད། །གགྲ་ང་གཞག་སང་སིས། །ཞུ་ཤའབུམངའྲིཞིམ་བྱུག ། །འབྲསཿན་ཤརར་བོ་འོ་མནས། ། 


ལྲུ་མདཞོ་དདཔྲི་ཡངདནུ། །ཅནྣན་པཱ་བ་ཡིནིཛྫཾས། །དྲིཞིམ 


$ 


པལ་ནིའབས་བུནབཅས། །འདིནི་སོནདུ་གསུངས་པཉིད། །གཞུཿ  །ཚོ་ཆོརོམཁབྷརཱས། །བུད་ཤིདའདྲིའི་མངོན་སྤོདལ། །དིམིཞིམ་པའོ་ 


ཤཿ བུ ལུན་ྲ་བསམ།་ །ལམདཐུགས་པའིའྲ་གོནཔོ་ཡི། །མནི་དགུགཔིའ་དིན་པས་ལ། །གརམཁནམེ་ནིད་བཞིན་དུ། །པིན་ལས་ཐམུས་ཅདར་རད་བཞིན། །མེནི་དངབ་བསྟན་པའོ། །གསེར་དྲ་བངས་མའི་སྣོད་ཆེན་བྱ། །ཧིམ་པ་ཡ་སོགས་མཆོད 

| ཐཱ །ཚད་དྲིུནམིནམཐབསོརྩསི། །ཉི་བུ་ཆཱ་བཞྲིའིཚ་དྭྱུང། །ད་ི་དྡོརམ་སོགས་བཅས། །ལགྙཏཱ་གཟུབུས་དེཡི་སྣད། །གུ་བཞི་སོརབཞིརཙུར་པ་ལ། །ནདདསོ་དགཉིས་དྲོངས་བླསོར། །དེ་ད་རེ་གསུམ་དོརིནད། །ཨོར་ 
པཛཱའའདབམ་ལྟུར། །སོར་གཅིགཙདདུམ་ཡིན་པའི། །མའཛག་བུག་དབྲལན་པ། །ཅིནེནདྲོད་སུ་བའི་འོབ །ཨོརདག་གིས་ནི་མཚུནཔ་ཧ། །ཞུ་གངཚདྷ་འཇག་པའི། །རོཏུ་དྲོང་ནཆེྲབ། །སོརགཉིས་ཁ་ཁུར་སུང་ 

འདམམའི་ཧིབསསྤུཏ། །སར་གཅིག་དྡོརརྭ་ལ་པ། །དྭབུག་སུ་བཀོདནས་གཞག་པའོ། །སོརམོ་ཝཱསུ་དབཔས། །ཡངན་གངབ་དབྲསག་བརགསུངས། །དེ་བཞིནགཞནམ་སོརགསུམ་དྣསུས། །བྣོདཆེནའ་ཛག་པཞེས་པྱའོ། །བུགས་ 


༄ །གྲབར་དགང་གཟར་བསྟན་པའོ། །ཟུས་དངགཙོདྱག་བསནས་སུ། །ལྲཨདའིས་ཅྩིས་བུགས་ལ། 
གདན་ཆེནཔ། །པླ་ིལིལ་ཀངལ་གནས་ལ། །ཆེས་གཅིག་དཀར་པོནས་བསསནས། རསས ཊའི ཧ་ལ །དི་བཞི 
@ །པའོ། །ཡདནམིིརྗཾཐག་བཾའི་རུལ། །ཞོ་བཤས་པངདཀརབསནས། །ིནཏཱ་བདབ་དཔྲཝནཔས། བ་ སྣ 


བྲང། །དེར་གྲནས་ཡུངྡནུུག་ོགའྭ་པག །ཡནན་པཉིདསུནམེད་པ། །རྐང་བསྐ་རུང་བན་ནན་བས་། །གུས ད་ 
ཤཱ དུངབཅས་བ། །གངོིསྲིདས་སུནི།།བཔོའ རེ ཀོ ནི ་ རི 
4 ློགསལ་སོགས་ཁ་བལྟས་ལ། འཛ ང། སི ད་པྣ་ནམཛཾམས་ལཁ་ཧྟས་ལ། །དཔཤིནདྲོརིལྲ་ཀུངཿན། ། 
དཞི་དཀར་དངསེཔ། །རན་ཅིས་བྱརན་པརྱ་བས་བཅན། །ཆོགྱངས་པ་བཤེན་དུགནས། །ཡེཆནས་འ 


8: 


བར་བཅུག་དང་ལྡན་བ། །བདེནཀྲཐམཚམསངལྟ་འཁོན་ཧྲེདཝ། །འ སོགས་པསྲད། ཀྱ། །སྒའ་པ་པོ་ཡི་བསྙན་པའོ། །གསེ་བདྲ་པཔ་དོབ་ཟུཔས་མ་པ། །ཤིདདང་ 
ཁམ་པ ` །དདངམཔོམ་བྲ་གདུ། ས་པས །ལམནས་དྲ་དནོས་ལུ་ནནུ་། །མེ་ཏོག་ད་བཅས་ཞི་བལ། ཏ་པ ། །དྲནས་ཟུར་གསུམ་དགཔ་ལ། རླ །གུབསསྦ་དབྲམ། 
དྷུདབྲབི། །སྣོདལ་མི་འམ་བོད་དའྲིན། །ལེ་ཏོག་དིཞིམདབང་ཡོགས་ལ། །མེ་ཏོག་ཞིམ་ཉིལ་གུ་ཤདང་། །འྱོཟུག་དང་་ས་ལས་ཀུནལ། །དཟགས་པའོས་པའི་ཝུགསྤ་འེས་ནི། །ཡིགགསུམ་ཆིསྐ་ཀདབརབཅུག་ལ། །ཡི་དམལྟ་ཡི་ཐཱགས 
ས་བསུམ། །བསྐང་གཏོར་སཱོདནིའདོད་བའོ། །གཡོན་དྲུའི་བའི་ཕིནལས་ལ། །ཐུད་ཤིདལ་སོགས་གཡས་སུའཕུར། །ྱིནཅི་ལོག་པརྦ་པགཔོལ། །དྲགག་བལ་མངད་བཞིན་གྲུངས། །བསགཏོརལ་སྲོ་གས་སྣོད་བསྟན་བའོ། །གཞནནོ་སུངབ 
དཔྲཝ་ནཔ། །དྷེནས་སྣོད་དུ་གིག་གསུམ་བྱིས། ༨།ཉོམ་ཁུང་ཤཾངམས་སྩ་བུསམེ། །བྱདགནསྤ་དུ་གཏོརདབཞིནདུ། །བསྐལ་ཡབྲའིསགཡབ་འབརབརླའློ། །ཨོཾངྡཾཛཱལ་དཱལ་ཧཱུཾ་བཛྡོད་བྱ། །རྣ་སྐམ་བ་ཡི་ལཱ་བ་ལཾ། །ཡངན་ཕེམསའབའ 
བརྩབ། །རིགས་བས་བླབས་བརོད་གསུམ་བྱིསདྲི མས་ན ཞས །་བ་ྭཨ་བྗོད་བ། །མདག་རིནནྱི་ཐུངབ་མིན། །ཉགམ་གཉིནནྱི་ཉིན་པརྨ་ཧ། །ཁྱ་་དཔཉ་སནས་དནས་ནི། །ཁམགོསལོརྲ་བས་ནསསུ། །ཤུ་ཤར་ 


མཤར་གཏན་། །ཡེ་དམ་ལྟ་ཡེས་དོན་ཅིས། །ཧོམ་ཁུང་རྔོགསཏེལྟ་ཡི་བདག །ཐོབ་ཟུངཉིདངོཟུར་གསུམ་པ། །སྭ་བོནརིྱུང་པདྨ་གནས། །ཐུནྣཾྦབས་ཅུན་དངུཀ་ད་ཕྲེང་། །ཕྱག་ནའདྲནཔ་འདི་ནམེ། །ལས་ཉིདྡེས་མཐུནརྣམ 


།ཕྱིནི་ལག་པའི་རུངཔསྟནི། །སེརྨནགྱ་རནིས་དླ་དན་པ 


ལཿ 


༄༅ ༄། །པར་ཤེས། །འབདབའེགདནལྱ་ཡལ་བཆེ། །ཡེ ཤེསསྤེམས་པཔའནུམ་མཁའལ། མཐོང་གས་སྔགས །ཨོཾ་ཨྤེཧཏི་མཱཔྣཏད་དའིའཛསཿམ། བིཏི་ཡུཏཾན་དརྦའི་སྤིནིི་ཏྩོ་བཞེས་བྱ། ལི 
བླསུལ་བའི་མཱགས་བླབས་འབུགས་པ་ལ། །འབར་བདེཉིད་གསུམ་དག་གིས། རརིི་ ྨ ± ཨི་སག པ། །ཞུབས་འསིལ་ཞུལནས་པ ཉུ་མཆོད། རི 
€ ཏྲི གསབས །སོལཝེ་བོངམནནནསས། །གས་པའི་ཤཉརགགས་་ རྡོ ིལ་བཁྲ་ཡབས། །ཨྒནའི་བགྱརསོདདུ་ བིཤམ་ཏཱི 


བྭཱ་ཤཱཾ་ཡཏྩོ་བཀྲ་བབ་ཧནཱ་ཡ་ཨ 
 ུཏར་ཧྲིསུགས་སཾ། །ཨྦའི་ཙདའས་ཡེ་ཏོགརུ། ངྲ་མུ་གཡུམ་པའུཞུ ཚུརཙི། །མཐེདུམངབུ་གཉིས་ཅིས་བཟུང་ནས་སུ། བཟིན །དགྐོངབལྟ་ཇུའ་ཚུཔདནི། ༨ 
རཾ ཡཤཱའིཤཾམཏཱ་ཧཱཾ་ཡ་ཏྱཔཀྱ་པ་བཏྟན་ཡྲ་པ་བར་སྟད་རྦ་པའིལསཱ་ཏ། །ཞབས་གསིལ་ཅཡགས་སྤོ། བཞིན དིའི ཤསྭ་ིཡ་ཏཱཧཀྲ་བ་ཏན་སཱུའི་ཱ རུས གས་དང བཞེ 
སྣགས་བྡདཔསོདདབུལ་བརྩལ། ཤབྲགུགནས་བཅིངས་ཏེའིམནས་སུ། །དཔངྱདྱབསྐནས་གོའི་མག་བཞིན། །ཨོཾ་ཨྭབ་ལེདྐེདདི་བཱངཾའ་ཤ་ཤིཡེཧྭ་ཧཀྲ་བབཏན་ལཾཧྭའཾ། ཛ་པ སཱ། ཤཱམ་པར 
ཉྲིན) །དེལ་སོགས་པམོས་པསསོ། །བསདགཏོ་རཡོགསྦ་ཀིསྱ་ཀངམཆོང་ནས། །སྣོདཆེནསོགས་ཁར་ཡིདམ་ལྷ། །སི།པ་བོ་འོར་ དང་བཅས །ཡངནལྟུན་བྱིས་གྲུདཔ་ཡི། །ལྷ་ལི་དམ་ ཞལ རའི་ 


- -- 


ལག་པསོ། །ཅྫིནཧཱགཞི་བལ་སོགསའ།ཡྱིལག་གཉིག་ཉིས་དག་པོའིལས། །གསོན་པའི་ལག་པས་བྲསིགས་པའི་ུལ། །རུས་པཞི་བུ་དབང་དགུག་པ། ། །འཁྲོན་བད་གརཀདམངོན་ཙུདལ། ༈ཨོཾསྭ་ཏོ་ཕའྲ་ཐ་མྲར་ཁ་གདངཊ། བྲཀུམི་ ཤིས་དང་ 
ན་ཡད་གྭིནྭསཱགྱ་ཧ། །ཨོཾ་ནོམཿ ས་ས སྲཾ ཨོཾ་ཞཐི་ཡེ་སྭཱ། རཾ རར །ཚེ་གསུམ་དི་ 
།ཨྤིནམགོབོ་བྲཀ ཤེས་འ སད ་ །ལུརྦ་ཧིས་དྭགངྲསེ བའི སཱ། །མེ་ལྷེདེའད་བཀ ཤིས་ལེ། ༈ངཀ་རཔོ་བྱར,་ིན་གྱག་དངམཉམ། །གཡུས་སུབསྐརབ་ཤིནཏྭ་ཐམ། །གསེ་ རི 
།བདྨ་དྲུགའི ] །དངུམའདྲའོད་ད༨བའེའོད། „།དྲིམམེདབཞིན་ དྲུ་མམེད། །དྲེའི་ བཞིནདུ། །བི ཕང་རྫ་རྔའི་སླ་གྲགམཆོག །ཞབལུ་སགས་རད་ར་མདག །ཚི་གཅགམཆགགུརབ་གསུདས། །ཛེ་གཉིསའབྲིང་པོ་ྩ 


པ། །ཐམ་ལིནདོ་ པཀརའ་། །དུདཔམང་བབཀྲ་མི་ཤིས།- ± 2 །བལབ་དྲབསམི་སྣམ་གཞག །བལངམགོའདྲ་ཙེ་གསུམ་པ། །རུབམས་གཀམ་ལྣུག་འབར། ༼ར་ཤཉུམས་པའྲིའིབཅན། །བརམི་ 
ཤིས་མཚན་བྱུངགུརའ། །གཏོར་ཏེ་བསྲུདསནསའཁྲིལ་བས་བསལ། །ཡངནི་ལན་བདུན་གཏོརནསསུ། 5 །ལནགསུམ དདུན་གཅེག་གདུ་བར་བསྲེག །ཡངའི་ཇིལྟརརྙདཕ་ལྟར། „།ཕྱགཏཉ་ུ་ཕྱིན 
ལབ །སན་ཤིཔཔ་སོགས་འོད་ཟེརལ། །དྭངལམ་ཏོགམྱེལ་ཕེང། །ཧོས་ད་ཞངས་བསིལ་ཞབས་སུནི། །མེམ་ཡད་ནཛོདདམ། །ཐུགས་ཀར་སྩནདེཤིརརོ། །ཨ་ྤྱད་འུཔཏ་ངོལསྦྲརཔདཏན་སྲད། ཏིལ་བ །ཨཾ་ད་ 


¿ 


པཟར༧ཝམསས་པ་ 


།ཨཱ་ཱཌཱདཱ། ནྣ་དུད་པའའོ། །ཨོཾ་བྲབྲར་ལོ་སྭཱ། འས་ཉམས་པའིོ། །ཨདྡངས་བདྡེས། །ཞོ་དངའབསཆན་ཅིའོ། །ཨོ་ཨྲང་ཏིདྲ་ཡ་སྲཱ། རཱཞུ་ཤའིའོ། །གསངགཏོརཏརགྱ་བསས་སུ། །འབརབསང། ། 
དོཉིས་དགྲར། །མེ་སི་ཧོམ་ཁུངགཅིག་དིསནི། །མེ་ལརྡེས་གསུཀིསཁོ་ནའོ། གཏོརནས་སྲེགརྫས་ཐམས་ཅདལ། །ཕནལས་རྗེསསྐུ་མཐུནཔའཞིན། |དེདདུས་ལྟ་ནིསྣཾཱ་སྣར། །དཀུགབ་དང་པལ་སོགསུ་པ། །བསད་པྟཏོརཉ་རེག་ཨ་ 
@ (སྭོགས། །མཆོདཔསྟོད་འཞུགས་སུ་གསོལབལ། །དངཔོ་དགུག་སོགས་དངདབླསརམཐར། །ཨྦཛརཉརེག་བསང་གཏོརདང་། །རསཏེས་ངོརིས་ལཱགས་མཆན། །སྣྲོན་བཞིནིམ་བྱསསྡགས་གགོསྱུ་ཉིས། །ཏིལལ་ཏམས་ལས་དིྱ་རས། སྣ 
གསལསནེ་དུངབལས། །དྔོརཇོས་ཀས་ཏགྱཏོཧཱ། །ཐུམརསྭཱཧཱསྭརཾརིབ། །དོན་ཡོད་ཟུབ་ལ་ཀུ་ཤུས་བང། །ཅུད་བཞིནདེནས་ཏི་ུ་གཅིག །དངག་བརྩས་འབརབ་དབེད། །རིགསནོསགས་ཉིས་དེ་བཤིནདུ། །དབཞིན་གདཔར 
ཌཾཿ བསྲེག་བལ།།ཨངྒྷ་བཏརཉེརེཀ་བསྟོད། །རྨཆོདཅིད་གསོལ་བཏབ་འཟོད་བའགསོལ། །གཤགས་སུ་གསོལནས་མེ་ལྟ་དྭ ། །བསུངཤཏོ་ཧེ་ླ་བསནསསུ། ༽ལྷགམ་ཛྫོགས་པརདསྲེག་པར། །ཉེརེག་དསྔང་གཏོརསཆོད ། 
༢ ཨྨརཔལ་ནས་པན་དོན་དུ། །གསོལ་བབཏོབནས་གཤེགས་སྲུགསོལ། །པྱཱཉར་ཡངཆོག་རུས་བརནི་གཞནད་ཤེས་པརབུའོ། །དབས་ནངོག་འདནིསདྲས་རུས་ཐམས་ཅང་ཉི་འདུད་པའསྱི་བབསན། དམ་ཇིགྲ་ཤིནཏའདའདགའ་ཐའ། ། 
ཞེསསཾ། །སློབམ་གརུ་ཊཾའཆོགགསུངས་བ རྣམ་པརསྣངམཛདཅེས་བལ་སོགས་པའེ། །རྣམ་པརསྣང་མཛོད་བྱརབ་ཡེས། །ཞས་པའི་བྱིས་འགྱུར་པེའཚུལ་དུ་བརྟེནཔས་དེ་སྐདདོ། །རྡོརྡེགསུམ་ལས་བྱུདཞེས་པ་ཞིདེས་ཕྱིཉརྱིས་བརྲབས། 


།བས། ཞི 


+ ་ ྲ 


ས་པ་ལ་སོགས་པྲས་སབམས་གསོལ་བབཏའང་ལ། 


རི ཉཱ 
ལིལ × །ཞེས་པལསོགས་པས་དྲོའ བ་བ རས། བོ སཞབཔཔ་གག་བདན་ོ་ ངུ ངི 


ལྱབ་བསྱབ་བནན།ནྱངས་པའོ། ༢༨༡༨ །དོནས་ཚྩུལས་གྱུར་པེའརྡོརྡལ་གཏུ་གཏདཔ་འནགསུམ་གསོརནས་དིད་སྦིན་ནོ། 
¡ འབུདཔསྱབ་དནན་ཏནྱར་ས་པའོ། །རྣམ་པརསདམཛེད་གིམསནས་སྤེ་བོརམིབ་གི་དབངབས་བས་ཆོས་ཅིངིངཉ་ཅི་ཡེ་ཤསར 


ཐགས བ་འཇུགབའྱ་གུ་དང་གསུང་དང་བགས་ནྲོརའིཉིང་དེས་ས དདངིངིངདེེིེིེིངེྲེིྲིྲིྲི་ གདོང་གུཡགསུནས་དྲིལ་འཁོརདང་ཐུལ་མཆོདནས། །ངེའི་ཧོུང་གར་ནྲོར་བསྒམསུ་ 
ས། །དབརབསེ་མས་བྱའདཅདའ་ཁོཔོ་བླསལལོ། །དེནས་གཤིན་རེམཐའ་བེདལ་སོགས་པའི་ སྔགས་དང། ཤ་གྲེ་ཕས་དམལ་འཁོར་བཅ་ེ། ཅནཔོ་ནིྡ་བྐེ ད་དམ་བླསགསུ་པ་སེ། „ གོངམ་ལྟརདབང་པའི་ཆོག་ཧྲས་ལ། མེ་ཏོག 
ར་བརགེས་བའོཞེས་པ། །དིགོབྣདས་ལ་དབ་བྱསརབིཆོག་གསུངསཔ། དེལ་ཚིིཞེས་པ་མསོགས་བའོ། །ཇ །རྔོརཆེནཔོ་ནིན རྗེ་རུལ་པྲོ་ཡིརི་ལྡོག་པའོ། དུདབང་བསྒརབའི་ཐབསྭ་ཅི ཤེས་ཏཾཐུན་མོངམ་ཡིན་པསཱན་གསངདའེ། ། 
དོནནིརྙ་སེལ་འཁོརབཅུན་པའི མབམས་ཤོས་པ་གསུམ་དབད་ཅས་པིལལས་ཡུལནས། དེལ་ཐུམ་བླ་རམས་ཀྷི་བུག་ྲཏྱཱ་་པ་ལཱསྦངང་པཡེབྱད་པ་གནསྭ་སུར་ པའྲིརས་སྦི་བརབུགས་པྱ་ཤུསཔས་མེ་ཡོངཏ་བུརྒརས་པའོ། །རིན་ཆེནའབྱུངཝྡན 

བའི་དྲ་ཧནཅོད་པནྱ་ཧཾས་མཚན་པས་དབང་བླདཿབས་མཉམ་པཏྟིདྱ་ཧཱས་པལོ་ །སྣང་ངམཐཝལཡས་ཡས་གྱུར་པའི་རྡོར ཧ་གོ ་པཞ། །དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་ལསྤགུར་ ུརཔའོ་དིལ་ཐུ་གསན་དུ་ཉིནཔས་ཛྡོ་ 


ཟ་ལས༩ལགསམས་པ༧ལིམ་ས་འསསམ་མསས་ད ལྟགས ལཐ༥ལ༣པ༅ལ་ ར་ོམག་་་ས་ས་་ས་ས་ས་ས་ད ༢༥༥༥ བུསསསཤཤིསས་དསིམ་མ༥ ག་བསམ ༽༢༩སཔམས་པས་སསས་བས་བའེབསསི་ 
།བའི་ངོགསུངས་པ། དཔ་འོནཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །དིལ་འཁོརཆེནའོནིིམོའི་དིལཁཁོ་དོོ། ` །དམཚིག་ཐམསཅདའིཤེསྱང་བནིདམཚོག་དད་ལྡན་བའི་ 


¡ ་གམས་ྱདཔསམམས་ནུས། དམངིག་དཔདུཔས་ འ་ཾ 
ན་པིའཛོས་པྱའིནནས། འཐདག་པའྲ་ནོར།བདོག་གཅིག་ 
སུའཅད་པས་གསོལ་བ་གདབ་བརྩ་ལོ། །དེ་ སྲི 


33༦༡] ཉོས་བཞྱ་སཱནམལ་སོགས་་མགཔཞིཉམས་དབྲལན་པའྲ་སསློལ་ལཱརོཔ་དག་ཁ་མཁས་པ་དག་གིས་ཡགན་ནུསབབླཟབས་བླམོསནསྣ་ཧུང། གྩོ ལ་ལརལལགཉིརྱའིའ་འོ་གོགས་བཞི་བྲ།། ཤིས་བརྗོད གེ 
ཀ །དིཾསོབམ་དིལ་འཁོརད་གྲའུགཔ་ིཉིངཔེཛིན་གསུངས་པ། རྡོམ་པའཞེས་བལ་སོགས་དའོ། །འ །དོལདདེ།འོགཉིད་དངབདན་པ་བྗདཔའྱིདམས་སྡོམ་བདང་ལནཔའླ་གབུན་ལཤི་ག་ོའ་ིས་ རཨནས། བླགས 

@ སྣདམཛདདམ་ཡངནམི་དཔྩོདཔརངསུམས་ལས་སོ། ོ།།བློདནལ་ཞེས་པདྡིོལ་པས་འྱགརབམེད་པའཧས་པའོ། །པེཧི་བར་བླྲབ་པས་བདྲདིན་ཡིས་བླབས་ལ། དེའི་ དེའྲི་ལུས་དངདག་དངསེམསྣ་མས་སྣག ལ་སོགག་པ་ེས་སིགྲུམ་གནུས 
གསུམདུ་གོད་པའྭའོ་ཞེས་སོ། །དེནས་གོདདགསུངས་དྲའི་ཆོག་ཐམས་རདྱ་འདོ། །དབཞིནགཤོགསཔདྱ་ས་མོས་དང་བླམར་བཅུན་པའི་རུསཡྱགམ་སུང་བཞི། དལ་འདིནིཤེས་པ་ལ་སགས་བ གསུང ]སཨུངྱྱསཱཏྣཱས 
ཤི ཞིཞེསལའི རྟགས་པལ་སོགས་པཐནསབ་དྲའི །དེའིརྡོ་རོགསངབུགསུམཁས བཞིའོཤནས་བུད་ དབའལོ་ །ཇིཉྟ་བུཞེན། ཁེམས་གསུམ་ཡི་དབང་པོས་བགྱུ་བས་བཞེས་པྷས། རྲེ ཐ་ལི 
ཚི ཟྲིགསྱི་ཧཱ་བས་བྡདོད་པའོ། །དངང་སྐེགསའིཁིལ་གདུགས་དཏེག་པའི་ནོའམསགས རྣི དཡ་འདནི་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། པི ཾདསསྦྱརསྣནམས་ཞུ་མཆོདཔ་ཆེནཔའསིས 
ས་བླསལ་བལྟར། ་བདགྲ་ཀུངའདམྡ་་བནལ་དཀའབ་ལས་བླསལ་བའྲི་ཡིདཔོ ཐ་མ ་ོེོོཔོཔ་ོིོ་ྲ་ི༨ལ༨ྲ༨སྲ་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དང་། གས་པའི་དེམ་ 


ངཿ 


༨༨ 
རཿ ཆོངཔས་འཚོསཔ། 
ཐོརགནས་བྲར་བས་ནས་དབིལ་འཁོར་ཅིད་འོནཉིདདང། 
ཞེས་བལསོགས་པས་དྲ་ངཿ ཞེ 


རྣཾནས་དགཉི 


ྱར་སྭོ་དྭནཅིགའཁོདོ། 


ཚཱ [དདབ་༨བྲོམས་ལ་དེ་ནམས་སླྲ་གསུང་ སྦའི་གཿསནི་དང་པོའི་སྭ་བོན་ད་བསོ་སཱཿཐེས་མོ་ཧཀཊིནྷཏེཁྲ སུཀླར་ན་ཞེས པའི་སྔགས་ཀིན་དབབ་བདྲ་འོ། །དེའི་ཧིནླ་རབས་ལས་ཇིལ་རའཐལ 
ཉྱི་སགསནི་མངག་གཞུགཔ་གསུམ་མོ། །དེ་དིན་ཅིས་བླརབ་པནི་བྱསདབྲ་ཤེས་པའི་ངོའ་ཏྲོ  ༈ཨཱརྒཁདྲིཿི 

རི ་ །གཞན་གྱཾས་མོ་བྱུབ་གཟུགས་ཇེནནི་གཤིན་ 

ཅཚདངག་མེདནིཏེས་ལ་བཞགས་པའོ། །དྲིརསངམཛནྭི་ཟཱབ་ཝ་བྲཞུགས་པར་དསས་ནས་འོདཆན་དཔཝན་པིའ་མཆནལྨནྡི་དུག་ 


¦ཕྱགབརྟ རྟནདུཆོག་གཞནབསྣ་ནམ་པརབསམ་པ་ཧ། ། གཉིས་ངའོ། ད་བཞིན 
ངའེ་གྲནས་གཞག་པར་ཧའོ། །དེཡངགདཞེན་དེལའདོནི་ཞེས་བལ་སོགས་བའོ། ། 


།མི 


།ཨ་པཞདེངླ་བའདགེ་ཀདེའ་ོདིས་སད ྭ་ཝ་བག་པ་དར་གྱཞགཔའོ། །འདིདགྲ་གདལའུབནགཉིས་པར་ 
ལུངསས་དཤི་པ་འགནས་བའིཆགསའཔའིམང་ གཟངས བདས ས་པ་ལགགས་པའ། །གསངབ་ཐམས་ཅདཅེས་པནིདོརགསུམ་མོ། །དྡོརོས་ག་གཞུག 


དནྱཾདཔ་དཔ་ 


བ་ 


ཤད་ཟིཏོ། །དི 


ལྲི རྦ 
ཊེསུ་འ་ཡིགེགསུམ་གངལདངངབརྒག་རབསེ་དྲང་པའོ། །དེམ གན་དྡོར་གླབགསཆེནདང། 
ག་ད ཤིནཛྡིགཤེད་དོ། །ཇྷདནས་ལེགགསུམ་གནས་གསུམ་ཅུབཀདོནས་དདགཀར་གསང 


ཅིངཡི་དབོད་པས་ནི 


།དནིརྡོར རྡརཱྷདཱ་སུ་པ་ལ་ག གནས་ཡའི་རྣལ ་ 
བ་ཅི དས་བགསཔད་བ། 
་བའ།།དེའབྱླབཔའ་དམིགདམ་པའས་ལེ། །དྲིནིས་པན་འདཟ་སར་བདང་ན་བིནམ་མམི་འདབསྭ་བས་་ལ་མངང་བབཟབ་སེལསདཔའདང། རིགཔྱ་ལ་དང་། ཁོཔའཚོགསཤིསདམ་གཁེའིཁམས་ 


ཞེན། དེལ་དྲིནིཤས་པ་ལ་སོགས་ངའོ། །སུ་གསུངཏུག 


! ན་ཏེ་བདུདརི་འབིལ་པལ་གཞན 


ག་བ རཞེས་སོ། ིདཆིས་བལ་སགསཔའོ། །ཡི་ག་ཨཱ་དང་མངུ་ཙེ་ཆེལ་སོག་ རེ ཆོག་བ ནུདྲ་ུལ་ནས་དེས་ཅངའི་ 
+ ། ཁར་འ སྡ སྭ་ཐོབ་པ་གདོནམི་བ། འིཡིསག་ོ། གས་ལ རི རི་ཨཉས་ 


གདན་ལ །གམ་གནས་གྲམ་དསནས་ལ་ གང་བའྱི་གན་པ། 
ཡི ཞུག་གིས་སངསྱ་རས་ཞིངྲ་དའིད་ཅིད་ 


ཅིདྱ་ཧཱཆཔའིརོག་ཐོས་པརྩུསནས་ དཁཤེན་གཤེགས་བསྲ ཧིནྱ་ཧིས་བླ་མབས་པའི་གཉེདའོངས་པས་སངས་རྒས་ིདའུགབ་བའེཚནམ་འབུང་བར་འབུཿ ཛོཤེས་སོ། བཤེསོ། །དདི་དུན་མོངགིདྲར་ཚོག་གི་གཞིག། ཡསུ་པ། དེལ་འདྡིའི་ཞཾས་པལ་སོགས་པའོ། ད 
ཡེ་ཤེསྭ་ཧི་ལཁོ པ་ཞེས་པ འྱིི་ཏནད་ ཨིདུས་གཡའབངི་སཁ་ཆགག། སིར ། རི །དམ་ 
ཚིག་གཏོངབ་དཔེས་པནིདྲོནམ་ས་སྦརདངབརབབའི་ཧིར་བཱམོའམ། གསལ་ཤིང་ཐོགས་པ་ལ་སོགས་པའི་འོབོོ་བའོ། དརཀེྲྣྲྲདདར་ དེ་གཉིསྐའི་དད་པོ་བསུལ་བིའ 


སི རྣརེིེིེྨེྨེྨེྨཾེཾ་ ¬ ་ གསུང གི 
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རྡོརའིམངའལའྱི་ཉོར་བས་དབདྡདབ་བགསུངས་པ། ས་སྦྱར་སཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཡྲས་སྤྱ་དམལ་སོགས་པ ཅིག ག་ླུགགངོོག་ ! 
༅ ཇི བསཞེདྲོའས་བཤེསབར་གགས་པའོ །དབས་ དད ི་མཔཁརདསནི་ཀགསཔའ་གཞུངྐ་བདྲའདན། ད་ཆད 
ཨུངྤལ་དམར་བོཌ 


ཉི་ཤུས་དྡོར་འདེས་པ་སོབས་པྲོ་ སར 
བལྟ་བུདོདབེ་དང་། རློསེད་ད། པཱེཏདང་། བླརལ་བེདང། པྱད དབང་གིརབ་བཞིནྱ་སི་ས ནཾ་ལས་དྱཧདཅད་ང་ཨཙཾའིནི 
༄ བླ་བཅས་པྷ་རྣམས་དྲཱ་རནཱཱ་ཝར་བྱརན་པརྡ་་ྟེན་ར་དུབ་ཀང་བའི་མདས་དབུ་དནྱསིཝེ་ལོར་བྱརནཏེ། བླདྱཔའི་གནས་ལྔ་དགི 


རི་ ཞིན་ི་གམཔདང་ཡར་ རྩམལ་བ་དུང། གྲར 
སྲོ་ཨཿམིསྦིཆགེལོབ་ཤ་རླ་ཞོས་བས་གདབབོ། །དཔེམསླབ་བྱམད་ལནཱཧུར་དྲུག་སྟེ། རིམ་ང་གཉིས་པརརུ་ངབའསནས་བསྒུབབྱ་ཡངཏཾདྫོངས་པའི་དབའགུ ངོ་པོ་བཅུད་པ་བཞིན་དུ་ནུདཔ་གི 
ར་ཁ  .་་ སས །འམཚནམུ་ཐོབ་པའྷ་ར་དོརཔསླ་ཟཱ་བྱ་འེདད་གསཔབདསལ་བའོདེ་བླཞོམ ྲི་ལ་ྲི་ི་ གསངས དཔན ། 
རྔ་པརགསུངས་པརྡ་སྩརབམངོན་དྲྭ་ཚུརཤེས་པའི་ཚཛིགགོ། །དིལ་འབོར་དྲུགས་པའི་སློབམ་གདོང་གཡོགས་དགོལ་བའི་ཆོག་གསུངས་པ། ནམམཁའེ་ པྱོས །དེ་ལདནན་མཁའི་དྡོདའི་དབུས་ཨུ་སྭསྤྱ་ཏུས་ལས་བུར་པའི་ 


དཡལ་འའོར་ཅིནདྷནུད་པའྱི་སོབ་གདོམ་ལྟརདོརའི་མཚོནམ་ལསོགས་པདདློདལ་སོགས་བ་དྲོད་གཟུམ་དང། ཐོ་གོསླིགག་བཟུས་བའི་ལེ ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ པགོདསབའིཟམ་་ཅད་ུསཞཁ་ཏོག །ཡནཾ 
མིག་ཏབས་མནུསཞི། །ཊ ` ་ ཨོཾ་ས ཉས་པ་ལ་སོགས་པརྔདནསཁདིངཆོག་བཞིནདབགཞེས་སོ། །དྲེ་སྭ་འདཿམིགལ་ངོ་རྨ་ཨངཞེས་དིས་པ་དང་། མཆོནམ་ཞཱིུ 


ལོ །དེ་ཕ། རགམད་དམང་། ། ཡིག གག དར ྲ་ སྐར 


གྲུབཤེས་པརཱབྱའོ། , །བཀྲེས་སྟོམ་ག བཟེསྣསྣུམ་ཤིསཔ་ལ་སོགསཔའོ། །རྣམ་པརྒསདྲམཛདགྲཟུགས་ཆེནཔོ། །ཞེས་བནིདོའི་སོར་བས་ག 
ད་མཞེས་སོ། །ཇི་ལཱ་ཞུན། རུ སོ་ས རཾ ྣི འི ར་གཞིབསུ་མསུ་། ཟ 
པའི་ཨྱ་རིས་བདུདཡི་ལྔ་ལ་སོག ཨ་པའི་དད་བཞནྱེ་ཡི་བྲབ། འབརྭ་བཅུནཅ་ སུ་ཡི་དབ དོར་བྱུཉྭ་ཀུའིཟིགས་པས་པྷནཔ་ལསྲ་དཔསནས་ཚོན་པདྲ་ེདཔས་བེས་ ལོམ བཾ སྲུལ་ིཞིད་སེལ་ལོ།.. ¡རར ་ ནུས་པཅན 
ལས་བྱངབ་སྟེ། གཞནལ་མ་ཡིནནོ། །བཟའ་བདྟག་བཟད་མེ་ཤེས་པསན་ཡིདབཞིན་ནོར་བུའོ། །དྷནབཞི་པལ་གནས་པའི་ཆོས་སུགསྱ ི་ཁདཔརྣ༡མསཀྱི བུམ སད་པ ོག་པའོ། །ཕྱག་ནརྡེཞེས་པའིརྡོརྔེ་ལྡཔ་ 


ཚོན་བཙམ་ཞོ། དྲ  ིི 


213 ༄༡༄༅། །འིད་བསྟེ་དརིའཆདཆེན་པོའོ། །དཔ རཞེས་ མཁའདྲོརདབུས 


༤ 


བསམཞེས་ཏེ། ཆོས་འབུཿ འནད་ རིད་གྱ་རནས་ཅ 


ཐོག་ལ བགཔས་བྱརྫོ་གགསབོའ། །ོ། ོོཏོ། ཅློལམསཔམས་མོགོསོ། །་དོོདོརམོ། གཡོམ་གནགོོ་དམརདགདཔས་འཇགིདསལའྱབདཔ། བས ། ། 
$ གསྐད་གཉིགནན ཅུད ་ རད. རྡ དིར  ླྒ”༽9་ 3 

༡ བཅམུ་ལཱན་འདྲ་ནམ་འདནཿ རུ མའུ་གཟུག་ །འཛོན་ ཨནྱཧཱདལས་གདཉི་མའི་དཅིལ་འཁོརདམ་བནིཞེས་པ་དལ་འཛིམ་པརཔྱི་བསྟེབ བར་ཤས་པད་འོ། །རྡོརདམངགཞི་མི་བྱརོད་པའྲོ། ༽ ༢ཡེ་ཤེསྦཌིའོད་ཐེརནིསུལ་ཤེདམའོ་ །ཆུའི 
༤ །ཨུང་ སྲུང་ང གག་སུངས་པ། དེནས་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །དབཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དྲའིྡརིིཆསའིདིུས་སྭོ། །དེསཞོར་ཕུན་སུམཚོགསུཔལ་ལདས་ཆད་བཞེས་དབའི་ཏིངངེ་འཛོནལ་ཀོམས་པར་ཐུགསུནས་ཞེས་སོ། །ིངད 
འཛནེས་ནི་གི་ཡུ་གསལ་བའོ། །འཁུརལའིནལཞེས་དནྲི་ནམ་བར་གསལ་བདེངཿའདེལ་པལ་རིགས་པ། དཔུདདཤེས་སོ། །ངྲེར་ད་ཡལཁཁོརཞེས་བནིད་འགས་ལས་བུང་བའོ། །དེནམ་མཁའ་ཛེརའི་དབུས་སུ་བསུམགས་པ 
དདྐཀདདུགསུངས་པའྱི་རུའ་ོགྲཚོགས་པ་སཆོག་དངཔལས་དལསདུངབའིའི་ཛརྡོརས་མཚན་པའིའོདཀིག་སདས་རསེ་ཀུནཔ་ཕོགཔྲས་དྡེགྲེནདམཛེས་ིགླབགས་སུ་བོམས་པ་དབེབ་བརྲ་དཀཏུདལ་ཐིལ་པརུང་བའོ། །དེས་ཇི་སུར་འཐུར 
(ཁིན ངོདྷམནེདོདུ་གྲུབ་པེ་ཞེས་ཏེ། དོརཆྱི་དོས་གྲུབ་སྩོལ་བདྱད་པའི་གནོད་ཕྱིན་ཆེན་པེའི་གཟུགསསུང་དགཉིད་རྫོང་ སོ། །དེཡང། ཞིབ་གནོད་སྦྱིན་གཟུགསའཛིནཔ། །ཞེས་ཏེརྐར་བཟུང་ཞིད་གསུས་པོཆེ། །ཞལ་གསུམ་ 


པེ 


༨ 


དརྫགས་པ་རའཞསས། 


ལས་མི་འདའབསན་ནྡོརདམཆོགསྟེ། དཉིདཉིས་ནོར་བསྦུབ་པན་མཛེས་པསན་རྒྱལ་མཆནཏེ། སྒྲབཔཔོའརྒུདལ་འཇུག་པུས་ན་ཤིྟའི་དཔལཞེས་བའོ།„ །གནོདརྦྱིནམོ་སྦྲབཔའི་ཆོགགཅུས།་པ། ,དེནས་ཞཾས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ི་ 
བཞི་འདོདཆགས་ཆེནཆའོ། །དེནཉེས་པདྱ་བེདཔའིདཔར་ནམ་ལོས་བའིཞེ་ཤསཏེ། དལསྟོརས་པརྐཞུ།སས་དེས་སོ། །གདེདྱིནམོཐམས་བདྲ་ིས་འརབརམྱི་རབས་ནངྲོརདམ་ག་ཉེ། དེའིཅིགའདྱིཕངོཞེས་བརར། །ནམ་མེཁའ 
& ཨིཤཔིོསཧེབངགནས་གཏགཔ་ལནངབའི་གཞལ་ཕགཔྲ་གབིཉམཔརྱབཟང་བརས་བཞི་ཤལ་་སོགསངའི་རེནཅནཔོ་ལསྦྱབས་བ་མེ་ཌོགས་དགས་པྙནནདའའགས་རྣ་ཐུམངར་བསམས་ལའངམ་དཔ་འཇི ཛིས 
ཡལ མ་དྡགསཊཅར་བདི་གམཐིགལཇོག་ཅན་ཁིས་བསམཔཏེར གདའོ དད དེས་གནོངུམོ་བརས་ཅདྱཀསམམ་ཁའིཁམས་གངའ་དབས་སལ་དྲགས་ཊིནགགཅུམ་ཅིབརྡད་བཅུག་པའི་དྲོར ར་བས་སོ 
ལུས་དབབ་པརྱ་པའོ། །དེས་ཅིརའུདཞེན། ག མདོས །བུདམེད་གཞོནནུ་བཛག་ཝན། །དང་ཅིན་བྲབའ་མདོགལནྱ་ཡིས། །སྟོད་སྨདདཀིསཤིངྒ་རན་ཙོ་བྱདན། །ཅུངཐད་འཇུམ་ལྡནདལ་མྡདས་པ། ། 
ཏོགཁདོགཝ་པ་ཡི། །བྱེད་ཀུང་ཡི་ཟུད་ཡུད་ཅན། ་ ཏོགཕདསོགས་སཟལ་མཛོས། །གཡསུནགྱགས་དཀརབྣམས་ཤིངག་པློནོ། །དཔག་བསམ་ཤིངཏནྡེག་རུལ་ཝྡན། །པདེངོནླབ་སེར། །རུགས་འཇུག་འནཔང་ཡད། 

ཕུགནགནས་བབསམ་ཡས་ཏེ། །ཞེས་གཉེས་པའོ། །དཔད་ལན་ལག་དབྱན་པའི་གཤིན་རེག་ཤེད་ཉིན་དྭག་ྱརནཔ་བསམས་ལ། རོར་ཕེ་ཤེས་སེམས་དཔའབྱཞ་གནས་གསུམ་རྡོརི་བགགས་ཞས་བཞྲིདཔས་ཏེ་བྷན་བདང། པབདང་ ། 


ི་ོ རིར དོ དན་པ ཞིང་འ རྩས སར ིེི་ རཿ དགས 
སླ (༤༡ སོ 1 
ཟའོ། །ང རད རས སྲུས་པ། དནོས་ཞོསུ་པ་ལ་སགས་པའ། །དྲོར་ཐགས་ཐལས་ཅ 
55 རང་རང 
གང་དུ་གསུངས་ངའི་གནོད་ ཡར །འཛོན་པའེདང་པོརའྱཆུརའ་ཞེས་སོ། ་།དྲོརམསྦཀི་ཕན་ 
ཅ་ལ །དའི་གཟུགས་ཉིདགསཔབཅེདྲོརའི། །དེའནཔིའོམཆོག་སུགས་ཉི་དོས་གྲབ་རྣམས་ཞེས་སོ། །ཧི་གསུམ་པ། ༡ སུགས་ཉི་དངོ་གྲྭ་ ད། འགས་པ ཤསཔའི ཅོ བརླ 


ཇོས་བའེ་གཟུགས་སེམསཅནཐོངདཟམ་ས་ཅདདགའ་བདའྱུརནེས་སོོ། ་ི་ོོླའ་གདགོརབ་དྲ་ན། ཡིདདཞིན་ཅིནོརྷིརྱལ་པོལ་རཔསཱཱཾཀི་དགོས་པ་འགུབ་པུརའགུརའོཞས་སོ། །གཞན་ལུང་དཏིད་སྲའ། 
ས་དྱ་བང་ནུ་བསམས་དཔའིམཚོགསེ། སངསྦྱ་རས་ཐམས་ངད་ཡེ་ཤིསྡ་ དཔོ གིས ངད སསིིེཔིཾི དོ ཞས་བའོ། ར་ས་པོ། གང ས་བོད 
པའིད་ཐྱཧིའིིགཔའི་བུར་ཞུདས་གསུངས་པ། སྣུ་དངགསུངདབཝཤས་རྲིུདྡོིགསུམ་ོ། །དེ་ེག་པའི་ ུལ་གས་ཏརིགམ་དཔལན་པརབྩ།ལ་ཞགས་ ལྕོདཔ་སྭཾ། ཐབས་དད་ཤས་དབྱི་པགྱ་རས་ཡངདག་པོའའགས་པའི་ 
ཕྱཏད་ཞེས་ས། །ཇིསདྷད། ཐམས་ཅདང་སན་གཉིས་མདད། རར ` །དབས་འཁོརབ་རོམ་བྲལ་བ། །ཏྱོད་རྱིས་བརྟགཔྲརཾམིཧཱའོ། འདནི་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་དྲཱའི་ [རིག་པའི་གརུལ་ 
3 གགས རུ ་ས་ིདཔ་སཤིནམ་པརྡ་མ་དོ་དང། འོ འདོག དད་ཡིབོདཔར། ས་དང་པ ཡིསབ་པཅི་ད་ གཔ རིའི ཨསདས་ཏདསམ་གཏན་མ་ཡིན་།མདོན་ 
ཆེནཔོ། རྫ ཆོག་དཤིནདུཐོམས་ཅདྲ། གམ་འཔའབོ་ཙའབོརའོ་ ཡ་མ མྲ 


ཐིས་ ི་ོ གད་དང་ཕྷནཅིག་བགེན། ིས་ ས་ ཅ་དཀལོ་ནཔྱ་ཅནཐརསཁདྱིསླནུམ་པར་བླབས་ད། འད་ི་ལྲརོ་ནམ་དབྲ་་གཞི 
གཞིནླགཟིཤིག་རྱགསའི་དབ། ཐབསགཏི ལྙནིགནམ་པ་བྱ་གཉསསུསོདེས་སོ། - ཅི་ག །ད་ཤིགས་པད བྱར དད་ག 
སད ་་ །དགསངབའིབཅུལ་ཞུགས དས་སུམངོན་པརའདང་བའིཆོག་གསུང་ ་བལས་དའི རས སྔགས་རི་ཚོ་གེ་དང་ལྣགསཀྲིཅུད 


གགས་པ་ལེགས་པར་བསབས་པ། མདོལ་སྐལ་བ་དཔྲཝན་པརྦཧུཔཔལ་སམིལྲི་བའོ། གཞས ± ༈ །འགྱུརབརའདིལ་ཐེཚོན་མེད །ཅེས་སོ། །དེ་དཞིན་གཤེགས་བཞིནར་པུར་སྣདམཛདདི། ། 
ཊི་བཛུནམོ་ནིསནམའོ། ¡།ག་ལཞས་པནི་ཕུསལ་གན།འའིིལཾམདབས་ནདམ་ཆོགམདངོ། ཧིད བ་ས ས་ཆེནུ་ོལ་འཇུག་པ་ལ་སོགས་བའི། དུས་བཞིར་གསངབའི་མཆོདཔྱ་བ། །ཞེས་ 
།གཞནུ་གྱར་མ་ུནཔ་འབའཞིག 


འསལ་ནོགས་ ྔྣ །སྡོང་བུ་ཅ་བལྡུབས་པ་ ། བཟལ རྱ ། ± ` བྲག ཉནམ འི ནྡོ 1 
དརྡསབྱབ་པྭེ། × གསུངས་པ བླ ིལ་ །ཟླ་བརུག་གིས་ནིེས དདེའི་བསུང་ཐིའདམ་ཚིག་གཞན་དུ་གསུང་ལ་ 


འོ །ནྭནིདྡོརེའཆདཆེན་པོའོ། །དོའི་ནོརནི་དབང་ཕུགལ་སོགས་པའི་ཡོནཏནཏེ། དྲརལ་འོརྦཅིས་བུལ་བླླ་གཞིསསོ། བ་བ འི་ཆོས གཤགས་པ [འདུད 

དུ་ཞིལསཏེདགནས་རོསིགཏང་སྭ་པ དར་པ རོགས ྲ  ིི་ ངྫོ 
སིཾིེིེིིིཾཾ་ ཀརརོའོ། །ཡོནཏནམི་བྱདཔས་ཏེ། ཡོན་ཏན ཏནྲཐམས་དའི་གཞིརཅུར་པའི་ཧིརའོ། །དེདཔ་ ཆུས། ལོ 

ཨཱ །མཐའ་ཡུག་ཉིད་མཇོག་སྟེ་དཀམས་དཔལལ་གོས་དཀརམོའདིནིནམ་པསནའིགམཞེས་སོ། །མི་བྱོད་པལ་ཡངདྩརྩསར་བརྩཔའོ། །ཇིཏ་དམོས་པསའཇམ་དའི་དྲིརལ་སོགས་པའི་རལ་འཧོན་པས། སྲི 

གསུས་པ། ངུ ིསཔམག་པའ། །ྡོརཱཿནཾ ཡི འགསུམ་སཞེས་དི་འུམ་པའི ྤུལསགས་པས་ནས་དླ ག་པད ༢ཞུས་སོ། །རྱི་པགྱ་ཧི་དུག་པའྱིབགྱུ་བའན་ལདན་གཞུན་རོག་ལཡོདདེ་རུར 

མསྲ་ཤིས་བསམ་པའེཏན མཐུལ །གཞན་གོངས་བཞིནདུདསཏ ཤེས་བརྡ་འོ། །དའི་བ༔ ལ་ཞུགས་ལ་གནས་པས་འདགི་མཐཐུ་མོངབརཧབའི་ཧིདགསུངས་པ། ཕྲུ་ སྲུབཔུ་པོཤཾས་པ་ཕ་སོགས་པའོ། སྭ 

ངྩསཾ། བསོད་ཀོསྣ་ཕས་བཙོམ་ཅིས་ཁའས་བཟངཔོསྟེརབ་དགཅེས་པནིལི་དངྱབནམངོམ་ཡིནཔའོཞལ་ཐནརོ་བྱརདཔལནཔསྩྱ་རནས། རྫིསྲསེྷྷྷྲ&#@ 


། །ཞིན་དདག་ནདོངིདམཆོགྲ་བདེས་ཏེ། རྫོརགསུམ་འདའབརྱི་བཡ་དོངསི་གེས།མི་འྕ་བསུན་སིགེཉེ། དེའབརབསནསཅ་ཞེས་ཏེའགསཞེསཔའི་དནཏོ། །དདལའི་ཕུདགིས་གཞནདང་བཅུལ་ཞུགས རོདཔ་ 
གསུབས་པ། ལཱོ་ཤཱས་པ་ལསོགས་པའོ། །དྷེརསྱ་ཀུདར་གྲིནུས་པསྟ་རདནས་རིག་པའི་དཏལ་ཞུགསྦ་བཞེས་སོ། །ཅིའྱི་ཕིརན་རྡོར་གསུམ་ཆི་ཡེ་ ཤུས་བརུན་པའྱ ཕིརརོ་ཞསསོ། །རྡོར་གསུམ་ཐོབ་པར་ཉེདཔའི་བབུས་དམ་བསན་གནང་བའི་ཛུལ་ 
ཏེན །དེཏིདི་སོར་བ་ཡད་དིལ་འཁོརརྡོར་གསུམ་གོམས་པལསྱུ་བུདབྱ་།། དེདཔྡལནོ་པའི་སྦུབ་པ་པོ་གཉིས་པའྱི་ཧུད་ལས། སངསྦྱ་རྭསྱ་བངྡདབའ༔་འཇུག་པའོཞེས་ཏེ། དྲེབུབ་པའི་ཞུས་པའི་དོཏོ། །རིགཔ་བརྟུལ་ཐུགས་བཤད་ 
ཟནཏཾ 


ནཏོ། །དེཉིདའདའ་བརཡི་བ་བསནདམཚགགོ། །དེལས་བྱངབའེདཏདདྡོར་།་རྡོར་འཆངཆེནངའི། །དངོས་གུའཐམས་ཧདའི་ཕ་མོ་དངྲ་གླུདཆེན་པོའོ། །དིའ་དིལ་འཁོརནིསུ་ལ་སོགས་པའིདྱརིལ་འཁོདཏམདྡོདུ་སོང་བའྱི་རུ་དད་བཅས 
དའུ། །རྡོརུམངོན་པརྦ་ྦརབ་པནི་ཡག་ལས་བྷཿདཔའི་ཡ ཤེས་ཝའི་མངོན་པདྲབངནབ་པྟེ། དོན་བད་པའི་གངགི་ལ བདའ བ་དུག་དའའཐེལ་པའོ། ༣ །དནི་གསདབའི་མཆོདཔསཞུཉེས་པར་དསཔའདེམ་ཐགྲུ། 
རྡོང་པལཐུའྲལིབྱ་ཱངྦིབཉད་པའོམཆོདཔ་གསུངས་པ། དེནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཏེབཤད་ཟིནཏོ། །མི་བྱོདཆེས་པའི་དྲས་ འདྡིནོམསམྱ་སུས་པན་ཏོནནོདོ་པའི་བདུདལསོགས་པསརི་གཡོབའོ། །སྤི་ོད་པསནསོས་ྱི་ཤིཔ། 
ཡཤེས་སོ། །ཡེཤེསརཞེས་པནིཐོགམ་དངཐམལ་སོགས་པདྲ་བལ་བསམ་གྲུབ་པ་སྟེ། མ་ལོབལྟ་བུའོ། །རྡོང་ཤིཨ།ཞེས་པནིམཿའ་མས་དངྲདལ་བསལ་སོགསཔ་ཉ་བའྱི་ཆུའི་ཕིརརོ། །དེཉིདམཁས་པཆེན་པོ་སྔཛོས་ཐུམས་ཅད 


ཡོ 


རད  ྣྣན་ 
> ས་ས་ས །རཿའཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །ཅས་པནི་ཉོན་མོངས་པའདབཞིན་སདདཔནས་དག་པོས་ 


རཾ པརམི་འྱཐརབས་ནགསུས་པྲ། ཤོ་ཞིསཔལ་མསཔའོ། །མུྦས་ 

ཤར་བས ས་གནངབསྒདབྱ དགསངཤིངམིགས་པའེ མས་ཞེས །།ཨེ་མའྭོཞེ ས་པའི་ངོར འོ ཀེ སྲིག །ཧེི་དགུན་པ། , ོས་སྱིིངས་ྱི 

ཡི་གཆེ། ། ངིངས །ཇིཉྟ་བུནན། ' རངའཞིནངོདགསལ་ཡོཔ་སྲུ་ རཿ ཅེས་ཏེ ས་པའིདོོཉདཡངས་སུ་དགཔ་༔ འིམ ་ 

མེདབའོཞེས་སོ། རེེེི སུང་པ། གས་པས ཊ་པའོཌ ་ བར་ག ། ད་ལ ད་ནས 
ཆོག་པཞི་ 


༄༡༄། །གསུཡཔ། གདཞིག་ཅིས་བལ་ཐོགསཔོ། ོཿཅེམས་དཔའནྡེཝའྱོགླནོགསོ། སྒོདྩལ་འཐོཿ 


ཁོརསུམ་ལསོགས་བས་སྤོན་པས་ནའདཔ་ཆེའོ། །དེའྱིས་གསུང་ཐུགས་ཉིད་སསྦྱས་ཏེདཉིདདམ་ 


འགྲུབ་བརའྭ འླགི་གཞནདམ་ཡིནནོ །འཐགས་པའིདམ་ཆོགགཉིས་གསུངས་བ། དེནས་ཞེས་པོལསོགས་པའོ། སྣས རྟ 
ཌཱ ལུཿཧཉིདླ་ཐདྡཾ་པེརའཞིན་པསན་ུ་དོརལ་བཏགནས་ཞེས་སོ། །གནས་བ་དེ་ཡངསེམས་ཅན་གཟུངབའི་དདཛུལ་དྲུཤེས་ཏེདས་འདལ་བའིའགོ་བལ་ལུས་འབའཞིག་གིས་འཛུང་པའོ། །ཇསྟྲད་དུ། གངཤཾདཱནནོ་གངག༨ལ། །ཇིལྟདྲལྟུརཉནའདདཔ། ། 


ཙུ དལ་རདོདདདདེ། །སམེད་བདལུར་སྤུང། །ཞེས་འཕགས་དབམས་ངས་གསུངས་སོ། 
༄༈'འི་ ༄ཱ།ཅིའིཧིརཤེན། ཡ་ཤཾསྭ་སངས་བྲ་རམས།ས་ཏེགཉེསསམེཏབའེའ ཤེས་ད །་དང་ཀལབའི་ཕིར་རྩོ། 


།ཉན་ཐོསཀྱིདམཆོགགསུདས་པ། དེནས་ཞེས་བལ་སོགས་པའོ། །དགེ་བ་དྷ་དིུ འསྦུརའམ།།ཞེས་ངནྲི་སོག་གཅོདཔ་སོངབལ་སུགོས་པདྡི་ངངཔ་ཞེསྱ་བའོ།། 
།དེདཝན་བཞི་དགབཅུ་ཞེས་ལྷག་བར་དདུདམི་ལནཏ། གཞུནལས་ཀུདདག་བད་མི་གབའིཆོསརམསལ། ལྷག་བདབསྟནཔད་མི་བྱསྟི། ° མཉལ 


@ཱ ཉིདརྡཾཤ་པའྱི་དཱ་ཞུགས་ནས། །ཅིལ་འདཐོགས་པ་མེདཔརསྤོད། །ཅེས་སོ། །དོབསཱན་མོས་བྱདདདུཞེས་ཏར་ཉིད་ཅམ་གྲོལ་བརའདོད་པའོ། ་ །འྲ རྩིཀཏེན་པའ་བདག་པོ་གསུམ་ཉིདམཚིགགསུཿསོཔ། དོནས་ཞེསཔལ་སོགས་པའོ། །གཏིགྲུག 
ལམཧིསྐཞེས་བཉིས་ཉིའི་རམ་བརྙཏོག་བདང་དལ་བདེའི་ལམ་ཅྱིས་ལས་གངྨ་རམས་ཉེད་བདེསཏནཐོའ་ལ་སོགས་པ་འདིག་བརབཏབསྱེདབསན་འཇིགས་ཤིངམི་སྣུག་པ་ཞེས་བྱའི །དེསྱ་ཀྱང་སདྭསྱརླསྱ་བུད་དུབ་དབྭཏྭསནོ་པ་ཧྟཾ། དེས་འདུལ་བབཏུད 
།་" ?བཞོ་ཉ "ང་ན ༦ ° །མོ། ༤༽ ༽ /དབས་ལ་སགན་པའདག་བརདབྱ། དབསན་འཇོགས་ཤངམ་ཕྡུག་པ་ཞས་བྱའ། །དཔུ་ཀྱངསདསརྱས་བྱད་ཆུ་དབ་ཏོ་སྟན་པ་སྟ། དེས་འུབབཅུད | _ 


༢༨༨༽- སས ༤༣༦༤ ༣. 


གོ་ལ 
ང་ 


དི 
ཆི སལོི་ ོ་ ཇིཙམ་ིབརདུནམ་པར་ 
ཊ་འོ བཔོའི་དོམ་ཚིག་སས་བ། དོནསཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །དག་པོ་ཞེས་བནི། 


ཏིདུ་ུརཏའའིཐཱ་པ་གཞུན་རྡུགས་བམ་ཡེནང་འི་ཕེ་འོ། །དེའི་དནནིའདི་ལྟ་སྟེ། བརམའི་རིགས་པ་འཛིན་པ་་ཐོགས་པའྲི་ནིན་ 
ས་བྱདན་བ། ་ཐུག་བཞི་པ་དངཔོས་བརིལ་ཡོ་ནིའའི་ཀ་འཛིན་བ། ཡླ།་་་་ས་མནས་ོའི་ིཔ་ལས ང། ཚོདས་པའི་སླུད་བཅནཔཔ་པའི་དྲ་ཧནལཇོ་རེསེམས་དབས་མཆོན་པ། དང་པའི 

ཡིདམ་ཛིག་དྲ་འོག་ཞས་འྱབུངབ་གཞན་ནམསལ་ཡང 
།ཅེས་སོ། །དེའི་དམཆིག་གོ། །ཁུམས་གསུམ་ནིས 
ཞཱཡ་སོགས་བའོ། །དོན་གནས་བའྲི་དུདམེདངིདྭུད་བམས་དྲོརེལས་བུང་བྟསདྲ། དྲངོས་པོ་གསུབ་བྱིས་སྦུང་པར་ཀྱ། །ཞེས་པ་ནི།  སྤེམས་ཅནྡྩཧི་དོན་ཡངས་སུའདྲེལ་བིའུདངོས་པོ་དང། བདའ་ཐམས་ཅདྱཉིདོ་བའོ་དདོས་པོ་དང་། སོ་སར་རྟཾགས་པ་-- 
ལུས་དཔདཔ་དབྲབལ་བའིུགནེ་དངོས་པའོ། དེ་ཡངྦ་སཱཿཔསཾ་ཐུངའི འྲིདག་བློས་ཟདོག་དཀརཔོ་ཅུན་ད་བབུརབཅས་ཁྲའ་གགསན་པའི་དཅམ་ཀོལ་བཞག་པ། བདྭདྡ་ཚིས་བཀང་པོའི་ཀ་པཱལ་དང༔ ན་པ། ཨུ་མ་སེརམོ མོགཡན་པའྲི་ཕག་གས འཛོན 
བའི་ཕྱགརྒྱ། གཡས་པའི་ཧགནནོ་ར་གཅུམ་པ་འཛི འཛིན་པརའའབུངཔཔང་གིབ་ཡོན་པའི་ཤུག་གིས་དའ འྱའུངཔགཔས་ངའྲི་ཉགགིས་ ་གསུམ་འཇོནབནག་གི་པགས་པབྦནམས་པ། ར་ཡ དབུ རྨུནལ་གོངམ་དད་ ཟླུབ་ཕྱེད་པས་མཚོནལ 


མ་པར་གནསནས་ཤས་མོས་མ་ཐགཏཱི་འ་རངབཞིནདའུརབདོ། ག་ 


ཞུ། གདད་གཏུངབརྭ 


དད །གཞན་ཅི ༧ཆིལྭ་འགཟང། །གདདྲེངག་པོ་ཞེསསུ་བཤད། 


ཧུད་བའི་དུས་ཨུ་འདིས་འདུལ་བའི་འྲགོབལ་ཨོལས་པུས་བའི་ཚདས་པ་སེར་པོཊལ་བཞྱི་དནཐམས་ 


།ལ་གོགས་པའོ། ང་ 


རྩ 


གདབ 
དུག སྨྱོན་མད་བསན་ 


ཀུནདུ་བཟངཔོ་ཕྱོག སམེདཔརའཛུག་པའོ། །དདིརྣལ་འདྱོད་པ་སྟིངཔོའི་མཐུ་དབལྡན་པའེ་དམཚོག་གསུངས་པ། དེནས་ཞིས་པ་ལ་ཕོག སངའོ། །སྭངས་རྒྱས་དང་ཏྱངརྲང་རེམས་དངའིེགཟུགས་སམ། ཧན་ཐོས་དངའངྱ་རྩལ་བའི་གྲྭ་གསལ་སོགས་ 

འབོའི་རལ་འཧོརཔ་སྐུ་གསུདཐུགསཀྱིསྦྱོར་བ་ལ་བོན་ས་དབྱབའིབློས་ཕྱག་འཚལན་སྦྲབ་བཔོ་དེམ་རུས་པར་འགྲུར་ཞེས་སོ། །འོན་ྙསདྱ་བཞེན། དེནས་ཞེས་པལ་སོག་པའོ། །ཀུན་དུ་དེསེམས་དཔའཞེས་པ་ནི་གལ ཏཁྱཕབ་གཞོ་པའི་ཕིར་ཐམས་ 
པར བད་ཉདྱ་ཐངབསམ་གཏནནོངས་དེདུ་གཱ་གྲསུམམཏམ་པར་སྦུརལ་ོག་ལསོགས་པའི་བསམ་གཏན་རྱ་སྭདྱབརམདཔའི་ཟོས་འིན་པའོ། །དེའི་དོན་བསྟན་པོའཧཾ། དྭནས་ཞེས 
ཨཿ །ཕལ་སོགས་པའོ། །མདོརནསེམས་ཅནཁམས་རམས་ནི། །ཞེས་པནིཁིམ་པ་འམ་གསརབལསོགས་པའིབབེདནྡརེགསམ་ཇིངོབཉོདའི་ ལམམ་གཏན་དྡོངས་བྱུས་པའ་གནས་སུ་བསྩལ་ལ་བདག་ཉི་ད་དདྡོར་གསུམ་རྱཾདོབོསྭཆྷུ་ཡ་སོགད་པ་ལ 

ཅུན་ཤེས་ནྱི་ཕགའཚལ་ོགས་ཏྱ་ཕབབ་པོད་དམ་ཆགགོ། །དྲིཆེནཔའ་བསེན་ཐབ་བཞི་རོགས་པས་བརུདྩོམདཔའིཏདཔའ་ངན་བའོཞས་གསུངས་པ། དེནས་ཚེས་པལ་སོགས་པའ་ །ནྡོདབ་ཤངགཅིཞེས་པའྡརོི་རདང་ དིས་སདསཔའ 
བཏུདི་ལ་སྟེ། བཙུདཔ་ལསོགས་པའི་ཆོགས་དག་པརབྱསནས་རྣམ་པར་སྤོས་ཏེནམ་སཁའེ ཁམས་བཀང་ཞེས་སོ། །དེས་དུས་གསུམ་དྡོར་དགལ་དབུལ། ཞེས་པནཾུད་དུ་ནུད་པ་ལསོགས་དའི་འཁརལོརྣམས་ཕུལ་བཞི་དམཚིག་བསྟན་པའོ་ཞེསུ་སོ།། 
(ཡནལག་གི་གནས་སྐབས་སུ་འདོད་པ་ལ་ནྫོད་པའེམཆོད་པ་ཡང་དམཚེགཅུ་གསུངས་པ། དནས་ཞེས་པལ་སུགས་པའོ། །དྡོརཐམས་ཅདན་ཡད་དག་པའྱིས་མགོ། །དཔི་མ་སྣད་བཞི་མདཔ་སྟ་གཟུང་བ་དང་འཛེན་བརྣམ་བར་འཇེག་པ་ཏེ་དའི་དམ་ཚེག 


སུཉིདམི་འཚྱུརབས་ཏེ་དོནདམ་པས་དག་པའི་ཕྱིརངོ། །དེཉིདཀུན། དེ ི་ོ 
ས་པར་འ སིི མ་པཱིནམ་པརའ ཤདཔཧཅན་ཆས་པའི་དོགས་པའོ། ཆག་ཅོགས་བའགཔ 
ལ། དེནསཞེས་པམ་ནོགས་པའོ། །གཡུ་ྫོའཔ་གེའིཆདཆི་ལངགིངོ་ན། དེལ་བདག་ཆགལ་ཤོགས་པས་བིནཅ་ལོ་གའྱབ བར་བྟགཉུ་གསོ་བའོ། 


། 


ཧྱིདཞེས་ཞུས་བ་དང། ལནགསུངས་བ། སེམས་ནནེས་པལསོགས་པའོ། ས་བདེ ཅུག 


གོདགི་དོྫརེས་སུ་ནུས་པ་གསུངས་པ། དེནསཞེས་བལ་སྟོགས་པའོ། །དེབཉདྱཀིས་དག་པའཆོས་རུམས་ནི་ ཕུང་པོལ་སོགས་པའོ། །དེ་ 
༣ ཤེས་ཏྲིས་བདག་ཉེདའད་ཧླུན་ཐོ་བཏྭསྦ་བརྡ་པེདཔནིཞེས་སོ། །ཡད་དག་པརླས་བམ་ཡིནནོཞེས་པའིདོན་དམ་པརན་བྲརོདཔ་ལ་སོང 


:ྫདསཕ་ ོ་ 

ད་པའི སྲ ་ ས་ཇི ས་སོ །དེ་རྣམས་གོདདུ་བསྟན་པའི་བྱད་ནུབ་ལག 
ཅིའི་ཕི 

ཐུགསཛྡོདའི་ཆོས་ཉིད་ཐོབཔའོཞེས་སོ། །ཇིདྲད། སེམས་ཅནངས་གསུབ་དུ་བུངབ། །འམས་ཅདོའི་དོདོ་ཉིད། རླགས ། དས ་བྲབལཆེ། །ཞེས་སོ། རཿ ་ སྭལ་ 


གིསེད་དུམེ་ཕེབས་པས། །དྱིས་པ་སོགསཀྱིསྩོད་ཡུལ་མིན།[།ཞེས་སོ། ི་ དེནས་ཞེས་པ་ལ་ས 


་ི་ོདེནུཔྡ་བག་ཅདསདས་གནབའོ། ༈སྭམཱསཱཧནཆེནཔོའི།བོདོས་སུ 
ནུན་པསནདེན་དམ་བདས་སྐྱར 
དེའིཆོས་ཉིདྱ་ཏི་ཤོགས་ཉེབརྭ་བདས་པས་འབདངའབྲའི་མཐད་ཕིན་པས་ནདལུ་བུ་ ་ 


: 
2 


གནེསྭསུ་བོས་ཆུས་བད། སྭ་སུ་མེད་པའི 
+ །འེདཔ ་ །ཚེག་ 
སྭ་པའོ། །སྙུ་དདགསུདདངཐུག 


༡ 


ག དདུ། 
ཧྭ་གདབ། །བོ་མཞིད་གཞནད་དངོས་གུབཞི། །བསལ་པྲབ་ 
གས་པའོ། །དེལས་བྱུངབར་གྱུད་པནི། རྒྱལ་མོཆེནསོཞ་ 


་དབགམའི་དགིས་འཁོརབྱམགིངྱརཱས་མཚནམ་དད། དེལ་དངིགས་པའི་གླཟགས་དངབྫལགས་ི་བཏོགས་པའེ་ཏདང་འཛན་བྷསོམསནསསེསྦྱརསཐོབཅེསསོ། །ཅུལའདིབན བའི་དབང (གན་གསུདས་པ། དནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་བའོ།།གལ 


ཏྱེ་བདདུབམཆོག་འདོངན།།ཞེས་པནི་གཞན་པཀོས་པ་མེད་པ།ཁོན་ངབཉེན་པའི་ཆལ་འོང་ལི་ཤིགན། ལག་པའི་ཤགྱརམི་བཅིངདོ། །ཞེས་ཏེདེནི་སེམས་གཡེངས་པའྱ་རྒཡོན 


༄། །ནམ་མཁའོ། །དེཉིདྡའཛིན་བཞེས་ཏེདོར་ཊེམས་དཔལཡ་སོགས་པའི་གཁོད་ོའཇིནཔས་ནད་སདདཏོན་བཞིམ་ཡིནནོ། །ཡངཉེན་དང་ཏེན་ཅ་ནྱིཟབོའིངོབོལ་བའོ། །གནནའིདབདགཅེས་བཞི་རུན་པར་སྔོག་པའིདྱ་དཇིཧཉེདབ་ཐམས་ 
དཀ  སསཚིནྣནྣནྣནྣན༽་་ ༩ 
བཟུམ་པ་དབྱུཝན་པའོ། །དཏདོད་པས་ཏེསི་དབསྟྗརའོ།།དེའ་ཏདདའཛིན་ལྲོརའིན་པའིཚུལ་ཅིས་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཅདམི་གསུངའརགུར་ཏཞེས་ཅུརོ། [བནུབ་སིམས་དབའ་ནམས་ཉིའཁོརྱཅིས་སྟོ་པལྭ་བམའི་ཡུནཏཧ་ཚོགས 
ཞུས་པ། དེནས་ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། „ །གསད་བའདུས་པས་མངོན དབདབསར་བའི སྲོབ་དཔོནཞེས་པནི་དོའ་ལུང་ཇིལ་བབཞིནདོད་ཅིདྱ་རཆེརུ་ཡད་དག་པར་ཉོན་པ་པོ་ལའོ། །རགས་ཀྱིགུ་ཞས་པ་ལ་སོུགས་པས་ལན་གསུདས་པ། སློབ་དཔེ 

(པཿནུབི་སེམས་དྡོར་གཞིན་དུབལ་བར་བྱིའོ་ཞེས་སོ། །དེཅིའི་སྤད་དུཞེ་ནཞུས་པ་དྲང། སློབདཔོན་དེའི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལན་གསུངས་བ། མི་གཉིས་ཤིད་ནམ་པ་གཉིས་སུ་དབུརམམཆིས་སོ་ཞེས་བཞིི བདནུབསམས་དརའི་ཆོས་་ཀྱི་སྣྲ་ལེངས་སྩོད་ 
གས་པའྱགངཞིདཏིད་ཆུ་བའིགཟུགས་རམ་པརགུནས་པྲ་རམས་མཐོངབལ་ལམདུམའྱངབའིདུསསུདའིལསོལྷ་ནམ་པར་གནུསནས་གཞན་ཤིལས་འིིབཔ་ལ་སོགས་རོདཔད་ཅིད་བསྐ་ནུའོ། །མདོར་གཉུནང་ཤེས་བཞི་ུ་མའེལོ་ཏནཚོགས་བྔརདྲོད 
ལད་དན་དོར་བསུནནདེས་སོ། །པོགས་བཅུན་སབས་རྒྱས་དངུངནུབསེམས་དརའདིསྟེད་ཡེངདེསའི་སུལ་ལ་འཁོདཅིད། ཞིང་དག་པནྡནམ་བརའཚོབའཛམ་བུང་ཐེངས་སོགས་པའིསེམས་ཅན་སྤོབ་དེདགཐོའངས་ལ་སོགས་པའི་དུས་གསུམ་དུ་ལྷགས་ 
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_ །དོནལ་ཁདཔརམེདཔསནདོཉ 


ཅི བཡིན། སྱ་གདུག་ དེ 
སོ གསི 


ག་པོ་ཡེན་པའི་ཡིརརཞེས་སོ། །དབས་ དསོ་གབའུཅུང་འཞེས་ཞུས་པ་དངལནགསུངས་པ། དེནས་ཞེས་པ་ལསོགས་པའོ། །དྡོརྡཾ་སོབདཔནོཊི་ཡུས་ད་ 
(ཁོནལ་གནས་བའིཞེས་སོ། 8 $ ` མབསདེདདད པའ སྲ ལོ མ པུ 


སྐདདེ། །པམཆ དྲ ཛུད་པནོབདཔོན་ལུའོ། །རདད་ཆུརཔའིདོ་གུབ ། 


རྣམས་ལའོ། 7 ་ །དབསནགགདྱགས་ཉིབནིསེམ་དྭག་ཚས རྭ དམཉས་པའི་ཐབ་པའད་ཆ པ་བོ ཉིངའན་གསུམཛྫོགས་པའ་རུལ་འཅོརཔས་གལཏེ་ 


དེས་གནད་འྲསོན་པ་གཟདབརཧའོ། 


 ་ དི གསདཔདབཔའ 


དོལ་བཞེངསནས་བཀའ་སུལ་ཞེས་པར་རརོ། །དེབཞིནག༽ེ གས་པྲ་བམས་ཅདདང ངྒརཱབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅ དའུབུདབའི་རྨུའེ་དཀི ཉལ་འཁནྱིསུརབའིབབས་སོ། །དེཉི་དགང 
ཏས རྫི ] ༥ུལརྣམས་ལཆགསཔ་དྲལ་བའི་བདགཉིདཇེན་པོགོ་ 


ིསཔགཞནནེདོན་འདོ་བའི་དལ་ོརིསདགཔ། ¡།འདིབམཡ་མ་བརས་པའི་ཐབས་ཉ་པཅེདཔསན། 
ྣལ་འཉོརབས་བསམ་གཏན་ཅི་ ཉ་དིལ་འཁོར་དུ་དབདབསྐརབའི་ཆོག་གསུངས་པ། དེནསཤས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གསང་ 


¡རྤ 


7 ་ 


ཧཱ 
རར སྐ ‡ ་ དོའི བོ ་ ཅེ པི 
ཤ་གི་དིལ་འཁོད་ཏ་གས་སོཞེས་སོ། །ཐ སད ཀ།ཀ།ཀཁཆཚ རར ལྕས་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འོ། 


དུ་ུགནས་དབདབསུརབརྩའའོཞེན་བད། སློབདཔོནྷིཔའིལ་སྔནས་བྱངའ་ཤདདོ། །དིནྡོརེ་མཁའོ་དེ་ོའི་བསམགཏན་ིས་དྲག་བསད་པའི་ཆོག་གསུངས་པ། དེནན་ཞེག་པ་ལ་སགུས་པའྐོྲོངིདངེརམདཔ་སྟ་དེལསྱ་ུབའིཧོ་བྭསྡརེ་མཁའ 
དོ །དཏད་དཔགྲ་ད་། ཐུགས དཔེས སཾེིེི པཞི། འདྙིལསྟེཆོ་གཐིབབཞིན་དས་དངགསུདད་ཐུགསྱིསྙདཔིྡརྡེ་སེམསད་ིཆོག་རྣམ་པ་བཞི་བླེམེདརས་ལདེ་འའེསས་ 
རུའི་ཆོགྲརམ་པདཞིསོ་བོརིསའའབོ་བསམ་པནྡ་ཤེསསོ། །དིཀ་དད་དག་པོ་ལི་སྡུགཁྲོས་ཕཞལ་གསུམ་པ་ལ་དངུསའྱིལ་ཨུཏྤལ་སྔོན་པའདྲག་གཡསདཀ་རབ་གཡོན་དམརབཆོག་བཞིན་དུབསྤོམསཏེ་ཤགདང་པོ་གཉིས་རྡེརེ་མཁའའགྲོམ་ལའཁྱུདཔ་ 
ཚ་།གསས་གཉིས་ནི་ཤུལ་ད་དྡོདབླསམས་བགའོནགཏིསནཐོདཔ་དཔདོད་བསམས་བཏིལའི་གདལ་བཞུགས་པདྱི།ལས་བུཔཔའི་མཚནྟམ་དང་བྲོས་བྱསདཔ་བླསོམས་ཏེ། དེནས་དཀོན་མཆོག་གྲཞོབ་པལ་སོགས་པའི་བླསབ་བའི་ཤརྩས་ཁག་གེས་གངངའི་བླས བའི 
ུ༔་ཧྱིད་ཀྱེལ་ལཁོརནམ་མཁའི་ དབུས་སུ་མར་གྱི་རྐྱལ་པ་ལྟ་བུ་བརྒྱངས་པའི་ཚུུལ་དུ་ཁམས་ལ་བསྟེདལ་དེའེཡེ་ཤེས་དྲངས་ཏེམི་དཔྩོད་པན་དཔྱེདལ་ཁ ང་པ སྟོད་པ ལྟ་བུརྨ་བཟམསནས་བདག གྱི་ལེ་དཱཿལས་བསྐྱད་པའི་འོད་ཟེརྭ་པྕང་བཉནཏ། དྱ་རེ་ལཱམཟིང་ག་ བཀའ 
པོསེར་པོ་དམར་པོ་ལྗདགུའི་འོདཟེར་དངལྡན་པར་བསནསདེའི་ཕྱགན་གནས་པའིའྲི་ལུ་འམ། རྡོརྗེའམ་ཡངནརིན་བོ་ཆེ་ཕུར་བུའགམས་ནས་དེས་གནས་ལྡང་ཕུགནསའུ་དྲིའི་བཛཏཏྲཏྟནིཨམུ་ཀ་སའ་དཱག་ཏ་ཡཱ་ཀརྫྷ་ཡཚུ་ཡ་ཚཾཏ་ཕཊཅེས་ངརྣོད་པའི་ཀན་མ་གཏནདད། 


སྦགསཀྱིསྦྱོར་བས་འོདཟེརལྔས།ཁྲག་དྲ་ཨནས་པདྨ་ཉན་ལྟ་བུན་རད་པདབྱའནི། གསདཔའིཆོགའི་མཆོག་ཡིནནོཞེསསོ། །དེས་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱིསྲུདགཀྱང་། འདེབས་ན གཞན་ི་ལྩོན་ཞེས་ཕུལ་དུ་རྱུད་བའི་ཚིག་ག།དནིསྡེ་མེ་ པ་དཔྱད་ པའི དམ་ཐགཏུཁཐག 


ངོ པོ ས་ཅདཔནེགརའ་ཧུད །ཞེས་པི་དགོམས་པསདང་པོ་ནེདཔའི་གནས་སུ་འགྱུརབའགསངས་སོ། །དདྲི་ཕ་མོལ སོགས་དག་དིད་བྱར་བའིདོམ་ཐག གཙྫིཐིན་བཅོད་པའི་ཆོག 
དྷནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །མཐོགད་ཿམིས་ལྱུགས་ནས་ཞེག་པནི་དཙམ་ཅིཚོདམ་སཱགས་པར་བདག་གྱི་་པོའི་ཐད་ཏར་དྲའིལ་འཁོར་པ་བཏག་བདྲ་གཞེས་ཏམཐོད་རོ རྩ ཏིད་བདུན་ཙི་ 
༢ མྱུ་རཁད ༡༩༡ ཚའ 


ཨད་ནོདས་པགོམ་ཏར་ས་ཏེ 

ཨཱ པ་ལདདུ་རི་ལཱའྱི་རུན་དབའ་པརྭའོ། །ཞེས་སོ། །དེའ་ཕན་སོན་གསུངས་པ། དྡོང་སྨོརབཔ་སོགས་དསཏཏགླསའོ། །ཡདལ་འཱོརཧཱདཔོའི་རཱོམ་བའྡནམ་ག་ས་གསུངས་པ། དེནས་ཐེས་བལ་སོགས་པའོ། །ཝགས་འཛིན་བཞེས་པཞི་གསུམ་པའི་བབས་ 
རི ཀ་ ཆོདནདགགིལས་རུ། །ཞེས་པ་ལ་མཛོདཏནི་སསྦྱརསྭཧི་བཞུགས་གནས་སོ།  ་ རར ཕིས 
འབོན་དགྲ་ཀང་ཡངཔི་ཟཱི། །ཞེས་པ་ དའྱ་འི་དྲལ་གཟོར་དོ། ། རྫོརཾག་ཨུམ་མཆོག་ཕཱག་མི་འཛུལ། །ཤས་པ་ལ་དྡ་གསུམནིམཆོག་སྟེདིའ་དོབ་བེསརྟག ཞཱནལ་ཕག་མི་འཚལ་འ། །དྣམཱས་། 


རྩར ` ཁིལ པས་ནུག་གསལ་པཅི་ཚོགགསུང་ལ། གིགས་པལ་སོགས་པའོ། ±+ [གནོན་བཞི་ 


བྱརདལ་མིའཐུགས་བལ་སོགས་པའི་ཤིགཔདཔལོ་ཅོདལ་སོགས་པཞ་ཐགཔའིབརདསའོ། །ིབས་ཉོམཆམསསུ་དཏདགསུམ་ཕྲོབོབརོོ། །ནདགྲསབདལ་ཨོ་ཅོསཊཔིདོང་ཱཏོདཧཧཱཾ། དོད ཨོ།ཆོག་ཆའི་གོག་པཊ 
པ་དག །དཔདཿནཧྱིགཱལ་ཧའིཧཱང་ཕོལ་སོགས་པའིས་བོན་དགོད་དྡ། སས ར་་ླ་ {མཆོད་རྟན་ཕྱིམུ་ཀྱདལ་གཙུག་ཏོརའཁོརའོསསྦྱའ་བེའུ་ 
རགས་པ དེའ།།ུའ་ཅི་ཤེརོ་ཅིསལྲད་མཛདསསགག་བཞྲིིའོ། །དེའདྒརམ་རྱམ་ལ་གོགས་པའི་དགོངས་ཀའྱ ད་ས དའདོན་གཉིས་རོགས་པའི་རལ་འབོར་བས་གསུམ་བའེདས་སུལགབདྡོ་ེ་ལམདའ་བདགལའི་རངབ་ཞིནདུབས་མགུལ། དངམ 
 ཝངདད་སུད་ཅུ་བ་ིས་དག་ཏེལེ་གས་པར་གཞུག་བརྲ་བཞེས་པནིརོ་གངི་ལྟ་བཞིནདུ་ཏག་པའིལཁོདཔ་ཏིང་བརན་གཉིས་ཅིས་རྫོགས་པརྲ་བསནས་མིད་གི་ཡི་གེ་དང་པོས་བླདཔིའ་བླམབྱབ་ཉིང་གར་བསས་ལ་གཞན་དཅུག་སྟ། ཝུནམའེསྟགད་ 
སྐ་རམཔརླབང་མངངབ་སོགསཔ་འིཚོགས་ཉམ་དབདབྱསར་བརབས་ཚོ། །གུཞུན་བལསྒརམསས་ངབླསབྱ་བུལགས་བརླབསནས་ཆཆོད་པས་སོགས་པསམཉེས་བརུཊས་ཏཁོརི་ལོལ་ངམ་པར་གམས་ལ། ཟམཏོགལ་སོགས་པའྡ་ཧལཏེ། -- 
རཾུམ་མཐུལ་བ་ལ་སགུས་པར་དགུངཊཞ་གཞན་ཅིག་མྲེ་པེབ་རའྱགུར་ཏི། དེབས་འཾིའིསགས་རམས་ཐམས་ཅདྱའི གསང་བ་གྲསུམ་གྱིགནས་བསྡུས་པ་ར་མདོན་སྤྱོད་ལ་སོགས་པོའཆོག་ལ་ཡངའདི་ཁོཞས་བསྲུད་པདཔྱའོ། ( །ཐུན་མོད་གི་དྲོས་བྲུབ་ཀྱི་མཐུའ་༡ 
(བོལ་གནསཔའི་ཆོག་ཆིག་སྙནགྲུབ་པ་གསུངཔ། དེནསཞེས་པལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཡངགོདམ་ལྟརཊ་བའའོས་བཚོགས་བའི་རྣལའདྱོར་ཕས(དཔོའི་ཆོག་ཛྫ་གེས་པར་བྱས་ཏེདཟླས་འཇྔོདའབུམ་ལ་སོགས་པེ་བྱའོ། །དེནག་ལམ་ཀྱེ་བཤི་མདོའེམ། ཤིད" | 


པའི་གནགས་སུཧདཔ་བོདཔ་ནེ། བདགལ་བྱས་གསལ་ཞེས་དངད་མུརརོ། །གདགིས་ཤེནདགའ་བརདདོདཞེས་པ་གསོགས་པདོ། །དབུའ་བཞི་བས་དང་ཤེས་འབྱཡིའོ། །དཀིངཡདཆིས་པརཤེདཔསན་ཡིདདའདས་སོ། །དོོཆེནནིདོཆན་པོ་ 
སིནཔའ་དོནནིུྱ་ུདཔའི་ཤཾདདོ། །འདོདཔནི་གླདགསལ་སོགས་པ་ཉེ། དྷེནམསྭ་ིས་བདག་ལྱ་ཁྱཊ་ཊསོལ་ཞེས་ཏེ། དགེས་པརཿཇདྲད་གསོལ་ཞེས་པའོ། །མུགོན་པོ་ཞེས་བོས་ནས་གས་ཉེ་དདག་སམམ་ཀྲིདུས་དརིད་གསོན་པརམཆི་བཞེདནཞས་པའི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏདས ཤེས་ཅ་འུ་ ཟུགས་སུམ་ཡདདནྭ་བམས་པཙདམེདཔ་སུངས་བས་དདག་ཤིབ་དཔའདབས་དདགགསོན་སེདཔརབཞེདན། སེམསཅན་ཡའཆེནགཉེནམཆོགསེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རུས 
ཐནས་ཙདདུ་སེདབདཤེདཔས་ནདྲ་མདཅེསྦ་ཧུའོ། །དདུགལ་དྲུགས་བར་མཛོདཅས་པཞི་ཡེ་ཤས་ཀྱས་སྣད་ད་མེདཔཆྣམ་པདྲལ་ཨལ་ཟབམོ་དང་ཡདུདུག་པངགསལ བའྱིསུ་སོན་གཅེས་པའོ། །དཔའི་ནདུ་སུན་མན་རགས་བདག་པའི་སྒཞོས་བསྐུལ་བགསུང། 
པ། དེནས་ཞས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ནྡོྗེསཁེདཅེས་བཞིམཔྟ་བུའི་ཡེཤེསིདོབཉོདདཱས་ནུད་སྟདདོ། །བཀའིའཁོར་ལོགསུ་པནི་བཀའ་ཉེད་¦ི་འཁོལལེས་འགོབནམས་ཅྱིནདལ་འདུག་པརྡཛདཔསན་སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕནཔ་འིཤསཛིམ༤། 
བརྡ་མཛུད་པའོ། །སངསྦ་རསྦཀི་དོནདང་བདྲརབྱའི་དོན་དྲམ་པའེ་ལྲེ་ གསྭ་ཀི་མཚནཉིདད། སངསྦྱརས་པའདོན་དུ་བངཆུབ་དོན་དྲམ་ཕན་པརྔསྭསུདགོངས་པ་གཟིགས་པའིད་ནུལ་གད་ཡནེ་པདྲགདདོ། །མགོན་པོ་ལ་སོགས་པ་ནིཀུནལ་གོང་ 
བརྩེ །འདོདཆགསཞིམཆེགཉདགའ་ཐའི་བདེ་བཅེན་བའོ། །དེཉིད་དོནཿཅན་པོལསལི་འ༣འབསན་དམཚིགགོ། །དྷེལཛུ་འོབཔས་བདག་ཅྤནམ་ལ་གེས་སོ། །དེས་པརམཇོདཅེས་པ་ཡད་ཊུན་ལ་གམ་ལྕའ་བདྦེའི། །གོས་དཀའམོས་བཅུལ 


་ཱ གཤེགས་པར དོགསཔ་ེཆོག་གཞས་དསྐྱེད་པའོ། །ཆྔསོམཏམ་པཉིདཟེས་པྲི་སེ་མས་འན་ཝམ་ས་ཅདཟབཟོ།ད་ལད་དག་པར་གསལ་འི་འཁོད་ལོའབོདདཞེས ལུ ཤསཙིོ་པན་ད བྭ་སེ།འུ 

ྲརེེིི་ །མག་ཚོག་དག་སའདཉོསཔའགཞམ་བཀྲས་པས་བདནསཞས་པལ་གགོག་བའོ། ། ིཏོགས་བ་ཐུལ་བའི་ ས་བོ ད་ས ས་ཞག 

ོ ང་གནུས་སུའོན་པའོ། དས་གོངས རར རི ཞི 2 རེ གཔའདོད་ 

ཇགས་ཞེས་པལ་ ® ིཡི་གཆགནིམིའྱཆུ་བའི་འདོད་ཆགསྤའི་ཞེ ཤེས་ །ཤེས་དཔཆགས་བལྱ་ཅིཡེ་ཤེས་སོ། །དེལ་སཿྦ་རྲ་ཏི་ཧྐརུབྔརེས་སྲུརུདནི་གོ་རིམས་བཞིནད་ 

ལོཏ་སྦོདཌྫོགས་པ་དང་། ཆོས་ིསྣ་དཔསྡུལ་པའི་སྒུའི་ངོབ་ཡོངས་སུ་ག། ད་དངོ་མཚ་རཏཞེས་པའོ། རུ གསས་པས་སོགས་པང། དད་མ་གསུ་ཅིགསས ཤིཊདོད་ 

ཆུ སཾ །དིའི་སླདུདུ་ཞེས་ཞྲུས དདང་ལན་གསུངས་པ། ,ཆོས་ཕྲུམས་ཿདཿ་སཔ་ལ་དགས་པའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་ ཧིཾ་སྣདབའོ། ས་ས གག། 
བཤིནཏ། དེཊིངོད་ཕིན་པའི་པིཿནམ་ཚུངས་པའོ། །དེབས་གྲུགས་ི་ཕུཿབོམ་ཡིནཏ། མོགས་བཡིན་འ། །ཆང་ཨྱིདཔོས་ཡིནཞར་དཔ་འགོགས་པས་ཡིན་འོ། །འྱད་ཤེསཤིས་ཚན : །འཇུ་པེདནི་ 


་པད་ཤེས་བྲའིམིག་ལྭ་སོགས་པའྱི་ནམ་པང་ཤས་པམ་ཡིནཔའོ། །ཁྲམསྭའི་མིགཔ་སོགས་པའི་ཁམས་བཅོདྱཔདམ་ཡིན་པའོ། །ཧཱེཿ པསོགས་པའྱ་མཆེདབཟུག་ ་ཡིནངའོ། [ཏཱུུཾྱ་ཕུངབོ་ལཾཊ 
¦` ་ རཱ = ཆོས་མིན ཞི་དུལ མ་ཞང ་ངུང་ དེ་རྣམས 
ཅི ཆོག་གོ 


ས་ག 
འཁོརྡ་རམས་ལ ་ ་ 
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༣ ༨ 
ཨཿ 


པནྱ་ན་པའྱ་སོ་དོབས་འབདཔསལའི་ལུས་ཐོབ་པར་སོད་ྣམ་པ་གཉིས་ལ་ཡེ་ཤས་ཀི་ལྟ་གྭཏཾས་འཐེབས་པའི་ུས་པ་ཐོབཔ་ལགྲ་བད་ཡེ་ཤུས་བསྱདླ་གརཔའི་ནལ་འྲོརཔ་ཞེས་བའོ། །དེསནནཛོམས་དཞིདཆེན་པོའི་མིག་ལསོགས་ཤྲི་བྱིས་བརླབ་པ 
དང། ལྩྭ་གཞུངབུགསཌིནཱཕྱིས་དདྲུབབ་དང་། དབདགཔྐུ་དྭབ་བླདས་ནས་། །ཆོདབ་སགགས་བསམ་ཉས་པབྱབས་ནས་ཐིགལ་དངྲལ་མོསགཏོགས་དའེའིགཅརཔིའི་བླབས་པྱ་བསཞ།གེངན་ ལྟརའུཁོར་ལོ་བསྡུསནས་ཡནལགགཞནང་ངོ་ལྟའ་རིགས་པའ 
ཧྱུས་པས་མེབུ་ཿནའྱི་སྣོབསཌྟོགས་པའོ། །དེས་གསུངས་དམིགས་པའི་རྱེན་གྱིས་རླ་གི་བྲད་བཞིན་ཤེས་ནས། དད་གཞན་ཅིས་དིལ་འཁོརམཐོདབནནུས་བ་དེལཞིཡུཤེས་དབད་དུ་བུར་༨འྲི་སལ་འབོད་བཞེསབགོ། །དེས་རྡོའྗེབཟླད་བའི་པཾ་གེ་གསུམ་གྱི 
ཏི དཾདོ་པཅན་ཟིསུམས་ལས་ཕྱནངྭ ཤ་རམེདཔརཏོགས་པས། ཕད ངོཾཿ ཡིནནཾ། ི འོ 


ཏི ཧི མཚནདྣལ་ཡོཾཿཡ་ ནས་པ་ཡིནནོ། །དེམེུར་འའི་རྟགས་དངཔོ་གཉིས་ ང་གཉིས་པ་ཏོགས་པས་ཞིངཔཱད།ཞས་ལམ་ལ་གནས་པརཏ་བའོ། །ལམ་གཏཞི་ 
ན། དབད་པོགཉིསྦ་རིས་བྩོང་བ་ལཾས། །དངོས་པེ ཤམེདཔར་ོགསཔས། མང་སུ དན ས་གས གོ གད་པ དགཔ ཤེས་བ རའནའབོ་བཞུསོ། །དལྟ་པའང་བས 
ཨཱི ཇི པ་སིདྱའི་བླ་ བཞུ་གསན།།ྲོ་བའི་དོན་ཆན་པམཛད་པཀོ།་ཛུའ་རྣལ་འོར་པ་དེམཉོང་བའེ་ཆོས་ཉིདལ་རྒྱུདཀྱི་དོ་ན་དེས་འགྲུབ་པའྱེད་པསནད་ལདད་དཧོའ། སཿ པ་བཞགལ་དཀྱེས་མོལ 


༢་ཧྟེ། ས་པ་ལ་སེགས་པས་གོངགྲིྲོརགསུམ་བསསས་ཡིའ་གནས་དེ་ཡངནམ་མཁའ་ུབུ་བསསེམས་རརྣ་ཡས་ལ་ཡདྦ་ཧབ་པའབཏན་ཏི། །ྣམ་པརདྟཱདམཛད་ཉས་བདཾསྲུ་ལ་དམིགས་པའིདུརསུ་ རྡིཾའཆདཆན་པོལ་དསྟདའེས |; 


དདྫང་ྭབུསནྲ་ི་རོབཔ་ཧེདཔའོ། ླ+ ན་པ རི འོ 
དུ །ཅུཀརཅིམཁནཔོཀསལ་གླུང་དང། རན ཇི 


ཡདག་མངཏགཔའི་དབ་ཀནྲ་ལ་བདེབདག་ཉེགས་པྲ་ནམས། ཆོག་སྨུཏགཔ་ཡྒོདཏནདཔཝན པ་ས་དང་གིགརིག་བམཉམ་མད། སསཿནདྲོནཡིརྦཿདད་གླགགས་དཔ་འཇོསསྤོད་ཛོས་དཔས་བའི་བུར་ཤན་པ། ཐུབས་དང་ཤེས་འ་༨བཞིན་ངེས་བའྲ་བད 

སམས་བདདི་དེལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དདདངནྡེས་མེད་པོལ་བ་བཞུད་པས་མཛུད་དདཆོསིུ་གུའིགཟུང་ །མཐིནགསུམ་ད་ཤི་དག་བོའྲིདཔས་སུག་སོབལས་བྱང་དངཧི་བོ་སྦས་པས་བཤུད། །དཔལ་ལྡན་དྭལལ་གང་དུ་གསལཆེག་བཤན བཉེན་ཡེ ཤཾས༔ཛད་གཞན་ 

ཡད།།དྫོ་དཔདཾ་བྱད་པལསི་འཇོས་བ་དལས་བདུགནིའོ་དམནནོ། །འནོ་༡ནདཔལ་ཕྡེ་དངི་བས་བནས་སྤན་པ་དདགར་པལ་སོགས་པ། །དཔལ་ལྡན་སེ་ཤཀ་ཞབསྲ་ཊི་ལམ་ལ་འཛུགུཔ་ནམས་ཅིསམངྡདི། །རྒུམ་པར་བས་ངས་ཚྒུརཔ་གུང་ཡིན་ད 
4 ཡེགཞུབཝུགས་ཏིདདི། །དེནིའདྲིརམདོརབུམས་པ་འགོལ་པཤའིབཛོད་པརྩ་བ། །ཐམས་ཅདདཏོག་པ་དཔ་ ན་རམས་དགོས་པྟརོགས་ཏེའཇུག་གོ། །ཐུབས་ཀད་ཤེས་ཤིང་གོཿ་པའད་པག་འགས་བླུ་སར་བརའགྱུང་ཏེ། མདོའ་ཆད་པྲ་མསའིས་དང 
ཤོའཇུག་པའི་ཡན་ལགྱ་གུརཔརསུ་མཐུན་པའྲིབབུས་དང་། ཐུན་མོངམ་ཡིནཔའེ་བསུ་བཅོབ་པའོམཚཉིད་བགོས་པདེས་པརབཛོདཔངབུའོ། །ད་ཡྲབུལ་པ་ལ་ཀགས་པསཁྱསན་པར་བསྟན་པརམིཊུས་པའྲི་ཡེར་དནྲ་གིས་འབུལ་ཕལ་སོགས་པ་ལང་ 
སུནཔརྡ་ཀི། དེལ་བསྐོདནམས་དངལཤིས་ིཚོགས་ྱི་ུམཐུན་པཆོས་དཔོངས་བྩོདརོགས་པ་ད་ ལཱལ་པའི་སྦའ་་བཞིནཐུགས་དུང་གསུ་དངའ་འགས་སོསོརྡར་གསུམ་ཅི་དག་ཉེདདལ་བན་པྷརམཐལ་སྦག་པའི་ཧྱོའགསང་བའོ། །གདོ་དུདིའི་ 
དབ ཉིན་ཤིསད་བཞིན་ཀ་ཤགས་པའམསཅད་གཅི་གྭཏུུཆུདཔ་ནེབཅོམ་ལྡན་འདམ་གཀང་ངའདྲུསཔྱ་བརརུབྱའི་སམ་སཛྡོརས་མི་ལེདྱ་༡ངཔི་རཞིའི་སྭནདུ་བཇོང་པ་བུརབོདདོ། །གང་ཡངབཅོ་བྱར་དལས་གསུངས་པ། པ་གསུདཊགལནིརྣམ་པ་ 


།གསུམ། །གནང་བཤེགནི་བ་ུནཔ་ཡིན པ་ཡིན། །སུ་ཧ་རྒྱས་བྲམས་ཅ་དཏེས་བྱཐ། ཆོགས་བའྱདས་བ་ཡིན་པརབྲདོ། །ཅེས་ས། །དྭ་རགཉིས་སུམེདཔའིནལ་འཐོར་ཧྱི་བདགཏི །ཉིདྲོར་འཆང་ཆེན་པའི་བཁོས་གསུམ་ ཨ་ཆི་དོ་ད་བཛིནྩོབོ་དྱ 
ཉུན གས་བ ཤེདཔའི་ཕེརྒརདལས་ཡདདསདངེས་ལྷགུ། སགྱརས་ཅིམ་མཛདཔའི་སྐན་དདགསུ་བསྟནཔ་བཞིནནོ། དད 
ཉིདདེ། ཉི་ ལྔ་འིརིམ་བལི་དྲིལ་འཁརཔ་གདའིི་ཞེཔགཞིའིལེའུགསུས་པནི། བཿརུབ་སིམས་སོགས་རྱིསནི་ཏུན་འབྲུབ་པ། །འདིནི་བརྗོདཔའ་ཧབ་ཉེད་ཡིནལ། _ ྱུཕ་དགཏིདོད་པར་ཧདཔའྱི་རུད། ཅེས་པའོ ། ༨ 
་ བརྫོད་བྗདཀེངཀྱ་མཚནཉིདཀི་འབྲེལ་པའོ། །དགོས་པ་ཡདགྱླ་རམསྭ་ཅིས་གསུམ་ལྭ་གབས་སུ་འྲགོབ་དང།། བདྨནུབྱའིསྦམས་བསྤེདཔ་ལསོགས་ ལ་འཁོར དག་པ་ལ་ནགས་པ་སྤོནདུ་སོང་བའུ་ཐོག་པ་ 
ལ་སྐོགས་པའིརིམ་པགམྦྲིབ་པཐམས་ཅདསུངས་པམདོན་དུ་ཧེད་པྲ་གདཔ་ཅནདོན་པང་ རུ ་ །འདི་ཡད་པཱེའི་རྐྱ་དད། ལྟ་ 
བུམས་དི་དབདྱབནས།ས་པའི་ཧཿ གོ ༈ །དེབཞིནད་ཡང་གྲསུངས་པ་དེཏིདབནུ་བསུས་བལས། བསྟན་བཅཾས་གདན་ ཕྡན། ཧསང ༡ | ` གཡུད ོ་ 
ཞེས་སོ། །ཅྷ་ཐས་ས་ཅདྲ་འིངེཉིདྱ་ཀངབུ་དཱག་པ་ལས་ཁོབདྲ་རདཔྱི། རྡོ་འརིནམཆདིགཔ་ཡེན་ད། །དབྱག་སུ་གཟུགསའི་ལེགསྲ་དེག་པས། །དེ་ཡིས་དཀིཔ་འ ཐུ་གསུད་ཡུགས་ཀྱི་དོ་རཱསྱེས། ]ཞེསགང་ 
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མ་པའོ། །ཅིའི་ཤ་མོམ་པ་དེསྱ་བཤེན། བདར བདྡིཊང་བམ་ཁདཔཔ་འདང་གོད་བདཤས།འདགཉདབདབནད་ཕས་འགལྟ།འཐུགཉེ། འདིར་བ དཔོ ཤོས་ར 
སའི་རེ་ཞིག་ལྕ་དངཡི་ལ་སོགསཔའི་དད་ཆུང་ཟདཛམ་ལ་ཤཱིན ིབ་དོཔིསེས་ཅིས་དུདམ་ལ་གོགསབམས་ུ་བད་ཇགདའ དོ །ཉནཐོད་ལ་སོགས་བྷཊནགྱ་ཀཏ་དཔོན་བོའི་རང་བཞོནམེས་ཏཾ་ཐུད་བོམད་པ་མཆོགརུ་བད་བར་ཤེས 
ག་བདགཉིདྱ་མུ་དཟལས་འདའ་བལུར་པེདཔརའྱསུརའོ། །ཕའོསཛཱ་ྱིན པའི་ཕགཔལ་མཛིསཔའེ་དལཿ དམུལ་ཅན་ཡུང ཡིན་པལ་གག་པལ་འཇུག་པན་ཐམས་ཅདྷཿབ་ིདད་གཅིགབས་སཐོབ་པ་པདིང་ངདནན་བས་ཐེག་པ་དམནཔལ་འདོདབར་ 
ཤཿ །ཏུདོ། །ད་ཡངནྡོར་མོལས་ཀྲ དས་པ ས་ཐོབ་བཞྱི་རལ་བའྲིསས། །ཡིདཆེས་པ་འིམིའྱགུའྲ། །ཇིསཾདཔ་བརྒྱད་པཡི་བར། _།ཐེག་པ་དམན་བབ་དྲ་དཔས་འཇིགས། །གསྲང་པའིའཁོརལོཆན་པོ་འ། ར། །གདཞུགས་རྒྱལ་བདགལས་སྦྱས། | 

ཡཾ་ཆེས་པ་ཞིའྱབརབས། ཐག་པཆེལ་གཅིགཏ་གནས། །ཞེསགསུངསསོ། །ཕ་པོཤན་པལྭ་ཧིཿམི་ལོགཔའིམཐརཐུག་པ་ཐོབ་པསྭ་ཀུང་།རསྱརཔལ་ཡིནཏེ། ཨ་བུནུ་བཉིདའིས་སཿསྦྱ་རུསྭིདཐོདཔརཐལ་བརའྱབུར་བའི་ཡིརརོ། ཡཕ 
རྟཏྱ་བིནཔྷམས་ཡོད་པསྐུརོགས་བའྱིརུམ་ཡིནཏེ། ཟབམོའིདོནམངོནདཱ་བམ་པས་དྲ་སམས་རནྱཡི་དོན དདལ་བྭ་ཐོད་བའྱིཔའའོ། །འགོ་བམ་སུས་པུལ་ཕན་པའམཆོག་ཉིད་ཐམ་སཿདྲརཁེནབའིག ཤས་སུ་འདོདདོ། །བདག་མེད་པ་མཐཐརཐུག 


|བརའཇུག་པན་ཡང་བདག་མེད་པས་ཐབ་པར་ནདུས་ཏེ། དྷེནམ་པརྡ་ངོག་པ་ཙོམ་བྱི་གཏེན་པོ་ཡིན་པའི་ཐིར་ །ད་བཞིནདུ་གསུངས་པ། ཐབས་པདྲལ་བ་དོས་མདང་ལ། །བསྦྲུབ་པར་ྱཐ་ཡནན་ཡང་། །བདག་གཞན་དོན་ལ་དེརཁུ་མད། །མདུརེ་ 


ཁུ ད་ཀ ༄༧༤ ༥༠ ༡༽ ས་པ ༩༥ ¬, དཱ ཙཤ༽ འ „>. ཁ་ར ༢༩༤༨ ཌཱ [༢༡༢ ས་ན = 
པི་གསནམས་མཁའ་དམཏ། །ཞ༽སོ། །ཧེཤཾདཧཿནུང་དོནདཱ་གཉིར་བླནམས་ཀི ས་བབས་དང་ཤསུའབྱ་་མདགཏདབདེ་ དབཆེན་པོའི་དོབགསནས་འཇོམ་ལྷན་འདས བདགཉིདངོབོཉདདཿའཛིནཔའོ། [དེ་ཡང་གསུནསཔ། བཅོབྱ་རྐད་པ་ལག། 
རྣ མདག །ྡོང་བཛན་འཛནཔའོ་གནས། །སྦསཀུན་མི་བབསྱུངས།།དི་ོསྨནམ་སཆོསཉིདདོ། །ཞེསས། ཡད ་ལོ་ལམ་གཞུངས་པ། །སཅྦྱརས་ཞནྱཔགཤས་གང། །བྱ་བ་སང་བཏད་ 
བདང། །དའདིརནྡོརའཛིན་རྱལ་པོ། །དྷཱོ་དེན་ཏེད་༡ཡའྱ་དུང་བ། །ཞས་སྭ། །དེའི་ཧིར་པརོརཉུ་ིན་པའེ་རུལ་གྱིས་ཀུངནུ་དན་ བརྡར བ་པེདཔྲདྲོར་འནཔའིངོ་བའེ་སྤུ་ཐས་འདིརའཇུག བྲ་དཤེས་པདབའོ། །བ བདང་སྤོདཔའིརྒྱད 
ལས་ཀྐུདདད་བདབསྲུབ་པུའ་ཧ་བཡེནཏ། དལུསུརེག་པ་འཛིན་པལ་སོཁས་པའི་ཡོགགུབ་སུ་བཏེབང་བཞུནཔའེ་ིརད། །འོན་ཀངྒོ་བཏགས་པ་ལསྱ་བུངབས་ཡུནཔེ་པོ་བགནས་པལ་ཡིནན། །འདེ་ལར་པིའོབ་དུམ་དོ་པཞེན་བས་བྲཏདཔའི་འིད 
ཀྲས་དས་སྒུལ་སྐོབཀབ་ལྟའི་སྟོབས་ཀིས་དངས་གུའ་གསུནས་བདའ་དའང་  །ལ་འུ ཙྱིབུལ་ཁུབ་པའངདཡེ་ནཏ། དིའ་རལ་འབྱོཔནམས་རངགི་ལྟའི་རཔའབོར་སོན་དུ་སོངབའིདས་སྒུ་ལསགོསཔ་དམི་གསཔས་འབབའི་དོས་ 


‡ ]གད་གསུབ་པ། དཔལ་མཆོག་དཔལས། དེཞེག་ཐང་ཀལ་བཅོམ་ལུནའདས་པགན་དྡོརྡོར་ བབྲིས་ཏེ། དོའི་མཇུནདུདྷ་ཕགྱ་ཧན་པོལ་གནས་ནས་འབུམ་བཟུས་ཏའྲགམ་རོགསནས་ཇྡོརཾ་སེམ་ཿ དཔའ 


ཤོཐ་པདའྱགུརགེསྱ་བབལསོགསཔའ། །རྣལ་འབོོརླབམ་མདདམ་ཁའི་བདད་བསབ་པརབ་ཐར་འདོདདེ། འཉེབྱྦ་འདིད་དིའ་རྒྱའི་གཙོ་ོ་དཔོ།སུམབ་ཤད་དོ། - །དཔལ་གསདབའཇུཊ་པལས་གཙོ་བོདིྱི་བསྒྱབ་པའནྡུས་པ་ཐབས་དང་ཤཾས་ 


༄༅།། །པ་གཏིསསམདཔའིན་འཚོོ་མན་དག་ལས་མཆོག་ྱིས་སསའི་དོནམཁ་བཟག་པམེདཔའི་བདཔའརབ་ཞིནདོའདེནབཆནོཉདོགས་བའྱིཔར་ུནམདྲམའན་བའྱིཧཉབརགསུན་པ་འདིནྲི་བནམདཔའོ། །ངིརབའ་པདནུས་པར་ 
གེ་ནབ་དབའྱེ། ཡུམ་ཏབཔོངས་དོདཔལེགས་པརདོམས་བ་མས་དངད་ནདོ་བཞིནདདབ་དདཔན་བཀག་ེ། སགས་ཁ་སོགས་པས་འགས་བརླ་འམ་བའྲིདལཏེབདཡདོསཅུད་དབི་ན་བའི་འབག་བུསྩེདཔར དཔའི 
@ུ། དཱསབགསུབའདྲདན་ལལས། དཀའ་ཨུནོལ་བཞི་བཟདཝས། །དཉེནཀབ་བབ་བརསི་འཛུདཏ། །འདོདབའི་འངས་སྙོད་ཐམས་ཅདལ། །ཧྷནཱནཔར་དའཐུབ་བདའབུར། །ཞེས་སོ། །མདོདོའཆད་པརམསས་ནེ། །དགོས་གཟྱངས་པའ་ 
དོནདཅས་ད། །ཚིག་དོན་བཅས་དངམཚམས་སྦྱ་འབཅས། །བཊལ་བནབཅས་བར་བསདཔ་རབ། །ཞེས་བངལ་རཞག་འཇའདགས་པན་སྨས་བེན་ཏ། །འདེའདསྔུས་དུན་ སྭ་ཞུབསྱ་ཤིས་མཛདབའྲིཀུནདུབཟང་པོའི་སྦུད་ཐུབསེཚོགའོ། །ལེའུ 
ཤྩཾཿ སོའ་དེམ་པའྱིཔདད་བནལ་བལ་སོགས་པ་ཡངསཱརདཔ་བཞནདའསནཔར་འགོ།ཕལ་དུགོག་དོནཅི་དགདཔབྟནའྲ།འདིཀདས་བ་བལ་མགོས་པལ། འདྲང་།དཔ་པོནིདྲརོསའྲའདར་བཅུངདེ། དིུད་བྱརདའདིགཙོབོད་ཡངདུག་པར་ 
ཨི གཏདཔའིེཉིརར། །དེ་མངའའ་བཅུ་བཅུན་པ་ལས་གསུངསཔ། ཁྲེད་ུས་འཇིག་ཏེན་ཚཱ་ཁམས་ཐུམས་ཅདྲད་དབྱག་པརྡ་ཚས་ཤག །དགཞནགཤེགས་པྲ་ཐམས་ཧདྲ་སྭིསྭ་དང་གསུང་དའཐུགས་དྲརའདེབྲསོམ་བརྩངིས་ཤིགི་ཅེས་བབནས། སླད་ཡང 


དྲ 


གསུདམ་པ། རིཿ་སྱཾབུ་དཔཞིནགཤེགས་བ་མསཧདྱའི དམ་ཆགགིང་ཁོནཉིད་ཟུང་ཤིག །ཁྱོད་བདདེ་བཞིནག ཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཆོས་ཙི་དབང་ཕུག་གྱི་རྒྱལ་བཞེསྱ་བ་བད་དབང་བསྡུརརོ། །དཉིད་ཀིཕྱིར་ཕྱགན་ྡོརྗེ་དབང་བསྲུར་བའི་རྒྱདཔ་སོགས 


པཊ་བྟན་པ་གཏདཔདདབཞནགཤེགས་བྲ་བམས་ཅདཉིགཟུགསི་དངདམ་པའིཆོས་་ཚོགས་སུདའལ་དབབདད་འག་དོང ཕུདཔ་ངོམ་ཡིནནོ། །གལཏཆོསི་དབང་ཕུག་གྱི་དལ་པའི་སྣ་ཧྱག་ནརྡྫཉིདེས་དྫྫོདན། དེའི་ཚེའདིདདཉིད། 
སུདཔ་པོའའཕྱམདརོ། །འདིསྐད་འརྗོདདོ། རོ སཏདམདཔལ་གསདཔ་དུམ་བན་བར་འདོདའ་དྲཆབསམས་དཔའ་རམགཤེས་བདདདགཞན།གཔའིདོད་འུས་པའ „།རྒྱདཐམས་ཅད་དན་དངགའུངསམས་ལ་བཟུདནས། འདི་སྐད 
སྟ ས་བབཞིངསཔའིདོདདྲང་བས་ར་དྲཔསུམཆུནཔའ་ཤེགབས་བཟུང་བའམདདམཡུ་བ་སུནཔའིརདཔུ་ད་གདས་བདས་བནཟིམོག་པདདསས་བརོ། ༽བདག་གིས་ཞེས་བབའདིས་བདགཉིདྱིས་མངོསམ་དུ་ཐོབ་པའོ། {དདཤཉིད་ཀྱིས 
ཿླ ཐཅོམ་ལྔ་མའདས་ལས་གྲཞངངདོནམངོན་ཨུམ་དུ་བཟུལ་སྟ། གཅིགཊས་གཅེགྱད་བྒུདདབ་མ་ཡིནནོ། །བདག་གིསྤ་བས་པ་ཡངམ་ཡིད་ཏ། འོོནྭ་ཀུངའདི་སདའཆདབརའྱུར་བའེ་གཞུངཔས། བཙམ་ལཱནའདས་ལསཐོས་བའོ། །བདུག་གེས་ཞེསྱ་བབྲས་ 

ཞོང་ ཊམ་པ་དབཅདབ་ཉགངསལས་འདས་པའུ པོད ཆདཔ་བ བའྱ་དདབས་པོ། །ཡདྲན་བདག་གི ཤེས་བུབནི་བདག་མོས་པའི་དབང་གེས་བདགགས་འདི་སདར་ཞིག་ཐོས་འི་གཞན་བིསུན་གཞུནང་ རཿ ས་པའོ། །གཏུ་ཧའིདག་གིསྔྫ་སསུ་མཐུན་པའིཧཱིར། - 


བཅོམ་ལྔནའདིས་གསུངས་པའོ། །གད་ཡདྒ་སོབ་དཔོནམ་ཁོལ་ཙེས། གསུངགཅིག་གིསནི་བསྟན་མོདེ། །ཅུམཉུདྱ་ རོགས་པབད། །བདགལ་ཉབའསོནཏོཞས། །སྦྱེ་བོ་ཀུན་བྱིས་ ས་པརའུགྱུར། :ར ད 
སྐོནོ་བའིདུས་སྭ་བདབ་བྱངནུབ་སེམས་དདརྫསས་ལ། དེས་ནྭསུདཔའད དེསནསུདཔའ་དུས་སུ་ཡཔདག་པརྡ་ོགས་པའིསཔསྦྱརས་སུ་བསུནཏ། ཐོས་བཞེས་པ་དཔ་གལ་བམདདོ། །གང་ཡངགསངབ་འཇུས་པ་ལ་ཉུན་པའི་དུས་དངཏབནབོབྱཾཧད་བལས་འཐོད་ཧིདཐོས་ལ་ དད 


ོ 


། 


༄༅༨༄། 


༄ 
ཟི 


| 


༨ 


།འོདདུ་ཅུདཔཞེས་བ་འདིས་ཡཱདདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སང་སྒྱརསསུ་བསྟནབ་དྲི་རིགས་བའོ། །འདི་ལསདནདོན་སུམ་དུ་ཐོན་པ་དྲ་། 
དཔོནམེདབདྱ་བམ་པིནོནཞཱས་པ་དང། དེག་དྲ་ཚོགས་པརྩ་ འོ་ཞེས་བསྟནཏོ། །འདལྲ་གེད་བསསང་བླབ་སནས་སྡུད་དའིདུ། 


ཇེ 


ལེ དུས་ར ཨུ་འད་བཔའ བདཔ་རྦ་དད་ ནུས ཨྭ་བདའྱི་ཚོས་ཅི་ཡུད་ཤོདཔ་ཡདམ་ཡྲི་དོོ། །གངཔས 
ནགཤུངས་པ། བཅོོམ་ལྡན་འདས་ཞེསྱ་དད་ནི་དིབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལ་གཉེན་པློབ་ནོམདང་འཤསརབ་ནི་བཅོམ་བ་སྟེ། འདགདཔ་ཡོདཔ་དནི་དཧན།ལྡན་འད་སོ། །དེབཞིནདུ་ཡད་གསུངས་བ། རྡ མོལ 


¥ 


རྒྱུདཀིདནས་ུས་པའ་དེས་བརའྡིནཔའིིད་ཡུདྦུད་པ་པོ་བདག་ཉིདཚདམ་ཏིད བསན་པ 
ཱཏཾབམ་ཡིན་དའམ་ལས་པའི་འགོབ་འདུཆས་པདྱབ་དའིདནོདུགད་གཆགདའས་གུད་དགདདད་ལན་ིགཔོག། ༨དེག་རེམ་སབ 
€ཿ [དུ་བསྙན་ཏེ། ནུས་གཅིགན་ཞེད་བྱུ་བའདེས་དདགཉིདཐོས་བམདཔ་པ་རུད་ཉུད་དཔད།འབར་བསྟནཏེ། བདག་གེས་ལུན་ཅེག ཉདད་ཐོས་ཀྱི། གཞན་དུགཞུན་དཐོས་ཏེ། དྷེ་བུ་ྱགུར་པའི་རག་ཏུཉོནཔཡི་སེདཔའི་ཕེརརོ 
ཐུམསཅདྷཱཾ་ཏ་འ་ྲནདད བུངབའི་ཆོསཉནཔ་མིཞིདཔའྲེ་ིར་ཁེདྷམསཅེས་འདང་གུས་པདྡ་༤བོཞས་སོ། །གཅིགྱ་གདནཔའི་དམནྱརུན་འཆདཔའི་དབ་ཏདྱེ་ིསཏན་བྱར་རསེའཆད་པའྲི་ཕི་པོ། །གཞནདུན་འི 
ཨུ་ཐདདབའིརངི་ཱར་དུས་གཅིགླུཿའུར། མདད་ཐཱདའཱིའིད་གཅེག་སུ། སྐུདཿེ་གསུཉིདཔ་དབའིནགཤེགས་པ་ཅུམས་ཅ་རིང་དགེསསམ། བསམ་ཤེསརི་ཁབཔའིུམ་ད་དཐརཔྱི 
བུ་བདབྡདོད་བདབ་བ་ཡིན་པ་ལ་དསཛད་ཤེ་བསྭདྷས་རྫརྔམ་ཡིནབ་རབཤད་པརུཧིརརོ། །།ལ་ནོག ་ུམས་ཊིག་འཛིའི་བགོབ་རི་བདཔརྒདདཅི་གན་ལ་གགསདའོ་བདུས་བཛདོད། ཨུས 


ག་དུང་། ཆིགདུད། དགའཛིནཔ 


2 


ཐཔས་རྒྱད་ཐུམསཧདབྱེ་དོན་སྣདབུའྤིད་། །དམྲཞས 


4 


, འཇོམས་བའེ་ཕྱིརན་བཙོརྲ་བསྟེ། 


ོཐོའར 
ཞྷ 


།འདའབསམ་པ་ཡངདད 


= 


ཉོནོདས་བླདདལ་གགོས་འདོཤས་བས། །ཤས་རཊཏོནོདས་དེའཇོམས་ཕྱིན། །དེ་ཕྱིར་གེསུའབབ་ཅོམ་པར་བཤད། །ཅེས་སྭོ རྩ ་ །དཔལ་དདགྲྭགསདད་ཡེ ཤཾསདང་། །དཙོན་འུགས་ཕུཞགུ་མཚོགས 
བྟེ། [བུགཔོདལལྡནཤེས་བརྡོད། །ཅེསཔྱ་བ་འདི་དྭདྡནཔས་བ་ཉོམ་ལྡནའདསསོ། །འདི་ལྟང་ཤིནུཏུནྣམ་པརདག་པའི་ཡེཤེས ཤར་དས་ཉོན་མོདས་པའི་གཞུན་དབདམདཔའི་པེར་དབྲད་ཕུག་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཉིདདོ། །མ་ལོདྷའཱ་ཐཱའི་ཡ་ཤས་ཐབོ 
བས་བྷ།བསྐ་ཆོགསི་ ཤས་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པདེནཔའྲ་ཚིར་དང། འིདྷ་ཝར་པྲ་འཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ད་བཅོམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་པའིསསཉས་རིག་བདང་ཞབསྐ་ལྡནཔ་ཞེས་པལ་སོགས་པའི་གགས་པ་ཐོའ་བསུ་གུགས 
སུན་ཚོགས་པ་དུད་གགསཔ་དདཔ་བྲ་མནཔའོ། །མཉམ་པ་ཏིདྱཾ་ཡ་ཤེས་མབརྲིནཔ་ཡོནཏནཐནས་ཅདྱ་ེཏན་འནབསུ་ཡིདབཞིནྱའི་ོར་བཞིནའགོ་བམ་ལུས་པའི་ཉཐར་ཚོབ་ཡིན་པའི་ཤརདབལལནནོ། །སོ་སདྟཏག་པའི་ཕ་ ཤ་ཐོབ་པསུ 

སྭབྲི་ནིདཔ་ལསགས་པ་ཤྲིནཱཏབསྔལཞས་དཆོམ་ཞུས་པའི་སྣདབའེ་ཡུཤེས་ཐོབ་པན་ཕེ་ཤེས་དངལན་པུའོ། །ཧུ་བླ་མཱབ་པའི་ཡ་ཤས་ཐོད་པྲས་ཐམས་ཧད་ཉིད་ཐུབ་བདྲ་བེད་པཞི་བྱརོན་འྲགས་དྲ་ཝན་པའོ། །གཞན་ཕད་ལྟ་དུའོ་སྤན་ཏན་ཡོད་པྲ་ན་པན 
སོག ིླིིུུནའ ་ 

དུགནསནས་ཐས་ན། དེ་བཤིནགཤགསཔྲ་བམས་ཅདི།ཞེསྱ་པ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། དེཞིཧཉིདགཉིས་སུམད་པའི་གཤོས་ཀི་ངོབ་དའི་བདགཉིདདུ་གཤེགས་པཞི་དབཞན་གཤེགས་པོསྟེ་གཙོའ་ཆོསྱི་སྒྲ་བསྟན་ཏ། །ཀུནརྔོ་གཏུ་ཀད་པྦུལ་པལ་ | 


ཐུག 


པཿ 


དོའུ །ཞོག་གོ། ༼འདོབ་དམསྦངསེས་ོོའོ། བདསྦྱོརྲོའནོནཔོའཤོད། །ཅས་གསུངས་བྲ་ཤོར་ོ། །ད་འངགསདམ་བབའོབྱོརད་པ་ལག། འདོས་ཧྩོདཔཞི་དངཔ་དག་ལྡན། །འེག་བའི་ཕག་བི་དོད་ཿན། ། 
།ུངཐུགས་ེ་བཤིས། །གུ་གསུམ་རྣམས་སུ་བྲསོལ་པརྱད། །ཞེས་སོ། །མངཔོའ་ཚགནིསོན པའིདུས་སྱུ ཚོགས་བརུན་བརྟན་པ་དང ། གཡོ་བའི་དངོས་པྲོ་མས་ཅདྲལརུལཝའབས་སོའོ་དོད་དུ་ཇུད་པའི་ཚེསའབྱདགནས་ང་ནདག་གཞུལ་གསཁད་ 
སྤུག ྤུམནྣམས་སུ་བརོམ་པརཛཱ། །ཏཾས་སོ།།མངཔའི་ཚགནིསོནའིདསས ཚགས་དཇུན་ཏནོ་པ་དང།། གཞོ་བརིད་ རར  ། ་ 


ུདཧིལ་ཁཁབའི་རུ་ད་བཅག་པ་དང། རིག་པ་དངག ༡སུ་མད་པའིའདདདིནབོམ་ལྡནའདས་སྦུ་བདྱིར་པོ། །ཡེ་ཤེསཞབས་ཅིསུ་ཧད་འདི་དུ་བབཔོ་འསྲག་གསུམ་ེཤོད་གནས་བཞེག་་བལ་སོགས་བགསུན་ །བུ་གསངས༔ 
གསདའི་འབསིགསུ་བའི་ོ་མསཔའདའཔ་གབ གབསཞིསངའདོནཏོ། ད་ན་རོ ལི་གོ་ཆ་གས་སགས པརགསར་གཅགས་བྲེས་དུ གཟུདའིར། དུཙིགནས་སུ་སས་ཏིད་དའཛིན་དའྱུརཏེ། སེམག་མ་ 
བདུ་གཞགཔ་ཡང་སདགག་པརྙབ་བཤིན་དུསོ་སརོ་ཏོགས་པནུས་སོཞེྱ་བ་བལ། གནས་ཕུན་ནུམཆོགས་བདནཏོ། །བཅོམ་ལྣནའདས་ཅིཆབའི་བདག་ཉིདདང། པན་པཆེན་ནདདབ་དད། དགད་པོ་དུང་བཅས་པར་ཤས་བརྩ བམས 
འདུསཔ་ཅན་པོ་ཞི་བདབསྟན་པརའདོདོཔས། བཛོ་ཅིས་མི་ལང་དའི་ཡདབྲ་རོདཉིས་ལངཞཤེས་བབ་གསུངས་པ་ནེཐམག་ཙདལས་འདྲས་གགདསྣ་ཤིི་བག་གོ། །དོས་རྡོ་ཤྱིས་མི་ཀང་བདྡུ་རམས་ཤེན་གྲསུདས་བ། སངསྦརསའི་ཞི་བགཱསྭ་བ་བལ་སོགས་པ་སྟ། 

༽ རྨ སྒྱ 


༨༩༤ 


ཅོདྱ་ས་མི་ལངབྲ་གངས་ཀྱིསྣ་རས་བརབཅབཔ་འླེཆུས་པའྱི་ཕིའ་བྗོདྱསཞི་ལངབ་འི་ཕདའྡརོདྱིས་མི་ལངབེ། ས་འ གོ ི་ོ །དནས་སདསྦ་རས་ཁི་ཤོདཞསྱ་བབ་ལ་སོགད་རའི་པ་ཙམ་དུ་བསྟན་པའོ། [འདོན་ 


བག་པ གའབདགཞདཔར ཤས པལག་སདྱྱརས་བཅོག་ཡནའ། 


སྟནྐབ་སྟ། ཉོ 
ཧྲ ད་ཁའི 
ན  ་ . 7 གས ། སིབ །ཡ 

པ “༥ གས མས་འ པས 3 དེ་ཡངམཉམ་པའིདདུདགཆས་དཔའ་ནམས་སོ། =° དེ་ཉིད 


 ་མམག་ཅདམདོན་པདོགོསཔདདུབ་པའ་ོགཉོདཆིཤིདོ། །གང་སདབཅོབྱདདཔལས། །བོ་འོིགནག་བདཔ་ཤོས་པ། །བྲ་དོདདདཉོགྲོ་གལ་ག། །དསྦསྱ་བདརུབལོ ཤག་འདྲོ།།ཞས་གསུངས་སོ། །སདེཉོདབས་གསུངས་པ། །། 
` །མོན་པོཉིད་རནབ་བཛོད ལོ །དེབ་ཐམས་དམ་ཞེསྱྲི་གམས་ཏེ གདན་དང, དེ ་ 


ལྷནཅིགཏེསྱ་བ་བའིདོན་ཏོ། །བུདྷནུད་གེགས་དཔའ་ནམས་ྱི་བ་བགོགས་སུ་མཐདྱ་པིན་བཞི་རྲདདིད་བསྟན་པ་ལགཙོ་བོདོགསུངས་པ་དང།། རདང་དས་ཙུའདིམ་བསྟོན་བས་གདྲནམས་མདན་ལྕའི་རལ་གྱོུར་དང་དིལ་བཁོརནི་རྫོགས་པ་དང་། ལྟ་དདག 
ཡུ གྲུ་བདརུབསེམས་དབའ་རམས་དཔོད་གསུངས་པ། དམ་ཅིག་རྫོང་ཤེསབབལ་སོགས་པ་ལ། དཔའ་འདོར་། དོར་མེད གྱིས་བརྡུབ་བའཊ་ཀུན་དུ་བརྦད་དོད་གསུངས 
ཀླ དུ་གིནདདརག་ད། །དེངདགཞས གཟདང་ིཆོག་ལག། དོན་དུ རྗ་བ་བམག་ཁད་བདསེལབ་ཡིནག་བཅིགའདོད། སས ར་གགོས་དརྲིསླདདུམ་དལ་གགས། དའི 
སའི་ཧྟེདབོ་དང་། འཇེག་ཉེན་དབདཔུག་དུད། །པགནདོརནམ་དང། །ཡུས་ལ་གོགས་པའི་བིནསྭདྷ་བཱ་པའི་རདདིནས་རྡོར་ལ་སོགས་བ་ཡདགསུམས་སོ། །ཏིངའདིདོ་དགས་བབ་ནིམཉམ་དདྱའི་ཡ་ཤས་ཀི་བླདག་ཉདའིན་ེད་དྲདག་པསྟ། 
རྱཚུདསེ ནམམཁའོདཔའོ། །རལ་དདྡོ་ཤས བནི་ཉོན་ོདས་པ་ཐམས་ཅདའསྦརལ་བཞྱི་ཕྱིབ་བྲ་བམསཅདྨ་ནས་པདསེལ་བའོ། །དེ་གདདགོདས་པ་ལས་གསུངས་པ། །དིག་པའི་མྩེསཐུའི་རྒྱུམ 


། 


ལསོགསཔ་དང། གྲུབགསྡ་དྲོངལ་གོག 
ིྫིྫིཾ དྷ ། དེབཤིན་དུ་ཡང་གསུངས་པ། གཟུ 
མངསྦཅམ་བསིམ ོར་སོན། ས་སོགསལ་ཤབ ངུ § །གགས་ལ་ གས་པ་ནི ་པར་བ།པཡི 


དག་པནིནའི་སྟིདཔོལ་སོགས་བ་དང་། གཟུགསྡོརལ་སོགས་པོའྱ་བངྒ་དུབ་སེམས་དབའ་ནནས་སོ། 


ཁ་ད བ་ས ིད་གླཟགས་ལ་སོགས། ལལ་དམིག རྣོམ་པང་ཤས་པལ་ཐོག 


།རེཀྱ་བའྲི་ལོགས་གཙགྲརུམ་བའ་དག་པརྨ་བུར་པནི་སྤནལའ 


ཉིདནམ་མཁའ་དང་མཏམ་བླསོམ། །ཧྱོགས་གཅིགདེ་ མུ་སྟེག 


མ་བདྱི་སེམཆེདྨནམ་པའ་དགབའོ། ༼ུམགས་དིཁསདམབ་དག་འདོ། ། །གཤིནརེམཐའའཏལ་སོགས་བཞི་དདབལ་སོགསལརྷ་ནམ་བདདག་པརདྱསནཔའ་འདྲོད་ནུད་བར་བའོ། 


ི་ཧིའ་ཡུང་པོའ ། ། 
'ཡིནོ་པའ་གྲགས།། 


སལ་ས སུ་པྷ་རྩོམས་ 
། །ཕུདཔོ་གདདིག་དེཉིདའདི་རནིདེའཞིནགཤིགས། །ལྷ་མོ་བཞིནི་ངེས་པརཁམསྨ་ནམས 
ར་ [གསངའག་པའ་དིལདབར།ནིངད་གུངས་བ། གངིགསུངབོ 


ཅི མ་ལུས་དོན་དུའ 
།ཐྡོགཿ ཡཿ ` འབད སྲོ བཚོམཡདཔད་དཤནཆགབི ༩ 
གས་པ་སྐྱ་ཐ་གཟུག །ས་ལསོགས་པ དེས་བརསྣང ལྷནམ་བན་དག་བསྡརན་ ། །པ 


ས་པབཞི་འནནོ། ི་ོ 


འེམས།.། 


།ཞས་སོ། [འདིར 


¬ = 


དུཚྱིདྱི་བོགས་- 


གྲོ ོ་« ± ཤེ སྩེ ཚདབདད། ཞླད་ཤས་དང། སྲི བའྡདགུག་ 


གཡིམ ཤེས་དྲ་ པོ་རྣམ་པར་ 


འགཆག་དནཔའུདག་པཞུགཤིའི རྣམ་པ་ 


¥ ཟིར 
་ ༨ཉིདདོ། །འདྲོདཆགས་ཆེན་པོ་ 
གེག །དེབགདག་ཤིགས་པ་ 


ཾ །འདནདེབཞིནགཤེགས་པ་་ 
སི སུ་བའྲིམ་པ་ཡུང་དདཔོར་ 
རོས „།དེ་ཡངུདཝལ་ 


༈། །བླ་མས་བཀོད་བནམ་མཁའི་ཤོགས་སུ་གནསབདླ མའིདེབའླམུ་རོས ཿརས་གྲུག་ལ། དྷིལ་བབཞིནདྱི་ཨཱ་ཐུངཔོལ་སོགསཔའི་བདུག་ཉདལྔ་ར་དོམ་བཤིནངེས་པནགཞུག་གོ། །དེའི་རེསལ་མཛོགརེསསཆཱགས་བསྐཞུ་བ 
ྱུནན == སྔུས་པ། དེནས་དེསྦ་བཟལ་སོགས་བལ། དེབཞིན་ག་ཤུགསཔ་ཐུམ་སཿཧདི་མུ་དཔ་གསུདདང་ཐུགསའི་བདག་པྟི། ར་་ ཀས 


སྨ ཱསྙན་ི་གཟགས་བུདམདཅི་ལིུནར 


ནཱ ཁན་ཧུཿ སུ དྲགས་པ་གོ 
@ པསུཔྱེདུཔ་ལྷག་པའིབུདམེདུཡོན་ཏནུནནུཿཚོགསཔས་དགའབ་སྐྱེདཔའྲིཤིར། ཉིདཀིཧྩ་བུདམེདཀྱི་གཟུགས་ཞེས་ཏེ། ཉིདཀྱི་སྲུནི་རངགི་གཟུགས་སོ། །བུདམེདཀྱིན་ཐུགསཧུ་སྤྲུལ་པའེ་འདྲགིརིག་ས་དང། 
པརཧིན་ཆིས་བླ་རབསཏེ། གིརུརགསུདས་པ། ལལ་ཞེསབལསོགས་པལ། སངས་རསནི་རམ་པརསངམཛོདད། སྔནདངགྲུབགས་དོངིའི་རྣམ་པར་བྱུངབའོ། །དེབཞིནདུམི་དཔྩོད་བལསོགས་པའི་ཡང་ཕྱུང་སྟེ། བཅོམ་ལྡནའདསྱིའེགཚུའ 
ནདྷ་ཐུགས་པར་བྟསའ། །གཔནངཐཧོ་བྱཾཧདཔ་ལས། འདོད་ཆགསཆེན་པོའི་ནུ་ཞསྲ་བཟལ་སོགས་པས་འདེའི་དོན་གསལ་བརྡ་འེདུདོ། །གཉིསྲསུ་མེདཔམཉམ་པཉིདྡམུ་པར་རུལ་བལསྱ་ཀུད་གསུངསཔ། དེནསུབཅོམ་ལྡན་འདཟྱཀྱན་རྡོ 
རྗེཊ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དེརྣམས་འངགི བྱ འེད གུ་རབྱརགཞས། ཐམསཿདམཉམ་པཉིདཀྱེལེ་ ཤསྱྱབུངབའེཧིནྱ་ཧྲིབས་ཞེས་བ་བའི་ཏིངདའཛོན་ལ་སྟོམསཾ ཞུགས སོ། །ཧོམས་པའཞུགས་བའྲི་རྩེས་ཐོག་སལ་ཡང་བཅོན་ལྡན་འདས། ཕྱགནརྡོ་རྡེས 


/དེབ་ིན་གཤེགས་བའི་རངགི་གཟུགས་རྣམས་ཐུད་མེདྱིག་ཐུགས་མུ་བིནགྱིས་དབླཊསརདེཉད་ཀྱིང་སྦུའི་ཁུགཐས་འཐོན་པརགྱུརཏོ།  །དེནས་བཙུནམོདདག་ཐམས5དཀྱིསེ་ཤེས་ཆེནཔོའིརིན་པོཆ་དལ་མེཆོད་པ་ཐམ་ས་ཅད་བཀོདཔས་ཡདདོག་པརཿཆོད་ 


310 


དགཉིདཉིདཔོས་རོ་ལེམོའློ་སལནསད་བཞིཤག་ཤེགས་དྲདནསྱེཉིས་ཞང་དོག་པརོམཆོད་པཞིལ་སོདྱབ་འབའོ། ཆོས་སོ 
ཡཾ ང་ དངགསུང་དང་ཐུགསན་མས་ལ་གནས་པའྱ་བུར་ཏོ་ཞིས་སོ། །བདགཉིད་ཉིདོསངོ་མོད་ཐུལནཱསདེ་བཞིན་གཤིགས་ྒནས་ཅིས་གངདག་པརམཆོདོཔཞྷིལ་མོདགུརར། ཆས་པ རཾ 
་ དག ་ི་ པ་སོགས་སོ ད་བོ། བསི དི 
× ་ ཡཁ་ཐིམ་པའ་གྱུརཏོས་སོ། །ནང༥རུསི་ཞིངྡནམ་པར་ྱང། ་པུ་ལས་ཡདོན་པནྡཐགས་བྲཔང་རུབ་པཆུརཏེ། རྣམ་པར་ངཡངཏདི་པརཏིནདདའཉེན་པའྲ་འེབསྒནན་པགཉིས་པོ། སྭོ། །དེལ་ཉནོ དགོན 
ཡ །བཅོབྱ་དདབ་ལས། ཆོསའྱུདབཞི་ཇི་སྟར°སྒོམ། །ཞསདྲིསཱནས་། ' ལངས ཧོད་བཞི་དང་ཡངདག་ལཱན། །ཞེསྭ་དགྲའཞོགས་བདང། མི་གཡོབདང་མཛུངས་དའའ་བོར། ] །ཞཾཧབྱབའིབརྦཱ་ལོ །ཆྭ་བཟགངཔེ་གྡེབིས་གནས་བྲམསཉཤསྭ དྲ 
ལསོགས་པྲས་དེ་དངདེའི་རར་བརྐག བསྟན་ཏོ ེངང་་ཁརེས་བོ མཆོད་ཅེནཏེ། ཚོགསི་ཙུན་དཔ་ཆོགས་དྲ་ལྡན། ༼ཀབརྡས་བ་མཁན་པོ། ། གདང་བཀའོ་ལག།ས་ལག་བོ། ད །དྒོནནིའྱིལ་འ།དཉིད་དང་ལྟན།།ཆོག་” 
བཞིན་དྲུཊཱམསབརྟག་ །དམཆེགད རདངོས་གུབ་ཐུམས་ཅད་བྱང་ནིྲོ ཐ། །ཅས་ཧྱ་བའིཚེག་ལས་དམ་ཆིག་སྱིན་ ས་སས་པས་ཏོན་བྷབ་པརྩདི་ འྱིིརཧྟན་པའི་སེམསཀྱིས་བསུམ་གཏདི ཧཱི་ིལ་འཁོར་གསུངས་པ། དནས་ཞེས་ 
སར  སཔསཔསྩཔྩ7སྭ པཔ །་ྣྔྣ༣ྨྣྩཇ¦ ོདཔའོ། །དཅུནམོའི་ྷཱ་གནིའདེ་ར་སྣང་བའི་པདྨའོ། །ཟུངཤིནིགཉེས་སུརད 
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སྣཚོགས་གཟུགས་ོ། །ཡདན་ཐབད་དངཤེཾག་འབཀྱས་སྣདབརུར་པས་དྲན་བ་དབདཿདཔོལ་ོགས་པམ་ོགུ་བདཔའེ་ར་བཞིནབློས་པའི་མྱས་གངྒནམསྨ་ེས་ོའི་ཆོས་མཚོགས ློའིརང་བཞིན་གདལ་དོད་བདུལདྷེཀདངེས་བའོ། །སསྦརས་སྡིན་, 
: ; རྩ ཏེམ་གས་བ་ོོ། །ོད་ོརབོའཇུག །ཅེས་བནིདོབ་རད་དཔལནབའོ། །གདནནམགཏེབའཔན དེ 
@„ ( གིཀོག་ཤིགས་བྷནམསི་བཞུགས་ ིང་ཉབ་གསུངས་པ། གསལ་བཞིས་འབལསོགས་པང། གསལ་བདི་གཟུགསབརན་ླཟངབའི་ཤིརམེ་འདྟལ་ཐའིཡེ ཤེྲཧིབདགཉིདནམ་པར་སྣངམཛདད། །དེའི་གདན་གདདེའི་བདག་ཉིད་ཀིཡིརདོསདཅེས་བཛོ། ། 
༥ །གུང་ཡངབྱཆུབཞི་པ་ཅན་གཞུངས་པ། ནྣུབ་པར་སངམཇུད་གླཟགས་ཆེན་པ། ཟླ་བའིདིལ་འཁོརལབསོམ་དུ། །ཞེས་སོ། །ངིདའ་ངོནནི་ནམཔརྨ་མངམཛདང་འབསནས་འངགིགདན་དངབཅས་པའི་དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐསསཅདིས་ཁུབཔ་ཞེསླ་ འོ 
དབིག ཤུགས་པ་ཐནས་ཅད གནུས དདཅིལ་འཁཏ། དིལ་འའའིརདིམ་གང་ཉ དཔི ིདྲཅིལ་འཁརྲིསརབརོ།།དབགིནདཡང་གསུ་སལ། དཏིདབྱར་བྱསས་བལས། ཉུས་དྲ་འུབ་བཞགདབདིདཌེན། །ལ་ - | 
པུའགས་དུངསྡེག་པསེལ། །བདུའངུདདང་ཡུདསྐྱེ་གནསན། །སྡགསརྣམས་ཀྱི་གསད་རེན་དྲང་ཡང། །རིདངགྲོདངང་དམཚིགདང། །ཉྱིམ་དྲ་གྲོད་ཧེན་གཞི དངེ །འདེ་རྣམས་དཀྱིལ་གའོན་རྣམ་གྲྭངས་ཏིདུ། །དརྣམས་གཇཾས་སུ་གྲགས་བ ཡིན།།ེས 


སཾ །དེ་ཡང་བསྙོཞ པད་ཧཱ་བཉིདདེལས་དང་པ་བརྣོམསྱིས་གཅས་པའི་དོན་དུའདོད་དོ། །སེམས་བུནཔས་ཡང་ཀིདཉིས་སྦྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོད་དུནོརམེདངའིོད་དང་ཝན་པའི་འགྲེབྲནམག་དབདབལུད་ཡང་ཉེས་པ་མེདདོ། །གད་ཡད་གསུངས་པ། རྒྱལ་ 


༥༩༩ ༨༩༤ 


པས་གསེལབ་གདཊ་པགཉིས་བ་དང་འཐལ་ཏོ། །མདོན་པའྲད་དབཔྒརམ པྲྡ་དང་དྲེལ་བམདོན པ་གཉིས་གསུངས་པ། དེ་བཞིནག་ཤིགསབ་ཐམསཅ་དནི་གདལག་མངོན་པརཉཏེ། ཐམསཿདཆོས་དང། འདོས་སྤོདརྫོགོས་བདད། 
པའི་ངོབ་ཡལ། 56 ` ད་ཤ རྣ ི་ོ །ཐབས་དང་ཤེསབྱའི་བདག་ཉིད་དབངས་དང་གསུལ་ཐེད་ལས་འྱབུངབ ཟླགཏིཧིགླགས་ཞང སལ 
་ རྟོགཔ་ཐམུས་ རི བལ [༢༢ ཤམ = འའ སྭ་སོོ། །འགྲོ་ 
ལོབ སེམས་གང 


རྲེསྟེ། །ཉོན་མོངས་ཐྲམསཏ་ 


- ར་པོ 
 བསུམ་བརྒྱབལསཱྱདགསུ་ཨ་པ། ཧེའབའཧོན་དེབཤིནགཤེའ ` ཏི ཀཀ ཀ་ ¦ དས ་ ཧོ ྲ་ ༤ 
| - ` རཅྩ རྩ ླནེཾ་ ་ [རྡོརཾགསུམ་འབུད་དརྙོན་པད་པྲ། སན དེ 


དགྱ ིརྨ་ནཾ་ཕས་བུ་འིདྡོ་རིོར་གུདམར་པོ་དཔའད 


ས་ངོ ད་པ ད་པ་ག ས་ག 
གགཔ་ཐམག་ད ཏིག་ཏ དདསནསངནཡིག་དཔ 


5༨3༨ ། 


༄།།༄། ཁྱ །མཛུདཌྲིརཾསལ་རྡོཌ་འཛིན་པ་སྨོས་བཞིདེ་ཁ་དོག་ི་དོནཉིདདོ། །གཞནདུན་ཐམཊ་ཅདྱའི་དདག་པོ་ཞིན་བའི་ཡིར་དདངཔོརབཉན་པརའགྱུརརོ། །བཅྫོལ་བལས་གསུས་པ། དའ་དོམ་ཐགྱཏ་ངཱ། རྣུམ་པརསྦམཛདོདད་ཞིང རྡེགས 
དཔའ་རྒྱལ་བོཆ། །སངས་རྒྱས་རུ་གསུདརྡོནཾའཛིན། །གེསསོ། །སྡོམ་པདྨམ་ལས་གསུངས་པ། །མཆོགཏུཡིའགྱུར་གྲུབ་པོའིིར། །ཐམསཿད་ས་ནི་རྣམ་པར་དག །གསང་བའི་དཉིདདཀ་འའི་ཕྲིར། །ླ་ཇིའ་ྡོརཁ་དོག་ལཛཾ། །ཤེས་སོ། །ཡདགསུདས་པ། 
@ཾ གམུ་བ་ུགཔོ་གྲས་པས། །དྲདསེམས་དཔརྱཆུཆེནམཆོག །སེགཔའ་འོས་ཙུསོ་བརམཛད།།སུནཟིེདམུ་པ། སུ་རོགསལསིབ་ལེས། །ཞེསསོ། །དནས་ཞེས་པའ་བགོན་བད།ོམདས་འབའི་བར་ཚགདག་པ་ 
/ གསུངས་པ། དེནསཞས་བྱ་བཞི་བདབདང་ཡིདདབ་འོབཔའི་རེས་ལགོ། །ཨི་བཅོད་ཕལ་སོགས་པཤེས་བཞིམི་དོད་པའིརིགས་དངལན་བའྱི་ད་ནུབགམསདུ་ོ། །དེའིདསཉིདན་པམྱརས་ཐོབ་པ་བཅརྱགའ་བའི་ཕིནདྡེ་གདའསབརྗོད་པ་སེ། དེའོཤཉདདནིམ་ཡིནནོ།།གཞན་དུན་ 
4] (ཱམསཅདས་སར་་བ་མསལབསནཔ་འསདུམེད འར རལ་གཞནདག་བདོ།གཞནནིད་མ་ཡིནཏ། ཧོ ་གཏདིྣགས་བ་པི་ིདབུབའསོག༔ པག་དབཅི ུནཔའོ། །གངམབུ་པར་མིཝུན 
།པའྱ་པེ་ཧ་ཡིན་བདྨཾརམསདོན་ཧིོཊ་ཡིནཔ་དཛིའི་ཉིར་དོར་མེདཔ་ཡིན།ཅིཧཀཱརནྭ་པམས་བ་ལ་སོགས་པ་ཡངས་སྒྱུངས་པདའབུརཏོ། དིའ་དསན་བདདག་པརྦ་བུབའིརའིཞེཉསོཔ་འོད་བྲམ་ཡིནཏ། དག ཚི 


3{7 


< 


།གདཔངའཅོ་བྱཧང་བལས་གཞུངས་པ། དནསྱ་པམས་པལ་སོགས་བྱར་དྡདབསེམསད་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོརམས་དཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅདྱི་དབངབསརཊསྨ་མུ་དང་གསུང་དངཐུགས་ཅིགསུང་བ་བསྟན་པ་ལས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཧི་ཇི་ལྟ་པ་དང་། དུས་དྲིལྟ་བ་བཞིནདུ་ 


3¦8 ༈- 


6༨༦༦ ་ 


མཐོངཞད་བསོ་ལ་ྲོ་ནདུད་གཞེས་སོ། །འདིར་གྲནཔས་པའི་རྟོགརོགས་བཉིདས་སྦྱརགཞེགའསྲ་བས་པའྱི་ཕིའོ། །མིབ་ོད་པ་བོགས་པ་བཞིནདུ་བཞག་པལ་ཕོགསཔ་ཡིནན། 


སྒྱབ 


ནབ ༨ ༤. ༨ ` ༤ འ..༽. འ.༦- ༦ 
ུམལ་མི་ཧན་པའྲི་ཧི་མཉང་གནསཡིདམ། རྟོག་པམེདཔ་འེ་ཆོགལ་དིམའི་གནས་མ་ཡིནནོསྱ་བཿའི་དོན་ཏོ། །ཐོས་པའདོད་བརྣམས་ཧིས་གསོལ་བགདབ་པདོནདུསངཤིངའཉན་བཞུའ་ཧསནས་དམ་པའི་ཚོས་བཏན་པའབའོ། ། 


དུང་། གངསྱ་རུས་ཐམསཅདེསྭཱ་ད་བོགས་བ་འདུས་པ་ཡིན་བརའྲརོཅེསྱ་ཉའོ། །འདྲེ་དདུགསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རིགས་ལཱ་དང་། གཅིག་དག གྱུམ་གྱི་བདག་ཏིདྲརིས་བཅོལོ་ལྡན་འདས་རྡོརེའཆདཆེནོ་སྲབ་པ་དེད་པའི་ཐབས་ཡང་དག་བརསྟོན 
རྩ ཀ ཀ ཀ ༽ ༽ སཀའྤྩ༅གནནེྩྣྩྣེྩེྣནྗྣནེྔནྲྣྲྣནྣ]སླྲསྲཇྲཇཇཇྲཇུྲིུ 
ཉིདདོ། །དབཞིནག་ཤེགས་པ་བམག་ཅདགཅིགཔའི་ངངོའྱི ཉརའྱུས་པའོ། །འདོད་ཆགས་ཆེནཔོའི་ཏིད་འཛིན་ལག་ཡང་དག་པར་བུད་བའིིར་གསད་བལས་བུང་བནས་ཉརོ། །དྷེསརངྡོརའཆངཆེན་པྲོ་ཚོགས་པདཧེདབའི་ཐབས་ཉོན་ཅིགཅེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དི 
བ་སོགས་བམདོན་པདའདོད་པའི་དོན་ཞུས་པ་གསལ་བྲ ཤབའི་ཕིརགས་སོལགས་སཤེས་གསུངས་བསག ཧིས་པརམསཀིས་མ་ཏོགག་བག།འིད་པྭ་ཏོདཔརམ་གུཿཅིགཅེས་སྟོན་པར་མིགོ་བཉིང་དུསྟོན་པདྱེཏཕཉིའོ་ནེ་ཁང་ཞེས་སྟོགས་ཏ། དང་ཞིནགེ 
པ་ཐཞག་ཅུདཆེསྱ་བཛནི། དེཞིནག་ཤགས་པིའརིགས་དྲས་པཿནོརི་ད་ནུབསཝག་པང་ནམསསོ། །དུག་གསུམ་རིདེའ་ཞིནག་ཤགས་བཟམས་ཅདདངམཏམ་པག་དགཱ་བཤེརྱཾ་ཀེབཞིན་ག་ཤེགས་བརྡ་འོད དྲདབ་བསཾ། བངནུབ་ེ་ས་མ་བསྐེད་བཏོད་ཀྱི་ཕེར 
སྱབ་བའི་ོགལས་སོ། །གངཞིགདབཤིན་ག་ཤེགས་པའི་ཡ ཤེས་ཐོད་༨ནིམ་ཡིན་ཏ། དྲེ་ནམས་ཉོན་ཞོངས་བའི་བགཆགས་མལས་པ་སས་པའི་ཕིརཐརོམ་མེདའིདེད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདལ་མམཐོདབདངམ་ཐོས་བདང་ཡོངས་ཨུམ ཤེས་ག་དད། མདོ་དབུས 
¡ བམབཐཁག་བླང་བའི་ཕྱིར་དོ། ས་པའི་ཡེ ཤེས་ལཐ་དད་བ་མད་གང་ཡང་གསུངས་པ། ཡྱིག་གཉེན་ཅི་ཞལྲཝ་ཞས། ཚོགས་དངཅོས་ཀ་སུདངནི། །འགོ་དའི་དནན་སོང་བ་ཡིས། །སཔསྱ་ཧུསཐམག་ཅདརཏམ་ང་ཉིད། །སྣུཚའིགོས། 
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་ འ་པ པ་པོ་དང ོ་གོའོ་གོས་ཀང་པོ་ དྲ་གོར་པདའགསགརྱོགསས་ 
༄༡ ༄༅། །ངུ་ཚུདེསམིན། །ཞེས་གོ། །དེདམིརཿརཀྱིནབའྱིར་ལ་སོགས་བརྲགུའ་པའིའ་ངཞིནག་ཤེགས་བླརབས་དིའིགྱ་འྱུརརོཞིས། གངདེ་དདརབའེནི་རི་རིགསསོ། །གཞནམས་ལྟ་མོས་གུའི་དག དག།ཞགབི་རགས དིན རྲས་བ། 
ཤིནཏལཞ་པའི་ངོ་ཏོ། །དབཞིནདུ་ཡ་དགྱསདག་པ། རར །འོགབར་ཏྟོག་པའི་སྤོད་ུལཿ རི །ཞེས་སོ། །སྙམ་ཏ་ལི་འི་འགོོ་མས་ལ་ད 
@ཾ བ `` རོོཾ་ ས་ས 3 `} ་ ་ །ཉེས་པ་ 
ཁོར་ོའོ། །དེབ་གིན 
ང་ད དྲས དྲི བལོ། དི ྱིས་བླ་ ས་འཛིན (ཞིནོབཤགཝ་རའིགཙུགསཊུ། 
ཀྱིསབསྟནདུ་གསོལ། ྫི་ཉརདྲ་པབ་བླ་སབ་པ་གྲསུངས་པ། ཞི་གཤགསབཞིས་ཆང་བ་ཅོགས་པལ་ེབཞནག་ཤིགས་བཟམསཅངོམ་ོགོརའཆརཆན་པོོ། །དེའབུང་འའི་གནག་ནིའཕྱད | 


༄༡།པོ། །རོར་ིིམ་པསསྱཆུགཅགྱབཛེས་བབའ་དོནོ། ངིས ི་སགནས་པའོ།།ྱོ་གྲཅིདག་མས་པ། །ཞིབ་ེངརརིགསམ་ཡིན། །ཞེག་ཧཔཆོག་གེ་འས་འཛུམབ་གསུམཚའིཡརཅོས་མི་་བལས་འབན། ༈ 
ཅུངགི་གགེ་གསརམབར་ཞཔམིདདོད་པའོ། །དཉརབས་ཏ་གཞནྨནསམུདཔའ་ུའིང། །ཟུགསངཁོནཏིད་གསལ་དདའ།། སུའི་ངོི་ིནབའིཉེརར། །དེམངྦསགསནྲིགསཞེས་བྗདཔ། དཔོཉདའླསལ་དརགྲས་ཞསསོ།། 

@ མཆོགཏེསཧ་བནི་མཐའ་ཕས་པའེ་རིགས་བྲསསཔའིལིར་ཏ། ,མཇོག་ག་རིགསནྱིམ་པ་འྱཾཧ། །ཞེས་བུངའི གལསསོ། །དེབསནམངོར་ཅུས་བརྟོན་པའིཧེཿསིང་འོ། །འདོད་ཡི་ཤུན་ཐྭཧེརབྱཉདབསྐན་སེཔཔོའོ། །ཉིདཀི་རྩུ་དད་གཞུད་དང་ཐུགསྡོར 

ལསཞེསྱ་བབནིདྷ་ལ་སོགས་པའི་མཛདཔའཤིརརམ། པའི་བུཔགཉིད་ཡིན་པའི་ུཾརྱ་པང་དཤེས་བུབརྱ་ཐརར། །དཛཀཅེས་ཧའལ་བཅམ་ཝན་རདས་ཤེསས་གསུངམསཅདབོབྱ་དདཔ་ལས་དཤད་པ། དོའ་ཤིརདྡིརམསྱ་ལེདོ དཉིད་ལས་ ཤཾས་པ་དཤའོ། །མི། ། 

ཡཿ བསོད་པྒྱ་ེན་པ་ལྣང་བདད་མངདས་པའལུན་དཔྱ རུད །དེ་ཡུང། ཐདས་ད་ཤིསརཿཉམས་པལའཇུགཔ། རྣལ་ཏུཉུད་བཞས་པའྲི་བཤང་བུབཞསུ་གསུངས་ས། །དམམཐའ་ཡས་པདི་འིགས་གྲུལ་ ཾཾ་སྡདཡ་ཉོད་པའྲིའེ 

ཙོང 


ད་དད་ཡང་དགཔརལུན་པབྱ་ཤིར་དཔའ། །སུརའཱམས་པའའཇུག་པ། པྲའི པ༈གསུངཱ ལས་པད་འགས་སྤུལ་པགརྡ་སཔཕ་ཅུད་པའི་སེམས་ཅན་མལུས ཐན 
པ་བཞི འདོའཕར་། དེཀ་འགོལ་མོསཿ དྡོནམངངཔ་འས་ཧ་བཟལུག་མའོ། །ཐུད་བཡད་དག་པར་ཐོང་པརཧརའཡིརགོ་འདངཞེས་གསུངས་སོ། །ནངོ་ནར་བོདམརཔོའནམ་བརའ་ཞུགགསོནས་བབའིདྡོིཞཔའྱི་སུད་སུངཔཐུགས་དི་ཞསདཔ་གྱདོས་ 
འཁརལ་ཡང་དཀྱེལ་འཁའ་ 


~~~ ----~-----༤༤༥༤- 


ཤ 


ྗིས་ཨུ་བུངབརྱབ་བདི་ བདགིགླནསསྤ་ཤིས་གནས་པའོ། །བིའ་གླགས་ཅིསནིམ་ཡིནཏེ། ནག་པོ་དད་ད་པོདང་། དམར་པོའི་ནལ་བཅེས་ཏུངབརྩད་བསར་འིཉིརདར། དྲ་རིགས་པགང་ཡིན་ཏ། ཧུརནུའསེཡས་དཔའི་དགིལ་ 


ཧྱིཐཿའི་དདུགཔོ་དང་། དོབཞིནག་ཤེགས་པྷ མས་ནི་དཔོསསྤུརུ་དངའདུས་བུང་བུར་འོ། །མྡོ་བངཔརྱ་ར་བཉདཡིནོད། དྲིལ་འཁོའོཅིདག་པོ་ཉགཙོ་བོ་ཞིནཔརྱལངརོ། །དེམ་ནོདོས་དབངབླ་བརོད་ཤིནགཤེགས་བམས་འྱབ་ནབ་ལིནནོ། །འིན 
བའེ་ིལ་འཁོརདྡ་སར་འདུངནུབ་སེམན་དཔའཉིདད་འགུར་ཤེན། རི སས ད་ར 
བྲརསཅད་འྱིནཔ་པིནནོ། སྩིདརྱཾདབྲས་བུར་མི་འཇུཧེ། རིགསགཅིག་བཉིདདུཐལ་བའའགྱུརརོ། །དེས་ནདའི་ལྦའཁོར་ཐམ་སཧདྱཀིཾབདགཏིད་གཅིག པིའ་དབངདསུབསན་མངཔོྦི་དགོས། གཏིམུཤལ་སྩོའའིེམ་ཧནམསྦ་རེས་མུ་གནུང་བའི་ཧིར 
གསུསསཔ། དནས་ཞེས་བརལ་སོགས་པལ། འདིས་ཏོགས་པརྱདཅིང་ཤེས་པརྱད་པས་དམཚིག་སྟ། དངོས་པོ་མོབས་འི་གླགག། ཏྟནའཆརབའི་གནས་ཡིནབག་པཁོངལྟ་ཛུའེ་ཤེས་སོ། །དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཉདྱེ་དམཚེ་གའུྩུ'་ རྡོགས 
བདཱིང་གདལའིཤིད་པིའ་ཏིངང་འཛིན་ཡོདདལ་དེ ཊསྦ་དའོ། །རྟོག་པའྲེདབཔམས་ཧདད་དལ་བས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་ཕལ་གོགས་༢འིགཉེནཔོ་སྲིད་པའི་བིར་ཆོས་ཐམས༦དམི་ཉག་པའིདོའོ་གཏིམུགནི་རམཔརླཏདཿཛྲ་ནོ། །དེཉིདའཱིགསཾསུྱཐལ་སློགས་པནི. 
སྦམ་བཞིནཏེ། དེཏདབཅོ་བྲལན་འདས་ཞེས་པནི་གང་མིྤྱོད་པའིག་ཟུགས་ཀྲིས་གནས་བངདེའོ། གྲ གསུསོ་ཞེསྭ་དཤནི་དྭུསཉི་དརིལ་འཁོརྩསེ་ ཤརྩོིྱགལ་ཧྷཏནང་འབྱད་དངླད་པའི་ངྱི་ལའཁོ་མ་བཞུགས་།ོཞིས་བབའི་ངོནཏོ། །དཔ་དངུང་རྒྱུལལ་ 
སྤོདབཏཾག་ཨུ་གཟུང་འའི་ཉིརགགུ་པ། དོནས་ཞེསྱ་ཧབལ་སེགས་པ་ལ། རན་པཆནམཉལ་བཉདཀྱི་ཡེཤཾསཏི། གངདལསའབུདབས་ིནཆནའབུངབའོ། །དེ་ཉིདམྱི་ཕེདབསན་དཔལཏྱ ཕགྱཧ་ཆན་པལ་སོགས་པའེ་ངོབཙུན་ཐུབཚོགས་པ་གང་ལ་གདཔའཏིདད་ ད 


\. ཁི 


ཐཟས་ཇདལ་ཇིལ་བའོ་ ༨ོདཔའཧོ་ཧའརདཔའིརོ་ 


༧ [༡ ོ་ ཊེདའཞནཅོ་ནོརདཤག་དགོབཉམ་པ པོ། །ཤདཔིགས་དེགྱ་བཁལགོགསཔྲིས་མ་བཤིནོ། །འིནཆེནཉོག་གི་གྱ་ེནོད་དོཁའི་གནན། 
འཛགས སིགུ་པཉ ་་ རར སུ ར་འ འ དོ འི བད་ཧབའི་ཤིའ་གསུད་པ། ཀ་ 
་ དབང་ག དབནཐའ་ཡནསོ། །དཏིདྗིཤསབལ་སོགསབདྲིསལ་བཞིག 


@ ནསཞསྲ་བབ་ལ་གོས་བའུའ། དེ་ཤིནག་ཤིགས་པཐམསཿདི་དད་ 

7¡ (ཐམས་ཅད་དུསོསོརསདཿའི་ཐབས་དང་ཤེས་པ་ཕུནནན་ཤིན་ཏགས་པའི་དྡོང་ དད་གསོ། །གཡཔ། དམིགས་པ །འི་གཏུན་དབངུགཅེསྱ་བབ་ལ་སོགས་བ་ལ། འཇིགཏེན་པ་ལགཟིགག་པཤེདབཞ་ངའི་དབད་ 
£ །བྱག་ཧྭེ། དངོན་པོལཐའདུག་ཕིནངིམལོག་པ་སོསོརོཏོགས་པའི་གན་པོ་ཡིནཔའིངའོ། །རོའ་ཡིར་གངརིག་བསྟེ། རྩ འབ་ཡེནས་དའི་བདག་པོསེ། ཟུཐས་དང་ཤེནའབྱའིདོབོ་ཞེས་བ་བའི་ངོན་ཏོ། ` ི་ 
4 ཡ་ོགས་བཞྲས་མ་བཞིནོ། །ཕྲྭགདོགགིས་ཉམས་པའི་སེམས་ཅནྡ་ ཇྗ་སྲས་གབུང་བརཐའི་ཧིར་གསུངས་པ། རྨ དིས་བབལགོགག་པལ། གདོན དོནམི་ཟབའི་འས་བུ་དང་བཅས་པའོ། རྫ རར 
ང་ས ཀར འོ་ །དམཚོག་འགུགས་ཐཞས་བའནིདམ་ཚིག་དིབཟའབལ་སོགས་པའོ། །འགུགས་བསྟེདཚགཉམས་བླརམསྱུདལ་རི་ས་བབཞནདུ་སུ་པནཧེདཔའི་ཧིའ་དམཚིག་དགུགས་བཟི། ། 


༄༡།༄༅། །བཡནནིསི་ཝཱད་དཱར། །ཉོན་ཕོབས་བྱེདལག་ལྷག་གནཊ་དང་། །སློབ་དོནབིནིལུཿལེདཔཔ། །སྡགས་དགངྱ་ཡོངས་འཛོན་དང། །དང་བསྒུར་བནིམབླངས ཤིད། །ཆོག་ཏོགས་པམེད་པ་དང་། །རྗེས་གནངམེདཔ་བདླུབ་བྱ་ཡེ། །ཡས་དང་རོག་གྲབ་ 


རྣསསྭ་མཱཨཱ་ད། །ཅཱེདབསའིལྱིས་མནནབ་ཡིས། །དིལ་འཁོརཊོགས་པ་འཇུགབ་དང་། །དམཆིག་ཐོབ་བརམ་གྱུར་དང་། །དམཆོགལགཆིཉམག་པ་དང། །རྩྱརལ་བྱིནིགེ་མག་བཅོལ་དང་། །ཐིཚོམ་དག་དདབཅས་བ་དང་། །དམ་ཚོག་ལནིས་ཞུག་དང་། །ཚུ་ 
¢ [གསུམས་གས་དའི། །བགཱ་རིོུ་ དག །གལ་མད སམ་ངྱ་ཧ།།ཆདོནདམ་ཆོགམགའདི། །ཏ མས ཉདུཧུད། །གང་སྱདང་ིཔར་དང། །བཔའི་བས་ཤི་ད་བབ་ས། །དཔོ་ཆོགདོསཔབཤདཔ 
„ ཌཱ་སཱ, །དལས་འདྲཀདཿམས་པར་རུད། །ཞེས་གསུངས་༡ོ། །དོན་ཡོད་བའགབཔ་ཉིད་དམ་ཆོག་ཐམསཅདྱཾདབ་ཤེད་པལ་ག བོ་ཡིནོ། །དགངགསབའཐིགི་སོགས་དལས་གསུངསཔ། ལསྱའིརིགས་མཆོགཅེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམསུཿད་ 
།དཀོ། །ཡད་དོ དོ་གཟོང་བརབྱ། མཆོད བམས ཨུ་ཧོ།།ཞིག་འོད། །ཡེ ཤེས་ཞབྱསིསྱ་ཀཔ་འི་ལ་དགོངས་ཏེ། དུམ་ཆེག་གསོབཞུན་དུ་བཟང་འི་སྤུབ་ཐབས་ལས། །དམ་ཚོགཉནས་ལ་ཉིང་གོང་ཟླུ་པརནི། །སྙིང་ངོས་སྣཚོགས་རྡོརྗེརིབཤིན་ 


 བསམ། །དཔ་ལྦནདཔོ་ཚགརྡརྡིནལའོརས། །འབྲོ་བརང་འ བསམས་ལ། །བྣཚོགས་པྲུའི་འདབ་མའི་དབུས་སུནི། །སྔོན་བཞིནརིམ་པས་བདངའྱརཏུན་དུ་ཐང་། །ཞེས་སོ། །དེཉིདའིགས་འིྱ་པར་ལ་སོགས་བའི་སཱ་མའཞིནནོ། ། 


,འདྲི་ནསསྱཧྱ་བ་བའི་སྟོནས་མིང་གཞནཀསུཡ་པ་གཏུག་ཡཅ་ན་ཐམས་འདམ་རྣམ་པར་སྡད་འཕྲན། ཞེསཱངསྟེ་མི་བཙྩོད་བའོ། །གཟུངབལ་སོགས་པ་ཡང་དག་བདའིག་པམེདཔས་གཏི་ཚུག་སྟེརཱམདར་སྣང་མཛད་དོ། །བདག་མད་པའི་ཆགས་པས་སེམསཿཅནཐམས་ 


བོ པ་ོག་པསའོས་ག །།ས་པརོ་སི་ ཁ་བོ ལའདིགས་པས་ དོ་ཡོབའོ། 
ནན། །ངནསོང་རྣམས་ ན། །རྟག་པཉིདི་ཐླུག་པ 
ཏུ་གཅེས་གསུངས་བའོ། །ཆགས་ཧདསམས་ཅན་ཐམས་ཅདའི། །ཐབས་ ར།  ུ་ྷསདལས། །དེཉིད་འདོད་ཆགསཞེསནི་གསུཔས། 1 སྦྱིན་པའི ། 
་ >: །ཤུག་དོགལ་སོགསཐོབ་པ་ད། །བག་དོག་དོནཡོདདོརའོ། །སྣཛོགས་པླད་ཡེད་བག་ན། །དེཉིདྷ་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཡེན་།ཤི ཞིལ ནཡ :་ 
ཏིདཀྲིམ། ± གཉེམས།།ེ་ཐངམི་ནིའི་བདམཛད། །མི་བདེརས་བྷརོངས་པཆེ། །འད་དུ་བིངའི་ཁམས་གསུམ་པ། །དནིན་གཤེགས་བའིརིགས་ཞུ་ས། ་ | །ཆོས་ལུ་བདུག 
རེ གསུ་པ། ± །པདྨ 'འིརིགས་དུག་པ། །ནས་མཁའ་བཞིན་དུཡང་དག་གནས། ༈སར་སྣའིདྲིམ་བབལ་ནས་ནི། །བསམ་ཕཐམག་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་པ། །ཡིདབཞིནནོ དྭབུའའིགསནི་གཆོག །འྭདོར་པ་ 
 རྱིན་ནིཔདདབ་གནས། །གཞན་གྱི་ཕུནུམཚོགས་ལ་ཁྲོ། _ །འབྲོ་བ་ཡུཉརིདབལྟབས་སྭེགས། །ཕག་དོག་དྲིམ་བསལནས་གནས། །ལསཿིརིགསཿིདེ་བཞེནནོ། 1 །དཔལ་ལྡན་གནང་བའསྐྱད། །ཧིདདཀེག་འ་ཐམས་རབ། །ལྨོན | 


དའཆོད་བསན་འདོདཆགསཏེ་སྣུང་བཅཐའ་ལས་སོ། །ཕན་པ་ྩད་བལྔ་བོག་ 3 
ཆྒ ཞུ ཆགས ང་བ་མ ལོ ཞེག ་ རྱལའེ། 


ྭབནིནམ་པརྦ་ཤབམད་པདགན་ད་ོའི་དོན་སངནཏེ། འའ ྱ་ ོ། 
ྲིགག་ ས་པརྱའུརཔའོ། རད ཱི སིི ྫདེཾྷྣད རོ །གདྱི་བངྲས་བའི་ 
དིལ་འཁོ་རརུལཚོནམ་འདདཔར་ཁུས་དས་བའེཧི་རརོ། ། ི་ོ ཤོུུགས་སུ་བཤུད་པརཧྟེ། འདིདནི་གུཙོམ་དུག་སུངས་པ་པ ཀྲི དྲོ དྨ གགིྡ་ཱསསཔབཞན་ད གནས་པས ཆས ཐམསཾ་ཅུདལེགསབའ་གནས་བའོ། 
; ` ་ དང པོ གསུལ སི ཞུལ་གསུམ་པ་ཡིགཟུགསྤ་ཅིསནི། །བདེན་བྲལདུནིརྣམ་ 


པར་གནས། །གེས་ལོ། །ནུ་ ་ དྩོཔ་གསུངས་པ། : ཤིགས་བ་ དི དདོ། །རའྡི་རྗེསསུ་མཉེས་པ་དེད། །ཅེྱ་འབལ་སོགས་པ་མསལ་ 
ས་ཾ༽་ དག རི བའྱི་ཉོད་བ་ཡིས། །མ་ཡིརཚམས་སྲུ་མ་པར་གནས། །ཞེས་སོ། །བའིན་ལས། 
ད་མ །ཤ་དཧོཡི་ཐུར་ུཾ། །ཞེས་དྱ་བའི་ཚིག་ཡོ ནར ཞེས ཀའམ `  ་ སོགས་པ རནན། །ཞེས་གོ། །དངིད་ལུས། 


ཉིད་ང་གིལུས་ལན་ ཤེགས་པ་ལ་སཅདྱོ་བཱཾནཔོའིམ 


སཅ་དནི་མི་བླསོདབ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། དཉིདབཅུནམྲོར་མསསམ་དྡོ་རམྦའི་ཡིན་ཏ། མཆོདཔ་ལ་སོགས་པ་བཅུནམོརྱ་གུརཔས་སོ། །དྲ་རམསི་ཕུན་སྤུམ་ཆོགས་པ་འདིར་གུབ་པཞེསྱ། 


ཧིར་འཁོ་དོ་ིོ་ི་ིགྲ་ཞུགཔ་དང་ལངདགཔརྲསངབདག་གོ།།དྡརདམཆི་གནོསབོཁྷ། ལྕག་མནིྔམ་བཞིནནོ། །པདྨ་མཐྱདྱབབདབས་ཏེགསུངས་པ། „ ཧཉ་རིན་པོརྲའབུད་བཞསྦ་བ་བས་ཚནཟིན་པྲོའནི། གསུད་བ་ཡན་ལག 
དགཞིསམའོགས་པ མཛ་ཉིདདོ། །དཔབུང་གསནི་བའིགནུས ་ གསུངདོི་ིན་ཡནབའེཤིརརོ། །འདོད་ཆགས་འཆད་པའི་ིལ་འཁོདིནྱགིན་ླདལ་གསྱབ་བཞི་ཉིའི་བདགཉིདཔོན་འི་ཤོད་བཅིདབའི 
དངཤཤིནཧིསསོ། །དེབ་ཞི་ནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདི། །གསུངནྱི་དབ་མཐའ་ཡས་ཏ། །དརམནིཁ་དོགལ་སོགས་པའྱ་རུམ་པདབྲཝན་པའྱི་ཉིརརོ། །བགེགས་མཐུདཟིད་གནོནཔ་གསུངས་པ། དེནས་ཞེས་5་ལ་གོགེས་པལ། དེར་ཞིཿ ཤེགས་པ་ཟམས་ 
ཅིསྦ་ལསོགས་བ་རྡོདི བསོདཔའི། །སྒྲུ་དང་གསུབདཤུགས་ཀྱི་རྣམ་པཞེས་ཀབཞེི་བསྩོད་པའི ཁདོག་ལསོགསཔ་པྡན་པའིཧྱིརའོ། །འདྲི མཉེས པ་ལསོགས་པའྱི་དཔས། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམསཿདྱཀིདྒ་ཉི་འཁོརཉིནྫིསྣ་རོབ་པཞེས་ཁདད་ 

གྲ ཞོགས་། ˆ 


པཤཱགོ། །སྣོམ་པགྲསཔསཔ། དངེཤན་གུ་ཤེགས་བཟུམས་ཅདེས་བུལ་སོགས་པལ། དབཞིན་གཤེགས་པཐམས་བའྱི་སདང་གསུང་ད ཐུགསམཏས་པྲེདབའི་རང་ཞིནྱའི་དྲགིལ་འཁོརལ་བློམ་པལ་སོགོས་པཞི་འདག། པ་ལ་གོགས། 
སན ༈འིདཿོམཧིས་ནིག་ཤིནརམཐརྦ་ཧཱདལ་སོགས་པའི་མཛདཔ་གསུངོ་པའོ། སས༽ཀ༽ ིིླིཾནླན་ དག་པ་ལ 
པལས། གཟུགས་དྡོེལ་སོགས་པ་ཡི། །ལྷ་ཉིད་དྷཉིཉགྱང་བཤྡོམ། །ཞེསས། །ཅོབརྒྱདཔ་ལསངགུང་གབ། རེལསོགས་དྲུག །རྡནྡོབདག་པོ་གེས་བྱར་དྲན། །སྩུགསུདཤླུགས་གྱི་རྡོ་རྣལ }བདག་ཉིད་ཆེན་པོཞུནདུ་ 
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གྲག རི 


པའ ད་ག 
རོཿི་ཧིཾ་ཡ་སོ། ། དི ལ་སོགས་པའིལ་མོའི་དད་ད ཟག་དགྲའབུ་ལས མཐོང 
ཁི ཀྲི འདོཿཞགདང། ག་གམ མེའདསཐུལ་ པའི འོ དུ གི་ག ོུ 


དངགསཿདཔ་ས་ི་ཏོགས་བརམཿ 
སྐྨཾ་བཟདྲ་སུངབརྱ་བདཔའི་ 


བལ་གོགད་པའ་ སལའོ། །ཐོགམ་ མེད་པའི་ཆོད ཀྱི་དཤིཿ 
།ཞེ་བབལ་སོགོས་པལ། དྲེནསཞེས་བབནིགྱ་འའྱ་མེོདདུ ཧད རོག 


་ིགས་་རི 
༦ ད་འ ཉང་པོ །གུལ་བའྱིསུལགོགསབའིར བཞིན་ཡིན་འའི་ཧི 


རྣམསཀྱི་ཡངོམ་ཡི 


ི==¿ 
སྒུ་དད་གསུདདང་ཐུགསས | །ཨེ་ཤེསཏྱིཔླའི 
།སུལམ་ཡིནབའི་ཅཱིར། རརའོ། །འནིནད་ཡིནཞན། བྱངརྡུབཀྱིསེམས་ཏ། དཾ ༠༤༩༦ མས་དང །བརྡོད་བམ་ཡིནནམ་ཏོག་མིན། །དགེ་བའི་ཆོསྦའིསེམསྦའི་ཕིར། ཁག དགབ་དག་ནུལ་པ། པོ་དག 


ཙི རོ་་ྒ་ཡིབདངའི་གཙོ། །སྟོ་ཉིཧཧུཾངོསིྱདཔ། 


ཟླ 


¿ རདླདུ་སེནས དཔ རུམས་འིདོནདུདདགལ་འདྲིནམགྦ་ཅིས་གསོལ་པ་བཏབཔཡིནྱོརངགིདོནདཞིབ་ཡིན་ནས་བཤད་ནས་ཏ། དའཉིནགཤིགསཔྲདམས་ིནམམཐོངབ་དུ། མཐོས་པདང། ཡོདས་སུམ་ཤེས་པདད། མངོན་དུམྱ་བས་བམདདོཞིས་བུཐ་ནི་ 
ནད ཤོས་སུརོགས་ ྟགས་པཞསྱྲིཆན་ཐམས་འདོདམིགསབ་དྲངལ་བའིད་བཞིནིདངས་ཧབདང་། ཇི་ ར་སྨུལ་སོགས་པརའུབུརཤེགབདི་ི་ྱིས་འརྗོདཔའོ། དར ི་ 
ནོ སས་བ ་གཤགས་འབྱི་བཏམཔས། །བསབདས་ནན་གཅོུམསཉ་བུསྱནི་བནི་ཅགམ་པ་བགཔདྲབལབིོཤོབཏད 


]བུངཛུབསེ་མས་ཞེསྱ་ཧབརབ་ཤད། །ཅེས་སོ། །ཐམསཿདྱིམཆོན་ཙཱརཔ་ིར་དན་པེདཔའ། །དཔཞིནགཤགས་པཟམས་ཏདྲིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རེས་ལ་མལནརི་དཞེས་བབ་གསུངས་ཏེ། 


ོོོེོ་ 
འརྗོདཔ་ལྟ་བུཞེསབནི། ཇི་ལྟརཚིག་ - 


- +.--==--- 


། །འདིཤསྱཾཧབལ་ཐོགས་པལ།` 


སྨགས་ཏ་བསྙནཏོ།  །གང་པྩྱཾ་པ་ 


བསྟན་ཏ་རང་གི དོ་ཁོལཞི་པྱ་བམེན་དོ།། 
།དོལ་འཞིག་དབ་ཤིནག་ཤེགས་པ་་ 


ཐམས་དཤས་ཧིབཡནཔའྲི་ཉི་ལ་དྲོདའཆབགྱི་ང་ིསེ་མགཏེ ར་མོ་ད་གྲཿམ་པ། དེནསཞེས་བཟལ་སོགས་པལ་དབཞིནག་ཤིགས་པདམསདའིམངོནཔརྲདབ་འནི ཤིན བརདག་བས་ོ་ས་པའིསེཤེས ལའོ །དི་ནུལ་ 
ནིཐསཿཏིདྡོ་འཆང་གིཏིངངའཛིན་ཏོ། །དེིྫོྱི ཤེདཔའཉིདཔ་འིན་གབལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ནི་ྡོརའཆང་ལ་དམིགས་སེན་གཟིགྱརམཛདནས་དནས་བདྲདུབ་ཅིསེམག་གསུམ་གོཞས་བའི་དོན་ཏོ། །དགོ་པོཡདལསྒོམ་པ་མེད། །ཞེན་ཧ་བཞོ། 
པཨོ་ཐོགཔཔདོནཞེས་དབནི་དོས་པོས། གཉིསྦསིརམཔའི་སེམསས། ས་པ དབསན་དམམདེགཉས་སུལདཔའི་ནུསབའ་ེ་སགོ། །དལ་མེདཔ་ཡིན་ཏྱེནམ་པར་ཏོག་པ་ཐམསཅཧ ཀིམ ད་ལ་བའི་སེ་ཤསལའོ། །སྟོམ་པཞིགར་ཞིག་ 
ྡི་འཆང༔།ངབའི་མཆནཉིདདོ། །གངི་ཕིརངནདམ་བེདཔ་སྟེ། དི པ་རའགོཔོའདོནདུས་སོསང་འི རོསཔོྗའི་འཆང་་ལསོགས་པའི་གཟུགསསོ། །དོནདམ་པརྨ་ཆབ་ཨདཔཧི༨ིས་དངོལ་ལོམེདཔརའྱགུར་རོ། །དེསྲད་བཅསཔན་དངོས་པོམེད་པརམི 
འགུའནོ། །འདིག་བླབ་བལ་སོགས་པའྲི་རྣམ པ་དླཔལ་བས་ནགངདོབཔྩོལ་པདུཧ་བཧཾ། ངེ་ཡདསོམ་པདམིགསསུམེད་པསྟེ། རངའིཊ་བ་ཉོམ་བྱིད་ཁོཉཏིདཅཾས་བའི་ཐཚིགགོ། །ཡངགསུང་པ] གུངལ་སྡེ་མོ་བྱཾདཐུངཐད་རེན། །བསྙོམ་པའྲུད་ཐད་ 
མདྡོམ་ཡནཱ། །བདམེ་པརྩབཉིད་གངཡད། །དདིརཏིདབསོམ་པརབོད། །ཅེས་པའོ། །ཡང་འདངས་པྲོན་ནས་ལཆདམས་གནོད་པ་ཉིདྲ་རིས་ད་བོ་སད་པ་ཉིདལ་གངབསོར་པ་ཚོས་ཐམབདྭོང་པཏོདས་པ་དེྲ་མདོན་པན་ཞནྲ་པདེའི་དོབ་ཡདོ་བ་དྲ། སྣོང 
[པཞིད་ཀྱི་དཔོམ་པོ་ཞས་ངེས་པར་བླཟུང་བའོ། །དཔལན་ཡད་གསུངས་པ། བྒ་ོམཔཏིདཾནོབྷོམལ་མིན། །ཞེས་བབལ་སོགས་པལ། གང་ཡང་དངས་པོ་སྟདཔཉིད་དུ་མདོན་པར་ཞེན་པའི་འང་བཞིན་བསྒོམ་པར་བརྡོགི དང་རིགས་བམ་ཡན་ཏ| གབི་ཕྱིནརང་ 


༼ཏིདདསུ་པོམད་བ་ཡིནན་གདལག་དེི་སྟོང་བཏིདདུའ་བླདཏེ། ཆོས་ཅན་ཐོདཔ་ལས་ཆོས་སུ་འཛུར་ེགྱ་དབའི་རིགས་པ་ལས། དེ་ཡིརནས་པཉེརའ་བླག་བའོ། །གདདྱིམིརའུདེདདེའིཤུ དས་པོ་དངོས་པོརམིའབྱུར་ཏེདའྱིཉིར་དོན་པོ་ད་དངོན་ པོ 
པྲས པ ཙག རེ མི ུབཡད་བླམ་ཧཡིན། ། །སྟོངཏིདམི སྡོད་རྣལ་འོར་ཕས། ྩཿྩི །སདདཡིསྟཾ དགུད་འདིན་བ། 1 །རྟོག་པ་འདོསསུ་ 
སྡངས་བཞནུ། །དེྱིམའདེལ་གཉིགནི་སྡདཀ། །ཞེ 

ཌི པདྱ་ཊ་བམ་ཡིནཔ་དེི ཤིརྷགོམ་བ་ཡང་མེདདོ། །འདེནིདཔོ་ཕྲོའཛག ཉབརདཔེགས་པ་གནལ་བར ཤདབཟྲ་དོནཔ་ཏབ་དང། སྣོན་ཕདཱཧྱདྤ་པ་དཱ། རད ་ 

བརསྟན་ཏོ། །དཡད་གསུངས་པ། སྤམས་ཏིད་དོས་གྲུའ་ཆེན་ དཔོ་སྟེ། །སམས་ཉིད་ཐབ་བཆེན་པོ་ཡིན། །སེ :མསཏིད་ཡི་དབཞིནནོར་བུར་བརྡོད།, ། མགཉིདད་ དེཆེན་པོཡིན། །ཞེས་གསུངས་གོ། །ཡངུན་དངོས་པོ་བནས་ཙུདྡ་མ་པ་ཐམསཧད་དུ་དམི་གས་ 

གུམིད་སན་དདོམ་བདྡ་གབ་བདོཔ་མེདཔ་སྟེ། ཆོས་ཅན་ལ་བེ ཁསགནསའ། །གང་ཡད་རྟོགཔསྦྱར་འི ཐའ་དངན་པོ་ཡང་བློམ་བནུ་ལནཏ། དོ་ཡད་ཁྲོ་དཉིདཔ་ཡིནཔ་ལ་བཅེནནས་བསྤོམ པམ་ཡིནཞེསྱ་བཟའི་དོན་ཏོ། །དེའྲི་ཧི་འདོད་པ་ཉོད ༤ 

] །དེ་ཡང་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདགསད་བལས། དོས་པཚོན་བབདོན་ 


། པོམིནོ། །ཟོོ་ལོཉོ་ོའོཔྒོ་བོ ནློསབོབདོན་ོ་རི་བོདོ །དང་གོའོམོསྱ་ཉོམ་པོ སྱོས་བཏོགས། །ཞོསོསོ། །ོ་ལོ་ོབོསོ་ལོ ོ་འི་ཇོལ་རཉིལ ལའ ཛཀྱིཕྱངརྲུབྱིས་མས་ཉེབའ་དགོད་བའགསུངས་པ། དེན་གཞེས་བབ་ 

ལོ བོ སེམསྱ་ཉིར་ཡསས་བྟཏགས། ཉྭ གས་པཕྱས་བྲ་མདཔའདཔབ ༡ྱཀས། པན བདཆྦུངཤཾསམས་ཉེབར་དང ངཱ 

34༠ དིས ངེ ས་སི དེ་ཉིད ཞེས གའམ 
ངི ངོས་པོ། ར་བ དྡེ རམཱས་ལཆདྲཔས་གནོདབའྲི་ཤཾའད་དད་འབྲེལ་ཏོ། [འོཅི་ཕཱང་པོ་ལ་མགསུ་པའི་བེའོའགྱུར་ 
ཧིད ིཉིཉེིེིེིེྨྗྨེྗེྗིྗནྗན༽ེཾ༽ྗ༽ྣྗྣྗྣ༽ྣཾྣ"ཾཾཾཾཾེ}ན^ྨྣྨེྣཆླ་་ 
རཀ རར དཔོ་དཔྱུལ་དདྲནམཔར་ཤེས་པའི ཤེང ཁམས་བཅོད་དདདོ། །དབང་དདཡུལགྱི་ཧེསསར་ལཚེའབྱནགཉིསས། །གཟུང་བཞི་ཡུ་པསོ། །འཛྲིནཔནི་རྣམ་བར་ཤེས་པའོ། །དརྣ 

ཤོ །ཞུས་དཐལ་སོགས་པ་ལཱ་ཡུང་པོདགཟུགས་ལ་ཞོགས་པ་ལ༢། །པཱདཔོ་དཔུལ་དདནམཔར་ཤེས་པའི་ཤེབས་ཁམས་བཅོདྱརུད། ཏིད་པསྦ་འེས་ཏ། ཚོསྨ་རམསྲའི་ཕུངཔོལ་སོགས་པའོ། །བདག་མེདཔནིརམ་པཔདནདང བཞི འདབ ། 
3258 ཧེ ན་བྱནལ་པའ་སྟངས་པའོ། །ཅའའི་ཞྲེན། ཚྭས་བདགམེདཔ་མཉམ་བཉིད་པས་ཞེས་ཏ། ཚོས་རྣམསནིཕུ་ པོལ་སོགས་པའོ། ེདཔནིརྣམ་པདདཔྱདན་དང་བཞྲིཿ དབའོ། 
;ཀྱིམ་སྟད་པདི ཧེན ཕུད་པ དང་ཁམས་ད་ཉྱེ་མཆད་དདགཟུང་བདང་ རྡོན་བརྣཡ་པའས ཧའྱ་ཞྲནཱ། ཆས་བ ཤོངཔཉནྱི་གཞན་གྱི་དབད་བསབའི་མིར་ར། །གདོདམནས་མ་སྐྱས་པའེ། །བཏོགས་པའི་དང་ཐྣངབཉིདཀྲིའང 
།དཧཉཾདིས་གངམཉམ་པཞིད་གཅིག་པའི་དོའོའི་སམསྦྱརརྱ་གུར་ཕསས །རངགི་སེམསིམཐརཧིན་པའི་ང་བཞིནནོ། །རྱུབའདྲག་འུ་ཧྭད་པིད་ཀྱིགཞན་ྱི་དབདདངསཱལ་བའིཕི་ དམུས་པའི། །བཏོགས་ རའི 
སནསཀཀ སྣཚོགས་པཾའ་བདག་ཏིད་དུབ་རྟགས་པའོ། །དེདདདྲལ་བའིིར་དངོས་བོཐམས༦དདངྲལ་ཐ་དེགཉིས་ཞུ་མད་པའི་ཡེ ཤིས་སོ། །དེ?ྭརན་ཕུང་ | 


ཐྲ རེ 


བྱ ཡཿ 


༦༠ །སོགེས་པླ་ནམ་པདདག་པས་གུབ་བ་ཡི་ནན་ཇི་ལརསབ།ྱས་དྲ་པདུབ་སེམས་དཔར་འབུརཞེན། གསུངས་པཝུང་ཞེསཔལཞོགསཔ་སྟེ། ཕུད་བོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིནགུདསྦྱ་དས་དྲ་ ཿཔད་སམས་དབའ་རཔསྱ་འི་གཟུང་བད་འཇིནཔ ཉིད 
དོནད་པརམེདཔས་སོ། །དེད་ནཆོས་བདག་མེདཔ་མཉམ་པཉིདཔས། །རངགིསམས །ཐོགམནས་སྒྱེ་བམདབ་སྟོང་བཉིདཀྱིརད་བཞིནཉིད། །འིདནིད་བཞིནགཤེགས པལ་སོགས་པའི་དཔོས་སྣདབའོ། །ཅི་སེ་གཟུང་ཐདངའཛྲེ རྣཔ དང་ཀྲལ་བའི་གང་ཟག་` 
ཨིོབོར་ཤོདཔ་དནི་བདྲག་ཆགལ་སོགས་པས་རཞིགམངོན་ཤུམ་ཧིས་ཏོགས་བམ་ཡིནནོ། ]གཞནནདུནད་བནཏདམ་ཐོའགགོལ་བརམའ་བཟའུརབས་སོ། ,།འཐྲས་ཡུསཀྱད་མིགལ་སྭོགས་པ་བཞིན་དཔོག་པམ་ཡིཿ { གཉིས་སུ་མདཔིའ་ཡེ 
སལ་ས མཔའིཆརཉས་ཡིས་རུལཔརསཡང། རི རིངགྲིའདངམྲརཔས་པའྱི་པདདངོས་པོམ་ཡིནནོའེན་རྩོན་ཡོདཔམཡིནཏི། འདིན་པ་བཀགནས་ནངགི་ཏོག་པའི་ངོ་སྐོམ་བཀག་སྟེ། འདི་རགདྷནམ་པདྡ་ཤས པ་ལནཐདཔལུ་བོུནཔོ 
སགས་ངའི གཔདརྣམ་པརཡུདམིའརུད དཔས་ཡོད་ིདོལ་ཡིནན། །དྲེས་ནྨ་པར་ཤེས་པ་ལས་གྲ་ནུདབ་ཡདཔམ་ཡིན་པའི་ཉིནདལ་ཏྟོས་པའི འི་ཡད་ཇོག་པའེདྲོ་ཉེད་པཔོ་ཡངམེདད། „བྱནཔཔོདངལསུ་ཕན་རུན་རྟོས་པ་དྲང་བཅས་པའི་ཊི་དའོ། རྟིག 

འའི་དོབནི་ཕན་དུནཏོས་ཕ་དད་བཅུསཔམ་ཡྲིནཱཏཾ། ངགིདཔོཉིདདེབཞིནདུས་པིའིདདོ། དུ ཅིོཔི་གཔཅསོདརགསི་དོ་པ་གཟུང་འནདུསབྱི་རགཉས་ུདཔཔ སོས་བགོ་མམ་ 
ཡནན། །ཝམས་དིདའོཉིདམཐོངབ་ེཉིརགྲལ་བརཐལ་བད་འབུང་པོདོད། དི་ཉིད་གཟུར་བ་ཡ༨མ་བུཿབ་དའདྲབ་སྟེ། འཁྲུལ་པའིས་བོནདབ་ལྡན་པས་དེ་འཞིནདུམ ཏྟོགས་པའི་ཕྱིའོ། །གཞན་དགི་དེལྟ་ཐུར་གྱུརབ ཡངཆོསྦཤིདོ་ཁོནཉིད་དུབས 


འི་བ 


ཆོན་དང་ཞུསདང་དོན་རུསཔད་ཏེདབས་དགའ་བདྱསེདཔསགོས་དཀརསོའི་རྣམཔ་ཤུནི་དོནཏོ། །དབྱ་དཾདེད་བསྡསོལམྙདམ་བརྫོགས་པའི་དང་ཆུཁལ་སེམསཿནླམག་སོརབབིད་བས། བངཆུངསེམགནི་བབར་བའོ། །ནདི་ཉོད་པ་ལ་སོགསཔདང་། 
ཧྱུརྡོརྣལ་སོགས་པའི་ཧྱེ་བསྤང་རུཿའི་རྣམ་པཐུམཿ༠དམཁྱེན་པིདདེ། ཞདལ་ཡུདཔ་ཡདབས་བངཆུབ་སྱུདཔ་ཡ །དྲམའིའ་ཤིསཔ་འི་ཐཤིནགཟུགས་དྲོངལོནག་པའོདབོསཏོན་མོདས་བ་བནག་ཧད་འི་རིབོགཅོད་པདྲེདཔའི་ཧིར་རྡོད་ཆེའོ། །དདཔལ 
གག་འྱིུུན་གལསག་ིནསཝ་ིནསཔས་དབཞིནག ཤགས་པཟམེས་ཧ་བསོདོནནས་དཔའེ་ཤེས་ཚགས་ེདཔརྱརདཔས་དབདིནགུཤེགས་པའིཐུགས་ོ། །བ་ོདགུསམཆོགུརཔསཏོན་མོངས་བམའདགནིིམ་མཡའརྱིལ་ག་ 
ལྭ བདིནད་བཞིནྱ་ཙི་གཞཿྱཧིསི་ཐུབ་པའི་དོབའོ།།རྣམ་བརདག་པའི་དྲན་པའེཌདབ་ཞིན་ཅིས་འཆེབའིའ་ཇིགས་བ་བསལ་ནས་སྤུལ་སོགས་བདང་ཐ་མིདདཔ་རའིདིནཔའི་ཐིརབླདམཐའཤེངྱཀི་དོབ་སཱཾདདགསུངདང་ཐུགས་དྡོརའཇནནོ། པདཛའིཏིངའཛིནྭ་ཧིདའཞིན་ཧིས་ 
རྣམ་བར་གེངབ་ལསོགས་པ་དགགསུམཐའདག་གིགཉེནབཔོནྱགུར་བའི་ཤིར། མཐར་ཐུག་བའིསངསྤྱ་ཆས་དདུད་རུབལ་སེམས་ཅནནམས་ཏྱིདཔདྱེདཔདྲ་དི་འཁྲིལ་བའི་ོབསོ་གདསྤྱ་རས་དྲ་བངཆུབ་འབཏུསོན་དའོ། །འདྲ་གས་པསླསང་པའི་འཁོམལོལ་དཔད་ 


ཟའྲི་་ལོའརོགསྭིོ་འོདང་དཔའ་བྲོ་དོལ་སོགས་བདུམའི་བདང་འིནཅིས་སྣུངཔལ་ཡད།བཿརུབསེམས་ལ་ པཱགའཚོལ་ཀོ།ཞས་ཁོང་དུཆུད་བརའོ། ོ་ཊུྷཱཾ་ཡཐའགགིདག་ཉིདྱུརུངཆུབཅས་མས་ེ་དབོརར་འཆདཆེནཔལྷ་ལགའཚལ་བའིག ¦ 
ཤུ༔་བ་ཡིནའོཤཾས་གཞན་དགཟེ་དདོ། །དཔལ་གསུདའ་འདུས་པའི་དགའ་འདྲིལྱརལ་བསཉིན་པས་མཛུད་པལསལེའུགཉིས་བྱ་བདན་བཅི་སམསའི་ལྕེའི་བཤད་བའོ།། །བྱང་ཆུབིནེ་ནས་བློམ་པདྦོདུ་འབྲོབའིལྟ་དགོད་པརྫོགས་པོའེཤངནུབ་བསྣེད་། | 


ཏནམ་མབའམ་ཡུས་པ་འཏུའ་པདབད་པའི་ཕིརརོ། །བསུས་ནས་དཀིལའཁོརབའིའཱའི་ནམ་པསྣ་ནུམ་པར་གུགས་པའི་ཐིར་བཀོདཔའོ། །འདིའེསྭ་བབི་ཅོམ་པའོ། །དྡི་བཀོད་བགེས་བབལ་རྡརེནྱིངུབྱཙིསེམས་སི། །དེཉིདྲིནམ་བར་སྣུངམཛད 
ལུ་གོགས་པའྲི་བུདཔར་ཡིསབཏགས་པི་ཉིང་པའ་ཛིན་ཡིནཏེ། དེབཇོད་པརྨ་ཧབ་གསལ་ཡོད་པ་དེལ་དྷེགདའེསྤ་བ་སྟེ། དེགསངས་བཞེས་ཤུབརླསརའོ། གོ་འྷཧཱནབཛ་ཐཱབྲསླ་ཀོའཾ། ཞེསྱ་བབྲནི། ཧུནུའྱཧིསེམས་བརྟན་པདདཔའ་སྔགས་སོ།།དོལ ་ 
ཨཞྭཧྱ་ཟི་ཁས་ལེན་བྷས། དྷཾ་འ་ཡིནཞེསྱ་ཧཊའིདོན་ཏོ། །རྣམ་པཿོག་པཐམས་ཅད་ཡུང་དག་པམ་ཡེན་པའྲ ཤེར་ཱཱཱདཉིད་ཤེཿམམེད་པས་ནབྲར་འོ། །དེའྱིགླཆབའྲི་ནམ་ངར་ོག་པ་མདབའོ། །དེི་སླུ་འདུ་བཞིན་གད་ལ་ཡོདཔ་དྲ་ཨཧྭ་ 
ཤཱཾ།།ཾསསམཅྱིས་སི་ཀུའ་ཕའེ་ཡེ་ཤསྭཅིར་བཞིནུང་ཡིནེསྭཧའའི་བཅགགོ། 1ངནངས་ལོ་རགས་ཐོག་མནས་བཱ་བཞེདཔའི་ཕིར་དང། ཏོག་པ་དཔབལ་བའེིརངང་། རྒྱམ་ལུ་བུཉི་དཅི་ཡིར་ཡཔསོ་ཞེསླ་བབ་སེ་ཡི་གའི་བརས་ལ་ལོདལ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཨུ་གསུངསསོ།། 
༢༠ རུར་འགེསབཅིམཉུམ་བཧིདིཡཤས་སོ། །དུན་ནེབླ་བ་བཞིགོ་སོརཏོགཔའིཡེ་ཤེསསོ། །དྲས་བའི་སོབ་བསནཔའ་ོཧབ་བུའི་ཡ་ཤས་སོ། །ླ་ཐ་ཨཱཀཞས་བུབན། ཆོྣ་རམསར་བཞིཉོནསངས་པ་ཤཔའི་ངབ་ཡིནཟིའུཤུཾཤིན 
ཏམ་པནདག་པའི་ཡེ་ཤེསསོ། །ཨ་ཧིཞེས་ཏབའི། ཡེཤེསལའིབདའ་ཉིད་ཇྲོ་ འཆདཆེནཔོའི་ངོངས་བདག་ཉིདས་བརབསན་པའོ། །དལར ཤེསཝུའི་བག་ཉིད་དུབདགཉིད་ངེས་པར་ཌསནས། ༢ངགིལྟག་པའི་ལྟ་བསྒམ་བའུའོ་ཞེས་སྣོན་ཏྟོ། །དེའད 


༄།༄༅། །པདྭ་ བའི་ཤིན་དཿནུབ་ཆིསམས་བཅུནཔའི་རེས་ལདྡོདབཀོད་པའི་ལྕའ་གསུངཀུ་པེ། དནས་ཞེས་ཀ་བལ་སོགསཔ་ལ། དེབཞིན་གཤེགས་བྲ་མས་ཅདིརམ་པརྩསཱངམཛུདལ་སོགས་པའོ། །དྲེནམསྦའི་ཱོབདི་སྡུལ་པ་དྲ་མཚུཛད་པའོ། བོ 


ཌི 


༄༦༅། །འོད་ཅས་འོགས་མཚོནས་མ་ལུག་ཞུནདྲ་བབ། །ཅེསྱབལོ། །གུནནས་ལོསསུ་ཟུམ་བོད་ཏེ། །ཞཱསྱ་བ་ནིཟུམ་པོར་ཏེ། འདི་ཡད་ཉིདཔོའི་དྲིལ་འཁོདད་གསུངས་སོ། །ཕྱིའི་ནིཡདགྲ་བཞིཉདདོ། །སླེདགཞིའི་ལའུ་ལཝ་དམ་ཚེག་ཆེན་ངོའི་དི 
འཁོའ་གུབགིཞེསབ་བས་འདའི་སཚནཉིད་གསུནབའིི་ིའི་ཁམསླཟམ་པོ་མི་ད་དོ། བབ ཞེ སས རར དམ་པའི་དདེབ་ཤེདཔིའུ་ཡྲིན་ 
འིགིར་དངལྟའི་གྱུགས་ོན་ཏུན་ུ བིདང་གྲོམས་པརྡ་གབའི་ཧིར། འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ལྣནི གླནགསདྡོརེལ་སོགས་པའོ། །དེས་ཀབཔནི་ར་དགེ་གནས་སྲུ་ནམ་པར་གནསཔདབྣཝ།ནུཔའོ། །མཆོད་པླརས་ལྡས་བྱན་པཞལྱ་བཞི་ཏམས་ལ་བརན་པིའ 
མཚོད་པལྟལ་ོའི་གཟཟགསྣ་དནསིས་བྱ་རྒན་པའོ། །འདིས་ནིདྲ་ཁེལ་འཁོར་པཉེང་ཐམས་ཡད་བསྟནཔ་ཡེནལ་ལྟགམནེ་ཡེཤེས་སྒྲོན་མཞེས་དྱ་བལ་སོགས་པལ་གླེད་གཞིན་བསྟན་པའི་ྲིདརོ། །དེལྟཿནརྟེན་དད་བཏཏྟན་པ་དང་བཅསཔ་བསྟན་པའོ། །དནི་དེབའོན 

གཤིགས་པ་ཟམས་ཧདྱའིདྱཾ་འབོདལ་དཞིག་གཙོ་བློརུམས་གཀད་པའི་ཁ་དོག་ད་མཚོན་ཆདེས་བར་བསུན་པགྲསུལ་པ། བླ།མས་ནས་ཀུཞེསླ་བབལ་ཚོགས་པ་ལ། དེལདབསནས་ཐག་པའི་དངྱེལ་འཁོར་ལམདོར་འསུས་ནས་བླ་ྒོམ་པརྱསནསསོ། ། 
གླབུསསྐའ་དྲགསཨུ་བྷ་ཡ་པའྲ་ཧུ། །ཞེསྭ་བནེ་བདག་པཾའེསྱུའི་དྲལ་འཁོར་ཕྱ་དབུས་སུ་ཇི་ལྟུ་བ་འཞིན་དཱྡརྗེའཆང་ཆན་བོ། ཡོདས་སུ་ཧུནབ་ལ་ཡོན་དུསོདཉནབསྒོམ་བད་ཞེས་པའི་དོནཏོ། །གྭདགཞུངས་པ་བཅུགསུམ་པ་ལཾས། སདཿརྒྱས་གཟུགས་ནི་དང 

བསྒོམསཞེའ །རྣ་མཔར་ལྣང་མཛུད་པབསྐོམ། །ཞྭས་ཀྱ་བལ་སོགས་པ་གསུང་ཊ་ཡའོ་ཆེག་གིསསོ། །རྣམ་བརམྟུང་མཛུདལ་སོགས་པ་གཟུགསཐ་དད་འཉིདསྟོན་ཏོ། །ཕྱག་ུཆན་བཞེས་ཕྱབཞི་ཁདོག་ད་མཆནམ་ལྡན་པའི་ཧེའ་ོ། །སྒྲ་གཞུདཐུགས་ཀྱིས་མཚན། 


རི 


པའོ བསི སོགས་་ན་ཡིམབླུཔའོ།།འནས་ཡསནལགབཞིབྷོ འི་་བོན་གཞུངསཏེ། ལྐགའག་བཤོའོོབ་ོ་ག པད་ཉེདཤསྦའ་བདཐཚགཉེ། འདི་ཤདའཆདཔད་འཕརབཞལ་ཧོདོ། །སྨུགཞུངུགསྱའི་ྲོ 
སབ་བྲིདྫོརའཆངཆེན་ངའོ། །མིབརློདབ་ཞེས་བཟནིཞསདངོརའོ། །ཚོགསགཉིས་དྲ་འིལ་ནབ་ཡིས། །ཤེས་བཟནི། བསོདནམག་དབལེ་ཤུསིཆོགས་རྱི་ུམྦྱུན་བ་ཐབས་དང་ཤེག་པ་སྭོམས་པར་འཇུག་གོཞེས་བའའི་དོན་ཏོ། (འདི་འང་བཱ་མ་དང་ཉི་མ་ག 

ཉུ་ཤུལ་བའོ། །ོ་ིདྱབ་ནིིཞིནོརོགའ་ཡེཤཉིངིདི དཡིནཔའརཡི་ཤེས་པའིམུན་བེལ་བའོ། །སུངསརྒྱས་ ཅིལ་འཁོརཤེས་བ་གི།། སུདས་ཅུས་བདག་པོའོིལ་འཁོརལའོ། ¡དྡེརེའཛིནཔའི་དའིལ་འཁོར་ཡང་སདགྱ་རས། 

ཤོ ཏྱིཾདི་འཁོར་ཏེ། སྭསྦརས་ནྲོར་ཛོན་བར་འརྗོད། །ཅེས་བཟའོ་ཚིགལས་སོ། །འདིསནི་དིདོ། ཨེམདཔའབ་ི དངལའཁོརོདདེས་བསནཔ་ི། སྤེད ཡང་གསབབྱའ་ུ་པལས། ིནམཆགགང་སིང། ། །དབུསསུ་གཟུགསྭ་་ 
ལེགསྤ་དིས་པ། །དེཡེ་དྲུལའཁོརགནས་སུ་འགྱུར། | སྱུགུང་ཐགསཅིགསུངཔསབྱུད། ྨྨ་ །ཐམསྤཿདལས་མཆོག་ཡིན་པའི་ཧྲིར། འཇོན་པར་གནཔ་ཐོབ་བྲཝ་ཡིན་ནམ ¥ ` ུ 

ཏེ་བ་བསྟུནེན། + ི་- དོན་དྲོུ། །དསན་རིའིོ་ དོར དག་བ་ཡིནནོ། ད་མན ནང་པ བད =÷ །གཏུག་པ༔ བ་པའི་ག 

བའི་ཚིག་སོ། སས༽༨༽ རབང༄ །ཤེལནི་དྡེའི་བེ་དྲགགོ། །ཟླབརིའི་ ལ་ས བའི་འོད ¬ -: 


- སས ཾཾསས་ དཤ ཀཾ ཀཀ ཀ།ྲརྣརྷྣརྣ ྣ ྣ ྡ ྡྣྙྣྙྣྙྣྙྣ ྐ  ྣཁྣ༈༩ྣྨ༥ཁཔྣཔྣཀཔཀ༥"ཀ༥པ{༩ཚ༈༔༈༔༔༈༔༈༔༈༔༈༔༈༈༈༈༈¢ སསསསསསསསཔསསསས་ 
༄། །པའིདྟོནཏོ། [གྲནའཁོ་རུལ་ཞས་བབནི་འཁོརལོལ་སོགས་པའི་མཚནམ་དཔལྡུནཔའོ། །བཝ་པའི་ཉོད་ན་གྱིས་བརྒཞེགབྱ་བཞི་ཐམསཉདྱི་ཁདང་རནོ། ༼འམཐུའོུའི་གསེ་བདོདའདེསྣ་བནི། རྣམ་པརདག་པའི་གཅེའ་མཚུངས 
པཏེརིནཿིཧའབྱུང་ལྡན་བསྡོམ་ངའཧཱའ། རར གནས་ས །མྐད་ཌ་ལི་འོའ་བ། །ཞེས་བི་ཁ་དོག་ཝ་དགུའོ། །་གམ་བར་ྱན། །ཞཱསྱ་བབ༨ི 
ཕེཊབའིབ་བས་ཡོངསུབོརབའོ།།ཕུགན་རནཆན་པབློམས་པ། །ཞེསྱབནི།དེ་སརདིནཆེནདབངྱ་ག་ཡོངས་མུ་ངོགག་བའོ། །དནྱང་ལ་པའྱིིནཞེླ་བརའི་འོདཟངྱ་ཡོགས་ཐམསཿདྲད་བབ་བའོ། །འདི་་དནན་རན་ན་དབངལུག་འོདངེབ བུག ། 
ཙུམདབ་འགོབབྱ་ནོམ་ཏེ། དཔྲི པགཏུབོ་པདྩཧ།ཞེས་སོ།།པླད་རུ་གའི་འོད་འདུབ། །ཞེས་བིའོད་དཀིན་ཏུདམ་དཔོདང་པའིརབཞིན་ལན་བའྱ་ཅི་རནོ། །འདོདཆག་ཀ་འབརབམངའ་བཤེས་བབནེ། དམིགས་པ་མེདཔའིཏཉིང་རཆེན་པོསཅགས་པའིརང་། ། 
བཞིན་ཡྐི་བའེ་ཕིར་པ། །འོདཟེར་ལྣ་ལྔའིའོད་འདྲབ། །ཞེསྱ་དའནི་བ་དོག་ལྗང་ཨུ དོན་ཡོད་གུབ་བར་བལྟུའོ། །གང་ཡང་གསུངས་བ་གེང་གཞིའི་ལྕེལལས་ལང་གུན་གཔོ་དཀརཔོའི་ཚུལ་ཅིས་སོ། །ཞི བཞེས་བ་བནི་ཞི་བདང་སྒེག་པའི གཟུགས་ཅནཏྭ། འཡངམི་ 
བཙུད་བ་མ་གཏོགས པ་ཐྲཝསཱཿཿཧུད་པནརོ། །ལྟ་ཚོགས་པྷ་ནམསལ་རྣམ་བརླ་བདབ༣ར་དོན་པར་ཤོན་བ་བསལ་བའི་ཕིར་ཆོས་ཉྱི་བིཿས་ནྱི་ཟིན་ཧིས་བླབས་པ་གསུངས་པ། དེནས་ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པ་ལ། རྟརྦྣམས་ཀྱ་པྲཱཏནི་དེ་བཞིནཉིད་དོ། །པཱ་བཱ་བཾསུཧཱ 


༣༠ ,¬,0༨,༽,\ འཁོར ར 


ཧེ་གངམ་ཡང་བདོནི་ཨཉཾསྟ་དབཞིནནུའོ། །དངཔོ་སྩྱོརབརྫོགས་ནས། །སེམས་བརྟནབའི་རྣལ་འཧྱོར་ཕས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦལ་པའ་གོགག་པ་བྱེ།། གད་ཡད་གསུངས་པ། དེ་ཁོཉཏིདབྱསུས་པ་ལས། བློཞཾ་བརྟནཾ་འརྱའརྣལ་དཧེརབས། །དཀྱིལ 


སྐར 


༨ 


ཚོཏད་བར་སྟན། །རྡོརེ་བཀོད་པ་ལས 
འགེལྱ་ཧུལ་བ 


དར 


སལ 


པོ་བ 


གའ །ཞི་བཤེསྱབ་བལ་སོགས་པོག་གསུམ་ཅིག་ཆོས་དད་ སྦུལ་པ་དང། ལོངསཱཏད་ྫོགས་པའི་སླའིརད་བཞིན་གོའ་མས་བདིནདུ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དངོའ་དད། རྒུའི་དུཀིལ་བཁོད་དད་གཞུད་གི་དཀྱིལ་འཁོའ་གསུས་ལོ། བཅིག 

- ཅོ སྭ་ཡེལ། གུས་གསོལ ང་འོད དོ ཤ་་ འཇ 

ནིཅུརགསོལ་བའབས་པའོ། །སླའི་དིལ་འཁོརལ་སོགས་པའི་ལུ་བསྡ་ཁདཔ་ར་དགསུངས་པ། ཆར མཆཾནྡ་ལས་ཐམས་ཅུད་ཡོདཊ་དྲ་ཐོགས། །ཤེསྦྱཔ་བའི་ 

མཚན་ སཔ  ་ བི ད་བར །ཞསཧུ་འཧྲི་ཐབདང། སྤྲོམ་པ་དང་། ཡོནཔོ་དང་། ཆདཔ་ལ་གོགས་པའིཉས་པ་དྲ་བལ་བའི་ི་མོའོ། །ཀུན་དུ་བཟད་པོ་ཤཾགྱ་བབིབོད་བའོ། །སྙའི  ་ 

འོ སིམ་པ འགས ལ། ཞི རར { ་ 3 ཡིས་སོ། སྔི 
༣༣། ། ་ གས་པ བསྟན་པའི་རྣམ བར་ད་ པ་ཧྣཾ། དེརཤུགན་པོནྭ་ 

ངེ ས་པ་ཐོབ་པའི་བྱིརརོ། ྲི་ ྨོ་་ དསསི་ིི་ ི་ོ ཟོ །ཞེསྱ་བྱ་བ་ལ) རར །དེཌདེ་" 


357 


`༄༡།༄༅། 


།འདིརག་སུངས་བྱ། 


དྭགཉིངཾསྱ་པའི་བཞ་ཚགས་དང་བཅས་པའི་ཉོན་མོངས་པའྲདིམ་རུམས་ཅིས་ཞུནནས་ཉོན་མོདས་པ་མེད་འི་ཕིར། ཅིའྱིལིརཞེན་གསུངས་བ། རུད་བཞིནྲདི་ེདཆེས་བནི་ནབཞིན ིགོསས་སི་ཟོར་ 


ྣམསདིབློ་ཧས་བཡགབྱུངའི་ཕེོ། ག་ས ཙུའི ངོ བཅུན་པ་ཡིནནོཤེས་གསུངས་པཡིནོ། སི རས་བམ སཅུདལ་ཚདམས་གནདཔའི་ཕུར། 


ཞྔམས་ཅདཔ་ཁབ་དའྱ་ཕིརརོ། ར་ སྟན དབས འེ ང་་ 


ཧོཿ དུངས 


པཔ སས ཀི 
ར་ལོ པིནལ་གནས་པའི རིར ཅྭ །གས་ཞསྱབ་ 
2: ལརགགགཀན་ྲཚཡྤཡྤཔཕིཾཔྱཾ༨ཾ༨ {+ |( 


སེ །དསལ་གཏུད་ 


རར - འཛིགཏིནད་དདའགི་ལུངལས་ཕགས་བསད་དག་གྱི་ཁད་པར་གཉིས་སོ། ཇིགཏནགྲསམ་མོ་གནོསངསྐྱ་ཆུས་བཅོམལནའདསྲནསས་སོ། །དནམསཏིདྡརཾམཆོག་སེ། མེ་བོ་བུའི་ཡཾ་ཤཾས་འགྭོགས་བའིའད་ ˆ 
× ི མཆོག ཚས་པལ་གོགས་པའི་གྲསཔརྭས། བས་སས སམཔཔས་ཏོནདབནཔ་འས་བུར་བསད། འཇིགཏནགསུམ་མཆོགཉྟུན་པཔོས་སོ། སི 


༤ 


འདྲི འཅོན་རྩཾཔུཾ 


| །སཱའོ། །ཐོབ་འབདཔ་འོདགསལ་བ། །ཤེས་བ་པནི་འབརཊ་དང འིབ ར་ོག་ི་ོལ་གཏུསབདྱ། །རྡེེའཊ་ར་བ་འོད་བཟྲང་བ། །བེནོགིསྷ་བནི་མི་མྱེཾད་པར་འབད་བར་བྣདཿ རིར 
ཕྱོགས་ཐསས་ཅད་གཅོདཔརྲ་ཧེདཔ་ སྙན བར་ྲོག་འཞིན་འཁསདམསི མཤགྱི་སངབྱ་འིད་བས་ལལྭ་གི་འབརབདོད་བེདཔ་སྟེ། སཾིཾེངངརྲ་ །རྡེདྡེ༡ཀིལ་བ་རྡཾ༩ན་ཛ། 

@ཾ ཕལ སྲི པྲ་གབ་པའི་གཅིག་གིཊཛོགྱཡིས་པའྱིརིདོ། གཱི ད་ དཱནིགགས་མཇ་ིི ་ུའོ། ཅི སསི་འོདོ་འདོང་ 
རཿཨའོ་བོདབ་པ། སས ` །ཡརནརྡོརེའཁྱིལ་པ་ཞེསཀྱབ་ྩིི་ ཁྱབས ངྲ་གུབའི་མིདའདིཡི (བོནཉིད་བླསསལ་ལག་བདྡ་སྣདལཆྒུ་བའི་ལྷུ་ 
། ད་་ 
ྲུ དྲི དྲའདུད་དང་། འི དདད། ྲླ + དང་། བདནབཱལ་དང་། རུ་སྔ་དང་། དབབཝན་ད་། ཆ་བའི་ཞོའྱི་དདང། ་ི` །སའི་སིངཔོལ་སགོག་པའིནི་དདི 


ཟབ་དང ཉོམ ༣ །ཟིནིརྣམ་བའཱ་ 
དྷ དད 
།འདམཉམ་པརའ 
སྔ་ཚའི་ཚོག 


གཞན་ཡདདས་པོ་ཐམས་ཿདད་ཞཉལཔ་ དད། ཚོགན་དའ་འབུསའུའ རྡོེ 
ླེ གནོས་པ་ 
དཀ ༢༢ 
ཉི་དོགས་པསས རྡལ 
ངཨྱ་རུས་ཉིདང 
སཱ་པའེ 
ཚོག འིམམ ཉིས་མྱི་བུད་པའི་རོ 
ཞིོག་འིདབོས་བྟྟབདུ་གོ་ 
།འོན་ཀྲང་ཡོ་མུ་མྤཱི 
མུ་མཱ་སྨིནམའིསེམསཅནརྣམས་ལ་ 
ལྭ [དགད 
མྨདབརྡོརྡེའཆ 
འབཡས་གཞུངན། 
གསུངས་ 


རྡོར་སེམས 
༣༨ 


གིག ོ ± 
འདུལ་འའི་ ཆུ ག་པའོ། གན སྔ 
་ [གསམ་པ 


་ ཅིག་ཐེརརོ། 
མཚད ད་པ་ལ རི ས་ 
ལླུས་་དདཔདབེདཔའོ། ཇི 
བརྟན་པ་ཡིནེ་ཏེ། ག་ རྟ ོས་སྱང་། 


།ཤེསྭ་་བཞི་གཉིས་སྲུ་མེདཔའི་ས་ཤམལྷནམ་པརགནས་པས་འདོདཆགས་དགཔོལསོགས་པའི་ཏོན་མོངས་བ་ད་ 
ཤས་དབྱ་ཛུགསྱ་བུདདངོ་གུབ་ལ། །རིགསལ་སོགས་པའི་དྲེས་པའི། །ཞེས་པའི་འསུམ་པ་གསུངས་པ། །གཉམ་བཞོསྱུ་བཔ་ལ་སོགས་པ་ལ། གམ་པོརབྷཉྲ་ཀགས་བཉི༽དེམཐའ་ཕྱེས་གོ། | ཡྩིག མཡཁན་འེས་བྱ་དདི གཏུུམ་པའི༔དྭག་ཏིཾདདེ་མདའ་ལས་ 


།རྡུལ་ཁྲིམསརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། འཕགས་པའི་ཡུལ་དང། ༈ གས་ཐིསབབའཐིགགས་འ ིས་བླགབབུ་ཡིནྱམིའིགས་དམའ་བསྲ་བདངོ། །གད་གོསྐ་དོ་བླགབ་ཅེན། གསུངས་པ། ཧཱོནགྲ་མོབདཔདོ་བདོ་བཞེག་ཏེ། དམའོ 
ཀོའུ །འཆང་ེདདམསབན་སོན་་དང། །དང་ྱུངབབའས་འེད དམས ་གད་གགས་གྲང་སསོ། །ཞསྱབའོ། །དབན་པིངི་མཉདོར་ོཅ་མ་གཞུངགོ། །དརཞིདདང་གཞུངས་། རེས་ལང་སན་ཤན་ཡདདག 
ཝཾ ཌྷོ }གཞནརམས་དགདིོདལ་འཛུད། །ཚུམ་རོབད བུ ཡཁདབསིས་པ་བཅ། གེསས།།དེལ་བོདཔདཞི། ; ས་པལ་གདས་བྱ་ེད་ེ། རིིིེིེིྲཾྲཾཔ 
འགུརཏ། པའིཞིངདང། ཡོན་ཏན ས་གསུམ གག་པ བའེ་ངོལཉིདདོ། །གདླ་བདྡོརའཆ་རབ་བསོགས་པ། མི་ ས་པ་ཡེའཿའིངི། །ཕ ཤས་སྦྱན་ཙྱཾས་རྣམ་པར་ཕྱུངོ། །བླམ་གད་རྒྱས་བླམཆོས། གའི 

¶ འདུཏབླམ་པ། ། ཆོ དོ ངས ། དའིདོར་བོནམད། །ཅེསསོ། །ཝི ིག་བནོ་ེདབབསཔབར འགྱུས་པྲ་གོགགཅོདཔགས ྱ་བབལ་ཐོབས་བྲས། གསཔའི་བམམབསའོག་ཆསྣམས་ རོརདཔའཤོགགཅོ ཤིོག་གཤོད 
རགྲནས་པའ་དངས་ འལ གགབྦ་རས་ལ་གཞན བད་བར བའོ །གཞནགྱི་ཛྫཾསུ་ཤེས་པསྐཊུ་བའྲི་ཟོས་བྷནས་ཏེ། རརིིཌིླཌ#@ ལོ 22 

ཐབས་དང་ 8» 52 = ད་པས་ཚི་དགེ་བ་བུའི་ལསཀིལམ་ཡང་ཆོག་བཞིན་དུ་བརྟན་པདུ༡འོ། དར གསུངས་པ། །གགིས་དགའི་ 


སལ་བར་ཤཱཾ། སྤུན་བསརྔི 
ཱ ལ་དག སེ བན་ 


ཡས། །འདོབ་ག 


ཐོ 


བ་་ ± 


ད་བས་གཞན་པི་ཕདཔའིདནདེལ་དྲ་དདཅས་བི། 


ཏུ །དཉིད་སྦྱིགམ་མཁན་ཏེ་རང་ ག་དཔ སགས་བའླིསས་བངམཛན་ཞོག 


༤༨༠༡; 


དོ། །གསོད་པནི་གངཟག་དང་ཆོསལ་བདག་མེད་པའི་མེ ཤེས་ཏེ སིནས་ཅཧདཱ་ལྟུ་བལ་སྐོགས་པ་འཇྔོམས་བའེ བེད པཞི་ཤིཿའོ།། 


ཤུ་པརྦཔདཔས་མཆནཉིདདེལ་དྷེསདཅེས་བའོ། །མཚམས་མེདཔྣ་ཞེསཔ་བཞི། དདའལགགས་པའི་པང་དལནི་མཚམས་མེདཔལའོ། །ཛྫོགས་པའི་5ང་རྤུབ་ 


༥ཤེས་གོམས་པས་གཟུང་བད་འཛིནཔ་ལ་མངོ 


| 
ངོནཔར་དེན་པ་བསལ་པའི་ཆེདད་འཇུག་བཞེས་བབའི་དོནནོ། །དེ་ཡང་གསུ་ག་པ། གངས་པའས། རུང་བས 


དཔའིཡེ་ཤེས་ལཐོང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་པ་སྟའ་པ་འདེབས་པའོ། [སྲོག་གཅོད 


ཞས་བི། ་པརསནཔའ་ེཤེསབློས་པས་ཕུ་བནམས་ལ་མངོན་བརཆགསུ་པ་ཡདཔའོ།གམས་བནནེསྱབ་བཅགས་བར་བཅད་དསི་དདངྲུག་ལཆཚགས་པའོ། བཛན་དྲུ་གབ་དགའ་བཞིསྱང་དཞིསོ་སརྟ་ོག་པའི་པཤེས་གོནས་བསཆོས་ 
བརོདྱཀྱིས་མི་ལཔང་དག ཡུལམ་རིན་པ་ཞེསྱ་པ་བརཉབར་ཉོན་པའོ། །གཞན་ཅེ་ནོརཔ་དགའགེས་བུདཞི་མེ་ལོངལྟུའི་ཡ་ཤེས་རྙེན་བཔོའ 
ཧཿ སཿ ་ སྲེམས་ཡུལྨནམས་ལས་ཟློགཔའོ། །བཤང་དདགཅིག་དག་ལུལ་དང་དངངཔོ་དགས་འབོའ་བནི་བཤང་ 

གྲུབ་པ 


དེའྱི་བདཔནྱི་བ་བྷསེ་རཱས ཨུ་བླམཔཔའོ། །གདྲ་ས་ཀྱིས་དེ་ 
ཞིཞ་མད། །གཞིག་འདི་ 


ད ུགུབ་དགའབནིགབཞིམཉམ་པཏིདྱའི ཤཱི ཤླནལ་འྱུུར་པའ། །བཤད། 


གང བེར་པའོ། །ོས་གདསྦརསྱའིལོ་ཊིགགད། 
ིི་ ཏི  །བྲབ ་  ་ ྱི་ཤེས་ ངོ ་ོ ;4 
༈༡9ར ཅི་ག རར ི་ོ 
།ཇས་སྨུག་ དུ འངས ོགས་དཔམཏུམ།ད་ཡིན། །དནིསིདམོ་ཤེས་མུ་འདོད། ༈ ཁ་པརྱ་བེདཔསྣ་།མ་བ་ཡང། །སྦུལཅུ་ 
སྭཱ ` །ཡངདགམ་སདྲ་མོའོ། པར ` ་ིི་ [¶ བས ིད་བའོ། བའོ ¦ 


ན་པོས་སེམ མཐག དབའ ཤའ་དཙམ་ལྡན་འཇ །འགས་བའ་གཟག་པརྱ་ཊུས 
¿ཾ བཾའེ་གཉིས་མུ་མེ་ ལ་ཇཱ་བཱ་བནྷདཱ་ཡིན་ ཡ་མེ དད་བདིང་གཞོད་ ཆུ པས ཏོཔདྫོ་ལྡན་པ དི །ཞེསལོ། ཟླ དེ་པ། དལ་འ 
ཞལ་སྙནག། ་རོ་རིད།ཉཚཆོ བདགཉིད་ཡིན། །སྡིག་པའི་སྔགས་ཏིར་ཀྱིསནི་ནག་ངོ་བཱལ། རར ། །ཞེསསོ། ༈ 1 སྲ 


པ་དནཔོནི་ལུད་བརུཊ་བའི་ཉིརྦི་བཐྲམསཿ མོ་པབསལབ་འོགས་པ་ །སྲགིས་དོམ་ཆརལ་སོག གས་པ་བསྩེདནས་ནིའགལ་བའི་རོགཉིད་ཏྟོགས་པའི་ཆེདད་གསུངསཔ། དེནག་ཞེ བྱབལ་སོགཝ་པ་ཡ། ྦྲིབ་བཟམས་ཏདིབདོ་བ་ལ་འདུནབ་དང། གནོད 
- ༼སིམས་དང་། རླུགས་པ་དང་གཉིད་དང་ དབད འབོདཔ་དུང་ རཀཀ༥ྣཀྷོ་ ཚད དདགོསད་གྱི་ཧུ་ལུང་དཇསྦས་ཉིད་ཡང་དགུ་པར་འཛུང་འའི་ཙའི་ོ། ། 
དདག་་ཞིག་བ་བཞི་འདྲ་ས་མམཐོང་བདཔམ་ཐས་པའི་ཕིའརོ། །ཡདནངོམཆརདང་ནད་བུདླས་འད་དགནམྲ་གངས་སྲོ།  ག་དན་པག་ཞས་བ་བནི། དནསོ་གྱིུདཏགས་བཞེ་འོ།།དྲ་དདམ་ཟ་ཅི་གལ ས་བབ བླ་དོས་བཅོམ་ 
དྲ ཅིའི བི་བཞེན། འདཞེསཧབ་ལགོགས་ཕུལ། ཆོག་ཧིདནི་ཆོསརམས་ཅིར་འཞིནཏེ། ་ནམ་འ་ོིམོ། པུ ས་ས ལོས་བའིད་ས་གོས་བམེདབའོ། ཇེ 
༈ ས་པབ་མ་ཨུམུུག་བུཾ། བདག་མེདབ་གཉིགས། །རརིི་ཧནོགལ་སོགས་པ་ལས ཁུངས པའོ །ཧིང་པོ་ཆོསནེོས་ཅིུསའི་ལེ་ཤེས་སོ། །ད དདུགཔའུང་བཞི། འི 
ཅྱ་བེདོན་ཏོ་ །ཧྱངརྡུབ ཅོ བ་ །ཞེསཧབལའདིའེ་ ཀི ཡིནནོ །འས་པདགས་པ་་ཅངོཆད་ག་གོ་ོཏོགས་བའོ། སས ས་འྲིགུས་པ 


¡ བོ དང་། བརརྱ་ལ་བརའཚུར་བགཅུས་ལོ། །ིགས་ཅིཿཤིསྱལབ་ལཡོག་པ་བ། ནམརཁའ་དངསཉམ་པ་གཉིག་སུ་མེདཔའི་ཞེས་ཀབནི། ནམ་མཁའ་དན༡མ་པདི། ཨར གོང་ས 


༨༣༩༨ 


འིག་དཙན་ཅིསཞ༽ྱབུབྒི། བློལ་བའིརིམ་བལ་མལོག་པའདེཁོནཉིད་ཏོགས་བའི་ཉིར་རོ། །གྲུབ་བའི་དུཡཆུའི་རྩོད་བས་ལྷགས་གསེད 
གཱིས་ལྟཏུམས་དེ་དངདལ་གནས་བའོ། ། 


ང 


།རྣམ་བརམིཏྟོགཔའེརཾགཅིགཔཉིད་ིས་རྟགཉཐམག་ཅང 


བབན་འདས་པལ་གགོས་དའྱིདསན་ཐག་བགསུམལ་གནས་ནས་ཏནཐོསོ་ིབནུབ་ལཐོགོས་པཐོདཔའྱི་རརརབའྱིོ། རཱ །དེལྟ་དསནཐུགསརྗེེ 
ཛར རྟགཏགནས་པའི་ཡདེརནམན་ཁའི་ཡམ་མོ། ཏན ཡ་ང ཧི 


་ཏོདྱཉིས ཤིན་ཞམ་མཁའདདཌཏན་བ་སཱ་ཐལཿཅདྲ་ཁ་འྲི 
་ ཅདང་སྦུལ་ཕ་བསྟནཔའིྱིརའོ། །མནའན་ནི་ོཔ། ¡།ཞེསཱུབནི། ཞེན་བ་མེད་པའི་དོན་གས 


གསུ་ན་ལ། ཤམནཁའི་སྒུ་ལུསྲ་གདདཔ་ཟྫུད། །ཤེསྱབརྲི། ནམམཁའབཞིནདུ་བརྟགས་པའི་སྐིང བོས་མུའིསྣོནས་བམས་ཅདད་ 


རསྭའལའརྡགསབའྲིརལའྱོར་པག་ཐུགས་ལ་ོགས་རྱ་འིནྲ་ི་བླབམརྱབའྱ་ཕིརགསུངས  དེནས་ཞེས་བུ་དལ་སོགས་པ་ལ 


༨ ༡ ༦ 


གག ་  ་ཡེསཆོགགོ། །དདཔདིགདས་ཐག་འཚལ་དཏོདཔའོ། 


} སྦུགས་ལ་གེགོས་པྱིནཚྩས་བརླུབས་པའི་དོན་དུམི་བཉྩོདཔ་ལསོགས་པའ་ཏི =÷: གགས 


} ཐྒམས་ཅད་མཁྲེན་པའི་གེ༨ཊེས་སུདཀའཱཧེདའི་ྱིརའ། །ཆོས་ཀི་དུཧེསྱི 


ཞླིནམ་པརིརྟོག་པའྱི་སོདཔ་སྡོན་དུ་སོངབཉིདདགཉིསསུ་མེདཐའི་དངོས་ཟྲུ་ 


་བདྲབ་གིནོ་ཞཱས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །ཀུནདཱ་ཧོདབ་ཞེས་བ་བཞིཀུནནས་སྤོདམསྟེ། ༢༢བཱ་ཐྫོདབླ་ནམས པའོ། །གང་དགནུས་པ། ཤེམས་ཅནཀུནཝ་གང་པོདོ་པ། །ཉུན་དུ་དོད་བཞས་བ ཧཱཿ 
རྱབདཔའིཡིརལེའུལ་གདདགངིའང ཀི ིཾིཾྣི་ ྱ གོ འོད 


ྦ 


3786 


༨ 


དད་ པློ ནོདཔདེབསོབསབརའཐགཔནིའབས་དང 


ཆོས་འལསྦའེདེཁྒོའཉིདབཉཞཔའྲཱིརརོ། །འྷིཌ བུལ་བྱིཕིར་དོས་པོ་འི་གསཅདྱཾཔཱས་ལྟབུལ་ 
གི་ཨའ། སན ཆེབད་དཔནི་སྟྣཾ གུ བོས་བ གྲོ་ག 
ཀཀ ་ ྫར&ར ་ ལ་འཛ པདུང། གཉིས་ ཕུ སྨྲོན།གསང་བའིམཆོདཔ་བྱབའི་ཕ 

© ཕུལ་སོགས་བ་ལ། སྒོནམ་ནི་འདིཊ ལཱའོ། འས དེཿ 


དྲ 


གསུངབ་པ། དནས་ཤྭས་བྱ" 
དག་གགཏསཅུ་ 
ཡལ རྟཀ་རུའདདཔའ་ཡོན་ཏན་ལུས། རར །ཅེསྱ་བ་བནི་འདིའི་ཆོག་ནི་པྲའི་ནང་དུབག་ 
ལོ །གཛྡན་མཆོདཔ་དང་མཆོདཔའྱབ་བདད། །བཛི་བནིད་ཡིད་མོ་བནསྱི་ི། ཅི 
ཁིན་ཟེད་བར་དས་ནསྦྱ་ཧང་། །དགྱཧཏཱ་སཾངྦ་རྒས་མཆོད་པ་ཡཆོག །ཅེསས། །ད་ལྟསངབརྡོརའངར་བོལསྱལང་གསུང། ཇིཤིདགཟུགས་ 


གདམ པར་སུངས། །གནང་བའི་དནནི་ 


ཕྲོ ༈།ཨབ་དམཔན། བགང 
རི ན་ཞས བམདོནཔའྱབབའིིརའདིགོསོབ་པ། སེམས་ཞེེསྱ་བབ་ལསོགས་པ་ལ། 
ཏདངད་ཡིག་བཅོམ་ དུ སེ དོར སྭབྱའོ། གསིནགོ་སད། དགདད་ཡུགཀྱདརྣ་མ་བར་བསྩོམ་པའོ། །ཧུཾཾཾ་ལ་སྭོགས་བཡེད་” 


༼་ ྲིིར་ོདཔས་ཁད་པ་ག་པཙ་མ་ཅི་དངརོ། །ནམ་མཁའ་བནིནདུ་མཉམ་པའི་གནས། །ཀོགྲ་བར་ནི་ནམ་མཁར་དངནཏམ་པདབཞོནཉདོའི་དདཉོད་ཡནཔའིིདེལ་གཟན་པའོ། །འ་ཟྩ་མོངབུམ་པགསུམ་པླ་བཔའྨ་བཤས་བནོངལ་བགོས་པགྱུམ། 
དས ༈འིཉིད་རིག་པསྟ་ཏོགས་པརྡ་བ་བའཆེདདུགསུངས་པ། $$$ གས་པའི་བ 
།འི་ི་ཡུགསྤ་ཀི དཔསྟེ། ལྒུ་དཔལྡན་བ༔མཆོཏྟབོདི་སླའི་ཕྱར་བསྟེ་ཐབས་དང་ཤསའཧོཡས་བརའཇུག་པའོ། _ི ་ ད 
ཏཾ བུབཧིགད་ཐཱམསཿད་ཛངི་བརའོ། །དགྱནག།  དེའ་ཤད་སས་བཁྐས། །དེན་གཟུགས་ཅནམ་དིནགྭའགུསལེདཡིན། །བདེནཔམ་པིན་དཛུནརིནལི་གཙོང་མིན། ིནིནུངསྱས་བཏ་ལ་ཀགཏ། །ཏོགས་པ་ལྭ་རྤལ་བརའུ་གུརས ། 
ཡི །གེསས། །ཡད་གསུངན། འོད་གསུལ་ཏོགལསྣནམ་པརཔོལ འདོ རགས་པོད།ཏ་ དྲབལ། ༼དུའདནདང་འེསེམ་ད འཆོག ཆོག །ེཏྟིད་མྱངའདས་གོའཕངའརྗོད། ཅེས་སོ །དསནྷསོམ་པཡང་དོནདམ་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་དེསན་ 
རཿ དག 
[འངན། སཱགསྐཡ་དམིགས་པའིལུསཞེསྱབབནིདགའིས་བོན་གིའོའིལསྱདབའེམཆོདའི་ལྟ་མོའཛོགས་ཤས་སོ། །དག་ཅེས་བྱབཞིྡོ 


འབས་བུལ་དམིགས་པདསལ་བིཧནོ། ༼འཇུག་བསྡུབ་གསུཊག་པ། ཌྣུམ་པའཡྱདཿེས་བྱ 
མེདཔའོ། །སྔཁསཱཀྱིས་དརྟགས་པའེ་ཉིང འཛི གཁསྱབའབོམ་པཟྱ འགེས་ཁཅིགགོ། 


མུ སས ་ ཞསྲ་བ་ནི། དེ་འཞིན་གཤིགས་བླ ཊག ས་ཡདདག་པར་གླམམ་བའོ། ཊརིནིལ་ཟླགནས་བཇར་ བ་པ་པེདདོ། །དེལྟན་ཡང་དོ་ཡིས་ 

ངབབབམཡིནན་ནས་གསུང་ན། སེན་སནེ གསཔ ༽ སྫརྩྫྩིི 

སྣགས་སོ། རར ྣིི་ དགྱེསདཔར་བའོ། །ཧོོར་བ་གསུམ་བསླྲུབ་བརླ་པ། ག་པ མ་རོ ས་དཔེ ཧོ ནམ་མཁའ 

རྷྫྷྣྐྷྐནེནེད"7༼7ཛཛ 

¬ ༢.༽.༨ ཇོས མ་ 

ཕ་ཡས། །ཞཾསྱ་བདཾསྭ་དཱན་ཤུལ་སྦྲུབ་པར་ ག་བ་བས་འཆདཔ་ བནསོན་ཏོ། །པྲ་པོའི་ ས་ིཾ+ཾ་ཾ་་ ༣ལའུ་གསུམ་པ་ལས་གསུདས་པའྲི་བཡོའིརལ་དྱོ་མེ་པའི་ཡི་ཊ། ། 
༣༨ 


གསུ་ཉ་པ། དོནསཤཀྱ་པད་ལ་སག་ ཨཱ ང ནུ ས་མགོ ། །རྣམམཁའི་དསྤི་དུས་གནས་པར། རར. 


།དདབཿན་། །རྡོརྫྔའཐདཊ་བཅུ་སྒོམ།  །ལན་ོོརགས་འའནི། །གྱག་པ་བམས་ཅདའངིགས་བརབཤུད། །ཅེས་གྲསུཊསསོ། །ཤོཧཾཏབརམཚོནཔྷསེ་བམས་ཅད་འད་གི་གདནལ་གནས་བའི་འང་གིས་བོནབུ་བརྲ་ཀའོ། །འཁོ་བཔོའི འི་ད 

འཁོདཞེས་བབྲནིནམ་པར་སྣདམཛདྱིད་བྱིལ་འཁོརདོ། |སྕནགྱིོལ་དུསྦྱོརབལ། ‡÷‡ ་ཅི་ི་ཨུ་ལནས་ད་ད་བདངདཔ་པ་ དབོ ོན་མར་ཅ་ 

€ །གསུངཊཔ། རྡོདཾབདནམ་པ་རབྱ༔མོ། །ཞེས་བཞི་གཞས་གཡོནདགནས་བཟ་ཡིནཞེས་བཟོའ་དོནཏོ ཨཀལ་ཡང་ཐུརརོ། །དངཔིའི་མྦོར་བདེས་བབནི། བསེནཔ་འསོགས་པནསྔ་སས་ ྲིཾིཾིི་ [འདི 

ནད་གིལགཏས་ཀརཚུངོ། །བདྨདགའིའོདའདྲབ། །ཞེས་བདནདམའ་བོིམ་མད་བཏ། ད་གི་འདོག། མཚོནའོ། །འྱ་དྲཡལ་འཁོ་དསྱ བཞིདོན་ཡོད་གུབ་བའ་དིལ་དའོདནོ། །སྐཱ་རྱག་གོ་ཁཕང་་ 
༦ ལ།བོན་ལ་བྱསད་པརཀའོ། །ཞིབ་ཞེསྭབ་བྱི་ཐཾ་བའུ་བཱལས་ཡང་དག་པྨ་དུ་པའྱི་རིདརོ། ༤ སྭ་བོན་དེལས་དཀིལ་ 

བོད་པཞཐའ་ དགགིིགྱག་ ཨཱསྦྱུར་དབ་བླགོམ་ བཞས ཿམ། ༨བརབདའོ། །དྱ་ཕརནདངཔའ་སོརབྱརམ་བར་བླམོམ་པརྡ་ཤསཞས། དིལ་འཁོ་ཆུལ་བོཆོག་བླམ་བསཝན་དུ་ོད་བསྲ་གཡོའྲིཚལའབོརབློལ་ 

།པར་བྱབ་གསུངས་པ། སྡོནཔོ་ཞེས་བྱབལ་རོགསཔ་ལ། ར་ག །འཁོརལོལ་སོདས་པ་འུདབ་དཤེས་ངབནི། མཛནམ་ཟུམ་བྲོརམས་པྲདདངའདབརབལྟ་བརྩ་སྟེ། རིང་བྲོནམསནི་དྲོར་བཞིན་ནོ། །འུས་ཅུ་གསུངས་པ། 


རོ ཀི སླག ཡིས སུལ མྱགས དོས 
དྲ ཧག ཛར 
པཱ པམ ཁུལ ཡུལ དན 
གས་པ། འའ ཅུ 
ུ་བམམས་ཅ་ ་ 


ཏྲོ རེ 
གསིག 


ཡི བཿ ཧཱནོ་ཏོ རོ ་ 


[ཀོ །གཟུགས་ 
ེ་ད་གདའོ་ྲལནབ། ཤས 


༣༡ ༠༠ དགེད རརོ་ོས་པིཟོོོ་ོཅིས་རི རོ་པས = 
¿ ཀཱ སི འོ ླ་་བཅས་ཡིད ངི ་ : རད ་ ཏ་པ 


་ 


384 


༧ དཔལ་གསདའའྱུབ་ །བའྱགས་པའིདཀལའགྲེལྱ་རལ་བྱཟིན་པས་མཛདཔ་ལས་ལེའུདུག་པའེབཤད་བའོ། །ཕྱ་བ་དབལྡན་པ་ཉིད་བསྒོམས་པ་ལས་འབྲས་བུ 

པ (ཤས གནས་བེས་ཡིག། སའ ཊིཔ།དག་སྲལ་པ་ིས་ སབ ཾ 
བྱ ་ཛགཏ་་གགསབམས་ དས་པའིདམ་ཚག་ད པ་ལ་ཏྩོད་པའོ། །གེངལང་བཅོ་བྱནད་པལས་གྲསངས་པ། 

༧༥༨༨ ༢༢༨ ཏིས 


རྱུན་དུམངསཆུ་ས་ཐེབ་པར་འཕྱུར། ཞྭ་བབའི་སོམས་དབངདྱ་བས་པལ་ཏིདའཐོནདཔལས་བཟོབ་པའ་ཡརོ། ༼དདོད་བཟས་དབང་ འཇིག་ཉེནན། །གཱསྱ་བབནི། དལ་བསོ། 
ནུ དེལའདོདཔའིཁམས་དང་ནིགཙོ་བོ། ཐབསདང་ཤེསར༠ཅི་ཉིངདནིོངསྱཅིསའདད་ལས་ཆལནས་སེམསའ ་་ གཡུམ 
འི་དན་དུལས་ཐམག་བད་བེདདེ། སེམས་བ རལིདཆོམ་ཆིས་ཐམས་ད་བདགས་བའི་དོདཏོ།།ལུསཔག་སེམག་ཁས་འདའ་བའོ། ལོ ཞྱི ྒུདྡོདལ་དོགས་པཏི 


འོག ཤྲ 


འུ གོ དའབོདད། ས་ད གས 


རེའི [ཞེ 


ཤེས་བ གས་ལས དཔ 
སྭ་བུབནི། རིགསའ་དདགཉིདྡི 


སྤྲི རྡེ 


 ་ ། 


± 


× ` ྲུན་ིས་བྲསུངས་པསྐད། ཕུགས 


དྲ + 


པའྲ་སུལ་ཏེ་འདོད་པར་ 


ཱ་པའི་ཁཱ་ཨཱཱསུས་འཚོབའིརེདདབཤེསྱབའའི་དོདཏོ། །སྡགསཅི་ཕན་ལག་༡མས་བླགས། །ཤེས་བབ་ནི། དངསཕྲོའམས་ཅད་ལས་བཅི་དད་ན་འཇུགཔའི་ཕན་འགག་ལུསརང་གིཆའི་ལསུབྱར་བལག་ཇི་བདེ་ཞིན་དྲུླགས་བརྩ་ཀ།དཔོ། 
བོཟཿསཿདིའདབཞིནདུབདག་ཉིད་མོས་པརྨ་བཞེས་བབའི་དོན་ཏོ། །ཡངན་ཕན་ལག་བཞྐིའི་རྣལ་འཀནྡརྡོགས པདཔྡན་པས་གྲོང་ཤི་ཆོས་མཐའདགསསུངས་པེ་སྟེ །དུས་ནིན་འཛི་བཤེས་བྷ་བཞི་ཚོའིའདུ་བྱེད 
པའིལསུམྭ་བསྱ་གདཕུངཔོ་གཞན་ཡོངས་སུལེན་པའོ། །དམྱལ་བསུདེས་ཕུརའཛོདཔ་དའུབྱུན། པཔ ` མིཐབྷསི། དམ་པའི་ཅོསལྷསདན་མན་དམེདཔ་ དདྱརལ་བལ་སོགས་བརའགོབ་ཉམས་སྭ་མོདབརྱཧརོ། ། 
ཡཾ ཆོས་བཆོགསི་གཡོ་མཉེས་པ་དང། །ཞེས་བདདྡི་གསུམ་བྱི་བདགཉིདདྡརའིཇོནཔཏི་དོ། །དྡོ་ིགསུམ་ནིལིའྱཐུརབ། །ཞེས་བབའི་ཚིག་ལས་སོོ། །དེ་ཡངགསྱུལ་པ། སྡོམ་བླ་བམ་ལས། མིའྱགདགའ་བརྡོརཅན། །སེམཅནཤན་ཅི་དོདམཚོན 
པས། །ཤསས། མཆོག་ནི དེ་བའི་འད་བྲི ཉིདཀྱིིར་པོ། །ངཾ འངགི་ལྷག པའྱལའྲི་རལ་འབུན་ི་སུལབསྟུན་ཕས་དེ་བཞྲིནགཤེགས་པ་མཆོད་པ་ཡིན་ཤེནག་སྲུངས་པ། བཉྩིནཔ་ཞེ་བབ་ལ་སོགས་པ་ལགདགྲི་ཕིརཉེབར་སད་པའི་ཆོག ཱ 
མཿ ༥ ལའ ཡེ་ཤེས་དོནགཉེརའདོད་ཆགས་ཅ་ཏྭིངྡ་རིན་པོ་དཝནཔས་སངསྦྱརས་ཧཱིགོའཕངཐོབཔན་གདོད་པའོ། །རྟཀྱཞེས་བབའི་གངདང་གང་གི་ཡུལྣསསྡེེསུསུ་བསྟན་པའོ། །བྱརཡིམས་བསྡ་མཉེས་བརྩ་བ། །ཞོསྦ་བ་བྲི་ལ 
དངནང་ག 


རྣམཔའགགབ་གྲུབབརྣམས་ཏེ་རྒྱ་ལ་བའིསྲས་ཕོརྣམས་མཉས་པའྱབའོ། །བྱང་ནུཊཉིམ་རྣམཆག་བྱ། །ཞེས་བྱབལ། བྱང་ཆུབཞི་ཐམས་ཉང་མཁྱེན་ཕགཞུམ་བྱེ་ཡཤེས་ལ་སུན་པ ཐམས་ཅད་ཡང་། པའྲི་སི་ ཉིས་སེསངས༡ས་བཅོམ་ ] 
སསསསསསསསསསླསསསསསས་ས་ས་་བརར་་རསས་ིསགསམསསསསས་ ----------- --. 


དེ 


ཅོ ༈སླ་གངོང་ཅས་བསན། པ་ལ རའ ཌའ་ 


༄༡ 


རཱ བག་ི 


ངོ 
པའེ་བྩོདཔལསལྕེས་པའི་བྱང་ནུབཀི་སེམས་ པོ་འ དེལས་གྱུར་པའེགཟུགས་རོརྡེ་ 


ྲ ༢  ་ 
སད གོ་ 


རད ོ་ 


>¬ འ÷ དྲ བའྱ ཧྭ །མ་མུད་ 
བའྱེཕིརཔོ། ྱི་ག་ཧ་ སྭཀབནི། ་ པའོ དད ་ ་ 


ཤི །ཞེབུཞིདིནམ་ཨ་ཁའདའསོགས་བླདས་དང། ཡངདག་པའྡལི་ལཱནོ་པ་གངྦལཱབཞིནདུ་མཐོ་ 
མང ༨འོ། །འདོརོག ས་པའིནྙིན་པའི་ཡུལ་ལོ། སེ ཉཾིཾྲྣ་ དི 3 ་ 
ཞེ3བནི་ཕརོའྭཏཱ་ཕྲིནཔ་བཅུ་གཉེད་རྣམ་བརདག་པའོ། །དེཡངགསུ་ངས་པ་ཐས་ཅདགདང་པའི་རྒྱད་ལས/ བུན་འ དས་བྱའུ་གཉིས་པ། །རྡིལྟན་ 


བཤདཔའྲི་བབམཆོག་གིག། མརོས་ིནབཅུགཉསམཆོག །གཞན་དུ་ཏུགཔས་ཡིནནོ། ། གས་སོ །ཐུདསེདསེམསནིཊབ་བརྟནཔ། ཞེསྱབདྡིཆུལ་འོབོམོཔག་སོམས་བརྟན་པའོ། །དིགས་་པོད་བཀདྱེབ་ཡིས། །ཞེསྱབ་བཞིངགིརིགས་ཁྱིལྟ་དང 
ྦྱོདབབགཉིས་སུམདཔཞེསྱ་བབའི་དོནཏོ། །མཆོདཔདྱ་བཞེསྱ་ནིཝདཔཞིནནོ། །ཡདན་དད་མེད་པརྡ་ནམ་པར་དག་པརཔསོམ་བཉིད་ཅི་མཆོད་པས་མཆོད་པརྦ་བའོ། །དེ་ཡངགསུད་པ་དགོས་པལས། བདགཞིནའ་སནི་བདག་ཉིད་དག །དནི་ཁུབཞེས་ཨུབརོད 
དྡནམས་ཉིདན་མཆོད་པའེ་མཆོག །ཤེས་རབ་པའོཔ་བིནཔའདིད། །ཞེས་སོ། ། །གྱ་མ་དབ་བབད དམ་བཅས་པ གད་ཞིག་ཆོས ལམས „།ུནཇོབཞྲུ་བའླཔྦ་ཡིསནི། །དོན་སྩེས་ཏགཔ་ལས། །བཟའ་བཤེརསྭུ་རུམ་བདབ་ཤད།། 
ལསོ། །དདིས་ནི་ཐབས་དུ་གེསརབཀི་ོར་བཉདཐིདདོག་གྲིམཆོ་གཏྭ་གྱུད་པསབཤད་དོ། །ེས་ཨུ་དནཔ་བྱུདུགཔོདིརམསྲ་བྱིའོདཔཕོསཏཔས་སེམས་བཏ་པོར འབུས མདེག་པའི་བཅུལ་ཞུགསྭ་ོད་པས་བླསོམ་པརྡ་བའོ་ཞྲེས་བལལ་དགའ་དོད༽། དཱ 
ྲར་ྲིརསྭ་དན་པ་དུགཡིན་ནོའེས་པ་ལ་ལ་དག་དདོདད། །ཆོ་འི་ཉིདལ་ཞེསབབ བྲྲི་ཐབསཅིཆེབའ་བདགཉིདྡེསགབ་དཔ་ནཔརྩ ས་པ་དང ཁྷར་བཤདོ། །དཔད། བུ་བསཁྭཉེང་རིོཞུལ། །ཤེས་བཅམ་གིས་བདྲེ་དམིན། །དཔེན 

འདོདལོག་རྤོད། བྱབམེ་དན་བདེསྙེརཡེད། །ཅེས་གསུ་ཡསོ། །གད་གཞན་དམནཔརབ་ཤདཔ་ཡི། „ །ཀེསྲེ་བུལ། དམནཔའི་ཡོངས་སུན་རོགས་པའིཉདད་འིོནལས་རྩེས་པ་གངྣ་ ཤྩམཾས་ཏེ། ཀྤྲུལ།།ཀས་བཅན་ བི འི །པ་ 
དྲེར་མསྦ་ཀདདའི་ནལ་འྱར་པས་འྲགབ་པའོ། [གོ སྒོམ་པ་མེདཔ ཊན་བླནས་པས་དངོས་གུངལེདབརགསུངས་པ། 


- 


རྡོརྫསི་ཡྱེད་གསུམ་ཞེསབྱབ་ལསོགས་པ་ལ། ལུམལསོགས་པའིརརརངཐརིདད་པདྲ་མཔ་རྲ་ཞེས་རབའི་དནཏོ། །དབལ་གསེདད་དུས་པའི་ད།་འ 


395 


ྱའབཞེདར་བཅུནོ། 
པའོ། །དེསའདོདཆགས་ལསོང 


ྒུལ་བཞེས་བྱབཞིི་མཐུནཔའི་ཡོགས་མཁུས་པལསརྒྱལ་བའིཡིརོ། །དེའཞིནག་ཤེགས་བ་ཟམས་ཅདྲའིལ་ཤེས་གཅིག་གིདོསོཏོདོགྱི་ལེརནམ་ཆོགབང་ཡིནཧོ། །འདེས་ངབཅོམལྡནདདས་ཐམི་དད་འིརྣམ་པཉིདདུབསྟནཏོ། །གསུངརྡརེའི་སྒོནས་ཡངདེ 
ཉདུ་ཤུས་པ། འདོདགསགེསྱབལ་གོགས་པ་ལ། འདོདཆགསལ་ོགས་པགནདདངགས་དཔས་དམས་ཏེ།ནྲོའཀཔནགསྲས་ཟདང་བེསསོ། །དའིམཐུར་གཔ་ཐབས་བཞས་ཅདྲའིས་རུས་པར་བསནཔསའཛུགཔ་ལ་དེསདསྱབ་སེ་དོནཡོད། 

ལོ །ནས་མུཁ་ྱི་འི་དཔསནངསཔའི་མཆག །ཅེསྭ་ཟབདི། ནམ་མའིས་ད་ཡཉམ་པས་ཏམ་བཏདི་ེཤེསསོ། །རིད་མཆོགདག་ངོ་བི།གདའནིརིདཆནའྱར་ནནོ །དེབ་གཞག་ཤགས་བྲབམས་ཁདྱེདཏད་ི་ར་བལ 
བའི་གཉས་ཏེྡོ་རཛིན་པཅེན་པོའོ། །དོ་ཕངདངལ་སཱདས་ཧུས ཐམས་ཅདལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཟདགདསྦྱརསདདོད། རྡོ་རསེམསདྲ་འཇེསསུ་དྲན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཚུའིསྒོདསགསུདས་པ། ཐར་པའི་ལྔལཤེགྱ་བབ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཐདཔ་ནོ་དོན་དམ་་ 
པརཟགབམུདཔའིབདེབའི་བཞིནྲོར་འཛནཔ་ཉད་རོགས་བའོ། །དེའིམནིད་ིལ་འཁོར་བེའཁོདལོལ་སོགསཔ་སྒྲོམ་པའིམཚཤ།ིདདོ། དྲིས་པས རོགས བད་དཔ་ནམཔརྨའདདཔོ།ཐེགཔགྲ།མཞས་ ནད 
བ་གསུམ་མོ། །དེའེལམནི་ཐམས་ཅདདསོད་བཆོསཀྲི་ཤཱཿས་ཏོགས་པའིམཆཧཉིདྲཏིལམམོ། །དེ་འཇུག་པར་མཛོང་པཞི་ཆོས་ཅི་ཧུངས་ཀིདོ་ས་མེ་བསོད་པའོ། །ཆོསཐམས་ཅདྲ་མཉམ་བར་ཏོགས་པསསཔས་རས་ནེའེནཆེན་དང་དོ། །སླལ་མཆོག་ཅེགྱ་བ་བ 


ནི་མཛེས་བའི་སྟལ་པཞི་ཤེསའངསྕེ། སོ་སོརརོག་པའི་ཡེ ཤིས་ཧེབདགཉིདགང་ལ་ལོདཔབདེནིསལ་མཆོགསྟེ། དེའེདོས་པོནི་སྐལ་མཆོག་ཉིད་དོ། །དེཏི་སྩོར་བསཉི་ བ་མཐའ་ཡས་ཉེདེབཤིནོདུ་བཤད་དོ། །ངག་པའིབདག་ཅེསྱབ་བནི་ཐམས་ཅ༽དུསེམས་ཅནཐམས་ད 


` 


&¿& ཤེགས་པའིའོ། [བཱནཿ (པའི་ཡེ་ཤས་བཔྩད་པའི་ཕྱེར་མཆོག་ [ྡོཛཾམི་ཕྱད་གསུམ་ག ]ཞཾས་བྱབརིསྐུའི་ཛྡྡལཿ སོགས་པྭ་རམསྤ་ཧིས་ལྱི་པདབར་གནས་ཏེདེའི་དབཤིན་ཤེས་བྱ་བའེ་ཐརེག་གོ། ༈ 
ད་ག དྲག གས སིགམགནས་པ། གིས་བ །དེཞི་དཔཆོད་པཔོ་ད་ཚོདབྷ་མས ཐམི་དདཔས་མཆོ་དཔར་ 
! ཞབ སུ གསུངས་པ། རྟེ སགོས་བལ་གཞནོནུམགེ་བུབྲི་བགཞནྱིསཉེབདམ་སུད་པའོ། ༩ །ཆིག་འངམ་མཤེས་བ་བདི་དབོ་ནཉིདལ་མངོནཔརམ་ཞེན་པའེ་མིག་ཅནམའོ། །རྱལ་སོདལས་ཀྱད་ 

༡ བ་ཧཱག །ཅེསྭ་བབནི་ ཐུག རྩ རོ ༈ དདའད་བཞས་བི་བཟག་ག། །དའེ ྱི་རུགས་དྫོངལ་སགས་བའི་ིགས་ནྲམས་ལོགས་སོ། །འདིསནི་རིནཆནའ་བུདྡཝནལ་སོགས་པུ ་་ 
ྭ་ཱཱ་ཱིསདཁརལ་འགའིདཆོད་ིས་་བས་མཆོདཔརྱབའོ་དས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ཡར་ལ ཟིགསཉིཔཱ༔ །རཏགྲིཁུ་བམཆོད་པའབ། །ཞེས་པོ། ། དགདྲིག་ཏོགབ དསད དེའི་ད 
ཁུ་བུཾདཔ་དེ་གཟུདཔའཛཛོདདོ། །འའི་གྲུསྲདཚོདདགས་གྲུསབདོང་སརབ་ཇོ། ། ན་ས རགས ཙནྱ་ཁདཔརམདབར་གྲུངསཔའ། ཀཐོ་ལསོགཔ་པྲ་གཔཔས་ཆག དཞིདེས་བུ་བ 
ས་འདོས་ུ་གཟུང་བལ་སོགས་པའེ་ཆོགས་ལགས་པར་ཞོདོས་སུག་ཟུངབའོ། །རྣམ་པར་དེན་པའམ་ཞེསྱ་བབདི་བའྲེ་གས་ཐམས་རདརྱི་མུདང་མདོན་པར་བལ་བའོ། །ལ་ལ་དགྭགལ་བད ± དའོ 


གསག།གཔ། རེ ¬ །བདུགཉིདབླ་བའི་དབུཝ་གནས་པར། །ཞེས་བྱ་བཞི་ཟླ་བའེ་གདནལ་འཇུག་བའོ། བོདོལ་འདུགསི། དཔནི་བོད་ 


།བསྙུབ་དཉཀྱངའཐཏྟབྱ། པོན་ཏེ། འདིར 

དྲུ བུ  ་ །འད་ཡངམངས་རས ྫ སིི དེས་ནི་འི་སུད་་ 

སན་དབརའགུར་ཏ། ོཁིྱ་གནས་ཆི་ཤ གསུ་པདྨ་དང་། ཚོགས་བདག ་ གུ ངུ ་ ནི 

ཡེ ར་ སྭ་དའ་བསྣོམ་པའུ་ཡང་གསུང་བགའདོད་དོ། སིར ༣ྣ འགི དའལ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གད་གྲིིའ་ཕིའོལ་གཱི་རིགན 

པ་ཐུདབའྲིཐབས་ཉད་དའདསདབལགས་པར སུངས་པ་ཏེ་ད་ཡངྱ་རས་པརག སཔརགསུངཊ་བཏོདད། ×× ཤིས་ལེའུབ ཏུས་པ་སི་ཤེས་སེམས་དབའིག འགནས་གཞུང་བརའྱུཿརཔོ -།གཞནའང། དྲེགས་པ 

འི་བདག _།འོཡིས་དེབཞིནུངཔོའོ། །ཞེསྲ་བ་པའིཛེག་དང། ཞི་ལའིཔའསེམས་སྱུ་པ། །ཞེསྱ་བུ་བཛི་ཚིག་ལས དམཆོག་སེམས་དཔ། འབྲཞིནདུ་ཡེཤ གདག པརྱ་བེདད། །རིན ལང ི། 
རི ི ི|ིིཛཤིཔཨཔྣེྣེྣཾྣཾྨཾཾཾཾ་ སྤྱི ྱི་ཕིད་ནཆེནས་གཞིའ་རབཞིནོ། 


༄༅། བཞི་གཞལ་ཡུས (རམརོ་ཧ འྲི་མ་པརསྣཿམཛད་པོ་ ུས་གསུམ་ཚྲིཤེཧུ་ྱབ་ལ་འདུ་བལ་འོགས་བའི་དེ་་ ། 
བཞི་གཤེགས་རྒ་ནམས་ལ་མཆོད་པའིདོནཏོ། །གནས་ཞེསྤ་བ་བཞི་གནསོ་བཅྐམ་པའླགའོ། །མཆོདཔུའི་ུན་ནམས་སྤོ་ཐེས་བུབཞིདེ་གཞིན་ཉད་རུ་རྫོགས་དའི་དབྱིལ་དོད་གྱི་དབུསུ་རྨད་ལེགས་བརུ་ཐས་བའི་བཙུ་ཞེམོ་དད་བཅས་བས་དཁྱིལ་འཁོར་རྡེས་ས 
ཡཿ རེམ་ ༨ ཱུ ཊཱ ± 
བྱབལ་སོག་བལ།, པདྨནི་ཤེསརྤཔ་དང་ཨྲརྤལཞིཊབས་སོ། རྣམཔ་རེསའིགླགས་ལསོགས་པཁི་བེབ་ལས་དི་གླས་པ་སོགས་པའེ་ལྷཚ་ག་ཐབས་དདེསའིབགཉདགླསྣ་ལ སགོས་པའི་གྱུགསྣམ་བ་ོགས་ཉེཐུལ་ 


འིར་གསུསས་ལ་ 


་བས་བློས་པའྱ་བབ་གསུང།སོ། གའི 
སིི ནཿ 


ཿྤ 


ཧཱ་གམུཆོགཅི་པ་ལ་ལ 
༢ འི་ོ་སི་པའི་།གས་སོར་་མལས །ཿརནས་ས་ཡིལ་བེ། ཡག་ཉོས་འསནཞི། ད་ཅི །ས་ཉི་མ་ཿལས་པ། ཁ་ཅིག་ནི 


བཔའི་དོནདུའོ། ;།འིནཆེན་ྣྲ་བདུནཿི་ཤེས་བྱབཞི། གླད་པོ་ཆེདང་། རྟདདའྲི ] འཁོར་ལོདང་། བཙུན་སྲོ་དད་ ] ནོར་བུ་ས རིནབོ་ཆེརསསཉིགོ སྒའི 
` སྲན ཀཀ ་ ཏད ཏད་ད་བདདང་། ོད སོ ོད མོག ཆོ 


༄༅༅ 
€ གསུངས་པ། ནམ་མཁའཞེསྱ་བབལ་སོགས་པལ་དཅིལ་འཁོར་བཀོདཔཞེསྱབཞི་དབིལ་འཁོརནསཅི་རོགས་ཏེ། ཐ ༤འབོ་ཁནས་ཅང་ སྭཧུབའི་བཅིགགོ། ིས་ 


པའའང་བཞིནལ། །ཤེསྱཧ་བནིདབཤིན་གཤེགས་པ་བམས༠ངའི་ག་ཟུགས་ཏེ། དྡོ་ཇེའིརནཔའྲི་ནམ་པཞེསྱ་བཟའི་ཚོག་གོ། །དོའི་ཕིརླ་བམ་ཞེསྱ་བ་བནེ་བདག་པོརྦ་ཟུརཔཉིདྲཀྲི་པིརདོ། ། 
རྱ ཤི །གས་ དྲར རི གས་ཁ ལིག ±` གརཝུན་ ཅྱི 


ནྱུྱངཿ&་ 


ཉཧ་དིས་བ་བཤིན་གོ་པའི་ 


པ་་ ་ " ཀཀ ོོ་ ཉནཏོ། རར ་ ད་ལེ 
བྱ གབའྟའེ་དྭ 


དྲ བཞིག 
ས་ར ཀོ 


།མེད་པརམོས་པཱསདབུའབརའོཞེགྱ་བ་བིདོཏོ། །འདེའིེསྱ་བབལ་ཐོགས་བའེའུབཏི་པའ་གསངས་སྲོ། །སྒྱ་གསུངའུགགྲི་མཆོད 
བརན ཾཾིཾིཾྣཾྣˆ༽`༽ཀ༨པཨསྤཔཐེྣེྣྲིསྨསེསསཾ་༽་ཾ༼ླཱོ་ 
ཛཿ ིཞེསབ་བཞི་གཉིསསུ་མིདཔའི་ཡེ་ཤྲེས་དཔྲལནཔའེསངསྤྱ་ཆས་ཞེས་བཌ་འེབུརིག་དོ། །དངལ་གསཔའྱ་ཨངའི་དཀའ་འགུལྱ་ཧལ་བསྲ་ཧིན ས་མཛད་པས་ ལེའུགྱ་ཧདཔའི་བཤད་པའསོ། །།དེ་ལརྦ་བབུག་དང་ཤེག་འབྲ་ཁའི་ཤེས་དང་ལྕན་པའི 
‡ ྱུ„་ ལའུ གཉུང་།བ། དེནསཞེས་བབལ་སོགས་བ་ལ་འདེནངདབཤད་དོ། །སྨདངཁསུང་ཐུགས་པ་དག་སྣོར། །ཞེསྱ་བྲའི། སལ་སོགམ་ 
པྨནསཱདདགངརྩཔརབྷ་ཡ། ཐད གྲམ རཀྱསམྙེ། སུལསོགས་པའིདསིགདམི་མུདདྲསིལ་འཁ་ཞི་དབཞིཿཉིད་དངོགཅིག་པའཇཔོདྲེ་ྱིཡིཔོ། །འདོ་ངཊསླང་བ་ིགལ་ནི། འཇོས་སྤོད་ 
གིརནོགས་དདྱདཔཞི། དེཊདྲགམ་མི་རུབའིདཅིལ་དངོར་བཤདཔའོ། །དམ་པཤུསླབཞི་གཞནདེ་དང་དབམེ་འཐད་པའི་ཉིརརོ། །ཏཉགས་དགའ་བཞགྲ་བི། ཡིདདངས་སུཊུརཔཁཱབབའི་དྲོང་ཊོ །གསུད་བཞེས་བབ་ 
ཤསེཧྲིལིལོངྷཨུ་ལ་སོབས་པའ་སེ། ཤེས་ལཔོགང 


།རྣམ་པརསྣ་དམཛངལ་སོགསཔ་དྲེམསྱབིས་ཞེསཔའ་དོན ནོནཏོ། །དེབསྟན་ འི་ག །པ། སྦསྦྱརས་ད ཅྱིལ་འཁོརབྣོམ་པ ཧྩོ འ་དྲོལ་འོོ། སྭཧྤྱ་ཧཱས་དྡོརའྡ ད། དྲ 
་ ༽རྗཾདྲཉིལའཁོརཤེས བབའ་ཅགཞི་གོབར་།རའོ། $© སཾ གག རོ རར  ༄ གྱགས ཚོ ཚསུ་ཐནསྭཱཧུད་ 
ས་ཡ པའི་སེམས ནེ ` ི་ མི་ཚིགཔདངམི་ཤིགོས་པ། །ཧྙངཔ་ཉིདིནཱོརར་ཇོད། །ཅེསྱ་བབའཚོག་ཕུས་སོ། །འད་འཕོབ་མད་པོའོསྲ་བ་བཞི། སྣ་ཚོགས་པའི་སྱུལ་པའི་ 
ེརཞེསྲ་བཛའི། ༢དཞིན་ཆེས་དགསལ་བཅིད་ཅྱི་རརའོ། །འདཟེརྣམ་ལས་རབ། བྱར །ཞགྱ་བབའིཡ ཤེས་ལའི་བདགཉེད་དོ། །སངྦྱ་རསཞསབ་བཞེ་བདན་པམ་ཡིན་དུློ་བཏགསུཔ་ལམྱངབའེ་བུངྲོལགེས་ཅ་བའི 
ང་ས གམ རྐའབྱབླ་གས། །ཞེས་བྱུབའིཆག་ལསསོ།། ༢༢༨སྱུ་རྩས་བཅོན་ལནའཤཞི་ས་འནཏེ། རཾ ལོ །དེ་ཡང། 
ད ཞེས་གསུངས་སོ། །ཊ དུས་གསུམ་འྱས་བཞེས་བའི། འདས་པལ་སོགས་པའྱིསལ་སོགས་པ་བརྟགས་པ་ལསྱ་བུང་བའོ། །བཛོམསྐ་ཊག་ཞེསྱཱ་བ་བཞི་ཐཱབས་དང་ཤེ་ར་ཅི་ཏིདདེ་འཛིན་ལ་དམག 
ཀ་ག །འསསོ། ཡངཀསས། དཀངའིདི་ལས་། །ྡོར་ཤེགནིཏོབས་བརྩ་བའོ། །ཞེས་གསུས་སོ། །ཧྱིམརདླ་གཅེསྦྱབ་བཞི། གས་བདག ཞིད །དེ་ཡད་དགོདས་བ་ལས། ས་ཞི 


རྡོརམེང། །སྐེསསནི་ལགབ་ཤེསྱ་བ་ཉི། །རཇབདིན་ཞེདཔ་དྡོརེགཅིག །ཕུནམུམཚོགསས་དངས་རྒྱས་རྣམག སསྨུ་དང་ གྲུང དྭགས ད །དེཉིདསེམས་ཅནཀུནྭ་ཐགས། ཉྱེ་མརབརླུག་པརང་བྭ་ཞིནམེད། །ཅེས་གསུས། 

ཏབ ་་ སྒུགམཤས་འས་ོདཔ། །རྡཱམརྨཀཔརྱདཔའོ། ཡངགྐནཔ། དཔལ་བ མ་ཏགས་པལས། པི ཁན་ཅེཆདབ་ནཅན། ག་བ དྲིརསཐུམས་ ཀི 

ད་སོས་གཏགས། །ལུ་ སུ་ནི་ཡང་དགུ་བ་ཤད། །གངནིག་སིམས་ཅིས་མ་མཆོན་པའོ།  །ཤེས་གསུངསུ་སོ། །ཟྣམནདགསདབ་ །ས་པ་གྲས་ཞང་་ ས་ཆོོ ཤོབ ་ །ཡི་ཞེཾདདཧྲིཾམེད་ ། 
ས་སུ །ཅེསསཾ། །བཀན་གཏནམཆོགའི་ཞེས་བྲབནིདམི་ དཔལ་ལ ཤེ །ཐུགས་ི་ངོས་ཇུང་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བཞི། ། 


མཆོག མི་གསྫུད་བཏིད་རྫོགས་བདྡཧེད་ པའོ། །འདེས་ཞེསྱ་བབའི། 
སཾ རཆ ཆོགསསྐ་ུལ་་ངོ་པ་འཇགའོ། = ་ (1 ི་ བསམ་གཏན 
སྐྱོར་བའདིས། | [བརླགས མཚནཉིདྷསོང་དཤོདྱེ་ཧེཏིངོད་འཛིན་བླསོམ་པརྲབཱཿཏེ། དྲནམ བྱསད་པའིསྤ་དསྦ་ིིང་དྷསེ་བལྟ་རུཐེསསོ། །་དྷོམ་བསའིགས་རམས་འདུ ལྟཏོག་པས་ཅད་ངེས་དད་ཐང་བར 
བསུབ་བ། འདིནི་དས་ཐརས་ཅདབྱིརམཚོལས་ཞེ་སངགིརིགསྱིངམཆེགཏ་ཤཾས་བའའོ། | 


ད ནཡ་གསུངས་པ། རྣལཏོགརྣོམསྭལ་ཁྱདབརཉི། །དགེ་བའེ་གལཏེཨེ་དགེ་བ། རྫ ་ [བདྨཱནསླར་བ་ཡོད་པས་ཀ5།།ཞེས་ 


་  ་ིབཅཅ་ རྡི དསམ་གཏནརོག་ཅེ་བླགོལསཞསྐའི། །ཞེསྦྱབབན་འ་ོིིས་ ཅ་ག་ 
ཀལར་ ཿཨཏེ། ཡིགྐཌུའ་སོགས་དསྡངི་པ བབནིན་ནུམི་བསྐྱོད་པའེ་གཟུ་གསུཨུ་སྦུལ གཔ ཤགས ཤརྟའི་ རསང་ ^ ཏེག་པར་བསྒྲོམསགདེནསྤ་ཛཱ 
ར ཤཔད་གུལབའི་འིགེནིཁས་སུ་གཏནས་ཁམས་གསུམ་ཅིརོསཁྱིརལཔའི་མུནལ་བཤགསེ། དྣདཀགྫགཀ ་ ལོདཔའསསསྐ་རསཊིིང་ 
ཅུའོ རར ིཾླྣླ¢®ན®ནཌོ@་ རར འབརབའྲེ་དྲངའིཚོ་གས དཔའྲ་བཟླསབཔརརའེམནོ་ཟོལ་ཆུང་བསུརགྱིཝའིངྱ་རུལ 
བཟའི་གསདཔའི ས་གས རཾ ས་སའ གསབས་གཏི གསང གས་དག ཁ ་ ཤེས་ཐར་བའབ པཔ། །ཞེསྱརབཞིསརྦ་སྣརམ་བརདགཔ་ འི་ཐྭབསྡརེ་སྭས་བླསབས་པས་་ 

ཁྲ ་ ༣ ་ ངྫོ 


བཏོཔ་དང་ཐན་པཱས་འབརཊ 
སུཿསྦྱརྦས་ མདོགས ། ། དམིག་འིགནནོ་འྲགཔ། བདོ དགི ¡` ནྭད་རོགས་བྭཏེ་ི༔ 
± ླི རྨ རག ས་ར 


པས¡འབསགིས་་ལ་ས༧ལམསསསས་ས་་པ་བས་་ལམ་ ལམ་པ མ་པ་མ རི མས་ས་པརའའས་་ མས་ང་ལ་ལི་་་འོ་རི་ལ། ༨ 
;: ཀ༽ེནཔོཆ་ཐམས་ཅདྱབ་བའིིང་ཤིཔོེཞི་ཅནབམསསོ། །ི་མཆོགི་སོརབནི། ཐབས་དང 
སཔྦྱ་ཧས་ད་བཿཆུབ་སེམས་དཔའཞེས་བབའི་དོན་ཏོ། ༈རགྟབྟགངེས་བྱ་བཞེ། ཐབས་དང་ཤེཾགུ་བསརྟམོས་པའའཇུག་བསངེ་ 


ཐོགས་པ་ལྷ ཤིན་ཅིམ་འགོ་པ་དས་བོ་བནས་ཅདྲའི་རང་གཤིནྱགྱི་པང་བམེལོཔྟ་ཛཱའཡཱ་ཤེས་འདོརརོ། །དེཉིདྱརམཆྷསེ་ཐམ་སཿདསཁེན་པའི་ཕོན་ཏནརིན་པོརེའྱབུད་བའི་གནས 


༨༩ €༽ 


དཱ སས ི་ 
དི ཤེས་བའིསྡགསྱིས་ དྲ སས ཱ 
མས་ག 


རར གྱི ཧ་་ ཧིང 


་ དཀྱི་སོར་འའོ། །འའོརལོ་ལ་སོགས་པཤི་རང་གྱི་ཕགམ་ཚན་ཨི ཀག 66ད&¥ོ ཞོི་དུག་པོལ་་ 


དམོསཔོ༔ ཤཔའོ། 
་ ཨི ལཱ །རགྱབ གྱས ྷ : 


མ་པར 5 སུ 


བལ་ནོགསཔ་ད འ 
གའོ ཛཱུ 


ག་གཉིས 


་ །ཤཱཔ 
ཏི །ཞེས་བྱ་དནིཿ ཁྱིལ་འབོ་་ 
ས་དཞྣམྭ་པརའ་པ་བརྐི། ཞིའེརང་ 


༄། །བཞིནཐབས་དང་ཤེསའབགཉ། 
དགོངས་པ་ལས། ཆོས་དངལོང་ 


¿ྷླ ཡ་དཱ་ཤཔངཤྟཱ༨། 


ྒ་ཁྲ་ 
གྭ་ཨཱས་ནས་ནདདོ་བ་གཤེསྭ་བ པའི་དོན་ཏོ། །འདནདནོ་དམ་པརམྱདུདཔའི་ 


༨ 


གས་པའྲི་ཟས་ཕལལ་སོགས་པ་གླར་རོ། །པྲ་མའི 


'༄། །ལྭ་སོགས་པའི་དོནདུམཐོངནས་ཆོསྨ་ནོམས་ཐམསཏད་དངོས་ཞེད་ཅིད། །ཞེསྦ་བབལ་ནོགས་པའི་ཆིགས་ནུ་བཅདད་རེས་པརྱ་བསནས། རིཊ་རེན་འབུང་ཝན་ཅིདའིལ་འཁོརལ་གནས་ནུས་ཛོགནུབ་མོ་སྨྲས་པའོ། །དཔེ་ཧཕྱེས་པ་ང་དབུད 
ཤིརངག་ཆུ་བཡོ་དངཕྲམ་དང་ཚེག་འཁྲཡ་པལསྐོགས་ང་སྨའོ། དབདིནཏདམསཉིད།བའ་བ་།རབའཞིགས་དགའ་དིདོ། ༼དེལྟའམིདགེ་བཅུའིལས་ཀྱི་ལམ་སྤུདཀྱང་དེ་བོཞཉིདི - 

པོ ནནོདྟཊ་པརྨ་གུརཔ་ལས་སེམསྭ་ཧན།མསྭཧན་ཡོདས་བའ། །གན་སྨན་ལ་བར་དགཔ་ལསྲལ་བདག་ཅེས་གསུངས་སོ། 

ར 

| 


མིད་སྦོརབ་ལ་ཤིནཏརྡེསཨུ་ཚགས་པའི ྲོརངགརྙུ་བཤྲེ་དངཕྲམ་དཱ་ 
པས། དསོདུ་ལདབེདདྱ་དཞོངསསདག་པའི་ཕིརརོ། ཀདོ་ཡངལས་ཀྱིསྦིབཔརྣམ་པནདག་པའིཞཧོལས། སེམས་ཏོན་ཆོད ཕསྭཉནྣ་མསྭཏོནསོས་བའྲོ། 

ཀྱི་ཏརའཛིནཱ་སིམཐེཚོམ་ཐན་སཱངསཱརས་འོངས་པའྲོདས་པ་གོབའི་གཏུལ་བའི་འྲག་བྗརེས་སུ་གཟུངཔིདོན་དུཆོས་ཧིདེ་ཉིདམའིག་པ་དཞིན་དྲུ་བདྲདུབ་སེམས་དཔའ་ཚལ་སྤ་རིས་དེབགིནག་ཤེགསཔརླུ་ 
ཞིདྭདཱའགེགས་ཏེ། དེདག་ཅེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པས་དའིགས་པས་འགལ་བཞེད་པ་ཉིད་དུཏེགོསཔ 


ཤྩ 
ཨཾ 2, 
ཾ། །དེ་བཞིནོག་ཤེགསཔྣ་ནལསའིཀླ་ཀདདྷེརམསྲ་ཤི་བསྔམ་པཞྦ་འེནནས་མི་ཤེས་པ་བཞིན་དུའ ཤུ དྱ 
འིདཔས་སོ། །པ་ཞཆས་མོ འདེད དགཞིནངོས་བས་ཅད སྤ་བའོ། །དེ་ལདདཔལསྐ་སྦུ་ཧཱས། 
པི 


སྨནནམ་མཁའུགཉིས་མུ་ཡདཔེའི་ཡེ་ཤེས་ 

„ ་ཧུསཔ་འིཅིའྱིསདྡད་ཤིས་བབལ་སོགསབགྲས་ཨ པྲརསཤཱསྦ་གདདྡེརམས༔ 

༧ དེ་བཤིནགཤེག་མུ་པའི་པོདཔས་ཞེསྦབ་བདིདེབཞིཞགཤེགས་པི་འས་བགའོབོང་དོད་བཉིད་ཀྱིཕིརརོ། །དེཉེ་དགྲསངས་པྲདམ་མཁའི་ེས་སོ། །དཔེ་ ཤི ཆོས་བུམ་ནཿདཏེ དྡེ 
[ཐུམསུཧད་ལས། ཐམས་ཅདནམམཁའིམཚནཉེདད། །ནམནཁའ་ལ་ཡངམཆནཏིདམིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེཉིདདོན་དམ་པ་རནའདོད་པའེ་ཁམས་ལ་སོགས་ཡོད་པ་མ་ ཧི་ཧིན་དེའིདང་བཞིནམ་ཡིན་པའི་དོན་ཏོ། །འདི་པསྟེ་ཞེགབ. 


ར་ར ལི་མ ཀོང་གོ འ་སག ག་གི་ག །རོ་་བོ་ད།། ངོ་འ ། གིས་དི་ས་།གོའིགསོག་ྤོ་ག་མོ།པོསོས་གོར་སོས་ཀེལ་་ ་ ་མ་ 
ག་ནི །གཤྲི་ཤེམཆོསྲ་བམས་ཅདའདཐིན་ལེད་པའེངོས་པོ་ཡིནཔདའེཔཔའི། རྙོནཔནི། །སུཀྱིས་སྨྲན་པའེའདུ་ཤེས་ཡནགས་པའྲི་བའོཞས་དླསབ་པོ་ གང་དེབཀིནད་ཡིཧཱནཾཀྩེ་བདང་གགཔརྡིལྔ་འའྲ གསུང་པ། འཇི 
།ཞེས་བལསོགས་པལ། ཨུཀག་ཁྲ་ ཤུནྡབཏཱཾཿ ད༨འགགཔ་དེ། ོ་ལཕགགའའ ཡངྱ་ཐཱེ་ཐདངའགབ་པམདྲདོ། དཾ་ི ད་གས སཔ ཧེ | 
མས །དསེ་བརབྙཙརའྱུན། །ཞེས་སོ། །དནི་ཱ གསྐེམས་དཔའདྲེརམསྱི ཀིརཁོགོགས་པ དད་༤སརངགོགས་པའྱའའ་བར་ེདཔའོ། (རྨདབྷུང་ཡན་ སཾིཾིཾིེི 
ཐེབ ཏམ་མཁདིལ་ཱསདད །ཞེས་བྱ་ིདེ དཀ ¡£ །རྣམ་པཿྟོགཿེསཀྱ་ཐན། འད་བཞིན་མད་པ༔ བཉིདྱཀིཕེདའི། „།བག་པ་ཞེས3 སཔ [ཀཾ 
ོས་བཟས་ཅད་གཅུགཔནས།རདགཔདོདོན་ུབསོར་ པསོགས་པ་གྱུ་པས་སྐོཞེས་འཟའདོན [དན་ཡདྲ་གཞལ་དམཔ་པིནབས་དོནདྲམ་པིབང་དུབ་འིན་ལསདྲརེ། །དྲེནམ་པརདག་པའིི་ ་ 
རཾ [དེཉེདད །བསིདགངས་པདདེལདེཅས་འོ། །དབལགསངའཞྭ་བའི་དགའའབེ་ལྱརལ་བས་རིནཔས་མཛོདབ་ལ་སལཞུངཨཔའྲབཤདབའོ།། །ཇེལྟརབཤད་ཡིདམ ། 
།ཞིན་རིག་བའིདཏལ་ཐུགས་སྤུདབའི་རལ་ལོརཔསགངགི་ོསྦུབ་པ་ ༅་ྲ་བབབདོའིཆོཉིམདྲདདབཤིདག་ཡེགས་པརྲི་ཐུགས་བླསལ་བར བརབའོགསཏེ། &ྫ£ྫ # ་ | 


འྱེའགྱསུ་ས་བ། དེགག་ཞེན་བབལ་ཚོགས་པ་ལ། དུམ ༨ཉེདྱིིདོ། ལོའམ 
རསག དག གངམ ;སརའ། རྫི  - 


རཿ ཀཿ ར་ ི་ འི་ཞིང ཆོངསབད་ལས། རཀ ་་ ས་གང ་བུབ་ ་ 


མ་པལ། རརཾིྲིྲེཨ༦པ༥པ་་ ཁྱེའི ི གསུང 
ཧཧ 555 0 །དེས་སངསུརྒྱས་ཉེ་ ལོངས 


མོ་མ ཧུམ་སྦུམ་བས་སེམས་འནོ། དོན་ཟེདཔའརོནཏོ། །འདོདཔ་ ོགྱགས་ལ་སོགསཔའིབུལརས་ིསཔོ། ད་ལོ རགས 
མཆིས་སོ། གྲང་ ླ་ ི་ི་ ལིཡི་ ་བདོ། རག གོས་སྭས་སྤུན 


ཅེས ༦ ་ 
ཊཱ བའ གིགས །ངགི་ཆོགཅེ ས་བའི་ཚོག་ཞིངགགི་ར་བཞིན གསཞེས་པའིདོནོ། 


ཞ་ཡོོལ་མུ་ཆུན་པ་ལྲས་དེཉིདདའི་ 


གས་པ་ཐམས་་ ` ྦ་་ 
རར 
ང་ང ༢ 
ང་ 


ལ་འང ཡིབས་་ དངབལ་བཤེསྤ་བ་བལ་སོགས་པ་དོན་སྟོའཔ་ལས་དོནཧིསྡེབཿསུཀྲོ 


སཔའོ། ! མུཏདབ་དངལན་བ་སྟི། འདྲདིས་བོནྲརི་ཁུད་བརརོ། །སཔསྦྱརསི་ཞེས་བནི། དགོན - ས་ལ 
སྭནུ་བཏཊཏིདྡ་ཚོགས་པརྱབུ་པའོ། །དེ་བཞིནད་ཕྲ་འམས་ཅ 
$` £ | བ་ས ± | 


± ÷` དར ་ 


ཧཱ 
 ་ 


ཅོེས་བཱཐའདོན་ཏོ། །དཡིལ་གབོརན། ོཾེཾེིོ་ ོ་ 


གས 
ལྒ རར 


འིདིལ་བ་དཞིའ བགཞུའྭ་དུ་ 
ཤཔ་ཡེའ། གཔ 


རཆིགགོ ངོའི 


[བའོ །ཡངནམ་ཤིབཀའི་ྱིལ་འཁོརལ་གན ༥ཾརཔྲས་ཉིང་གའདེབཞིནཿའི་ གྱཏྱ་ུར་པའིཆིག་གོ །དཇེའི ± 
ལུ འོ། །དྡོར་བྲསམཞེས་བབི། ༽ ༣ 1༨ ་ ཊོ ཀདའོ་བོ་་ པའ ་་ ¬ 
་ སས བས པུ ཏཾ 
ཙོ 1 རར རི 3 ྲ་ རར འགྲིལ 
༩ £ ྲ- སོ།།དདོྲ་བ་དརམ་ཡོགས་བྱཿ ཐརཱཧོན་པརབསཞས་ ཤམས་ཡིསགནངབརླ་མཔ །དེནས་ཡོངས་སྐུ་མཆོང 
བེ་བཁ་དངདླ་གཉིག་དང་ནང་བ་གསད་བསྟིང་གལ་གཞུག་སྟེ། > + =: དཔྱ་བདཔནྷ་ཝ་མོའི འིཛོགཊ་ཏི། དོགས 


༤༡༤ “༨-༧-----༡༨༨-༤༤༤ 


 ་ 


- ར་ར ངེ གོ 5 འོོ ོབ་་ བློལ་བར་་ ར་པ 
།པེ་རིནལཧྭོནསུ་པའཐུགས་པའི་ལྔའིགཟུགས ཏ་ུརཔ་གྒོམར་ཧཱ། ར་བདག ྭའིཉྱིསབླབཔའིདོན་དུཉས་མཁའ་ལ་གྲནུས་བྲརམསུངྷིཉ་བའཤིནནཐགསྟ་དྩོཌལ་སོགས་པའ་བོམ་པའྩ་ འོ །ཟླནམ་ 
ˆ 


སོ །ལངནཐ། ་ཿཡགསོ་ོ་རསཿདངདགརི་ཕའོར་སི་གཟགས་སུ་བོ་པརཤཤེས་པརོ། །འདི་ཀདམུའ་བའ་འགརའོ། །རིགས་དབྱ་པནེག་བབལ་སོགས་པ་ལ་འིསད་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། སྤན་ལ 
སྒྲི དག་པོའི་ཕོན་ཕདང་ལཱན་བས་དེའི་བཛྫི་ནང་དྲུཤུགས་ཏེ། དོའེ་ཡེ རད ླྣཌཛ །དེལྟའན། དེ་ཡདདག་པད་བསྙུལ་བརྲ་ྱརཔའོ། [དནཾ་ 
ཨབ་གིནཏེ། ལྷ་མོཆྣམསེསྩོསརྡསྭ་དང་པོ་ཧཉི 


ཤེསྱ་བཟལ་ཐོགས་བས། ༢ དཀ ཇིས རང ིཨ|ིིཾཀ |ཀ ༡ ༡ ༡ཌ༡.:༤^^^༈༦༦༩༦༩`༩༠༩×༣༠1ན^‹ི_ར 
ད་དགོས སསའ །ཤ་ དྲ རར །གཞུ་དགའིའིགནོའི་དབདབུག་ཅེགླ གབ་ལ་སོགས་བདིའདྣས་ངབཉེ བར་འོདས་སྤོད་པའ་གསུངམ་སོ།། 
མཱསནི་ཟྲམས་ཅདན། །ཞེས་བབལ་སྲོགསཔ་རམས་ཏིསརང་གི་འདོད ྱིཕམོའི་ུདབས་འ་ཤདབའི་ཞང་ གས་པསྔོན་ནུ་སོད་ནས། ཛྱཾའི་བུདམེདཉེབར རྱ པགསུས་གོ། །དཔལགསང་པའདུསཔཞིདཀའབོའྱརཔསམ་བིནཔཊ 


ཕུག་འསཞྱ་འ་ཞིབ་གདོ། །སྙིང་བོྭ བའིདཡང་ཡིགེ་གསུཊ་ལསོགས་པས་བྱ དཔྲ ± ངོ་བའི་ སྲིན་པོ །ཞེསྭ་ཧམ་པར་བྱསན་པའ་འདོདནན། ཅིག་བ་གསུསཔགོ། །དགས་ 


_|ཞེས་བྱ་ལ་སོགས་པལ་དེ་བཞིན་གཤེགསབཟ་མཐཏ་དཉིརོ་རིའིརྣམ་པར་སྣངཿཛད་པ་སོགས་པརྗེགས་པའིྩུ། གས་བའོ། །དེའྱི་ཕི་ྷ་སེས་དུའི་མཆོག །ཅེསྱབྷ་སེ། དེལ་དམིགས་བཀྟོརཛིནལ་བྙེག་སྱ་པའོ། །དེལ་ ˆ 


ཾ ་ 
. ༩ ཇེ ་་ སྣད རཿ ་ ་ 


༠ 


ཨཾ མུ 


༄༠། 
བཀཏདདོ། དད ིགབཞེས་་བཟན་གགས་ནོ། །ཇིལཱརནདྱེར་ཡིནཐེན་གསུངས་པ། 


།ལནཡི་ལ་བཏིདྱི དམ་ཚི་གདག་གི་གིནཏེ། ཐ་དདཔ་ཡོངས་སུམ་བཟུང་བལས་མྲ་ཕེདབའི་ཡེ་ཤུས་བསམ་བའི་རུས་ཞེས་བའོ། །དྲ 
ཊི གནས་ཝནདཱ་འྲ ཞིརིགས་གསུམ་རངའབེལ་བའི་འདབདངོས་གུབ་གཞུངས་པ། དགེནཞིང་ཤེསྱ་བཐ་ལ་སོགས་པླུབ་ 


།སྭ་བོན་གནངས་བའོ། སུལབྱམིཤས་བབ་ོགོས་བཅ་ནོོ ཕད་ ་བོམ་བཅོད་ལདདག་པརྡ་འགས་པའྲ་རབཐོའ་བའོཉོད་ཐདནོནེསདེས་པརྟོོ་ 

རྔོགས་བརེསྱ་བ་ད་ལ་སོགས་པས་སོ། །ལདང་ཱ་ལེབམ། 
དབས པའྱ་མུདོརེལ་སོགས་པྲནམས་ཅིགནས་རམ་པ་དྲ་བིནཱརིས་བླརཊ་པའི་ཆོགསྟུན 
ཀྭབཐཾ་པཚོའི་སྔོད་བས་བླམ་པུལ་གོགས་དག་དད་བོན་སེམས་བཏུན་པས་སོ། སུགསུྱིདམཆེག་ 


ཨུ་པ 
བསྐྱེད་༩ེསཀྱབི། སྣབས ག་ཡ་ བདེལ་སོམས་བརྔཞགས་ཞེས་བའིདོན་ཏི །ཡིེ་ཨིནི་ཧཱིད་གར་གཞག །ཟེྲབརྗས་ྲོ་ཐུགསཀའི་ཕག་མིཚནའའོ། །དིཉར་དགོདཅེན་གསུངས་བྲ། འོདབརྭལ་ཞསབབལ་མོགན་པ་ལྡནན་ 
འ་བ. པདལནཔར་དགད་དགེསྐ་བ་བའི་དན་ོ ༼ཕདས་པླ་བངམཛ་ི་ངོག་ 


ད་མོ་བལ་སོགས་པ 


པར །ཛདཉིད་ནཛོག་སྟེ།  གཙོ་བོན་བཐོམས་པས་གང་ ཀརཾཔོ་ལ་ཡོགས་པ ལ་ཤརྲ་རཱིན་གངའ་ཡོདཔ་དྨནམས་དངབཅས་པའྲིརུམ་པད་ དཿ 
རད གམུངས་པ། འདི་ཡིས་སངསྦྱརསྐནམས་ཚིསྦུ། རར ཆར པ་ནཐབནས་རྫོགས་པའོ། 


གོ་གོ །ཞེསྱ་བ་བཞི་ཨྭ་ཧྱཧྷསྦཱ་ཧི་ 
ཨཧདིསཱ་ལཾ་སྒོགས་པྲ་གསུ་པ་ད་རིནྱ་ཐིས་བླ་བ་ལ་སོགསཔ། 


པཏཾང་དེའཛིན་དངྡཇེས་་ 


།འི་སྐད་གསུ་མ 


ར་ྷའིགོལ་བྱཅེདཔྱིས་དྡོངིུགས་ཀའི་ཡུག་མཛནལ་གྲནས་པའི གས་ག ཐར་བ་ལིནླད་བངདག་བདམཇོདནཱས། དདེབདང་ཅས་པ་གཞན་ཆོདབརགིའངབཞིནདབགས་ནུས་གསོལབ་ 
དེན རན རར དྲ ུ་་ སྲེ །འེས་བོནལས་ཐནས་ཏད་པོབར་བུའོ་ 
རྩི གས ་་ །དར་ལ་པོ་གྲསམ་དུགནས། །ཞེསྱ་བཁནིའབདོད་གསུ་སོ། །ལཐེས་བབནི་འངོང་ཁ་ཤོནཏྡ་ཕུམས་ས། ཡཾ ཤསྣ་རམ་སཞེས་བདི་གཡསྱརསྔརོམས་སོ།། 
སྐའི འདོནཏོ། ÷ རིས ཞིགས བོ [དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྱཊིསུ་ཞེསྱཔབྲི་རཱམ་པརྨ་སངཛདདེ། དེཉིདྲོརིའོདེར་བཀོད་པ 
གིལ ལ་ཞོག ཁང་གི ངི ཧུད་གའིཚནཐ་ལའོ། །ངག་གིལྐ་ཐུསླ་བ་དའི་ཚུགའནིགྲ་སངདོ་ 

 ་ སྣིད འཇིགཏེནོ་སོརཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེལ 
` ཚས དོག བྲོཨ་ཡས། སབ་ས འི་གོ །དེ་བཞིན་དུདའང་གི་གནས་ 


༄ རབམ་ ,།གཐུགས་རྡོརེལ་སོགས་ཕ་ཡདཤེས་དརྱཀོ། །ཨཱོ བ་པ་ལ 
སྟེས་ྱི་བམ། དུཿ ཤཨཱཀྱི་ཡརལག ཐམསཿཅི ཅི 


©, བ2 གི ` འི རྫར 


གི་ལར་ལ་གནས་བཞེསྦར་བདི་ཊེགཔ་གསུམ་བྱི་ལམཉ་བར་བྱནཔ་བྲནས་བྱ་ཏོད་བའོ། །ནམམའདྡོ་ཤེསྱ་དལ་སོགས་བསའི་ 
` ཤས་ྡཞེས་བ་བནིབུསནྲོངགསོགས་པ་འོརྱལ དྲ  ་ ་ 
རྡེའི འའམསོ་སསྦྱརས་འཐབ་དའྲད། ། 
རཾ ྲི $= རར 


428 ༡ དོ ོཔ2ྣ༨ྤཀཁྲཀྨྐྨཀཔཀྨཀ༨༅`ྨ ཕཇཔྱྤྱྤྣྒ'ཕྣཕྗལྗལོྱྗལཕམ།ྗིར། ༤ ༡༡ 
, །གད་སྲུཡཆོགལས། །འབྱུཿབསྨ་གསུམ་དམེཆཾག་ཅན། ། དྲ་པ་ཧུག སྱམ་པབཆོད འབྱལ མཔརྨཾ།བམཿདལ་སོགས་པའའབྱརོའ མེ་གསྱས་བསོགས བབ་པ ༈ སྨུ་ལཨོགོསུ་པའིདྨ་བཔ 
| ངར རོོར༣ིོེིརི་ ངས་དའོ། : ཡོག ད་ས རིནཱམས་ཁྱིསྐུབ་ཐབསཀྱ8 * 0 
དཱ པའི འབེབརཱ་། རིནསཔང་ གད་པ ར་རས དྲ །འོན་ཀྱདཇ་ལྟུདད་འ་ + ིཾཌོཔོ༽ 
ཉི སོ ། རརན་པོ་ཞསྱ་བབའི མམཁུའིིང་ ༦ བཛིན་ཆེན་འྱབ པཔ ཡ་ 
ཀཀ ་ ལྐོགམ་དད། ཨད བཤས ས་གྲེམས་དཔ་གནཨུ་པདདོ། རར རར ་ི 


ཨ་པ དརཾཾིེཾིག་ོ 
པས་སོ། ˆ སི་དང ་ ོད 


ཤེསའགནས་བའོ། །འདིནཞི ཞིསི་སྣད་བའི་ དས 


པཿ རསེལ་པའོ། ། ཊི་ཡེྭསཱྱི་བ རེ་དབའདྲ་བས་སོ། ཱ 
སརྫྨོིིཾཱན་་ 


ས་པནི། རཤེས་བྲའྲི་ཐག་པབད་པ སད་པ 
༽ ་ སི ིའ་ བྲ ཡངན ས་མཆོག གྲ་ཚ་ 
ས་པ པག །དནི་མདོན་པཤེས་པཛཛོག་སཔའི་ ཉྱའརྤེམ་བ་གསུངས་བ། ནམ་མཁའྲི་རཱཿསཞེསྱ་བཁལ་སོགས་པལ། དྲོད ཤྲ །ཡེཤིས། “ 
ཧི གསོ ཉིདཔི་ལེ་ཨ་ལོ། །བོམཔྨ་ཤགས་རྲས་ླཔའི་དན་ །རིཾ ཞིན་གྲསས་པ། རྡརྗེདམཆིག་གཞུམ་བརྩོནས་པས། ཞེས་ཅི 
།གཟླུགཞཉིད་ཀྱིབ་ཤེསབྱ་བའིདོན་ཏྐོ་ །དེ་ཡད་རྔོད་བདམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་གཟུགསཏེམུ་རྡོརའའྟ སྱེདལ་གསུངས་པའིམ་པས་ ཨི་ིམ་རབཔ་ལསོགས་པ་བྱའོ། །༩ ཅིནགྱུརཞེན་གསུ་ཡ་པ] མི་བཉོདབཞྲརི་གསུམ་ལྟེསཔ་ལ་གགོས་པལ་འདི་ 


།གསུཿས་ཡིན་ཏེ། སྙུལ་སོགས་པའི་བསྩོད་པ་དངའདྲབའཁགྱུར་དོ། །རྣམ་པརཔྣངརཛདནིའཆདཔདའུགུར་ཐའོ། །ཅིན་ཆེའོ་བདག་པོའཤིག་གསུས་པ། ནམམཁའྱི་བི་སཞེསྱ་བབལསོོགས་བལ། ནམམཁའ་བཞིནན་དོརའི་ཕི་ཤེས་ 
འདིནི ཧིདིལ་ཤེསཀ་བདགཉིདནི་རེནཆེན་དབང་ང། །རོན་ཆེན ཆི $; ལཱཿྱིསྙ་བཅྩེདཔཏིདཙིྲ རའོ ཤས རི ཞོགས་བས།ནམ་ཁད ་ས 
ཿ ˆ ྲོ་ 1 གནས་ཞེས བནིབཞིསྟདེ་བཞིདཉིདོདོ། » ` ` པུའརརསྲ་བབའབ་རིགགོ། །ལྲུང་བམཐའ་ཡས ཧཱུ་ཤགསག་ 


ཆི པ) རྫེ ཾརའརོ། །ཐེགཆེནལྦྱགྱི་ཞེས་བ གས་པའིའྭསབུ་ད་ བཅས བའྲི་བདྨ་དུབ་ཅེམས་དཔའི་ལམ་བསམ་པ་ རི གཞནལབ་ སྙནཔ་ལསདཔྟེདབའིརྒུར་འཛུརནོ། 


དཔགསེདཔའི་ས་ ཀྱམ  ་ ༢ པལཏ། ཕུནསུམཆོགས་པའི་ཉིངཔའཛིནགདལ་ཡོ ཤེསྱ་བའོ། །དོན སུས་པ། ནམམཁའཞེསྱ་བབལ་ས་ མུང་ལུ་ 
ཚོ་བ ཡརེིི དོན་ཡོདྱཀུབ་པའྙིསཆེད གམས ནམས རར སབ 
དམཿོགདེའི་ུ་སྦྲ་པ་ཡི་གེཨོཾོ། །དོའིའོདཟེརརྨམསལས་ཡེ རླ  ་་ །དེསྟོནཔའིཏིདཔེའཛིན་ཀདདེ་སྐདཌེསྱའཾ། ྣར་བཔམཛད་ཟིྟ ནྱ 


༄༅ 


ཤོ 


༄། གདླགས་པའི་སྨོངབཡིས། །ོན་ཤེསྔལདིཚོགས་པའོ། །ཞེས་སོ། །རིགས་ཀིའྲབགགིས་སྤྱོརབགཞནགསུངས་པ། ཚཱེ་ཝུབཞེས་ཧབལསོགསཔལ་དེ་འདྲགྲསངས་པ། རྡོང གསལ་སོགས་པའི་རུལ་ལུརཔསྭ་དགི་ལུ་དུར་བས་ 
ཡིགལ་གོགས་པཤི་གནསྔ་ལརཊགི་སགས་ཁེས་རོགས་ཕལས་ཇིངལ་སོགས་པའི་ཕུགམཚཱ་བརབྲལ་དངབཅས་བགོདདྱིབའཞེནདརའཞིནད ཁ་ཞིན་གཤེགསཔརུམས་བསལནསྱོན་པདེ་ནདཞགས་པརྱ་བསནས་བྲན་མསན་པས་པར་ལུའའ་གལ་སགསངའི 
མདོནཔའཤེས་བླརམསམ་ནདུཿྱརུརོོ། །ཁའིགནིརྫོརལ་སོགས་པའི་དྭབས་ཅུནདཔའྲིཚྲཧིཡི་གེ་ཉིདབྱསོམ་པརྱ་ཀ་ཁའིམངོནཔར་ཤེས་པ་གྱུའབརའཆདདོ། ( སཱིདེམ་ཟགཏ་པངའེཞིག་ལུང པ་དང་གཞུལ་ཡམ་ ཁཿགྡནཱམཔ་གས་གཱཔ། དྡེ་ཤཡམཁའ 
པྱི་སཞེསྱ་བབལསོགསཔལ། སངསྦྱརསམངོན་སུམམཐོངབསན། །དེཆདངོས་གུབ་ཤྭཏྱ་པྱེ། །རཉིདཀྱངདིམི་ཤེས་པ། །སྒྲ་ཉེ་དབྱཿཞིངེས་ཡི་ཐོས། །སྲེམསད་འདེན་ལླ་ལ་གནས། །ཏིཔའཛེན་འས་ུ་ཐོབ་པརའགྱུར། །འདིཏད་ཊིནི་ཧྲེབུག་གིས། ། 


ཐམསཿཔོ་གཱཿཱསཧུ་འབྱུང་། །བོབསེདོན་འདོ་གྲུབབལའང་། །སྣངབདདཧས་ཡནཱ་ལག་གསུལ། །ཞེས་སོ། །གངག་སུངས་པ། སླུ་བིན¿ྱགིས་བླརཌཔའི་གནཾསསབསསུ་ངྩོད་བསསལ་པ་གསུམ་དུགནས་ཞེསྱ་བབཞདའི་བོདུབ་གསུངས་པ། རྡོང 


ཤཌཾ མཁའཞེས་བབལསོགས་པལ། འདྲི།དགསུངསཔ་ཡིནཏ། རམཔརྱསངམཛད་ལགོགས་པའིརཡོར་པས་མགོ་བ་དང་ ིའི་རུ་ཐདང་། སཱིདགར་ཤང༔བའེདྱའི་ལ་འཁོརལ་གནས་པའིརངགི་མཚནམ་ལགནས་པ་ཇིལརྲ་པགི་ པདགས་པའས 
༩ །གནེརྦ་ཧི་མདོགྷལ་ཐུབསམས་ཏེ། དོའི ས་ཉིས་སྨནཐམསཅད་འི་རདང་། ཟུ་བ་ལས་དདྭུང་རི་བཀུགནས་ངངུ་ཆེི་སྣྲང་པའི་འོངཟེར་ཁྱིས་ཡན་ལག་ཐམསཿདབད་བརཧཉེད་བཤློམ་བརྱའེ། །དེལ། རྣལ་ྱད་འདེདྱུའུྱཉཇདག།ཛེསྱ་བྱ་ཐཤམདོན་ 


བབཞིནདུཿཤཱསསོ། གམསྦ་ཧང་ོངཤིྲ་བཞི་་'བ་བེ གསམ་པའོ། །དོ་ཛིནཔར་གུརཞེསྦ་3བདི་དེའིའི 
།ཁའ་བཞིན། སགགིས་དིུ་སོལཏེ །དེབཞཱིན དར ་ པོ གྱ་དྱད་ ལྡེ 
བཅུགཅིག་པའིབཤད་པའོ། །ངྡི་ལྟུ་བུབཞན་ ཧི༽ཐིགལེལསོགས་པདྩནོམས་པལསའཛནམཐོདཔས་དངོས་གུབ་ཐམསཧད་བླཟབ་བརླཔདངཇི་ལྟརགས་པ་ལའི ཐོགས་བྱརིནཱ་རིས་བླ་ཐ་པ་ལ་ཡངཚིགས་བཅདྱརིས་གསོ 
བུ་བཏབབྭསྭོནོདཐོངབསྱ་བའོ། འོ གས་ས དེནགཞེསྲ་བ་བལ་སོགས་པལ། རྫོགས་པའི་ ×  །དེའྱ་ཕིརཅེམས་བནྱྱིདུངསས་རས་ཏིདྲད་བྱསདཔའི 
ཤིཌ་བཅྩུདཔའོ། དི གུང་མཔ། ལི་ཤེསོ་མཆོགབླམཔ་ རར ་་་ བརྩ་འདབ་ཞེས་དརའིདོནཏོ། །དམ་ཚག་ཉིདོརགོམ། །ཞེསྱ་བ་བདྫོདིགསུསནོནསྦིདམ་ 
ཚཾགནདཉིས་སུམེདཔ་ཉོགས་བཤོ།དཀདདུཁོའ་སེ ིནཅན་འོསཿཉརྱཿའོ། ས་པརྩ་དཔའ་ཆག་འཀུན་ །ུ་སུལ་པཞེས་བབའི་ངོནཏོ། །གནཔ་ཆོསའའས་དགཅེས་འ། ནེམཞའུའ་དངམཚུངས་པའི་རམ་ཆིགན། ནད་ཐཤུན 


།སེདཔལ་གོགས་པའི་ ` ཡགསནབདེསདྷག་ཅག་། །ཕི་རི་པརོ་ཞིདཁོནཉིིོཆོསཡམསཆོད་ཚོགས་པའོ།།དདི་ིར་གསང་བ། མ་བརམི་ོགདཔི་ནམ་ལ། །ཞེསཔ། འདེག 


པན་ཤེས་པའིབསུབ་ ་པལ་སོགས་ སབའྱིརོརབའི་དསནས་བསནོ། མགས 


{ 
། 


༦ ས་སའ པི པྲས་ ཊཱ ངེ ར་འ ཕྨྱ་རས་གནས་དངའྲ་བའའྱབུད། །ཞེས་ 
བྱུ་བཞི། རྟེནགྱིདཀྱིལའཁོརའསྙོམ་པརྱ། །ཞེས་པའི་ངོནཏོ། ། ིགལེབསྒོམཔང་ཤདཔ་མངོནཔ་ཤེས་པྲརོགས་པའི་ཐྱོར་བདཤནགསུངསབ། སསྦངས་དྲབལ་འའོ་རཞེས་དབལ་སོགས་པལ་འླསདགསུངས པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པརསྣདྲམཇེདཝ་ 
ཤྩ སགསུ་པགངའདོདཔའི་རལ ཧོརལ་གནས་ལུ་ཡུ་གི་ཡེ ཤེས་སྡེམས་དའི་བནསཀའིས་བོན་ལྔ་རིལ་བབཞིན་དྲའགོབནངདྲགཞུགསྟེ། སུགས་ཙཧཀའིརུས་པཧམ་བི་ཐིག་ལེའིགྲཟུགས་ལི་དངནངསྣང་བའོདའེརྱསི་ཤདབ་དཔལནཔ་ལ་ཡདྩལ་གཉིགཏྱབུར་ 
པྲ་སྐམས་པསནཉདའི་ཡུལྷ་དགུངབ་ཡངཡི་འཛིན་པས་འགོག་པའྡདརེར་སོན་པས་གངའི་ཚེདེ་སེམས་བབླ མབི་ོདཔརུའམཆོགསྒྲུབ་བསྟེ། མདོནཕར་ཤེག་པཐོབ་པལས་ཏེ། ཚོ་དིགས་པས་འགོབམཡུས་པའི་ཡདྲ་ཏི་ཤིདྡ་ རོགས་བརྩརདའྱིར་ 
བཞིནགྱིོར འུ་་ཞིནདུདཔཡ་ད་ལྣནཔརའགྱུར་འཾ། །དེཡངགསུམས་པཀུནདུ་འབྲངབོལས། སྟིངཔོའིངོདཐེརད་གཞེད་ཀྱིས་སྤུལ་བ། །ཐུབྲ་ཕས་མི་ཤེ་སགུན་དཱཧེབསལནས། །འཤྲོ་བམུསྡྡོགས་སཡུརྒྱསུ་བྱས་ཏི། །རདགིགསངསྡགསནངདུརུད 
པརྨ་ཱ། །དེ་རྟར་བཏགས་ནས་རང་ཉིདདམེཔ་ཀ །ཆུ་བལ་གནས་མཚོན་མཁི་བུས་གནས་བར། །གསང གསདམ་བཅིག་ལོའི་འྲ་ཟུགསསུ་ནེ། །རང་ཡིདརདད་ཝོན་བར་ཡོསསུ་བྡམ། །སེམས་དེའོདཟོརའིལེདཔས་ས་དཔའི། །གསུངལཱཇོརེཡུ་་ 


ནི་རཆོག་གྱུར་པ། །སླམཡདདེཉིདདའིངེས་ཞུགས་ཤིང་། །ཡེ ཞེས་དདུད་ཙེ་འབབ་པ་རབསམ་པར། །ནངགི་ལུས་དངདའཤིནཐམས་ཅདཀྱང་། །དེཡིས་དུན་ུམཐད་ནི་སྣདྱས་ལ། །བའཱུའེའོའི་ཁུ་ཤས་བྱཏབ་པེ། ཚོགས་ཀྱིས་སྣཚོགས་ཀུན་ཇུག་དབད། 


435 གག དོལ་ཧྷེ་གས་ངས་པ། གྲ་བངཔ་ལ་སོགོསརྷ འས་བ་འི་རོརཟིརིས་བྱས་ལོབས་སོངསས་་དབོ་ལས་བོའ་ང་སོར་རོ་ལི་ལལ་ལལ་བས་བལ་ཡར་མང་ཚོར་ཕོ་སྤྲ་བར་པལ་བ་སོ། སོས་སོ 
༄༅། ༄༅། ལ་ཞིག གཟུད་བ ལ་སོགས་པ་ཤེས་བ་བི་འོདཟེརྦ་ཡིས་བྲསལ་དས སུཿསྤྱརས སྤྲཕ་དཿདསྡུག་པས་སིན་དུསོདབ་ད་འིགམ དང བཅས་པར་པརྨ་སངམཛད་ཡངསསུ་ཆུར་བལསསོ། །སྭ 


\ཇྗེཿ ངྔ ཝཾ 
ཤོ 


༤༽ ༤ 


¡ས་བོ །པང་གྲམམ་བ། རིམ་ད 


དྭངས་སུནི། །མུནཔའེནངནགནས་ང་ཡང་། །དེརོརེ་ །གེམསཀྱིག 
ཐམས་ཅད ོང །བདེག་ 


ཡ། 


དོས་ུའཐམས་ཅདཔླགཡའ་བྱནའབས་དེ་ཏངའ 


ི་རྩིརལིཇོེ་མིསབས འོབས རིེས་་རོསས་སོ ཡསོས་་ཚོ། 
ཆོས་ཞེས་བ་བདེར་བླསབ་བུ། །ཕུང་ོལ་སོགས་ཡན་ལགཀཞུན། །པོས་གཟམས་ཅདངམས་དའོ། །ཞེས་སོ། ༈སཱནདངེན་པ་ཤས་བསའི་ཡུལ་འོགོསཔ་དཔོས་གཁའསྱུབ་པརྦ་་བ་ཡིན་བརགསུ་བཞེདནས། འཇམ་དབལ་ཆིཏིདངའཇནགསུམ་པ། མགེསྱ་བ་བ 
༧གོགས་པ་ལཁདྷིསདྲ་མོའབ་ཡིནཏེ། [[ཇི་སྟ་བ་བཞིནདཱཡི་གེཚཾཕྱིས་འཇམ་དབལ་གྱི་གཟུགས་མུ་བཤག་ཉིད་བསྐྱེདཔའི་ཕུས་ལ་སོགས་པ་བདྲགཉིད་མངགི་ཡེ ཤིས་སེམས་དཔའིསེངགརསངོནལ་ཡིདནམ་པརབ ཞགནས་ཡང་དག་པརའིཆས་ཐམས་ཧད་སམཏྟ་བུལགགས་ 
བམངོན་སུམད་ཡནས། སྡོབལ་སོགས་པའེརིམྱ་ཙིསབླཛུཾམསཔས་མཚནམྭ་བུངང་རིངནཱས། རྡེུའ་གུབ་པ་འདོནའཇམ་པའི་དྫོརདངམཏམཔྲབུརཏེ། དེའི་ཡོན་ཏནྨ་རུམས་ཐོབ་བདའྱཆུརརོ། །དཔག་ཚདངེྱབ་བཞི་གྲོསའོ། །རེའི་དུབ་པ་གསུངསཔ 
ཌྷ ཤུད་བཤེསྱ་ཧབལ་སོགས་པ་ལ། དམཆོག་ཝཞེས་བཛིིཨུ་དངཟ་ངལ་སོགས་པྷམསཀིའ། །ངྡོརསྱིཕེདགསུན་ལསླ་ཐུད། །ཞེས་བབནིགངྡ་རམས་ལ་དྷེརམསཿཡེ་ཤེས་ལའི་རངཞིའེད་བསནས་ཞ་འི་དོོ། །ལུ་ཐས་གསམལས་འྱུབཝན་ 
22 ཊཱསཱཏེ། །ཞེས་བཔའི་ངིཉཱ་བ་ིནྷ་ཝགས་གསུམ་དལན་པའོ། །མནངག་ལསྔར་སབཅད་གྲནངས་པ། གསེརནིམནཆགསུམ་དབའ། །ཕཱདདངགསུམ་རི་ཧར་ཏི་དང་། །ར་ཏིགཅིག་གིྱརཿཧིཆ། །ཐུགསྤ་རོུར་བདག་ཏིད་ཧོར། །སྒུ་ཡི་རང 
ནི་བཞི་ཆགསུམ། །བྱརདིཆ་ཡི་བཅས་པ་ཡིས། །ཟམསནིམནཆལ་རྣནས་ད༨། །རིརེནྱི་ཡདདང་གཉིས། །གངི་རཏི་བྱ་ར་དངནི། །ཉི་ཤུཿ་ཝཱ་ཙཱག་མའོ། །རྫས་གསུམ་ལོག་པསེཆང་བསྟེ།། 


།བཞིན་ྱིནིརྡུལ། དོནས་མནར་པའི་སམས་དང་། རཏིཡི 


ལལ་དགུ་གིདོཔའོ། གསེནདངཟུ་བཉིནནི། །གཉུམ་ད་འཞི་དིག་བྱེདྱི། །ཚད། 55 ་གླྭ་དངོམཔའབདག་གི །རཏི་གམ་གཞནཅི་གཟུང། ཞབཟེཔོ། །ཁཤེསྱབབོ ཤས གཡའོ། 

མེ ` གབཞི། རི རི་འ རྩ་ིའབོར་མོཅནཡི་པདབས་བླམལས་བས་དདངམཚུངས་བནའགྱརརོ། ངནཔ་བཤདརོ་ སར 

གོ ཌགསནསཆོས་བཅྗོལ་ལ་བ གནས་པའི ངོ སའ ་ རར ླ $ ་ེ 
ག་ སའི ཁྲ རཾ བའ ཤ 


བ་སེ རྩ་ག་པར་དམིགསྐངས་ཡིགམ་དླབས་ཏེ། 
རྡོརཾ་གུང་ བའོ 
རོ གད་བདན།  གནོདམབོ།།ར ར་སག དཱུ ༅་ ཧཱཾ ནས་ས །དྲོབརའགྲུར་ཏེ། འཐར་ བ་བ་དང $ ཐཾ 


-¬ 


་གྲུབ་ཐོབ་བརབྱརརོ། །གངཡངགསུས་བ། 


རྡོ་ར འེ རྡོད ། རི ིིིི་སིས¥ཚ་ས སའསྦསབསབསསསི ིསངསསསས 


བྱ་ཡུལ་བ བའིདམཐགྱ ཡེ་ག་ཨ ཨོ་ི་བོནདང་ ཅུག་པའིའཁོར་ཕྲེབས་བྱར་བ་བྲ ཤོམ་སནས། སློའ་ཕསོགས་པའརིམ་བིསྣ་ནམ་པརྨ་སངམངད་དྲ་ཚུར་པའི་ཏིངངའཛིན་གསུམ་ཆི་བརྡདྲུ་རམལ། ཇིལ ྲ།གེཾེཾེྲེྣ རིསོ་ 
>) དེནཱ་ཙཾམཆནམ་བྱུ བུཿ་བལ་དོགས་བདེསིདདབསོམ་བདའོ། །ངྭརས་སྲུང་པ་ལ་འཛུག་པརྱ་བསཏེ། གྲང་ཡང་ དོསྤ་ག་སབཔའོམཚནམ་མཐོ་ནསདི། །དེཉེདྭགསུམམཆོང༔ རན ཆར; །སུརབཤུདད སན་ཞ 
ཙཾ རར །ཞེས་གནུངསས། དེ་བདན་དུང་གིས་ངོནད་མཆནམནམས་འེས་སུང་ རཔྡགས་དྲར་དགུ་ཁདཇི་ཉུབ་བཞེནད་སྦུདདོ། །དཡངཉ་བྲདཔཆོན་པའི་དོན་ཏོ། །ཇམས ཀཿདྭ་དངགི་ས དང ནྭ་རུམ་ལནཱ་ 


¬ པའི་རི། པྨ་དཔསྦཤེས་ཉེནམས་ བརསྟཉཱབརཱཱའོ། །རསྔྲ་གིལ་པོ གས་པའེདངོས་གྲུབ་བསུན་པའའ་ཚའྲ་ི་བགསུངས་པ། ལ་གི་སཱད་ྱཔངསྲབི་བླསརོ། །ཞེསྭ་བབལ་སོགསབ་ཡའུག ིགུབཔའི་ མུཿ རབ་བཞིན་ ཅུ དགིས 
ཚཾ།།ལནཿནིག་ཐྲུན་ཕནདཱེ་ླདཊྱའོ། །ང ། བཤིནདུའཁོརཔོལ་སོགས་པའི་དོས་ཟུབ་ཛ་བ རྟལ་བྲ་པའོ། ༡ ཤིདགྲཿསཁ་འཛམ་པརྨསངམརངཔ་ཅོགས་བའྲིནལ་འྱོན་བསྣནི་ལ་མལ་ཐོགས་པརཡ ད་དག པའིམཚན་མ འོབ་བནི་སྔརྱ་ཅབྭ་ཐུབ་ཡའི་ཡ་ ཤོན 
དར་ཀ་སབ། ཨོཞེསབལ་ཆོགས་པལ། །རོནཀ་ཡི་འྭཚོདངམ། །ཞེས་བབདོའ་ཅུཐམསའདབཟུནཐོདང། །ཕངྒདུབསེམས་ད་ི་རོ།ད་བ། །ཞེས་རནོ་གསུངས་མཐག་པའེ་ར་དང་ལ་སོགས་བའྲི་ནམ་པའོ། །རིཿདཏི་དཆརབའ་ ༤ { 


, །སོགསབསག ཨཱསོ། །དོ་རའི་ད་པའིའོ། གྱབའོ་ཆོ་གཡའ་དའཞིད་གཤེགས པཟམཿིལན་དཔལནཔའསུ་ཐད་པལསནམ་པརྣབ མཛོ་འདགཉིཁས་བབའ་དོ་ཏོ། བཞིན གས་ད་ཐུགསརོལ་སོགས་བདག་མངོ་ོའིབབསངོ་ུར ༈ 
རབགིས་བོནལ་ཧོགས་པའྲི་འདབའ་བྟལ་བཅླངའོ། ^} < །ཐུགས་གཅོབོ་འནཔའེ་ཤིྲའཝས་དྱ་་བུརཔོ་གསུྲ་བསདྲཀོུ །དཞིན་དུརིཝའི་བླང་བ་བཛ་ཊ། འ་ འཁོརཔོལ་སོགས་པའྱི་ནུབཔ་གཅུང་ཉ་བ། མཁའ་ིངས་ནེས་བཐལ་སོག་།ལ་པ། རྣམ་པར་དང་ 
དད 


44༠ 


མཛུདཌབ་དཀྙོལ། །ཞེ་སཱ་ ། །ལགྱཾ་༔ཁོརཕརངབ་ོམས་ནས། །ཞེས་བབལ་འདིགད་གསུ་ཨ་པ་ཡན་ཏི། སཱཿབཉྟེན་བབིཉབབཞིནད་བསླབ་བའིནརིལ་ཞརིདཿཏཱཿའགསྟ་རོའིང་ འཤིནཊའེ། 
སྒྲབ དད  ྲ དསོག་ཞྲོངས་འབབདངས ག་ད རི ིིི་ིིི་ཾ་་་་ ཤགསུ་དྲོསདབྱ་སོམཁ་དཿབླརས་བརྱེ། ད་བརདའིབརུའ། ། 
གུགྱུ་ུགམཔར། ཀག གི་ད རཊ་དིངི། སའི་དཅིལའབོནིཆོགས་གནན་ཏི་ླརོདྲཔའོ། །དེབཤདད་ྡེའི་གེས་ལུགས་ ་ 


སུདཀརབོ་འྭམ་དམ་པོ་ པྨདྨ་གའིརཱན་པརེའེརངབཞིནནམ། ཐ་སཀི་དདཤནའྲདའདྲའྱདཔའའོ། །ཡིགཾ 
བཛིདམལགས་གཞོ་ིགསབ་ཆོགས་བྱ། ཛ རཀ རཆི ཆཚ ་ 


༦ 


= 4 
ཨམ 
༢ 


རང 2 རཌ2( ཁཌ2ཌཌརཌནཌརཌྣྩྣ2ྣ¥ྣཀ༽ཀརྣྩནྡ༣༽ྐ༈ ༈།ྣ༽ྣ༽ཀ༽ཀ༽ཀཉཀས༽ས༽།༽ྕྕ༣ ༣ ༣༨༣"།༨01༨0ཇ`།ྐྡ།ྟདཞད5ཞྙཞིར 


བུའདིསཧཱ། ཞེསབྱའོ། །ཡདནརངགི་དྲརིལ་འཁོའལ་གནས་པའི་ཕག་པ་ །ཡས་པ་དབཞགལ་ར་ཤྷསགས་ལསླ་བུངབའའཁོརལོ་ལས་ གསེརངགིངགསའ དྭཐུགས་པ་ དུ་ོ་བགོལ་བྲའབཏེ། ད་ དྲསུ་བཟྱ་ཡན་ཅནམཧྱ་ངང་ 
ས་གཞི་བ གཆེ་གསུམ་ནེ། བས་འགོས་པའོ། 3: བྱ་བའམ པསརཀ༽ཀ ཚི 


བོ བོ་སིསི་ིག་ུགཛ ུང་ུང་ཏངསས གགས ཧུད 
རྟ་དའོ། །དེབི། 


ཤརྡྫོཿ་པས་གྲུབག། (6 ྱ་བབ་ལ་འྲིཾསྐད་གསུངསཔི རྡོར པས །ྣྨྣ རར །༨¬ 


རར ༩༩ས༩༩༼༩༼༩ྫཌཚྫྨྣ [ ༼པྦས་པསོགས་པདྲགགཔའི་དོནའ གྭགས་པའསྲུབ་པ་གུ་ཨྭ་ 
བ། འམྦྱ་ཡི་བཞི་མདོ་ ཤསྭ་པ་བལ་ནོགསཔལ། རྡོར་ག་པ་ཞེ་། བིར །ཧྱོན་གཟུམ་སྣགསཁེས་ཐེས་བུཔབས་ས།ེས་བཤིཉདཔ་འིཞོག།མདང་ཅས་པྡོ་འཛོནཔ་ཆེ 5 ོ ཏོ། །རྩོནོ་གསུམ་རྡོརཾཿན་རྡསསུ། 


ཀ་བསིས་བློམ་པདོ། །ཁ་གའི་ 


442 ལགེ་གསུམ་བྱསརྡོགས་བའོཞསཿདཾ༨ད། །རླུར་གངུ ུལ་འཁེརཨཆགགནས་པ། རར རི རྡོརྡེའཏེན་བའི་ཀྱོར་བསུ་མཆན་མཐོབ་པསརྡོཌེ་ཞུག་ པ་བོ ཡང ལཧྱིབཞི་མདོལ་སོགས༢ད བ་གང 
འབེནཡོངས་སྱུ་ཧྭགས་དས། ` འཐེསསེནས་ད་ པའྱིཚག་ཀརལ་ི་ག གིསྐདྡོོབདཤདེ་ཡོསསྱུཧཔལསྡདརེའཛིན་པའེནཔོལུར་བའྲི་གིསྐ་་ལགསླའདིནསུ་རོངི་བགོགས་པསྱའྲི་བོན་བླ་དབབ་་ 
དྲ མགལ གསརན་པར་རགཔ་དང།  ྡེརི་རདབའིཅོང དཔནཅན། འི འ༡མསད་ཤས་དེཉིད། གས་པ་ སཱ ཅྱ་ས་ད་འད་ས་གདོས་འསང་འོད་འདོང་བོསབརི་ ད དམ་པདྲ་ངེདཔ། 

] ཚ ཚངོནཔྱདུ་དཡིགས་༥༨༢ླ་འུརབདེསདྲོོ། །འདིའིདྲ་རིས་ཐམས་ཅདདསསྦྱ་རས་དགུག་བཟླའོཞེས་གསུངས་པ། བདྲིདི་ངསྦ་རས་དྲགགཔའིམཆོགཅེསསོ། །འདདགུངཨཔ། ཧོགས་བཅུཞེས་བུལ་སོགས་རས། ངེ་གས་འིདམར་གྲ་ངེ། 

„_ ༼ང་ཡུ༨།༣མ་པའིརོ་བ་འབདཊརདང་ འཕྷདབཔའྟབཛལ་སོགསཔའི་གྲགས་རམས་སོ། །རོ་རེེས་བབནོདྡརྗི་གསྱཐ་པེནལ་བྭགཀནསི་བླ་ཡནསཏེ། ཧྲོཔརྩསནཾནཉརདོད། །ཌེསྤ་བབནིདོས་གུབ་སྣར་ལ་སོགས་བསུ་མོ། །ལ་ཝ་ ` 

། བབ བདོ་པའི་འིགྫོཝྲ་ང་འསད་གརྱང་ ཤེས་པའི་དོན འདིརཕྱོགས་བནུལ་གོགསདའགཞུང་དང་སྤྱརའོ། །ནམ་མཁའི་ཤེརསའི་ ར་ལ །དའདྭགག་པའྱི་སུབ་བཞེསྱ་་བི་་གྲཔའོ། ; པས 

།བསུང་༡པ། ་པརྡ་ང་མདཆེསྭ་བབལསོདས་འད། དྡོར་འྲཞེསྦ་བ་ཟལ་སོགཀ་པལ། ༈ སྐོགས་པའྲི་སའི་རནཔཆེལ་སོགས་པ་གྱརངངོ། །དམཚེགདྭཀུག་བཞསྱ་པི་འདྷི་གདགསུངས་པ༥ན་ཏ། ཚོམ་པརྨ་སདམ་ཛདལ་སགསཔའ་ཏེདང་འཛོ་༡ 


། 4: ཁོའ ༦ 


[ ¡¢ (: ཛུ 


རི་བ 


བྲ 


༄༅། ྨིས་བ་པའ་ཁོརལའྱིལསྱ་ཧུལ་ཐོགསཔྲདམསྱ་ཡསདྲའོནཔཡདདགུག་པརོ། །སྤྱོབགཞན་འཤད་ པ། ཛཱནདུ་ཨོང་ང་ རྔོརཧོ་བའི་སྣ་པཱགསྲལ་བརྱ་བབགསུས་བ། རྣཾམ་ཀུནཱ་ྲིཞེས་བྲ་བལ་སྲོགས་བ་རྤོས་ཏེ། སྭ་ཕྫརས་མུཞེསྦ་བཱབ་ 
དང་ཐུགས་ཞེས ཌབནིདརེརཛན་འཐའ་ཞིགགྱིསོཿབམ་ཡིཏ་ཤི། དད ¡ 


ེའརིན་པའི་སྣུའོ། །གབསརྱསརྡོརུ་རཛིན་པར་བ ཤད། །ཅེསྱ་པབའོཆགལས་སོ། །འཁ་ཏུའེསྭ་ཤབནིལགཔགཡས་པའོ། །སྤུ་དངག་ 
འགྲས ཟུངས་བ་ཡིན། ས་ར འིན ཅིན་པལ་སོགས་པའོཏར་པའཛན་བིསརཇགི་དལ་འཁོརཔ་གྲ་ །གས་བདོ།།ཟད་ དང་གསེར ཀུའམ། བླཤོབས་པས་ཡགླེལ་སོགས་པའི་ས་བོན་ཅིསྣ་ཕོགསནས་སློ་བའོགས་ 
བདེ དྲ་འླདོས་པརི། ;དྡདརམཚནམམངོན་ཅུ་དུ་ཤུརབཿམཐོད་བའོ། །དེས་གཔའོད་པསྟེ་འཐུགས་བར་ བདདོ།གགསུངས་པ ཟའྱཆུགཅགཔན། ནམམཁའྲ་པད་ལི་དངུས་གནས་པར། །སངས་ཧཱས་དྭགལ་འཁོརདམཔ་བསམ། ;: ±| 
༡བནིརདད་པའྱགུར་བྷས། ཆིགལས་ཏེང་བཤེསྦ་པབཞིངཀཅམཉིད་ཟིས་དེཝཔད | 
ལྭ རྡོའི དིག དབྱུགས 


བཏམམོཀ་ཀྲི། ། ཆོགྲཙ་སོནི་བོམ་པདྱཧཾ། །ཞེསབ་དེནེ་བགགི་དངོས་གྲབལསྨྱོདབགམུཨ་ཡ། འདྲི་བ ཛཱའྱ་ཉརབ་ཡིཡ། ༈ཞེསླ་བབལ་སོགས་པལ། འདི་ཡིས 
ཅདད་ཤག་པ་ལགས་པའིལས་ེདཔརའབྱུརོ། །ཆག་གསུང་པ། ཨུཿཤཾསྭ་བ་བལ་སོགསཔ་ལ། རཱི འདགཏད་སམ་ན། རྩོཌ་ཁསྭལུབློལ་སནས། །ཞསབུ་བལ་སགསུ་པ 
¿ ཏྭཉྩོལ་བཞེས་པའིདོནཏོ། །འདྷི།དགསུ་པ་པ་ཡིནཏེ། མཚནཿ་ཐོབཔའི་རྣལཤྲཾརཔསྨྲབཔའི་དཀྱིལ་འཁརདུཿངགི་ ;འཏངའ༢དདགསུམཀསྦྱར་ཀཔ་འྲ་ རནདང་ཌབབནིནདཱེ་འ འཛི་གན་དབ་ཕུགབྱསད་བདེའི་སཱང་གར་པིགེ་ཡོཾ་འོདཐརྨ་འཆོགས་འྲ་དལ 


། 


¦ 


གཅོམ་ལནའདནདས་དངལཉམབརྱུརཤེས ཏེ། ཐོགས་པམེ་པའ་ངགྱརའྱབར། །ཞེག་བཟའི་དོན་ཏོ། །ཁཿགནེགཞུངའདིའིག་མརེསཨཆགས་བདྲ་མུངདོ། །གསངབཡ་གཤོསེལེས་མཆོདཔ་ཐྫོན་ཡོང་བས་དངོལ་བུབཐེམས་ཅད་ ༤ 

བརླ སུགསུ་པ་པ། ་གསང་བསུམ་ཞེགྲ་དཐལ་སོགས་པལ། ་གསངཐ་གསུམ་དམཆེགནི་རང་གྱིལམོ་ིད་དོ། །མཆོད་པའི་གཙོ་བྱད་པཉིད་ཀྱེས་མཆོད་པའམཆག་ཅསྭ་བབནི། : ཧེདབའི་གཉིས་ངེཤསཤཔའི་དོ་ཧོ །མཆོད་ཤཤེས་ 

,ྷ [བྱཤནདེ་བཞིན་གགས་པ་ཐམ་སཅདྫངས་སུཆགས་པར་བདཔའི་ོབའོ། །མཆོདནས་ཞེས་བ་བའིའདི་བས་ནས་ཞེསྲོ་བའ་དོན་ཏོ། །རབཏ་བླསབཅིག་བབཞིངོག་བིཆགསསུ་ཤེས་པརྡར། ངོརྷཾ་དབས་གིནཔའི་ཕིརོ། །འདྲིའཞེསྲབ་ི་ཉོན་པང 
། འགྱར་བའོ། །དངོསླ་གབ་ཐམཨཅདབེསྭ་ཧཔནྙི་མུ་རྡོརལ་སོགས་པའི་དས་གྲབནམསྲའོ། དསས །ངང་ནཆས་རམཆག་བསས་བླདནན གཡོ། །དྷཉད་དོངྔ་གུབྱཏྱི་ཉྲ་དག་གི 


པཿ  ཌ༈ ཁོགས་པའེ་ལྱ་གིསའེ་འྱད་ཡོམ་བྱས། ཇིསད་པེརསེམངཁར་སོགས་དསྟདགས་ཐོང་འའྟགར་བརཔོ། །ཐོིར། དྡ རྡོར་གྲུངདབའདབཟའྱགུར། །ཞེསྱབ་བནིངག་ཉིདོརཱས་གསུངས་པའོལཅ་ ལོར ག་བསའ་ལེད་ལགའ ར་ར ་ ¡ 
བརླུབ་ 


སྩོརོ་བགསུངས་པ། , ཤཆེན་ཞེསྱ་ཧ་བལ་སོགས་པནགོསའ། །དིདགྲ་ཀངསེརས་ནྣནམས་བསདཔམ་ཡན་ང་རབྟ་ བརྩ ༩ ཧཱེ། སྙིད་རྔཧ་བཉིདལསྫོགས་པའིཿརུང་ཡིནཔའི་ཉིནཔོ། །འདི་པངརྡོ་རྗེབདུ དུཊིརྩི་ལབ་གསུང་ ཨུསཔ ། ངངབསིགཡད་ ¡ཱ 
ཞགསདས་རྟེད། །ཤཆེནོ་ཡང་དག་སསུ་ཀ། །མཧུཏའ་བཙུགས་དང་པུཿས་བ་དང་ །གཡུལ་དངྱརལ་པོས་བསདད་འག །ཟབཅེད་ན་པསཟས་ཇོས་ནས། །ནདམདཚེནེའལ་བབའགྱུར། །ཞེཀ་ཀྱདལ་དོགས་པའོ། ༡ ། 


| །ཤཧཾ། །|ག་༽ ༦ ཁ་བ ༽ཆ་ ཀས ༦ ༽༄ཆ་པ་༥དཔང། ང་ཏུ་་བ་ལ་ད་ །དང་།བག་ -~. ÷ 


༄།༄༅། །བདོདབླ མ་པཉིདདམཚོག་ཐམས་ཅདབླམབཔ།། གང་འདདཔཔ་བདེབ་དམ་བཏོགས་བལས། ཁུག ངབདེབཞིད་ཤ །པཱིེནདེ 
སལ གསལ་བས །དལ་ཚི ༡ཅསནི་གསུངསཔ་ཡང། །སེམ་ཡཅུནལ་ཕནའྱ་གཱབས་སྭཾ། 


དེས་ག ། ༈གདཤིག་གསུངབ་བདག་གིས་བ་ཤད། དམཆོགཅེསྱ་བའཐདཔ་ཞེས། 
ངི །གངཚསེན་ས་ཅན་ཡོདས་ཡིན། གདིས ཀད།།དམཆུག ྱ་བ་ོ་སས།།དེི་ ། 


‡÷ འབམཐའ་ཡསའཐོ། །གངཤིཀཆོས་སམྱུཡས་བ། །ཁབ་པླི་ཡསབང། །ེནྡསསུྦཆས་ོགས། །བཟར་བཞས་ནི་བདཔའོ། །གངཤིག་དས་པོམ)མང་ཡང་ 


ཨཾ སགི་ོ་ ཟོ དི ངྒོན་བར་འཛོད། །གངཆ ནི ཞིན༔ྦྱངས་བའི་ི མས། །མཏམ་པའོདོན་དྲརབུ 


དགྱརབཤད། །བྲ་བའའམངོནཔ་ཀས་པའོ། །ཞེས་གཡུ་མསོ། མར ར་གཞན་སུང་ བཅཨ་ཧདམིདཱནཞེསྭ་ང་བལ་སོགས་པལ།། འདིསོ་དེོནཉིད། དངོས་པོཟམསཿ 
ཤཤི་ལཿཞེན་གསུངས་པ། ྱི་་གཞབབཔནདེལ་གྱརཉོད་བརང་འརོབས་ོ། ྗེ་ཧར་བཞེས་འབའིོཌིཡནྲ་ེ་བདོ་ཅིརིན་ཧིས་བླ་ཐས་ལརཏིངརྔནཏོ། སས ྲ་་ 
ཅན། །ཞེསྱིལི་བཾདཔ་འཐ། །ནོང་འནཔདོམ་བདབའི། །ཏཱ་ེརཐས་དམ་ཆོག་དང་། །ཞེསྱ་་ཤདཉདལེ ་མེམས་དཔའིང་བའ། །དྲ་རནནོར་རིནངའི་མཆད། །ཅས་བཤ་བདག་བོག།སངས་རམཐབས་ཅད་མཉེསཔརྱབགཞེས་བབ 


¡ཱི མེ་ད 

སོམ །གཉིབའི་སྒྲ་ཡེས་བརྔེདཔའོ། _ །དེའཕྱུརཡསྲི་ཕྱོརབ་ལགྲ། ླྱ།དནདྫློ་ 
དརདབཞནམེད། །ཅེས་གཏུངས་པའོ། །ཇི་ལུར་ 
རྣམཕཔ་3ུནཞེས་བྱ་བལ་སོགསཔལ། སྨ་གསུངཐུགས་ཀྲིད་རེ་ 


སི བོས 


ཤེཤེས་ཐོབ་པརྱ་ཧེད༣༣ེརམོ། །དཏེད་ཅནན་འཆདང་འཇིམ་པ་བོ་ཤདཔབའིརས་ངས་བྲེངབསྩེ 


རྐསྐྱིང་གཡེརགེལ་འཝོལ་གནས་པའྡོ། །མངས་ཐཱམསཅདྱགངརིམ་བརྡ་་བའཆད་པརགུརབའཆིགའོཤ༔ ཀྱ8ྦའི་དོནན། ལྩེཞེ 
བླརགཁྲ་རོ་རིད དཀརཔཆེམོ་ལ་པ་ློམས་བསཀོ།ཡེགྷེ་ངུལས་བུང་བན། །བརྭ་སཔལ་གནས་བསམ་པ༨བ། ༈ !ཨལསངྱུ་ཐའ་བླ་ ལཱནི། 
མཉམ་སྤྱཿ རཔས། །འུབ་ཞྨ་ར་འོ་པས་ཏྲོ། །ཤེ ཤེལ་དམ ལ་པའ་སངའྱངུརཞིང་ 

ནས། ། བཟའ་བྲ་ ནི་རས་བ་ཡེན། ཞེས་བྱ་བ རི 


།དེ་ཡཁགྱཏ 


] །ཡེཤཱེཉ་བཞིཞགཞུན་ཡིནདོ། ། སོལ་བ 


ས་བབལ་སོ་པཔུ་ི། ར་ར ོ་་གནསཟལགནསརནི བརང ཕེ 


རབ །ཨོཾ་ཧྱིས་མཆནམའ་བཅདཝནི། དེ་ཡ་དྲསུ་གཞུག་བདྲཧ། །ྡཇྡདླ་་ 
ནཁམསྣའརམསྭཱ་ཤིས། །མཚོནརམཆག་གིས་ད་ཨནས་ནི། །'ཤེབ་བདུ་ཧཱིཾ་དེདཝབ་ 


ཏཱ འོབ གསུམཉིད་ཐོབ་པནའྭ་ཆངར། ༈ །དིཾམས་ཅདྱསང་བ་ཐའ་ཡསལ་སོགས་པའི་ ཧོརབསྲ་བྱ་བའོ་ཞས་དེན པན་བསུན་པ་གྲུས་ས ། ། ཨཱ༔དཔཡོོ་གྱིདམཚིག་ 

རྱ ་ རནནཾྷྨྣྨྣོིར ་པོ།།ནིདབདས་ི་ལན་གཉསེདེལ ཤེསབླབ་པའ།།ཆཆོདགིགཅའ ས་པར་ཞིབ་འ 
° གྭ ༤ ཅན་ད བའེ་བདག་ཉད་པས་དོ 

༣ 


༡༨༨༨ 


དང་ཿན་།དང་ འདད་ཟླང་ 


ཤརྭ༅ྱུ་དཞའ 


སྱབའི་དོན་ཏོ །དམཆཀའཾཇི་ ཤཅུ་ས་པ་ཡིན་ལ། ནིཿ ཿ་ཙཱེ་གཏིསེུད་འི 
བེད་གངས་ཡོདཔའི་ུབིཉིདྲི་མིང་གད་པ་ཡོདབདེལ་དྒོསདཅེས་བལོ། །བཤོདམྲཐག་བའདཔས་གུབརསི་རྲ་མཤུའི་པ༽འེནག་ཀུ་མད། དྡོར་གུ་བོང་། 


445 


4 
£ 


ྣ ཏྐདུ་ད་ིདངེས་བྱྱ་ཧུནམི་འཆདཔའིརིམ ཕསྩཌངས་སྒོམག་ཡོབས་ལྲུ གསའའི་སན་པའ་སོགས་ཤའེ་དའ་གབའི་བའ། །བྱཟེ༨པའིརམ་པ་གསུ་ས་པ། -ག་ནནེསྱ་ ཐལསོགས་པའ་དྲ་ (པོའ ན་པགླ་བྱ་བའི་གཟུགིྷཾཏིས་སྟོདཔཉིད་ཏིཌཿརྡུབ་གྲོ། | 


ནོགས་བའྡོུངབློ་ནམགལ་གས་པོ་ཡོ། ླགབ་བའ་ཤཞལག་གྲམ་སཔ། སྨྱབ་།ཞིསབབ་སོགས་པལ།། ཛྷལཱ་བའཞེནྭཾཱའོདཟཱརྙམས་དང། ཆེགས་བཅད་ཀིས་ཐུགསརོརེལ་སོགས་བྲ་གལ་བའོ། །སྡགནྲ་ཅི་བདག་པོ་མས་པ་ཡེས།། །ཞེས་5་བ་།ཇྙི་ལབ་ 
པི འཚ འིགཟུགསླརུམསྔོགས་ངའ། །་བདརིའམཁགགུ་། ཟི དང ར་བཅས ཁ་པ་ཆེན་ཤའི་རུསསནི། 1 2 ར་ས 

ཤཱཔའི་གླཟུགས་རཱསོད་པན་དུ་སྟོམསནས་སོ།། །ཡེ་ཤེས་རྡོར་ཅན་རླད་བའབུར། །ཞཀྱ་བ་བགཟབས་དུད་ཤེས་རབྱའི་ཡེ་ 'ཤེས་དཔྲཝ་ནབ་ཞེས་ངའའི་དོན་ཏྲོ། །བསྟེན་འའོ་ཡེ་ཤེས་དདུད་དྲག །ཅས་ཧབསུདཅིགལ་བྤུབ་བཐངས་དད་ཤེསརབྲ་བཤད་ 
` །ཐམསཿ་དེསྭ་ཱབནི་ཐམས་ཅདལསས། ཊར ༢༡ ཤེསྲ་ཤབནི་ཐུཿམཚམསིངས་པཨེདཔའོ། །འད་གསུངས་བ་ཡིནཏེ། རིཉབཤིནདྡངོགས་པའིརེམ་པའྱརར་བས་ཟབག་དང་གསའབྱིལ། ནེས ཞེསཛྫོགས་ད བ་གཡོཾབ་མི་གཡོ་འི་ང་། 


ཀ་པ ཡོའི་བུལ་བླལ་ཐ༽ནང་སོང་འ གྷ འཾས་གོདདྲ་ཐགམ༡ར༡་ ཀི་གཟུགསུ་ །ཚུ་བ་བུསད་པའི་ཅོགསརང་བཞིནའོ། །གསུམ་པྲ་ཕཀྱརཆན་པོའ་གཟུགསེ་གླཟུ་གསྡ་ངོ་གུས་པའོ། །དཤི༨ཚོསཧི་ས་མུ་མོ་སཔའོ། །འདསནརྡརྗི་བཞའ་ར་ 
ར་བ །ནོོདོ་བཏ། བའུགས་བཔ ཤ་བ ད་ེག་པའ་བླངལཞུག་སའ་གནས་པས་སོ། །སྱུ་གསུམ་དམ་ཛག་དོིད་ཌིས། །ཞེས་བྱབིུ་གསུམ་ཅིདམའེརྣམསཏེ། ཅོྡརྫལ་ཀོས་བདེཌ་རཆསབླ་བདའོ།། 


༄། །ཅུ་བནིདགྱཊ་ཤྱྩོར་བས། །ཞེས་བཟི་བུན་བིའིརྲིསབིས་སོ། །གནས་ཝཱའཞེསྭ་བཿའིརིགས་ལཚོགས་བཉིད་ཤེ་སརབཏ་བཛྗོད་དོ། །ཡེ་ཤེསདྫོ་་དིག་ཡོ། །ཞེས་བདནྡདྡ་ནོར་བའི་ར་ྲོ་ཡི་ཡི་གེས་བྱསིདན། ཤེསའབྲ་རིགནསྣ་ད་བྲཨ་ ། 


དེཉིདགསུངཔ་སདྟ་རཱསསྦུའཛིནཞེྲ་བབལ་སོགས་པང་མི་ པའི་ཡེ་ཤེས དེ་བའབདགཉིདདའཛིན་པའབདཔསྡདྨསུདྲདི་འཛོནཔ་ེདྲེ་རྔོངོ། །ཕ 


ཅིས་དྲ་བས་ནྲིདྲོ་རདཝ་ཏོད་ རོལས་པའོ། །དེད་ཞེས་བབདི་ད་སྟ། དྡོར་ཤེསབནེ་ཀྡོརིསཏྱབཅིས་ྲ་ཐབའེ་དོད་དུ་གཅོལ་བ་དས ལོ །དེས་ཧྱིཟགྱ༔གཀོལ་བའཏ་བ་ནས། སྤིནས་སྦྱང་མཐམས་ཅདརོས་རིན་ཚིས་དྲ་བོ་པར་ 


གསུཨཔདངཝནཔའོ།། །དེ་ 
དམེགས་པའི་ཤཱི་རབཱདཱ 


ཁུ བུབ འཾ 
8 གི འི་ 


= །ཞེསབྱཊཱདེཐྲཔ སརབཀྱ་ཡཾ ཤེསྱ་ཀིསྣ་མཛངབ། པའྱི །སྙྱ་དཔགསུཿ ས་ཀྱིསཚན། _ །ཞེགྱ་བཟནི་དོན་ ཉིས་ུམད་ །པའི་གགཾསཀྱིའོབའོ། ཧཿ སྦྱ་དངྭགཞུང 
བས་སས །སིནི་མིགསྐུམེད། རྩ  ་ི ས་དེ 5་ ཡད་སརསི་ུགཤབ་གིར་ བུ ཟགས 
པཿ །ཞེས་གསུངས་པསསོ། །འདིསདོན་པ་དངབལ་བསད་བཞོ་ཉིད་པོདཀུངསས་རྒྱས་ཉིདད་གསུངསསོ།  ུག་ྒྱརས་རསནབ་གྱམཿསཔ། སུ་ཞས་བབལ་གོགས་པལ། སུགས་བམག་ཧདདོནདམ་པརབླས་ྲན གལ །རོརྔ་གཞུམཱམས་ 
 ྲ་ ` 1 ་ །དཡང་གྲསུམ་པྲརྗོརའི་ི་ ་ུན་ལས། ཧྙཾདགམའིནཔམཆུདང་འུ། གེ ེ་ ÷: : ི་ ¦ 
4 གདད་འགོད ར་འ དདེ། །འིདནིགསལ་འརབ་ཤདདོ། སོའ །ཡདང་ ཞེ བྗ ལོ། ༽རཔི 
ཾིཾ © རེ བ་ད གིགས བོ | གྱ ཞས་བ་་མགསསམ། དྱ རོ སྱ་གསུང 


(བཾ 


སྦ་བབལུངིཏུབཞིནད་རྡོརིལ་སོགས་པ་ནམསའི་ཐུགསཀའི་མཆོན་མའིས་དོོའི་ཡིགེལས། གོསྙིས་བཱ བསོབྭ་ཤཞེསྦ་ཧ་པའིདོནཏོ། ཇརིིཾིག།ཟཟ་ྗ་ 
སར ིུབ་ིེོལསོགས་ གྭསྟེ་དརྣཾམསལ་བྱའོ། སོ ཁ་སོ གཞན་ཅིག ཅརྭསློབ་གསུ་ རྲས་པ། ཡདཤེསྭ་5བལ་ 
ཐེ ཁྲ ཤཱ གོ དྲནམས་ལས་གཞན་ཡིན་ལདལས་ཀདྲག་བུག ྣ ཡེ ས་ཐོ ོགནངཔ། .ཆ་ 
ཨརྱ་དེ་བ བིམས་ཅདྱཀ་་ཉིདའཇགི་ཡ་ རད ྫྒྫཌ༡ཆ༤ ཡབ་བནས་དལས་དདེ་ོས་པའིངོཉདླ་ྱོ། དིད ཡཔཤ་དྲསན་གཅིག་སེམས་ ཏན་བ 
ཅགིསེམས་དབདངོ། _[མཐགིསགསནྷིཚགས་འོདལནཔར ར། }ཧྱས་པ་བློངངལྡན་པར་བསྤོམ་པདུཏྱ། །ཞྲེས་གསུངས་སོ། །སྒུལསོགས་བའེརྡོརརྣམ་སར་གི་མོས་བན་འང འབོན བའ་་ས་འུག་པགསུསཔ། ཆུ ནོརེལཆོག་ཅེས 
བྱཧཱལ་སོགས་བུལ། རྡོགསྭངཐཱབསྭ་ཧུབནི། ངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བུང་རུབ་བོ །དངོས་དང་དངོས་མིདྨ་མ་དྲཔངཔ། །ཧཱསྱ་བབྲནི། གཅིག་དང དུམ་དང། གཉིག་ཀའྱི་བགགིས་སུང་བའྱི་ཕི། དེ འོིི་དས་པམ་ 


དམིགས་དའི་ཕྱིར་དོ། ལར 1 ནཨསཀསཨགཨག །གཉིགའིབགཉིདདཔཔོདཔེམ་ཡིནཏ] དོམ་བོདཔ་ོས་བོཞདདགའི། ཕནནུགའགལཔའི 


ལྡ །ཞེས་ཿ 
ཉིད 


ཱཱ་གས་བ་བའ་དོཏ།།དསགསུམ་ས 


སོག 


གབ 


བྱསྣ་ནས་དེགྱབ་ ིབསཐིབ་་-་ིོཡོསརིི་ ཟོས་སོ ཀཔའིགྱ་རསུ་་ 
བུལ་བ སྤོབཤེས་བྱབལ་སོགསཔ་ལ། ཧཿ ་ རར ་ གུ ཀྱོད ཙུ 
1 


ཧ་ལ དོ ག་གས དུ། མྔ་ལ་ཁབལ་དངན་ཝཱ། 
། གཞུབ བཅ་འ ་ ཅེབ ¦ {ཾ ཤཿ 


ི་འདུསཔའ་དོགས་པླནམས་སོ། སྲག འོ 


་་ [དད 
བའིིར། ྲ ་ 
བརྗོདབའོ། །ག ༥ ་ 


་ ར་དག ངོ ཆག པོའ 


ཤེས་འདིན། །ཞེསྤྱ་བབའིདོན་ཏོ། །སྣོ་བྲལ་སོོགསཔ་སྡོནདུསངབས་བླས་པྱབབྭསེ། 
༨ ཡྱིརཚྱོས་བ་དཚུརཔསཟླངབའབྱབ་དདདོའ 


རྡོརྫའིདོ།། 


ད་བ 


དར ཤཱ 
པའི རི འདདཔ་ མམ 


རབ་ལཤས་བསྟོ་ བཞེས མཡི་ོོ། །ན་སདང་ 


རྩུ་ཧཱཧཱཿའམོ རབ་འ ] །འདོདཔསེམསུ་བཤདབདང སྦདརྨལྡན་པ། རྩོ གྱི 
རྒྱལགོཊ། ཚིིི་ས་སིིྲག་་ ཤི་བ སས པ ོས་ འི 

¡ །དངོས། ཆོགས བའི ཤག ` ` གནོལ 
སཱགནུདསྒ སྙ་ཐལསགསཔལ བནྲིདབམ་དང་ 

རཐ་ ༽ ཚི 1] × 
སྣ ་ དནམམྱ་ཐེས་པདད། ཉོགད་དངྲལ་བ་དད། སྨོལསཱཊཱུསཆོས་་ 

¡÷ གྲག རར ག་ཀ ༦ ་ རྡོརཤིྱ་བ་བལ་སོགག་པ་སྟ། ཨམ 


ཤ༢༡༡༦---༧ གས་ འག་འགཞནས་པབ༤་ ༡༡༨༡ ལམ 


བསུག དགོ ད་གཅིག ཨོནདསྦྱརས་ 
“གོས་སུ འའ ག་སྲཱ་ལ སས བརྙོམ་པས་བྲོ་བལ རོགས བལ་ཞོགད། དདོ།།མཆོ 
4 གཞུངས་པལལ་དག་འདོདདོ། ན་བས པ་བ སྒ ོོོ་ ་ ་ 
བརའདོདཔས། ` །དེའམ་གཞན་པ་ ན་ཡིད ལའ ་ 

ནམསབདོཐ་བདྱ༡། །ཤེསྱ་བབནི་སྲསྦ་རུསྔ་ལྡནམས་བླགོས་ ས་ཀ་བའིདྲོན་ཏོ། 
::ར ཌ། །དབྱིལ་འཁོརྡ་རམ སྲོ །ཞེསྱ་བ་བཞེ་ལས་ཏྲིརྡེས་ ཨ་ །ཁདོག་བཞི་ཞེས་པའ 


ྡོེབ་ཙིལས་གྲུངམབ། །ཟུསོ་དིལ་འོདློ་ཆོས་པོོ། །ཁདོག་དཀད་པོ་ཞོབལའོ། །ཀོ་གུཞོནྱ་གུརབསེ། །སེདཔོ་དེབཤིནྱ་རས་པའེལས། ། མགྲིག་གསུམ་ོན། པ་བ ར་ 
] ` ནི བས་ལྟཱ། །ིནྷ།དམདཔ་བདལའོ། །ཞེག་སོ། །སཱིངགརསགས་ཅིདོདབློམ་དནས། །ཞེྱུབངིཞབལ་སོགས་པའ་ཉནས་བནས་བད་ཐང་བས་བློས་བཏིདདེ། དིབཔ་དོགདྱབར་བགཞུལ་མྭའོ་ཀཔའི། །དྡ 

ཤོ ཞས་བ ྡརརམས་ནིདེ་བཞིན་ག ཤེགསཏེ། ཞིབལ་སོགས་བླ་རམ་བདཤིའིཕསདངརོ། །གདགི་སྐ་ཤེ་ནགསུདསཔ། བསུམ་གཏནདྡོརེ་ཿན་དགྲ་དུཧ། །ཅེསྭ་བབཤགུས་བད་ ÷$ 
(ཤཾ སྒམས་ཚེ་གཅིག་ ་གཅིག་བརྩས་བའི་རལའོ༔ ར་སསོ། „ /གང་གེ་སྩྱོརབལསགད་ཧྱབདེ་གསུངས་པ། ཞིཐ་ལནི་སྨན་ཇྱི་རྡུལ། །ཞེསབནིརྣམབར་སྣྲངམཛདདཀདངའོ། །རྒྱསལ་རྡོརྡ་དདྨཿན།_། །ཞེསྭ་བབནྟ་ དབ་མཐའ་ཡསསེར།འོ། །རྣམ་པརྣངམཛད་ ཅེས 
ལ་ ས་རིནཆེནུའླདུརྡན་དརའོ།། །ལལ་དགདྲན་ཡོདྲ་བུབཔ་པའདོདདོ། །ད་ཡུད་པསྦ་འཚོགས་པཐད་རུ་ཤེས་བཉིད་སམ་བྗོདདཞེས་པའདིན་གཞནའོ། ་ །ིེ་བབལ་དཤས་བསྟལ 
ཧཾ བད་ནི ཐཿམངགིལས་ལིཞནཞེས་ཕོནཏོ། །དཔ་བངབར་ཞིག་ཤིན་ཧིཿེ་སུམཅིས་དནསོངཀིས་ དདྲཾསལ་གཞོལརའྲི་ིརས་རུས་པའིལསི་ུལ་གསུངཔ། མདད།བཞིས་བ དཀ མཆོག་གཞུག་ལ་གནོདཔ་སྣུའཾ། །དད་ནཱདབ་སིབཟེར 
དའཐོབཤོས་བཞེསྱ་བབའི་བརདར ± དེ དེནེབམན་བམཁུན་པའིཡེ་ཤིསྱ་ཉིགནསཏེ། དེལ་རྦཏཏུ དབཅསྲ་རིས་དགེ་བའི་ཚ་བྲབམག་བད་རུ་དབད་པ་དད། ཕིག་པྲ་བཟས་འདྤོནུ་འཛིན་པའོ། 


ཇོ 


བརྲང་ 


ཀ་ས ཆ་ལང 


༤ 
༢༥༨༩༩༦ 


སུནཟླན་མེད། ཆི གོན་གནས་བའི་དུགནོནཔ་གསུངས་པ། རྣམ་པའིལཆགྲ་ཆུལས ནཞེསྱ་བ་བ་ལྡོརཱ སྭཧཱ 

༧ སྐྲུ ི་ོ གདགྭེ་གད° རཾ} ྲ ི་ོ ¬ ` 
རསས། །འད་།ད་གསུས་བསནཏ། དཔའ་ར་འརབསྣོམས་པས་ ་བགངཤིཚནུལ་འགབལ་ ། རངགི་འདོདཔའྭཱའི་ཧྫོརགྭོནོདྲུ་རེས་ནས་སྲ་ སྦྱརསྔསསུ་པར་ 

ཿ ༢༨ བསག ཅད རག་ཤེགས་པའི་བདག ཧོབ རི ད་ོབ་པའ་པའི་དང་་ཞབས་དང་ང་ རི ཁཿ འཧོདབ་` ། 


གས་བྱད་མ་གསུང་པ། དོབྟཏིད་དག་བཞེསླ་དབས་སོ། བསམས་པ བགྲས་སུཔ། དབུདཆེནཞསྱ་བུབལ་སོགསཔ་ཡ་འདྷིཀ འདྷེདད་གསུངས་པ་ཡིན་ཏོ། གཡགི་ཆད་འཕོག་བས་འདོད་དོ། ཡག 
འིལཝ་བ་ལལལས་ུདབདབངཆེནིདིལ་འཁོར་སེརབྲོབབཞིཔ་གམས་སྲ་རྔོས་གསུམ་བསམཆནབའོ། །རྡོྲིར་མན་གཉིས་དྭལདད། རྐན་ཕུགནསྤྱརཔབརབྷལུ་བཟྱབའོ། །དེ་དཁྱཐདདབྷས་སྭ་ུངབའབང་ འགག་མཐོད 
ལསྱངངབྭསཚོགསྐ་རར་གནས་བཁདགསཔཔིའི་ག་བ་མདོའ་ལ་མནབྱཟགགཟརདབྲ་ནབ་སྡབས་བམེདབ་རབོམབརྱབའོ། །དྲ་གདོན་བགྐགསས་བ། ཞེབེའིཛལདོསྦང་བལ་སོགག་པལ། དྡོརགསུམ་ཞམ་ྱི་ཚོལསོགས་པའེ་ྲོར་ ། 


467 


ཁ་ རར 


ཆེང་ - 


རཾིཾི}ིེཾི་ླ་འ 


ཤ་ང་བགར་ཙ་བ 


གས་པ་རྣམས་ཙདབད་ཡངཊོ 
བྭ་ཝཱལཔའྱི་ཁུདཔརོ།། །དེལ་ 


ཁ་སྦྱར 


ཕལུ་མརྦྱཧིས་ཐུགས་བཤིནཏ་འད་བབ་སོབ་བམེདཔ་མ། །ནུས། ལངགི ཙུའིབུ་གནས་ ཙིར པ་སྨིནཔོལ་སོགས་ཕྷ་ནམསིས་གྭཏབསཞོདབབའབྫམོོསནའདའཅིབརའླགུརབ་དདོནམིཿལོ། །ཐམས་ཅདྭད་འདིལས རེས བཱ ¦ 
ཊི་ཉེམས་དད། དྭཾ་པོའི ྷ ཞི ཞེབའིཿ སབ །།ཁ་ྱིརསརའི་ཡིད།། །དབངཡ་ཆགས་པའི་ཡིདདྱུ་པ། །བྲོལ་ཁྲོས་པའི་སེམས་སུ་བསྒྲབ། ེསགཡུངལོ། རམ 
བསུསལ་ལས། དོ བཅགས་པ་ཡིས། །དགའ་པསཿ གུ་རུས 1 ༈རྟགངུ་དབངདུ་གྲུརཔ་ཡིན། ! །ཁཐའེཡིགནི་བཙམས་པ་སྟེ།17 །ཁྲོ་གཉེར་གཏེརམ་འབབསྡུས་པེའེ། །ཁློབོལིལྟ་བྱསནནི །ཁཆས་གསུམ་ཡང་ 


ནིའཛིགས་པདབེད། །རི་བའི་ཡི ་། རྨ ཀ་ི་རཛསཔ་མེད་ །བྱམས་པའྱིལའཞེས་སུ་བཤད། །ནཱ་དངགྲདོདདངདག་གེལཏོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སླར་ཡད་དོན་གཞན་ལ་བརྟེནནས་དོན་དེནི་བབླས་པ་ཡིནཤེས་ཟྱ་བག་དིགས་པུལ་ 
ཤསལིབསྭས་གསུང་བའིཞལ་དགང་ ་ོགསང་ད་གཏུནཔ་ ཐག་པ སྟོནཀའིའདམ་ཐུཞེའབྱ་བཤཱཾ གག : པཔ འའ 
དེ་དཔའདྲ་བའི་ + ་ ནཏེ། གཡས་པའི ན་ནས་བ རར ་པརམཚཿ ནམའི་གཅོ་བོ་ བྱ མ་པྱ་པུའོ། ཧཱ །ཡྱགྒ དྱུགེ་ཀ་པནི་གང་འདིརཏུངབདའདིར་ 


སྩར ཨཾ ད་ མས་ནི་དབཞིནག གཀས་པའིམཛནའི ནནཅ། རི 


-ླ 


ཧོ 


ཞ། །ཕྱགལྟགམརྣཾམསྲ། 


ན་པའི ག་གྱ པ 
་ 


ཅིང་བ ནའདོདདོ། ། །རྗཾནམགིདེ གེ 


བམོ ན་པར རཊ་བཱརྟཾ གས་པར ལེའུགད། 
ཞི དྲ ( 


477 ༈ 


ཱ ཛི ཟི གཤག 


་ ་ ཆེནོྩིའིཐིཿཔོ། རརཤིིཾ་ ་ དི 
ཾ རཿ ཊས་བའོ། །དེལ་སྟོམས་བརཞུ་ 'བཿཤུགས་པན་ ས་གསུགཊ་པའི་རྣོམ་ 
ཧཾཿ སས རདལ་སོགས་པ་ཧྟཾདའི་ངོབའ། 8 བ་ཡན 
་ོ་་ 


སིགི་ས་གེོ ོ །དུམུ་ཆགའི་རྒྱོ། །དེལ་མཆོགནི 
ཌཱ :÷ ་ 


 དགམག། 
སྙནཙིཏྷརྨ་པར་མདོནདུཏྱེདཔསས། [དྲགཤྲུལ་བསྒུབ་ 
ས་གས - དར དེ 


སི 


སིི 
དཿནནམ་ཨའིགམ་བའི་གླགགས།གནསགསམུརི་བ། །དཡ་དགསུངས་པ། 


“༧ 


གུན་ཆ ལོ ། 
བ་ 


གས་དར 


དྲདཐུགཔ་ཅོན། ངུ 
ཛཾས་ཞེས་བ་བྷནླབཾབ་ལ་དོགས་པ་དང་ } 


ཐ་དབཞི། །བྱཅུ་དུགབུ་གཉིས་ི་བོད་ན། ཆེ་ཁོབབ@གསིཾ ཧས ། དཔ་ད ཞིནདཀདམོ། $ ཉག་མ 
ཡོ །པ༽མས་གག་བང བད་ སྟན་བཅོསལ་སོགས་པལ་ཡང་གཁས་པྷརམས་ཏྲ། མ་འོ བུ གསེ །ཊ་བལ་བླས་ ལོ གིཅིས་པ་ 
ཕིས་གས་བླ་བྱའི་གཟུགས་བླརནྱ་བས་བའྱ་ཉིགར་སུརཊམ་དང་། གི་ གྱིར པ་ནས ཧྷགིཡི་གེལ་ 
རཾིེིྲ སས ་ རི ་ 
ངོ སསས་་བ་ུལ་ 
ནི སྒྲ རོ་མེདཔརབཧོམས དགཏུདཱ་པརརོ་ཟེརརོ། །ཕྱེས་བུ་དགུག་པར་འདོདྲནཕྱེས་པའི་ཐོད་པ་ལ་གཏན་བ 
ཧ་བཤིཏཔ་དོ། ། རཀ ་ ༤ ˆ སར ི་ 


སུངསཏེ། དེ་ལུང་ཡོ་ཏན་ཏཱད 
གསའ ག་ བད 


ད་ ་ 
| རེ ག་ཆ ནིས་བའི་ལོམརམས་གགས 


གྲ ` པིས 
རྐོག་ཆེནཔོའི། ་ ཀར གེསྣ་་བ་རྟས་།། གས་བརྟནདྱས་ཏེ། དེའི་ཧྙིང་གརབསྱུབ་བྱའིནིང་དང་། སྤེལ་ 


ཁཾ ལོའ་བའིདརིམ་བ་དད། བླབྱབའི་རྐང་བའི་ཛ 


ྣ 


ཅུད ལམ་བཞི་མདོའིའདག་བླརམསྭ་ཉིས་གྲབགསྱ་༡ 


ཡོ་ས་ས་ས་བདསཔརབློམག་ས་པ 
ནུསུམཚོགས་པ་ཐམསཅཱདྲ་ཛོགས་བརྨ་བྲུང་དྭསེདགའབྱ་རས་པརྦད་ 

ིསག་ིད་ི་ ཤགཞན་ིསཔིཐུབཔའིད་འི་ རི 

} སུངབ་ཡངྒ་སནཱསཾ། ! དིཚབ་བཞིནདདེབཀ 

`  ་ ིངགད་ཚོ་མརཐག་པརབཔའོ།།ཤིིའབར་་དང་ 


རབསྲད་པརའུགྱུརརོ། །ས་ཨངྩྱ 


རཕོགང་ལ་ཡོད་པའི་ཏིདའ་ 
དད དེ་་ བཅིདས་ན། 
ལ་དཔྦེད་བའི་རྡོ་ 


།ཞུག་པརྨ་བའོ། 


(ཁངཔ་དང་། ལམདུའི་མདོད་བོདདཱ་ཐབཧའོ། ་་ ངངི་བའེགནས་སུ་བཞགསྟེ་ཡི་ པ་ག 
སས ཁོ 


རྫོ ཧཾ ཧཧ གངལམི་སཱོདཱའིམཆནམ་ཡད་ ཛལ 

སུཆགཔཞནེུ་བྱད། ཅེསྱ་བྱབ་ལ་འད དགསུ། ངས་པ་ཡིན་ཏྭསིན་ 
།ལསརྣམསཆཿ ཆོག གོ ༢ ༤ ལྔ་པའེརྡོཌ 
དཔ་བ་ཞུབ།ཀརྩཆལ་ཡལ་སགས་བྱརྱརབྱར་དབགས་པེས། བར 


ོང དུ་བཅུག་ལ དགགཔ་ སོདསཆེགིསས 


ས་ལ 


བཿ ུ་མདན་ྱི་ུ་བདརཔ་བས་ནཨ་དུགགདབྲ་བཛའི་འིརདགནདམ་པ། བླབ 
ེའི་སྙེངདུ་གནསཔའི་ཊད ཧཱ ཅེས་བསམ སྭ་ཅིས་དདལུས་ལ་ཧདབའྱི་དུག་སབནས་ལྷག་བདཡོན་པ་ལའམ། ཨིའི ཁོ ཅེས 
རི རེ ྣྫྣནྣནནྫྨྫྫྫྨ ་ བསྒོམ་ཞེསཉེབརརན་ཏྟོ བྱད 
ཉཿཾཛཱཿཐུཿ ཞིྲབབའིགགས་བྲ་དོས་ཏལཔའིམགོནས་བླ ལལ་མགཔལ་བཀོད་བཇིས་བ་ཅི་འོའའརག་གིསུག་གིསབཅུ་བབྱསས་ནས་དག ལས་པ 2 ཙའ བཅེ 
པར་བའོ། །ཡདནདཉིདྱཧྦོརོ ས་ཚ སོགས ཅུཿཐཿགནྨ་དདའིགུགཅིགགསྙདུ་གཡེད་པརྡ དཔོ ། གསོ ྱ ་ 
ུ རྫི  ྣ3འའའ༽འདའདའདེ་་ 


ཡངདྷེསདའེས་དའོ། 5ོ་ར་ ཊུམདཔའ། །ལས་ཐམས་ཅུདཔ་ཉིད་ཡིན་ཡད། ལས་ཧི་གཡོ་བོ་དྲཞིག་གསུངས་བནས་མཁ། འགས་པ ,ླི་་ཿཧིདག་ཀོ། ད 
ཐུམསཡ་དམེདཔརཧཱད། ། ཡ་པ མི ± ` 


༣ ནིཔོ་ཚགགམཐའ།།ཧའི་ཆོ་གཞིནདསར། 5 ་་ རྣལ གོར ོང་ ྱརབལ་སོགས་བདུསལ་བལཧའི་མི་གེ ། 
ོམམོ། །དེབ གདང་། མི ར་ཡདཤེས་བནྩ་ཧའོ། ། དྲྲི གཔ་ཆེན་པྱ་པེད་པྷ་ནམས་ཐབས་གཞུན་ ི་ོ 
ཡིརཏོག་བཞིནདུ་དབལ་རྱིས་དབུག་སྤོན་ཿནདྲོ། །དེཉིདི་ཕྱདབཉིདཀྱིས་ཞེས་འིགསུངས་པའིདོན་ཏོ། །བཟྣས་པས་ཞེཧ་བྱ་བཞི་སཱའགྱིབ བུ་བུ་དེ ` ་ ཅི 

 ་ ༈ ཇིལྟབབཞིན་དངྱདག་པ་ བག ལག་བ མནད དན།ཚབ་གྱུམ་ད ཨིའི ་བས་ས་ིན ད་པ།  ་ 


3 


སྣགསྭཌཱས་བའུྱའོ། ། ཧར ཇི ་ པབ རཡ་ 
ཁྱིག་མེརཊཏྟསྦྲརཾ། དྭུག་བལྡ་སོགཊ 


` 


ཁི། །ཧུམབ་ཡདནི་དབུལབདང། །ཞེས 
མརྒ་རིམནམེནམ་ས་ལ་མདོན་བརླབ་ནས་ཤིདྱིནཔརའོ། 
ལྡནའདཊ་ཀྱི་བཀཱས་ཀླུཆེནཔོ། 


རཾ 


པ་ད་ཇདཔས་ཤཅདདེ། སྣརབཞིའ 
དྲུབསནསླའུ་ཐམས་ཧདྱའི་མངུདམ་ 


པོའིནལ་འྭཉརེས་འཚལ་བ་དང་མཐའ་དགསུགས་བླཟསཤིདམཛུགམནས་བྱ་མས་ཏེམཚོནནོན་པས་གཡཅིདཀཏབིདབྱརར་བྱཧདཀི་བརད་སྲོསགྲ་དསན་ཆར་པ་འབེབས་སོ། 


ཌྷ 


ཙཾ 


ཤློ 
༥@ 


ལི 
ཤི 


ཆཾ དྡ 


འིདོནདུ་གསཕས་པ། དེནསཞེས་བུབ 
དལ་དམིགས་པིའཉིདདའ་ 
ཀདག་པོ། །ཞས་བབཞིདྲག་འཁོི་ 
འ 


མུ 
དཤོས།གདའདོདབ་བིག་ནུས་ 


མིག་གིརྫིམའགུགས་བྱདཔ། ། 
སྦྱབ་པའེསྐབསསུ། བསྟན་པ 


༡96 བཞིནདུནམ་བརྭ་སངམཛུདལ་སོགས་པ་གང་འདོད་པའི་དདག་པོའི་སྱོརབ་བྱསནཿའཁོརོའི་ལྕ ཀྱི རོ འ་པླག་པརླ་འོ། ད་གས ཡངས་པ མ་པར་སྣང་མཛདདད་ 
།གུལ་སོ། རྣམས་ཚུས་རྡྔའ ་བུ་དགུག་པག འཁོརལྐའེསྲབུབལ་སོགས་པལ། རྣམ་པླ་སང རཱ 
སྣང་བམཐའ་ཡས་དང། མི་བསྐོད་པརྣམས་3ེས་སོ། དའའོརལོའིལུ། སྤའོ ] །ོརྫཾོབའྱི་ཏདབར་བིས། །ཞེས་བཱ་བལ་འདྲིསད་ 


།མི་བདནོན་གམུ་བོམསཱ་ནས། །ཞེས་བྱ་བཞིསུ་གཞུམ་གྲི་དགཉི་ 
སས ྣླྣན®@®@་་ ས་མོའ ཉྱིྷ་ད་ ནེ 
4@ འཁྲོར། ༼ཧོར་པུ་ཐམས་ཅདྱིས་གདའདོད་པའི་བམོ་དགུག་པའི་དོན་དུགསུངནུ་བ རབསགས་རྱས་བུ་བླསམསཱནས་ནི ྭ་བརྡིགཤིནྲང་གཤེདཔོལམོགས་མཛབའནད་པའི གཟུགས་སུའངགིསྔགསུ་ཌིས་བདག་ཉིདབསྒོམསཞས་སོ། ། 
རོ ཧཱཾ གྲིུ དི [ུ་གདཙལ་འབདབ་ཡེས། 


ཧ་ཅད་ ྲ དད ཆཅ་ཡ །མཆོཿ གུ མཾ ོ། 
ཞེསྭ་བྱབ་ལ་འ་ ཡིཌཏེ། ཧཱ་གྷི་ཝའྱི་ཧོརབས་དྲརིལ་འཁོརྱི་དྲྭགསུ་གནས་ཏེ། གབའདོད་པའི་བུམོརུངགི་དྲི འཁོབལཞདབདྱ་བུབ། དུ་སྟུལ་བརབསམས་ཏེ འགཟུགས་ཞགས་པདདལུགས་ཀྱུ་འདོནབཟྣམསི 
_ ཀྟབའི་ང་གི་གནས་ཞས་བཅི་་ཏེའུ་ཞས་འོདས་པརབསམ་བདབའོ། །དྲཀིལ་འཁིརབྨ་རམས་ཀྱིས་ཁྱངདེདགུག་པརྩཉ་ འོ །དའིངའངང་་གྲིན་མའཆངག་གགབའ་ དགའ་བོ ད 


འིགཟུགས་བླསོ་པརྱབའོ། །དེཕ་ཤྭ་རི་ཤྱ་པི། ད 
ཁབ གསི བའི 
ར་སེ: 


ངཿ = 


་པ་ཐམས་ཅདའོ 
ཅསོཅས་ཁོ་ཅག།་ཞསོོ་ད་ོ་གལ་ 


498 


སྤོབའབྷ་སྟ་འོནཀདརྡྡཾལྕགསཕྱདཧཱཡ་གྲི་དད། དྲོའི ད་ཇིལ་བ་བྲའིནདྷཱཝ་མཱ་ཞོ་ 
དི་གྱ་ཞས་ཡབ་པའ དགསུ་ཡ་པ་ཡིནཏེ། 
ད་རབ མས་བ 


གྱི་བུམ་དགུག་པར་བཱའཾ 


་པ་གྱུཔས་པ། བཙོགཅོག། ུ་སམསོགས་པལ་ུད་གླས་ཝ་ 
བདལ འི་ས 


སུ་པ་གད་འདོད་ སས 


ས་ཁ་བཅདནུས། ཇྷི་ཙཱབ་བཞིན་དྲ་གབ་པའི་དྲོརཡགསྱ་ཊའྱི་ཕན་དགྲའུགཔ་དངྲསཔལ་སོགས་བྱ་བསྡ་ནས་གདག་ལོ་དླབས་ རེ 
དྲྲི ཞུ ད་གས ཞི ས་་་་བད་དཔའི་ང 


་བགསུངས་བླནམ་པའི་མཆོགུནཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་ལ། ། 
ཨཱུ རི སྲ ཏུ 


ཏགས ཁས དོ །འཇིགས་ཤི 
མིབསནས་ཤུབས་ཙིསམནནཏི། སུམ་བཞིན་ རར ལཞོནནས་དོདཔ་དབླགམགུན། རེས་པརའོདབད་རྱགརའ། 
དིའཁོྱི་དས་ཨུའཛམ་བའ་ྲོི་བདགཉིདབླམོམ་བརྩའོ། ། ད། །ཅེསྱ་བབནི་འདགྷི་སིད་གཉི་མ་ལ་གཀནརེ་གཤདལགན་ལགསྭཱཀུ་ཐགས་པ་ 

ནས། ཇིཾ་ལྟ་བ་བཞིནདུར་གི་ཧིདགནས་འབདབའི་ཕེད་པཅན་ལུགསྱྱ་ཧུལ་གནཐགས་པགཤི་རྗེགེདཔྱོས། 


སཾ གོས གསོ 


གི་ག ཤོད་དོའྲསགས་དང་ 
། 


མཱུ ;ཉེས་ནགལས་དེད་པནེ་དདོག་གླད་པོ་ཤེས་གསུདས་པ་གིནནོ། །དབྲིཉོདུ་ལེའུ་བཅུ་བདུནཔ་ལས། འཆད་བརའྱགྱན་པ། ནམ མཁའི་ཁམ། །ནས་པའི་བརོམྭ་ལཱནའདསདེའིཤགཤེདས་ 

ཚི ༽ དེཉིདཅེསྲ་བ་བ་ལ་སོག རླ སས་སས་སས ཆེད ཉིདཚི་ཕྱིན།རྱལབཞི་དདུག 

རྩ ་ ` བ་ལས་གསུདསར། རྡོར སསམས་དའ་ །ཐམསདགེམས་ནི་ཡོངས་རྫོགས་པ། །ཕནད་མ་བལ་བཏད། ལ པོཐམས་ཅད་གནས་ལ་གནས། ་ | 
%' དདོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་དུས་ཨུ་འདགི་ངོད་བརྡལར ནཔ་བསམནེ་ཞསལ་ལདག་དདི རདདབདྭདུ་བོད་དོན་ས་ལ་ལ་དག་འདོད་དོ། ༨ ནོས་ཐེས་པ་བ་ལྭ་སོཁ 

ན་བས བ་ཤ གའ ། ] །དེཉིདམི་པོད་པེལལ་གཅིག་མ ` ་ འཇན་གད་ཡ ཀསས་ །དམཿ ༤༢༨༤ ˆ 

་ །བཀུག་ནས་ཉེབར་སདབར་བ། །ཞྱབབལ་རི་ད་གསུངསཔ སྨོཞ་པོལུགདྲུགཔ། 

མ༣བགཙིགས་པ། རུའི་རྒྱན་གིསབརྒྱན་བཟོད་བས་མཛེས་པརྦ་བས་ད་ ཕབ་པ་གཅིག་མགཡས་ཅྱིལགན་ལུགསྱཀུ་དད་འཔ་གྲི་བསྣམས་བ། གཡིལ རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐབས་ལ་འབུ  ། 


།སྲེནལགགིཁུགདང་། རཱག་གེ་སརདདབཊུ་ས་པའ ཐུང་མདཉིོད་པར་རྫུང་གི་དྱིམ་ལའོ་དལ་གནས་པའི་ཀླའི་ཐུམོ་དྲིསནས། པོའིཡིདདངྱལལནས་འདགི་སུགས་བླབས་ཤིདེས་ྱ་ཙི་བཞིན་དྲུགགཅིདཉབརལོས་སྤོད་དོ། །རིག་བའདིན་པའི་བུ་ོདགུག་ 
ིདོན་ུགུ་ཨ་པ། དེནས་ཞས སླ ཙི་ཞུམ་མཁའི༔ ག། ་ །ེལགྱབ་དདའྲ་དགེརཿ བབ དཔག་པ 
ངཱ འའ ལ་་དྲསཨུུ། ས་ད བབས ུ་པ་ཡིནཏེ། ་ 


༼ 
ཡཀ ན་ན་བ $ དས་པ་འདགངདོ། བ་རི རི ་ཱ 
ླ་གབ་ཅེ ི 


ག་ལ ི་ོ གས་བ ± ` །འདྣི་ 
༠ ཀཾ རདརྨྲ་ 
།བྱཱ་བྱརད་ རར ྒ་ 
པའིཔོ་བའི་དྲ་ཡལྱ་ཧིས་གོས་ལ་མདུད་བའ ལོ འཆིད་པས་སོ། །སྒམས་བཞེསྱ་བནི་ 


སྲ ༤ 


འོ གོག 
༦ 


རག དེས་མ ཏས ` ི་ཞ་ 
ཚདཔ་ཏེདྲའ་ོའནམ་བངཀ ནར ྣྱད༽ས རར ཐཤདགཔེ་ 


ོ་ཅ་དྲེ་ཆོང་ 5 ཊཱ 
རི སཿ 


བ་དད། ཁ་བདང་།ཤ སཿ 


རེི དའགུརརོ། །ཏ་ལའི་ ོ་ ཞདས་པ་པིནཏོོས་ པའ 
རྩར རི བསྡོགས ལཾ 


༄༅།༄༅། 


༄༡ རཿ དྭ་གསའཅ་ཏསིགཡོ་བྱ་སམ བགོས་པ་བཅིཕུངཔའི་གས་སོ། །ཧེཉིདམི་ཕྱེདཔ་སྟེ། སྒརརིེིཾིིིེ 


ཤྩཾཿ བྱད 


= ------------- ~¬ ༽7-- 
ལ་པའི „ །མསབཾབཔའིཙདུབླམབྱཔའི་ིདདསལནས་དིམགས་པརྱ་པའོ། །བག་འསོགས་པྲྭ་བགག་ཞསནིབ་བའིལ་མཐོག་བའི་ཁྱགཏོར་ཞངམ་རུ་མ་པའི་ཐགས་བྱཿར་བྱདདྨ་རོས་ིངམེ་ཏོགད་ལ་ལནབནས ཏུན་སྦགསཤིད་དེནསནུད་ཐད་ཏ་ 


འིོ་ལལའདང་ཏླ་གསས་དྲི་བའ་འོ།།དས་བཔའི་ོལགས་ཅོག་མུསན་བདས་ུབརྱ་ཤེསྱ་ནི་ནད་ག །ཅིའུ་བའ་ཐགསགསུ་ཨ་པ། དེནས་ཞེས་བལའགས་པཁ། སུདང་གསུང ་ 


རཿ ་ ༽ །ཨཱ་ཛཱབ་ཡཏིཞེསྱ་བབའི་དེམ་ཐུགཏཔླགབྱ་ཀེས་བཛོད་ད། མིའི 


ཞོཾས་བྱམས་ནས་ནང་པའི་ + ི་ །དེ་བཞིནདྷུནམ་བྣ་སདམ 


ཞེསྣ་ཛྡ་ྡེ ཕིགེ་ཤུཾལས་བྱངབ་འོགཏ་ 


པའི་སཱགས་གསུབས་བའྲི་དམ་བས་སམུསྭ་ཙེ་གཅིག་བརྩངོ་གནས་ཏེས་ 
བཞིནཤེས་བབལ་གོགས་པ་འབང་གིཟིགས་ཉྱིདབག་གིས་པུརབ 
ཨུ་་བ། རོ ་གཟར་གདསཔ 18 ་ གས་བི་གས་ོི་གཏསཞས་བཅས་ཉི། ཏེ། སྟེང་ 


དས ཨཾ 


གླ ཉཧ ཏོག་ཨུནཔོས་ནཆོདནས། ཚྣལ་འྩོའོཅིས་བྱཧྩར་བྱཾཧདབླས་བྲ་འའོ། ག་ཞིབ སཔསོགསཔྨ་རུསྱིག་བངཔ་་སགླགས་བ 
རཿ ་་ིཛ ཁྱརཱཱཾ་བད་ས། ི་ོ རར ཚ་ འོ 
ཱ རར སག ྲ ོི དཔ་གདབ་པའ ཊ་པརྱ་ཧོ།།དབཞིན་རི་ེབལྷ་ད་བམཐའ་གསའི་ཕུར་ ངེ 
བཞས གཡོགས ཞུག་བར་བུའོ། རར རར ནི ཀེརཨི་པསྲལོ་བོཤིནཛགཤེདཔོལ་གོགས་པའྲི་བོ་རྷོམསྲཤེས་ཡུར་པའི་ ྱི་བབ་གསུངས་པ། གཤིན་རྗེ 
སྲ་་ྲ་ྲ སྱ མ་ལག སིི ང་ཡ : ཕུར་ུ་དང་སྦྱོར་བར་པེདདོ། །འདིལྟརའཆདདེ། ྡསཆསདཔདཞེསིབྱོད་པ། འདགི་ 
སྭ་ྲལ་པའ་ཡུ ས་གད་དྭ་གོ་ 81 }འི་བསྦྱོདང་ལ་བགེ། ཊྱིཨ་སོ། [§ཱོཾ་དབམཐའཡསལ་བཅྡ་མཐུར་དྲེད་ཊས་ཡུར་ཐུས་གདབ་པ་རུའོཞེས་སོ། །འྲི་རམས་ཉིདྲ་་ 
དབུད་རིའབྱིཡ་བ་ཁྱད་བ་གསུས་པ། འི སྱ གསདོབཞསྱ་བའ་བཏའ་བས་བན་ནིབདོཔྱཔདབས་བཏབ་བདོ། །བཏསྱ་རས་དགྱ་དེསྱ་བ་བདི་ 


ཨུསཔ། ནྣ  ཆརི དེས་པདའསཱན 


“ལཿ བའི་རྱིརསཱའི་ཚོགས་དེ་བཞིན་དུ འོ། །དེའིདོ་ དད ་ གས་བ ཙུག ཟྲི ༤༤ 
་་ པང  ་ ནོ་དུ་ཨདབཤད་དོ། རར  བཅུ་བཞི་པའིབ་ཤད་བའོ།། དྷལབདག་དང་གཞན་ྱིདོནླུ་པ་དོན་དགཉེར་བསའིགཔའི 


ཞུགས་ཉདཔྣམས་ད་། ༈ མཚནམཔོབ་བཟར་གིདཅལ་འཁརལ་གནས་ག་ིལམ་ཞུ་དརམོག་འརསནྲོ དར དེནས་ཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པལྡ་དོར འཛྙིན་ 


ཁ་བ པཔཔིང། ི་ རྒུལཔཞིས་བབལ་གོགས་པསུབ་ཤདདོ། །འདིས་དགེས་ལྔའི་བདག་ཉིདབ 


ོམ་ལྲ་ནའདས་བཤད་པའོ། 


ཅུཔ་ལས་བྱའུ་གཉིས་པ། །ཞེས་བཿནིཏིཊིདའཐེལ་བརའུབུན་བཟྱརུ་གཉིསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་ཤེས་རབ་བོ། ན་ཞས ཐཐའསེས་ཏྲི་ཏད་བརར་ཞེས་ལལ་དག་འདོད་དེ། །གཞན་ 


ཞིསྱ་བབནིདེའི་བིཊས་གངབེལ་བཞསྱ་བཟའི་དོནཏོ། །དེ་བིནོདུལ་དགསུབཔ་པ། ཡནལགབཅུགཏིསྣནམ་དག་པས། །ལོནི་བཅུ་གཉིསའདྲགགས། །བུམ་ཤེས་ར་ 


ཐུཾཤེསརབ་བབོཊ་རྱིན། 


969 


ཾཾེཾེཾེཾེིེ་ ཏི 


བརྡ་གྱུར་པིའེ་དཀིལ་ 


ཅུ་མངའྱསུརདོ། །རྣམ་པརསྣང་མཇད་ིདབྱས་ཀདའ་ ངདིདྲ་པན་སངཔའྱི་ཐུབབ་གེསདས་བ། རྣམ་བདླ་སངམ་དདཅེྲ་བ་བལ་སོགས་པ་ལ་བསམ་ག 


ིམིགིདས་སོ། །ཨཔྦརསྭཧིནོའ 
ཞེསྱ་བ་བཞི་ སདནམའྱི་དད་དཞེས་པལ་དདོ། །གཞནནི་གཏི་མུགརྣམ་པར་དག་པ་མངོན་བརུང་རུཊ་པས་སེམསཙ 


ནའཚིད་བསན་དཅློདགཞིནམཔརྨསདམེ་ 


ཡེ་ལདགཉོདེ། །ཤེས་སོོ། །འདིས་ནེའདིའགས་པརུབ་ཤདཔའྱགརཏྟི། ཆདམ་ལ་གོགས་དྲག་མཛོདཔས། །སམས་ཅནདསམ་བླ་དངྱབ་ཉི།  པ། །རིགས་ལ་གདག་བའི་དས་པང། ། 
ཆྲོག་བཞིནཞེྱབཞིཾ་སྩད་པ་ལ་སོགས་པ་སྤོན་དུསོདབའོ། །དེལདཀྱིལ་འཁོང་བྱ་ཞེས་ཀྱ་བཞི་བསྲམ་གཏནཕྱི་གནས་ལའོ། (རྡརྡེ་དཀྱིལ་དྭབོརབ དཾ 
དྲ ་ །འདྣ་ དགུ་ཨཔ་ལིནཏེ། དོ ཐུན་པའི་གནས་ཨུ་ཆོགས་སྒྱངསཱ་པོའེགད་རྩི་ྣམ་པ་ལྟས་དྱིལ་དོར་བཱསནས། སྣིདགྱ་ས་བཅྱིན་གསན་གིསད། -ཧྙནཙིགར་སྟེ་བ་བཞིཧ 
འཁོརབྱལ་དབདབ་ོན་དུམངབ་དདྲ་ག་པ་དངྲ་སདབ་བས་ཏེ། དོབཞིནབ་ཤེགས་བཐམས་ཅདྭི་དྲམ་ཚོག་གསདཔའི་མཆོདཔ་ལ་ཞོགས་པྲ་བསཏེ། རོ ཅ་ 
ཞཱཉད་བསྙུལ་ 


དབ་ལིས། །ཞེསྱ་བ་བའི་ཐབས་དད་ཤེས་རབ་ཅིམདག་ 


དའདརའགྱུར། རི ིིི་ འཞེས་པའི་དོོརཏོ། །ཨྭུངཔལ་མཐིདའི་མདོག་ཅེས་བབའྡི་ོརའི་རིགསྭ་ཉྱ་བུལོའྲ་ཁཱད་པར་པོ། 
ཛདདོ། །དེའབདགཉིདཆེནཔོའི་བུམ་ལ་ནུདུག་བའིན་ཚོད་དཔཝག 


དདྱི་སོར་་ 


པོ །བྲླ་གགམཁན་་ 
བའངླས་དབ་བཞིའེ་དུ་་ 


བླབ་པརྱ་འོ། །ཞེསྱ་ཐ་དྲསདའོའ་འོའི་རགསས་སྨྱར་བར་བྱའོ། །ཊེ 
ྡཾུ་སོད་བ་བུག་ནསསོ། །ལསུཏྣམཊཁརྩམ་པར་བྲཞསཧྱ་བཞྲི། དཀྱིཔ' 
བལ་སོགས་པ་ལ། ཀན  ོར 
ར་ པའོ། །ཇཾི 
ཕུགས 


ཀླ ཀི 


༄༅། །ལྭའུདཔྲ་ཞོ་ཧབའིདོནཏོ། །དྡོརཉི་མནུབཤག་ནི། །ཞེསླ་བབལ་སོགས་པས་དདོན་གུབབསྒྱབཔའིདུས་ཉུན་པ་ྟེ་འིཞིམ་བཤདདོ། །རྡོརེེམས་དཔལཿཆོག་པོམསནས། །ཞེྱ་བབནྲི། གཅན་ལསོགས་བདྱིདུ་མོའོ། །སྣམ་གྲིལ་ 
སགས་པཉིདདྷཱི་བའཞིནདཧིཧཾནབླབས་ནས་གཉིག་སུ་མདངའི་བོརབས་བམ་པརྨ་བཞེས་བའི་བརྡ་འེ། །གདགསུ་ས་པ། སྣ་བུར་བཞག་ཤ་རུམ་བར་བློམ། །ཞེས་བབལ་དགསལབནགྲུ་ས་པ། དངཔ་གཏིསྨཀི་རབ་ཡེས། །ཞྭས 
ཧཱ།ྱཐལསོགས་བྲ་སོོ། །བཤུད་བདུ་གཅི་བལ་ནགས་བུས་བསྲུབ་དའདུས་སུ་དམ་ཆག་རེས་སུ་བླསབ་པ་ངེས་པྲབུའ་ཞས་ཏོན་པའོ། །འདོད་དདབར་པའི་དམ་ཚིག་དོཞེསྱ་བབལ་འདོད་པནི་མངྩོན་པར་མཐབའི་དདེ་བའོ། །དད་པཞིོས་པགགས་པའི 
@ཾཾ སྭའུའོ། །དེཐོབ་པལྔའི་ཕུདཔའྱི་ནཞེསྱ་ཧབའིདོནཏོ། །ཧེཾོ་དདུསཔར་བཱད་པའིདབདདྱ་བསནས་གསུངས་པ་དེནསཞེས་བབལ་སྐོགས་པལ། དམཆོག་ཆེནབནིལེ་ལོདལཐུའི་ཕེ་ཤེས་ཀིབཤཊཏིད་ྡམ་ངའ་སྣདམྡ་དདེ། །དེཉདེ་ཧྱདཔའི་ཁྲ་བག་ཤིན 
ྡགཤིང་ི་གགགས་ཅ་བིཏདདའཇིནདལ་དེཞདཅེས་བའོ། །དོཞིངརམའམེལ་བེག །ཅེ་བལ་འདིསདགསུད། པ་ཡིནཏེ། རིགཔའིདྷཕ་ཞུགས་རད་དུགཉེ་རབནའཔགིརིགས་དང་ནུནཔའོུདིཤགུ་གདགིཆལནམང་ཟུ་སུནསམ་སྟེར་ 
བདུའི་ཚི། རེདས་པའི་དོནདུའདིབྱརམ་པརྭསེ། དེལ་ཇི་་བ་བཞིན་དུབྟེན་པྲ་བས་པསོནདུ་སོངབ། གཤིད་ཛེག་ཤདྱི་ནལ་འཛར་དངྲལན་པས །གནུམ་རིམ་ཐབལརི་ལྟ་བབིན་དུ་རངས་བའི་དབངྱད་དུས་ཏེགནིནྡརེག་ཤདབམོམ་ནས་དིིལལྷརུཕིག་ 
བླམམསནས། ཨ་ལཱི་ཿལི་ཏཱནནཀརཆག་མོསྟྦྷ་ཡུ་འུཾ་ཕཊཝུཏཱ། ཞེཧབྱ་བའི་ལགས་འིངདྡོད་པས་ས་ཤེདནམནམ་ངྱདན་ཐོསནཆའི་ཚོརམའེན་ལཉིམ་གསུམ་དུཉོད་ཕྲག་བརྒྱ་དདུངསྲེག་ག། །དེ་ཡད་ཁྲ་བོ་རེབ་དདམཉམ་བས་མནན་བར ` 


དྱ ས་བསམ མ་མ་བ ཁམསསསསསསབསས་སས་པས་ས་སས་རམསསསས་སསསཿ བམས་པ པེམ་སི ཇསེས་པ་སི་སའ་མས་་ལོབསས་པས་པ་ ༢ འཛམ་ས་ས་མ་ མས་པ་ལ 
སུ གིགིུུུངངང་ 5 ངོང ངུ་ང་ གུག 
རྣབས་ཉིས་མའི་དྲ་ཁིལ།ཁོར། དད་དང དར ཚི ཀུགདྲ་ཆདང འན 
ཀླབ བཅུགལཉིམ་གསུམ་དུབླགལ་བདང་བཅས་པྲས་སུགས་པ། རཱ །ཞྲོས་བསཚེ་ཛཚོའེ་མེ་ལ་བ །ལ་བྲསེགས ན་ལབརདས་པཔུ་པོ། ི་ོ 
= སུགས་དིཨམཚུན་བདེལབབ་པརྩབཔའིམི་དྲཞེལབ༔ | 
།ཱུ རི རྲི བྱན གི་མཞེས་བས་ས་པའ མ་ག ` 


ྲ ླ 
རས དར དུ་པའི་ཁ་བླཾརཾམཱསྲཾ་ཉིས་ར་གིསྟོད་བཅུག་བའབསམ་མོ། །དེའི་སྣགག་དདབསྒྲབ་ཧཱའ་མིད་ག་དདད 


ཟྱགུའོར། །མཆེའཞི་བས་བསཔན་ [དའ 


གནི་ལ་གིའོ། །བཅེདེས་པཞི་ཕག་པགཡས་པའི་རོ་ཁུན་ིས་བཅུ་ནས་སོ། །གྱ་བ་པའི་མཱའི་དྲན་པའབ། །ཞེས་བྱབནིགསུག་པ། འི་ཀུནམེསསོ། དེའི་ས 


[5 


ར༅༅། _ །བྱུདསྱ་དེ་དྲབར་ཊའོ། །བསྲ་གི་དས་བས་ཤིད་ི་ཨོ་པ་ཀོ་ཕཊ་ཅབབའིཧཔ་དི་འས་དགུག་པྲནོདཱང་བྲས་དམོགས་པརྩབའོ། །ཞསོནས་རལྲ་འིདེས་ཕྟ འདོནཅད། ླཾདདལ་མཐོནཔརྩས་ཏེདོག་པདཆས་པསང་དོད་ཡདདབོ། ། 
༄༡༣། ལ་ དའ ༡ \ ༽ཇ༽ཿ་ ར་འ ཤུགས་ཏིདག་མངཆས ཐའོ 
དྷེུའླནཱང་དད་ཆར་པཞི་བརའབུར་པོཞེས་ལུ་ལ་དགཟེརརོ། །སངྦརས་ཞས་བབལ་སས་རྣམསྭཊསླའབའ་ཆེབའི་བདགརིད་གསུངས་ངའོ། ཞུས་སོ པོད །འའ་ཕིར་གསུངས་པདལ་ཞེས 
ཚཱ བྱར་ལ་ིགས་བའོ། །དོར་འདིནཔ་ཆེན་པའི་སྒུ་ཐབཊ་གསུངས་པ།ཡེ་ཤེ་སེམས་བཿཞེསྦ་བ་བལ་སོགས་བལ་བདམ་ནོའྲ་སིདཔའིཨེམས་གཞུག་པ་སྤོན་དུསདབརེག་མ་དད། སྐྱས་ཐུ་ཞུབར་གྱུརཔནིཡེ་ཤས་སེམས་དཔའི་སྨྱོར་བའོ། ༡ །དབུས་སུ་གཟུགས་ ˆ 
ཞེྭུ་ནི་བྱན་བྱ་བལས་ཡཱ་ལོའི་གུས་བླསུལ་བས་ཁུཟར་རྒུརཔསྔོནདུགོདབའི་དྡོརའདིནཔར་བསྒོམ་པའབྱའོ། „ །འདཉེདབསྟན་པའྱི་པོརགསུདས་པ། གནས་བཞིརུ་ཞེསྲ་བལ་སགས་ངའོ་། །པདྨ་ཏྣ་ཧས་བས་ནཊ། །ཞེས་བ་བལ་འདྲི་དདགྲསུབ། 
ད བཱལྙིཧཏེ། མཆནོམ་ཐབཔ་ལ་གོགས་པས་ངཔསདྡོརའཛིན་པའི་ཚྣལ་ལོུདཔའངགིདའིལ་འཁོར་གནས་པརང་གིརིགས་ཅིབམོ་ཆོག་བཞིནོདུརདྣས་དབའ་བསཞས། དེའིམཁའི་དྲས་ཨུ་རོའི་བཅུག་བསྦྱརས་པདྱ་གུར་པླཟ་བ་ཞུ་པ་ལསྱབདཔླགི་ཡོ་གི་ཁག་་ 
-: ཧབཞིན་དམདས་དང་ཤེས་བ་ི་བཤཉད་བོལགགགས་པའིདོབ་ལད་་པནམ་མཁའ་ཁུབཔའི་ོར་འདན་འརམཔ་རསསའནའ་གིསུས་ལསོགས་བལ་བཅུག་པནདོེའན་བཅན་པའི་བཞཉུདད་བབཔའོ། །དེཉོདེགཨུང་པ་ 


ཞེསྭ་བབ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྣམ་པརསངམཇད་འདོའྲད་ཞིང་། །ཞེས་་བ་བནི་འཁོརལོ་མགཏོགས་པ་དའི་ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་དདབཅས་པའོ། །གང་ཡདབྲདཔ་པླདཤེསྱཱ་བ་བལ་སོགས་བས་བླད་དནྡོན་དག་གྲམ་བའདག་བ་ཞེས་ལ་ལ་དག་འདདདོ། །དི་ 
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པཿ 


བདནབམ་འོན་ཏེ། གས་འབད ནནླརོཾེྨཾཾཾཾདཾཾདཾཾཾ 
ང་སོ བདལ འི་འ དངོས་གྲུབ རད དཱ ¡སས 


ཡི 
མཞེསྭ་ཐ་བ་གསུངས་པ། ས་འབར་བ ! 
བིསེམས། །ཅྡནནི་རྐང་མདརོ། 


༄༅། ཞ་གྲ་ན་་པརྩསངམ་ཛདདོ། །གུར་གའིར་བུངགི་ཁཱག་སོ། །འདིའངཡིདྲི་བྲེབགའས། །གཅུངདབབཞིསྐག་བདོད། །བོརྐོདདང་ཆོལ་མའོ། །ཨ་ཀརྲརན་བཤད། །ཀུ་སྭཱསནིའག་ཡིནཏེ། །གུར་གུམ་པདྱསསཁུག 
བདོད། །སླ་དགཅིབ་དག་ཏུཞ་ཤད། །ཟག་དདངཅས་དའི་ཤ་དགྲནི། 1 ་ །ཉེས་གུངས་གོ། ཀག  ་ རི 
ཁ་པནི། རིམ་བ་བྱུ་གཉིས་ངར་ཤིའཏགསུལ་བརབསྟན་པའིཐིརའདི་རྐམ་བཤདདོ། འི་གོ ས་དུལཅུགས། ། །ཞེས་བབནེུ་གཞནལ་མིའྲག་བའྱ་མའི་བུ་མའོ། ི་ྲསྲསཔ་ྲིྣསཀྣས། 
མང་འདོདརས་དངུལ་བས་ཆེསབརའ་དོ་ཏོ །སྣོབག་པོ་ཆེཞེས་བྱབནི་ག རིག འ །དོནས་ཞེས བྱབ་ལུ་སོགས་པས་བཀཏིདཆེད་པོགསུདས་པ། ཨམའཞིས་བཞི་དམཚདབ་ཉེ། ,བསུམ་ཟྱིས་མི་ཁུབ་བའི་ནོརབུ་དངྭ་།གས་དུསན་ 
རྣམས་ཧྱིམུ་ཡན་བའྲི་བྱིའཔོ །འདེཞེས་བ་བནིད དམ་ཐགཏཱགསུངས་དའོ། །གསད་ ་ མི ྲདརེཾཾེཾེྲིྲིྲིྲང །དོབ་ཉེ' ཀིས་དགཉེསྱ་བྲིིདོནམཛས་པ་དཔལ་བཉིདྱཅིས་སོ། ཆོག 
ཞས་བཅིཡགསཉིཐགཔཆནཔའ། ཤིས་བ ི་བཏནཔབཏགས་བྲོ་ །།ནྭི་་ཐམས་ཅདྱ་འི་ངང་བསར་བའི་དོན་དངེས་བར་གསུངཊ་པ། དེནསཞེས་འ་བལ་སོགས་པ་ལ། །རྡོི་གག་བཅོས་ཛེན་པ།། 
སིི ཁ་རོ ཀོབ ། །ཞཾྱཔ་བཞིསེམས་དཔའ་འདྲོང་སམས་བའོ། ྱ་རྡ་གསི་གྱ་ོ། །དགགྱིས་བིུ་བྲགསདའ 


༄༡ ` 
མུ་ཡྡན། 
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ས་ །ཅོདཔནམཆོགནི་མེ་འཁྱབའོ། །ཞེས་གྲསམ་སསོ། །དཔལ་སྒྱུའབྲུམ་དྲབ་ལས་ཀྱད། དབངབ་གས་པསམྱགས་པ། །དད་འབབས་མདདག། ་ །ཅེས་གསུངན་པས་སོ། །རྣལའབྱོརབླན་མེདཔད་རད 
་ཞནགཤག པ་ཏདགྲས་པ། དཔལནམ་མཁའདང་མཉམ་པའྱི་རྒྱད་ལས། སས་བ །གད་གིས་ཆོགྭ་ཀྱི༢དབཞིནཏེ། དཔའཔ་ུག་འཆའ། ཞེག་གཞུདས་ 
± ± ན་སོགསྐ་བརང་ཤིས་ཏོགས་བརྲབ་སེ།གཞུངམངས་ཏི ་དགསད་ིསམ་ེསམ། དོ ཁཱ གས་ཆོས སིི ས་བོ ངར །འདིའི་བྱོར་པདི་ 
ས་སག བཅོས སམྦྱརས་ སལ །ཞེས་བབའིམི་བསྩོང་ བཞིནགཤགས་བྲ།མས་སོ། །སཿསྦྱརྦས དན དྲ ི་ོ 
གཤེགས་པརྣམས་སོ། ། བྷསམཉེསཔད་བཞས་བབིུ རྡོར་འཛིན ཏེ དབཞིན་གཤེགས་བ་ལ་རམག་ འའ དྱ སྟིའི [ །བྱདནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དབད་དུ་བསནས་གསུས་པ། 
ལ་སོགས་པ་ལ་འདྲིགད་གསུངས་པ་ཡིག་ཏེ། སའི་ཉིདཔོ་དང་ྨན་དད་གཟུ དྲ་གིལིགསཅི་བདག་པོ་བསུམ་བརྡ་བུའོ། །ལབྲད་ོས་སྒྱུརབའི་ཆྱལ་པློདུག །གཙུག་ཏོརཤིསཞི་བ པྲ ་ གོ 
ལིགཤད་ལ་ོགས་པས་ཡབང་གཟིགས་བ། ངབསན་བརབནོད་པརྱ་ཐ་གསུ་ས་པ།  ཤསའ་བབསགསཔརོ། རན །ཞེསྱ་བབའའིག་པའྱི་རུལ་བོིསའི་ཤོང་པལོ་སོགས་བདད་སྨུན་ལ་གོགས་པ་” 


༄༄༅། །ཡདདོ། །ཆོམ་མཆོགནིདྫོར་བདག་པོརྱགནཔ་ཉིདྱཀྱིཕེརགྲཆུགས་དྡོདི་ལསོགས་པླ་རུམསསོ། །དཀོནམཆོག་དཔལནྡིེ་ནམ་བརབྲ་ོམ། །ཞེས་5བནིའདྲི་སྭིིན་ོཆེས་མཚནཔའིོད་ནབསོམ་པརྱ་བསྟེ། འདྲི་མས་ཉིདདིགཔའྱི་རུལ་ལོ 
ཞེས་བབལ་སོགན་པའི་ཡེདདུབའོདད་གདབ་ཅོབ ནྡོ 
ཚེ 


འྒརདཔལས། དམཆོ་གནྫོང་གས་དག་དང་། །སུལ་ཡོགས་པདྙ་པྲཝ། །འབུར་དབའངུང་ལས་ཆུར་ཟུགས་པ། །ིཊ་པའྱི་ར་མཞེསྲ་བན་བོད། །གཟུགསུ་ཅི་དྡོརེལ་སོགས་ངུག །དྲོརབདག་དཞེསྭུ 
དཱཧོ། །ཞེས་གསུ་པ།ནོ། །ལལ་དགདིལིག་པའཛོན་པྷནམས་ལ་ད་དབླག་འབནི། དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལོཞསལ་ལ་ཟེརརོ། །ངིགས་ཙྱུལ་མནོ་ཡནལ་སགས་བ་དཔའད་བའི་སུལ་བིད་མལ་སགས་བའྱི་་མཱམས་སོ། །གདབཅོབྱཅདཔལས། འདོས 
ཨོདཞིའ་མཐུན་པོ། །རིག་པའྱི་ར་ཞེསྱ་བརྭགགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའྱ་དརབས། ཚོདཔགམེངཔདབ།བྷཾོམ། །ཞུསྱ་བ་འི་བདག་གི་བདུདལསྲ་རུལ་བཉིདྲ་ཚིས་ཚདཔགུ་མདཔ་ཉེདབཞིན་གཤེགས།པ་ཐམས་དཧཉིདད། །དེ་ 
4 རྒུམཨཊརིནསཅི་བེབས་སལ་བིདན་ལ་སོགས་བྷམསྟའིལོ་བོལལིཊསཧི་དདག་ངོབསོམ་ངརྱ་པའོ། །གངམདུནཔའཌོགས་པ་ལམི་དགོས་ད་འདྲི་མས་ཐདདཔརྩ་བས་པའོ། །དལས་གཞན་ཧིུལ་འབར་བྲ་མ་གནཔྒནམས་འདགི་རིགས་སི་བདག་ 
, ༅ པ་བ་བན་པའི་དོནཅུའོ།།བིག་པའྱི་ཆལམོན་རིག་པའཛིན་པ་སེ། དའིམའོཔོལ་སཱངའམཐའཡས་བདམ་ཞེས་ལལ་དགའདོདདོ། །ལཐ་བཱས་ཊདཔའི་ཝུགསེ་མདག་གཞུགཔའོ། །དྷནམས་ལ དོན ོད་གུབ་པབླས་མོ། །འདིརྱ་ཁདཔད 
[  བསྐུསདསཧུའདགུས།པ། ཐམས་དཅེསྱ་བབལ་སོགསཔ་འཐམསཅཉིདའཇིགཉཏེནཔད། འཇིགཏེནཝས་འདས་བའྩི་ཕྷནམནྦ་ཉིམགོངོལདོར་འཛིན་བོམ་པརྱ་བི། སྣ་ཆོགས་དེའི་བདག་ཉིད་ཡེནཔའི་ཕྱིན་རོ། །དེ་ཡད་ཕྱྱུ་འཕྲུལདྲབལས། ། 


ཤོདཔའི ཇི ཚོགས་ཞེས་བ་བནི་ 
5: 
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དོབ གིཚདབབ་པརྩ་ཧབའི་དངུའཕརབདོའཆོ། བཞིནཧོ་ནིའབ་གོ། ། ཛི་སེར་པོཉེ་མོ་ལཱ་པའོ། །དེའི་སྟེདདུཡིགེ་ཨའོ། །དེའི་སྟེདདུྣམ་པའ་སྣདམངོ་ 
ཡུབ་པའའྱ་རདོ། སི ཅནཅ་ བཞི་ནི པོ དེ ་ རར ྣོོ་ ཅོོ 
ཿ ` །དབ་པའི་མཚན་ ནིག གྲམས ཅོགས་པ། ནི་ཟབཱསྲོང་འའོ། །རེངསུ་བནིམི་གཡོ་པའི་དངོས་པའོ། ལ་ེ་ན་ེགྱུ་བཞི་འནས་པལཐོགས་པའི་ལེ། ། 
སི ་ ད་ས ཨྲཱ་ཀངངོ། ས་འ གསན གས་བའིས། རཿ ` 
ཿྐ །ས་པའི་སབས་ ཐ་ཿ སྭ་ 


ར་ ནས་པའ་ལྷ་ད་ 
ོ [བྱཤཾསངྱ་བཞི་སྟ་ཤོནྣ་ལཾགཞུས་པལ་སོགས་པ་སྡོནདུ་སོད་བའོ། །རྡོརྡེ་གྲུབ་བ་དག་གིས་ཀྲད། {ཞེ སེམས་བྟ་ན་བས་སོ།  ལོཕས་བྱ་གཉིས་ཤེསྭ་བུ་བུ་གོགས་པ 
། ཅག ` །ཞེསྱ་བཟནིརིག་པའི་བླཟས་པཉི་ དརདེིྲིོ ལ་གོགས་པ་དངིལ་འཁོདྲབི་བ ཏས སའ །དེལ་འདི་ 


༄༅ ༄། „།ཱག་པོའིས་ཞེསྱབ་བཞི་འབརབ་དངབཅས་པའི་དོབའོ། །གཤེགས་བནྲིདམབུགཉིས་མུ་བེད 


ཤ་བྱ་ནུ་ཞིགོཔབའྲིརལ་བ སངབནི།/ བགམ 
བ ལནཡོགས་ལོ། སནས་ 
་ གས་པའི་ད དབོད སག་ནས 


ས་པའོ །ཇྲི་ཉྟ་བ་ སྭ་ཤེས་པརྦ་བསནས་བླུམབ་པདྱབ་བའི་སུདབལ་སོགས་བཟུན་བུག་གདབ་པའགྲགཔ། 
ཤཱ ཙཱ་བ ས་ག ད་པ ཨཾམཧོ། སས དོབ་ཉོདྲ་རས་དག་བསའ་དབ། 
ཨ་བའིལསྨྣ་རྣམས་ ྲད ` སླ་བ གོ་ས 


དཔའོ། །གཉུབ་ཅེ 


ྱིནའབབ་པརའགྱུར་བརྣམ་བརབསམ། ། 


པའི་སྟརེས་ཡན་ཕག་དཉིདལག་ཐུམས་ཅད་གཤུགས་པའོ། །དྡོེ་སཱ་མས་དཔའྲ་ད མམད་ཁག་གས་ུགལ། 


ར་ར ˆ ་དང་ཤེས་ྲ་ཙི་ཡ་ཤཾས 
ཡིནཔ༔ ¡ 


གསྱེགསད་བཞེས་བ་བདི་མ། སྐ་མ་ཐོབ་པས་ 


32. 


ཅད ི་ རྱ | ིཿ་ཧྱིས་ཐུག་དདལན་པའི་གལ་བལསོ རཾ ཁོ སཱ་དབ་བཞས་། 
ཏོ པི འི་མཚན་ཉིད ཨུགས འེབ ཡཱ ས་ཆ 

± འོ་ག པར །སྒྱག་པ་དགཏརྣམ་བཅམསཱ་ནས། །ཞེས་བྱ་བཞིརྡརྡེའ མི ལཱ ར་པོའི་འོད་ཟེདབསེལ་ 

དར སྙིདགདཿམཐྲིནཔ་དང་ཕྲལ་བ་དད། མགོ་བོལ་བཏེན་པ་ལ་ལན་གཉིས་གསུམ་དུ་ཿ ཨཱ་པཱད་ད་ རི །དཔུགས་ 

ས་ལ་ལདག་འདོདདོ། རར ་ ་བགསུངས་པ། འདབ་མ་བྱརདཅེསྭ་བ ཊལ་ 

རི ིཾཾཾཾི བ་དར་བྷསྣེ། ལྭ གོ ¡ཇི 


ཨུགཉཞག་བའོ་བསནས། གྱུགཔས་མངྱད།གནརསོགཔྱའ པོ་བ ར་མས 


།གསུངས་པ། དོལ་དདྲིའི་ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་ལ། ཡིཀེའི་ཚོགྲནམས་ཞེསྱ་བ་བནི། ཨཱུ་དོ་རེལ་སོགས་པ་གདྲ་དོད་བའབིན་པའྲིས ྲ་ 
ིོ་ལབ་ིས། 8 ི་ོ ཀྲོས པའྱི་རཱམ་པ་གསུངས་པའོ། གསས །ཧ་པའི་གྱགསི་་ ་་ིགྱགསོུམ་བར མ་དད དྦ 


ྫིྫཾེཾརཿར་ ན་ཡ མོ འེ ཏས་ུས་སོགསཔའེ་ རར ་ 


འ་བླ་ཁམ་པྱ་སེན་དུ་འྱིུལ་བ་དད་བཅས་པའོ། །གདབ་འ་ཡད་ཀར་པོའི་ 
- [ཊཱུ རར རཆ ོགས་བྱཏན་གནས་པའི 
བརྩསཞི་བའི་སསས་བྲན་པར་བའོ། །དས་ཞདསནས་ཐནསཅདི་་པར་ཤེས་པལར དབ་བདནད་གཞུགཏ། 
` `ོཅ །ཡཏནྐེསྭ་བྱབ་ལ་གཾག་པས་རང་ི་ལྟའི་སྦྱེར་བསྱང་དེ་བྱའོ་ཤེས་གསུང་ སྐི 


| ཇུ་པོལ་ཱཧཾས་ངའི་ཆསོ་བམུས་ཅདིམཆོནདོི ས་བའོ། །འདིའ་རུགསུདས་པ། ནམ་མཁའཞེསྱ་བབལ་མོགོས་ད་ལ། གདིས ཨཱ་པའི་དངོས་པྒོ ིས་སས་་ ་ 
ཤོ པ་ དིད གནས་ད _ ༼འདིའུརྐྱོག ¦ དྨིརམས་བརགས་པའི་དང་པྨ 


སཉིདམེད་དའོ། །ཞེས་སོ། །ཨེམསའབུལཔསསྤོ་བཏགསཔ་ཅམ་ཅུ་གྲོ་གའདེད། སྲ  ི` ཙོ 
ཟོཏས་དཏུདཞ་བནི་ར་གི་མཚནདད་དལ་དདི ་སསམདབའ། སི ཆར གས 
དུནོ། །དེ་སང་གཞུདས་པ་ཐོར་ལྭ་བམ་ལས། རོག་པཞེདཔིཆོསརུམས་པ། །སེནས་ནདོན་འོ།བཏགསན།།དཔིག་བྟརགས་པ་གད་དགུ་བཤད། $; གཱ སྦ ི་ོ 
ཨོ ལྣན་དཡ་གནདོསྱཿའཞིདམ་བྲལ བླ་རི །མི་ལྡན་པ་གངམ་ཡིནཞེསྭ་བ་བནི་དའི་བདག་ཉིདྱ་ི་ཕཱད་དངོས་པ་བམསའདྲའིའོ། ེབཞིནབནདའིའི ཞིརགས་པས་ས། །རིའམ་ཙི་དམཚིག་ལུསྱ་ཅུང་སྤ་བུསའརི་ལམ་་ 
ཡའྱི་ཆལྭ་བུདབྲོངའཛུན་པ་ལ་ོགས་པྲ་དབ་པའོ། ཏཏཀྱའདཔཞེསྱ་བཀི་ཁ་དགབསོགས་པཡེ་མ་ིསསོ་བདིིན་། །ཐོགས་པམེདཔའཞེས་བབཞི་གཏེན་བོད་བུལ་བསསོ། །དེ་ཡང་སུང་་པ། ས་ཁམསཏུཧོ༔ 
དོ །་དྲ་བནརནབོ་ཡིས། །དེ་ཡད་ཕནཛུན་གནོདཔརཝན། །ནམ་མོཁའཏགྱཏཱ་གནོད་བམེད། །ཅེས་སོ། །འད་མེ་དབའེ་པིརརཊཏ་མི་མཉན་བའོ། །དྱཔདཔརྱབ་བམདའྲི་ཕིདམ་སདབའོ། །དེབཞིན་དུགེས་རབ་ནིའི་སྟར་གསུངས་པའི་ 


=£ 


།རེགས་བས་གོ་ །ཡུམལ་ཡོགས་པ་ སིས ས་རིང དདོཤྭསྭཱ་བ་བའི་སྲས་མཐཐུག་བ ! ཞིསྭ་ཀུནདུ་ཏཏགས་པའི་མདོནཔད། བཀག་པའཾ། །འདྷི་པྟ་ཐཾྱ་ཧ་བལ་སཾགས་པ 
ཞིནགཤེགས་པ་ཐཱམས་ཉད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་འབྱུད་བཉིད་རྡརི་གནས་ཏེ། གསགས ་ ་བཀག་པའོ། བབ་པ 
་ རར རི རྩད རི ཉིདྱ་ཡམའགལ་བཞེད་པའོ། ས་གས འོ དྲ དྭ 


ནྱ 
ོད 


དྱི་ཉིདདེནས་ཞེསྭཱ་ཧུ་བལ་སགས་པ་དངོས་གུབ་ཐམསཅདྱི་དྷའིལ་འཁོད་དྡོརེམདོན་ 
གང གིས་སོ །ཕྱག་ནོར་ཤསྭ་ཐབ་ལ་ཐོགས་བའྲོ་བདྲརུབ་འི་གེམས། ཤེད ིཡགན་གད་ཡོདཔ་དེལ་ 


ི་དཀྱིལའཁོར་དོ། ཐོང་བལ་སྐོགསཔས །ནནསཏོན་མོངོས་པ་ཐམས་ཅདའཇོམས་དའྲི་པིར། 
དམཚིགཀྱི་རལ་པོའ། །དྲེ་ོག་པའ་ཅེད་དའྱི་བབགནི་བཀོད་པའོ། དས བས་མིཏ་དཁས་བྟེ། དངེསྱ་པའོ། །དྡོར འཛོབ །ཞེས་བྷ་་ནིས་བཟུད་བལ་སགས་པ་སྣ 
ནན ི |{ླ 


± ི་ོ ས་ས་ངོས་་རིངས རོ་པ ར་ས 

དེལ་དྷེསདཊ ར་བ པྲེ ཞྲིན་གཤེགས་བཐམས་ཅད་ཀྱིསུ་དང་གསུད་དདྲ་ཐུགས་དྡོ་རའི་དམཚིག་ གི་ཤེསྦབ་བི། 

དྱུགས་པ་ལས། སི །གང་ཡངྨ་ར་ཱི་ ! སེས རུ་དབནིནི སྐ་བྲམས་ཅད་དཏནཔྲིགུ། །དེ་འདའི་ོང་གས། ིན་ དྭསད་ཅེསྱ་བའོ། [ག་ཡདཏཀ་ཐམས་ཅད་་ 
ཛའ [ རསྭདཱཿ་རྒྱ་ས་ཀུན་རྱ་མཚནཆ་ 

ནོ བི ཤ་མོ རར དམོ ཏགས ། པཔ དོང་གས་ད་ཞ་ ཤོན་སེདགའོ། ཤ་སི་མཚོནཆ་དེ། །ཏགཏ་གཏ་འཛྡིན་དབ། 


སག་རྐྱས་ཐམས ཅདྭལ་སྐོགས པུའྱ་ཆུ་ 
ཀོད་ཐཱསརཱ་ བའི་དིལ་འཁོད་ཡྱི་པདསིྡོ་་ 


གནས་སཱུ་བའོ། །ར༢༨གི་གནས་ཨུ་ 


ིར་ནིླབགསལ་སགན་པའི་ཕའབོགུམ་དམབརསན་ངབ་གཅར་གསུངཐུགས་བླུབབདཞོས། ། །དེ་ཡདགསུ་ག་པ། འཁོརལོ་གསུམ་ལབཏདནསན། །ཆོས་དང་ ཚསདངོསོ་རྫོས། པཿ 
¿„ །ཙཱཤས ཤུ་བ སྒྲགཞུངརིམཔདའ སེ །ཡཾ་ཤེས་ཝཱ་དདཔུ་གསུ་ནི། །བཅྫུབདྱ་འཁོར་ཡོའི་ སྱོར་དགགི་ མུ ཁ་བད དེ་ངགྲ་གང གང །ཅེས་གོ། གལ 
རི སས །དེལ་བདྨནུབཉེམས་༨པའུ་བདག་པོཡ་ནན་དའི་ཕུགྱརདྭབསསུ་གནས་བརླ་འས་ནོས། དོའེ་བདམ་པོའི་དྲཀིལ་འཁོའ་བཞེ ཞལགམའྱི་ཤཱགྱརདགོདཔར་ཤེས་བུར་བའོ། །དེའ །དེའི་དགིལ་འཁོརགནས་ 

།ཤསྭ་ཧཱའཾ ི་ོ །གདབུ་ལ་སོགས་པྱསཱདབྲག་བལ་སོགས་པའི་དོན་དུགསུངས་པ། དེནས་ཞེས་བབལསོགས་པལ། དིཡ་འོདགྱུལ་གོགས་བའིདིལ་མོརོ བཤ པོའི་སདབནེ་ཤེས་བབྱཉི་དད་བུ་སྟེ། གྒུན་བརྱབ་བའྱི་ཕི་ 
ནིས་པོནཏེབིནིཉེ་བརམཚོན་པའི་དོནདུགཡུངས་ཏེདིནི་རྡལ་ཚོན་སྐྱ བྱ འ་དོནུ་ཤསཔ་ཅའོ། །སཱགས གསི །ཞེས་བྱབནི་ཡེ་ཤེས་འཛ ་བས་སེམས་བཏུན་པཞུས་པ་ད་ལནཔ་ཞེས་བབའ ོ་ 
ཡོདཅེན་གསུ་ཨ་བ། བྱས་ནབྱངརྡབ་ཉྟེད་བ་བདཀའ། རར ་ དཅསཅིནཅིགམིརོབ་སེ། ཡད་དག་པའི་ལེ དད ཌོ ི་ རི་ལྟདདེསྱ་བ་ཞེཞ་གསུ་བ་ཁ། དེབས་ཞིསླ་བ 


ཨུ་བའི་དོན་ཏོ། །དདླིསད་གསུངས་བ་ཡིན་ཏེ། ཇིསརྡ་བརྡགདཱཾམཛད་བདག་པོརྱ་གུརཔ་ལདེའི་གནས་ཨུལ་བྱསོདབའི་རགམཆོན་འིའོ། །འདོར་བདགདབམཐའ་ཡས་ཅི་གནས་མུ་ཡདདེབཞིདགོ།།དེཉིདོས། དདགསུད་གི་དྲརིལ་འཁོརབཤདཔ་ཡིན་ལ། 
༠ ། ཀོ གས་པའི ཏ།དིཨྨར་བརླ། འགྱུརཿ ཡངྱཐཱད་ གནསྣ་ནུ་ཡདདབཞི།།དཉེདོསླག་ རེབ 


ལེ་བེའཚོ 


བི ཕུ ་ ཧང 


་པའོ། །དྡོ་སེམས་ད་འཞེས་བ་བནི་སེམས་བརྟན་པོའི་རྣ 
0 ས་ 


ས། །གནས་ལ་དག་འཤེས་་ི མདོབོདད། མདྲེན་བདུད། ཧིངག་དང་། ལྟེ་བདད། ར་བའོ ཞད ་པས་གཟགསབཁ། ། སྭཿཨྱས་ཉྱི་ིནོཧིས་བླབ་པའིདོནདུ། 
རྡོག ཅརགོ་བོ་དདམཐིན་པ་ལ་སེགས་པྷ༡ སན་དྲམགསབཆདདོ། གི ་པལ། ± ་ མསྦ་རི་ླཊས་པའི་དབོའོ། ྲུས 
ན་བ དུ་པའ་བཤ་འི་ཉོ། ས་སཉར་ས་པར་ཡ མེ 
ོ་ཞ རྩེ དྲད ་ གས་དང་བ (སྤྱིནསེགཅེས་བྱ་བ་ནིསླེགརྫ་སབསཾག་པའོ། །དེ་ 
རད ÷` }ླིནནླྲ་ 
ེས་སུཿ དྲུབ སུག་དབུལ་ཏེཇེ ` འ་འ། རྱ ངན 
རར རར ་ རད [གདད་ཀརིུཊཿཉིད་ཙི། ] 


ཐད། །བུད་ཁ དཱ སྭཱ 
ཁོ [གཟུགས་ལ་སོགས་པའྱི་ཕུདཔོཝ། འདག་འདིད། །ཇཱསྭ་ནམས་སེམས་ལསྭ་བུང་བཞི། ི་ོ ། ། སྲེ | །ཅཨ་གནུ་ས་ོ། མངོ 


པད ཏུ ཅི་ག དྲི ཊའི ་ེས་་ །གཔ་ཡེ། རི ད། །ཅེས་གསུང་སོ། །དམཔརྣསམཛད་སོརབ་འིས། ། 
༨༨ ི་ འོདཟེར་ཁི་ཕེངའ གོ ཟླ ་ ! 


མམ བ་མ 


541 


22 


ཧཾ ཡགོ། 
ར)སྒུཀར་ཡག་ཞུས 
{ །དམྲ་ཆཾགམ༤ 


༄༅། །བདེན་བབླ།གས་པལ་སོགས་པ་ཇིསེད༔ 
ཨིི་གྲངག་བླ །ངེམ་དཔ་པའི་དོནདུཧིབ་ཀར་ཡང། །ཕྱུག་མཚེཿ ཁཱ སིངའྲསགས། 
ཤྩོ། པ། །འདུས་པར་ཅོས་པཞུནདུབྲགོམ་པརྩབ། །རདགིས་སེགོལ་གཏོགས་པྱ་བིདྱ་དུརཔ། །ཡེ་གྲེལ་བོདཉེདཔརོདབ་རབ། །ཨཱ་ཁདི་ྒཞེས་བྱབ་འདྲིས་དབཞིནགཤགས་པཟམསཿདྱསིངཔོའིསཱགསྭ་ཀེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྡདྨ་སབན་ཐམས་ཅདགཞུག་པར་ 


བྱཧོ། (དུ་བུདདབ་ོདམཆོག་དང། །གཞན་ཅིཐེག་པ་འམ་དགེ་བ་ཡིས། །སཡྱརས་དེ ཤེས ཊཨ། །ཞེཿྱཧ་ཐའིཆིག་ལས་དདཔསུརབ་ཉིདའི ལུ་བ 
སྐ་ཞསྱབ་བའེ་ནམམ་བའཐམསདད། །ཨཱ་ཨུ་རྱས་ཀུཿཧེན་ཞསྱང་བཞབུམ་བའཛེནབྲ་ནའསྦ་ཀིས་སོ། །དམས་བུངབའེ་མཆོདཔའི་ཕྱོ་དྨརམསྦཾ་ཧིསནམ་མཁའ་ཁུབ་པརབྲསོམསནས་སོ །རྡེེྙུགཾུམ་སྔགས་ཊྱས་ནི། ། 


གཅེསྭབབནི་ཉནལ་ཐོགས་པྲནམས་ཉེསསོ། ༈ 


བཇ་སད་ཆོག་བཞིནདྲ་རེསཨུ་དབསནསངེ་སབབ 


ཀའདུས་གི་ཞེསྭ་བདོའ་འོདཟེརྔརས་ཅེས་ནམས་ལ་ཇྙིལ་བདཞིནདསལ་བརྱ་པུའོ། །ངྡེུས་དྲ་ས་ལ་ཧིངྲའིསངིནཔ་བེདདོ། །ཡནཞེས་བབལ་ནེ་ཐོགས་གཞནནོ། །དྲོངསེལས་པ་འི་ཏང་ 


ཞིནདུདོམ་བབྲ་ཟདབལསོགས་བྱ་དས་པའྱི་ནོབམསམེ་ཏོག་ཐོགས་ལགདངག་ཡོགསཏེ། སྣགསྲུབེས་པ་ཡིཿཅདབནྱ་བསནས་ནེ། ༡རམདམ་རཔོ་ཡི་ 


འདྷེནདགས་ཡཔ་༥ནོའ། དོརེ་འཛོཊཔའྱ་ཕོརབ་དདལ་ནབས་དུས་ང 


གནལེབའིདྲགསསུའི། །ལྷག་པའིབདཆེནབདཔགཁ་དོགཅན། །དཿསི་ཡིག་ཐམའེའོདདམརབ། །དྲོམསཞུགས་ཡསུ་ངདེ་ཐོབཔོའེ་རུས། །དམརབའེ་རོཊུར་ཅིས་ནིམ་པུས 


ནཱ། (ཇི་ྟའདབུང་ཊོགསྱིན་བ་ལཱན། །ཞེསུབྱ་བའིཆེག་པ་དངདབསྟུརབ་ཉད་ཀྱིཊ་དང་གུབ་བསྐུབཔ་ལསྐལ་བདད་ལྡནཔའི་ྱིདདབངདསྲུརབའི་ཆོག་གཏུདཊ་པ་དེ་ 


༨ ༽ 


། རྡར རའཾཛིནྱ་རིསཞེསྱ་བབདེ་ྡོདསེམསོ་དོའྱི་མོ་དབས་ 
འིནངདུསདབའབདབརགཤེགས་པ་རམས་འདང་ཆགས་ཆེནཔོའིལེས་ཞུབར་གུརཔ་སྤྱནལ་སོགས་པས་བཟུདབར་དམིགསཏ། 


དབོར དག ཤགས བཅཔས་ཏ།བབབ་ དྲིག - 
÷ དད ཆོ ཁགའགོས་རགས སུགསྭཀིས་བསུལ་བླ་མབ་ཡིས། །ཆེསྱཱ་པབ་ལ་དདྲི་མདགསུངས་པ་ཡེན་ཏི། །འདཏིད ( 
སུགལ་བྱ་ཧྩར་བྱཧྨད་བླབ་ ས་ནསྭ་སོབམ་ཁྱ་བིནཏེ། ་གགིས་དསརགསཅི། །འདེལ་འགོ་བརམཛཛདད་གསོལ། བཅོམ་ལྷནབདག་གེས་བཟྡུངལགསི། །བདག་ལ་འགོ་བརམཛདགསོལ། །ཞེས་བབ་འདེས་སྦར་བྱིཔྱེནནིའངགིའོ། 


་ 


གུམ *^“ ་ྡཧ ཀྱིདཀྱིལ་ལའོརལསོགས་བ་བཤདབས་ཕྱཀརྒྱ ལགོགས་པ་བཤདབས་བུྱ་ཧཿནཔོལ་སོགས་པའིདྲཡལའབོརགསུངས། བཅུ་པད་ཡངདལ་དིཞེསྱ་བབལ་སོགསབས་ཆྩོསཀྱི་ད་ཀིལ་དཁོར་གསུདས་པའོ། །བྱརདཔར་ 
£ པལུ་དགས་དསའན ི་ོ ཏེ ཕའིའི་བད་བཔང་རབའྱི་རུདཔ་སོགས་པའི་རུལ་ཅེས་ཕུག་ར རྒྱཆེནཔོལསོགས་པའི་ ¬ ུངགདདས་ི་ཧལ་ག ༈ན༈ྣྫ་ 


བདདྣ་།ཤཔསྱ་དུདྱིརམཔོཡིནཞེས་བུའོ ༈།་དགམེརགས་ཞེས་བུ་ི་ [བུ་བཞིཊུདམདཀྱིས་ལས་བཞགད་ཨི་ཐུདངུར་ཀོག་རྱིདོ། །འཁོར་འི་གནས་སུ་ཡིགའ སྐབ །འལརོཏམ་བ་དདདསྱ་བ་ནིནོགགཅོདབལསོགསཔྲ་རེན་ 
ཀཱ རི སྐམས་ཅནདོནནོདདགོངས་ན་པའོ། ˆ` གདད ÷ 
ཞཔན་ི་ལམཁ་ཞུགས་པའི་དབ་སྡེའི་ཞལ་སྣ། 1 ྐ དི སས ལོ་དྲཾནས་ནི། །དྲེ་ནམས་བའི་པོ་མས་ཨུ་བྗདབ་ཡིན། དྲ །རྡོར་བདག་པོ་ཞིར་དབམ་པ། སདབང་གི་མཐར། 
ཀར། །བདིདགཧབཆོགདཞིནབེཏུ། ཞེས་འ ཅདྭདདམོཆག་པ་པརྒ་བགྲསཔས་པ། དེམ་དདིཤེསྱ་ངབབ་ོགས་པ་ལའི བདག་ས་ལིནཏེ། ་ིགེ་ཕལས་དུངབ་ པའོ གནས་པའི་བ 
ྫཱ རྩར ས་གནས་དེ སྱབབརསམགནས་བདྲནར་ོསཤས། དེལ་དའི་འོདེར།མཐྭ་ཧིས་དབཞིན་ 


་ར་ 


ཌོ །རྣམས་བཀུགནས་གཞུག་པར་བྱདོ། །དེནས་བཅུདརྱིིནརིས་བཟླབཔའེས་གབྱེའོདཐར 
རར ་ སའ 


།བ 
་ 


ཤས ཤོཔའདབཞིནག་ཤེགས་བསནམམཁརགད་ སཱ་ཧཱ། རའ 
རར མཁུདགད་ཏྟག་ཏ 
རླ 


ང་ 


ང་ཚེ་གྲསམཆེནཔོ་ 
བབྱྱིོརབ་གསུམས་པ། དསམ་སོསཔས། 


།བབ་ལྔ་ར གཟིགས་པའི ནམ་མཁའྲེ་བིཿ ི་ོ ཨང ཆག ས་གདབ དག མ་ད ཚགསམསད་ེ་པསབད་ང་གྱི་བབ 
ཤི རར དོ གྲངས ཡིན། གླ ཊེ་གོས་དམ་བོདའཅུས་བླནེགཔལ་སོགས་པའི་༡མས་དྲ་ནཔགསོན།ཧུདཔའི་ཚུལ་ཅིཊ་གཞས་བའམ། ༢གི་གདནལ་གནས་བའངི 
ཝཾ ` །གབོརཔསདདཔ་ངི་ལ་བབཞིནཔུ་ ཏགསུངས་པ། ར་ རཿ [ཞེས་པ་དང ཆགས་ལན་བམདཆགསའད་འཞིན །ཞེས་བྱ་བའི ༤ 

ཤྩ ཚིགས རྨིག ་ ཛར་ ི་ོ ] །ཨགི་ཡེགཾསནི་གཞུ བཁདོག་དན་བོ་གྲོམེདཔ་འདིགས་བད་བཅས་ 
ཚི ད་གཡོདབྱ་འེང་འདོན ནུབུའོ། །དེནས་ཡི་བེ།ཨྤོ་རིས་གཞུ་འདེནཔ་དངཡི་གེ་ཨཿསའདང་འཐང་འབྱངའོ། < དོང འིང དང ྲ  ོི་ 
དི་བཞིནདུརངགི་བདག་པོ་དང་དྱཀྱིལ་འཁོརབས་ཀངདའིགས་བ་ལྕུརྱདཔ་བསམ་པྱའོ། །བསྦུབ་བཟྱ་བསངམ་དངམ་པོའི་ངོ༔ ཇི་ལུས་རང་གྐོརང་ ང་པའྲི་པུརུམགོ་བོབཏདདེ། ཐལམོ་སྦྱོརབསུཁབདབ་དྲབ་བསྟོམ་པརའོ། །གདརྣམན་” 


པྲི་ིག་ེའིས། དེ ཅུམའནམ་པ་ཡིནཔའྱི་ཕིརདད། སྲ &ུང་ རི འབོན ླ་གུཿ ར་འ 


ཤུ་པལ་དྱིལ་འཁོརཿ 
ཐུ =± ཅ་འདད་ ལོ བོ རི རི ར་ ག་གི - 
ཧོའོབགཞན་གིཿ དཛེསེམསྲལ་ྱོར་གྲེར་སོགསརམགཞོད ས་སག ལུ་བ ྱ 


ྷགད གྲག 
སྣངམཇོད་གཟུགསཆེནཔོ། །ཞེས་བརའིསའ་ྡོརའ། གི ི་ོ ི་ི་བུད་ །བཾིཁའིདྲད་བསུམ། །ཞེསྱབ་བཞིངུམ་བ་ཟངཔོསརཔོའི 
± ˆ རར བཅོསས་འདས་བཀང་ཡདཅི་འགཔང་གོར བོ །ཡིད་བཞིནོ་” 


ོ་ཐཱས་བྱནཔྟེ། །ེསྱབབདིདེའི་ཁརླབ་བྲ་བདཔ་ལཐིགལ་ཅུང་ སསཿིྲིེིགཨ༽ 
འི ཀི བབསམསྐའས་དེའི་འོགྱོར་གྲནག་བའི་ཕིའ 
མས་པ ཆི 


རྔ དིའི་དོནནི་དབང་བོ་ནྲ་དིད 
འིརིམ་ཧིམ་ཇི་སྙདགསུངས། 


འི་བ 


འཁརལ་ག །ུམས་ཅདབརམ་པརླ་བཞེས་བུ་བཞི་ཤེས་བའསདནས་འ 
[ །དེའི་མཐུའ་ཡས་པའི་ཕོགས་སུ་སྔོས་བཞིྲེང་བས་ཏེདེཉིད་རྱི་ཏིང་ངེ་འདིནལ་དགྐདཿསཱྱའོ། །ཤིན 


་ འེདོན་དུུནདའིཏིདདའིདོན་གསུ་ས་པ། ནསདག་བབལ་ སྤོགས་བལ། གུང རཿ ཤུ 
ཞམམ།འེདོརཞེསྱ་བྲཔལ་སོགམ་པས་འདྷིསདགསུཔ་ རའདོན་པབླསོབཿཔ་སཱནནད་པད་ཀ་བོལས་ཡང་ པོ ོོ་ ངྦ 
ནིརཾགར་མིམཚོན་བདབསམ་བརྱ་བའོ། ། 


་ས་ རུ `` 
རྩར ིྲིྲིྲིག 


རོ 
༄༅། 


ཧཱ ༣; ༽ ཁྲ ༨ ཛེ ༨ ༥ ༽ ༼ ༨ ^`. ༢༧ > ˆ] 81 ༡¬:༽ ༨ ༨་ 

སྲ་བཟུནི། དེབཞིན་གཤེགས་པདྡེས་ྡོ་འཛིན་པའི་དལདབྱདས། བནབིསེམག་བདླ་བས་པ་པིགེོགཉིསདྲ་སེལ་བའི་ཡགེ་གསུམ་ཅྱསྣལྷ་མོདའི་བྡྱུའིནདདུདབབ་པརྡ་བ་སྟེ་བྱསེདཔདྲ་བགྲེས་3བལ། ཇི་བཞིན 
པསྲ་ རར །་ག་ོ་ོས་བབཔ་ཅདའཇོམསད་བདས་ ཅིར །གང་དམམཅདབཝུན་པའས། །ཐགགབདཏའཇས་ཞུན། པའོ 

ཧཱཾ དཔདྲག་ཉིདདོ། །ཕིགཔཟདང་ཉེབ་འཕེན། །ེི་གནོད་སེནའེས་མུ་དངོད། །ཅེས་གསུངསསོ། །གནོང་བྱེན་གཟུགས་འདོན་པཞེས་བབནམན་དགལསྱ་བུངབ་སོརབགསེཅིམཆག་ཅནནལ་གསུམ་པྱ་ཕགགཡས་པས་ཕིདཔའདངས་གྲི་གྣུམས་བགནདནཔ 

སྙག: བདའ སྩང་འའ ཌེ ༥༨༨༣ བཱ \ འ 

ཙཾ སའི 'དའཛན་པརརྩསང་དའི་ཤེས་བམལའྱའུད་པའེརབའིགདན་ ཊམིསྨོད་ངའེའོད་པན་ཅན། ལཱོམ་པར་བྱའཾ། །བུརྦོའབདང་པོབསྟནདས་དྲ་ཅིལ་ཁཁོར་ཧུལ་པོམ་ཆོགདསནཔརྦ་པབ་གསུངས་པ། མཿ་རཱསཱ་ཡའི་ཞེསབཞིལི་བྱསོདབ་ལ 

ྫཾ་༈སོགསུཔྷམསསོ། །ཆོག་ཡིས་ཞེས་འབཞི་ཇེལ་བབཞིནདངདཞིནགཤེགས་པ་མས་ཅད།་ཞུག་པསྤོན་དུསོདབའཇམ་དབའེ་བླདརདྱཉིལ་འཁོའླསལ་པལ་སགས་པའི་རིམ་བིས་སོ། །གྲ་ལཱ་དགྱེསྦ་བཔནི་རགིཡུས་དང་ཤརས་སོགས་པའི་ཉོགས་སུའོ། །འདིནིི 

= བམཿོནཔའིདོར་ཕནཔའྲེཉིམ་ནིཊདིལ་དཔད་བབརིས་ཅདབུ་བདླའའོ། །ལལ་དགུལིཀོདཔདང། རིན་ཆེན ཐུབྡ་དང། སཱང་བཟུངཔསམ་དང། རྣམ་པརྩསངམུཛདདང། དན་རོརབ་པའམས་ལུང་བདོང། བུལ་བདོང་། ཁདང། ཚིདགདད། ལྟེབ 
ནྣམསསུ་ཧྭངཐཇྡིསྟ་བབཞིནདུབསྒོམཔཧུྱསྟེ། དེཕྱིརམ་ཨརྱསལྦའིཞེསབྱབ་གསུསོ་ཞེས་འདོད་དོ། །དྡོར་བདུད་ཅིའྲརཞེསྱ་བབནི་དགི་ལག་པལ་གནས་པའི་ཆུསསའིཔའི་དངུས་སུ་དོད་གཕོརི་ཝཾ་པའི་ལྔ་བ་གནཊ་པའབོརལོ་དདབཅས་པའམ། 


པགཅི གཱ འཚ །འྭུགས་པལས་ཅུང་ ཁྱིབ མིམ ཁུང ་ རྡ་གྲིརེསྭས་མཐནཱ་པའི་ ལདྷི་ཉ་བགི ཙུང་ྟཾ། མནྟནནུབཞགཿསཱདའེསྔ་གསབློཊ།ཤིདདེལ་ཇྲིལྟབ་བཞིནདུ་སྙིན་པར་ཀྱའོ། །དེའི 
རྨ ལའ བབ ༢: ཆོག །ཞ ནང ! ཨཱཿཛཾ གག་ དད་པའི དྲད ཞིན ་ 
ཞུད་ ལྭ ད་ ལཱ ཧྷཾཞཾསྭ་བབའྱི་སགསྦ་ ཅིས་སྲལ་ཡྲདན་པེད་ (མཿཤོཛལ་འཇལེན་ 

ལྒ ག་མ་ནི །སྒྱ་རགཤགས་པང་འདོདནནི། ཏྲིས རུནངརིག་མ་དངབཿ ཉཱདཧྭཾཤཾསྦྱ་བབའི་སགས་ཅིས་སམ་འདན་ེདབའི་སགས། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཨོར 


ཤི སབ་མི་བྱསོདཔའིགཟུགསཆིས་དད ཐདབརབའི་གནས་སྲུ་སཱལ་ཏེགཤགས་ཅུ་གསོལལོ། །མྱི་རདཔ་དཔག་ 
| ིད་ 'ཤདོ། ཌ གགསཔར་གས་པའ་ུན་སརོགསཔརུངའིཏ རན འོག་ག 
པདེནསཞེས་བབལ་སོག་ 

ཤབ) མ་པོ་པས 


།ི །འདོདཔཡིལས་ཨྤོད་ཅི་དབལ་ནིགདོདྱིནམོསྟེ་ དེལ་དཔིགས་པའི་ཏིདདའཛེནལ་ཡྲ་དྷེདདངས་པའོ། །ཐམས་ཉདཆེསྭ་བབལ་སོགས་པས། གོནེདྱཱིལོ་བསུས་ཏད་ 
རི་འ ིགམཉ་ྭབའ་དབསལོ་པའིགྲ་སྨནསསནས་ད འདི 


ཟྱས་བསགིགས་དདྡེསསུ་འཚམ་པ་ཅོདཔནལ་སོགས་པལ་ནམ་པརསདམདདལསོགས་པའདྲམམལོ། །ལྷ་དོདདདྲེནམསེར་བའྱི་བགམཚནལ་པོགས་པ་གཟུང་འརྲ་བསི་ལོས་ཙམྱ་རིསམ་ཤིནནོའེསྱ་བབའི་བ་ི་གགོ། །གད་དཔལ་སྣདབའཆརབལམ། །འོ་” 
བད་བཅས་པདདགུརོར། །རཔགིངྱ་རལ་ཡདདག་གནས། །བཅཅ་གགས་པའྱི་ཕག་མཚན་མས། །ཆོགཟམས་ཅདྱ་ཧམ་པ་མཐ། །ཅོདཔན་གངནྟིཏགྷཏ་འཇིན། །ཐུམས་དྭ་སྦྱརསིསནི་བཿན། །ལུགསམ་དངི་དྲང་སམའ་འུང། །བིསདང་བཞག་དད་ད་་ 
བཞི་ནདུ། །༢ཕ་པའི་དོཔནུགཞན་པངནི། །བཅོས་བའྱིས་སོགས་ཅིསབྱཧནྲ་བུས། །ལཿཔ་ད་བལ་གཞགལ་ཡང། །གདོནམྲིཟ་བརདེབཟཟུང་ངོ། །དྭགྱ་པདདོནདུབ་སྙད་ལས། །བཟངཔོའགས་པརྱ་སས་པ་དང། །ལགས་པའྡ་སྡིལ་བ་གསལ་བདང། །དིན 
བླནམམ་དངནི། །མཆིདམགས་ཅིས་གསུལ་ངྲས་པ། །པངདགརོགས་པའིསངསརས་གཟུགས། །ཞེས་གསུང་སོ། །དེལ་ཞེྱ་བབལ་སོགན་བསྡ་རལ་པའ་རང་མདད་འིགླཤགས་བྟཏན་བསུན་ཏོ། །ཆོགབཞིནདུཟམས་ཅདྱབ། །ཞེས་བབནིའིལ་བའི་ ་ 
དསིམངོནཔདདགསཔསོས་ལགོགཔུནམསཅསབྱརནཔའ། །ཡང་དཔས། དྲ་བགཡོན་ད་རྱ་ན། །གདམ་བཞདི་སོ་གབ་གསུམ། ། གསུང་བད། །སསར་ིསགནདབ སེ །ལག་གཡུ་ུང་ 
མཐུལརྒྱན༣ན། [རཿ རིན་ནཱང་བ། །ཐམས་ཅདྭ་ི་གཟུང་བརྲ་བ། །ངྱ་རུལ་ཡིརའྲི་ཨུས་དངབཅས། །ཞེས་གསུངསསོ། །༢ཞིག་སྐུ་རྡོརའི་ཕྩོརབས་རིག་པའི་དརྟལ་ཞུགས་དཿམདུནཔའི་ཤེས་འཐ་གསུངས་ད། བཅུ་དྲུགཉེས་བྱ་བྲཝ་སོགས་པ་ལ། སྙན 
།འཕངའོ་ཡོདངའ། །ཞེས་བབནི་ིཕུན་མཚནདད་ཅསཔའིཇིནད་གསུབསཔའོམོ་སངར་བེདཔརྩབཞས་བབའདནཏོ།།སགན་ད་རུངནིལགས་པར་བསང། །ཅེས་་དིོབན་ིཔཏནཝན་བའོ། །དེཉདད་གངངསརཇྡེསསུ | 


༣ 
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༄༅། །བནང་ཐོབན། །སེསས་ཧནདོནབེདཔལ་བཅོད། །ག་མཚོནཏུཿག་ཡུད་གལཱན། །གིགམ་སཿདྲག་འབདད་གཟུང། །རིག་ངའི་བྷ པགས་ཅུ།པནི། །ར་ལ་འོརདོད་པམཏམ་གཞག་པུས། །ཞེསགསུགསོ། །དའྱས་ིདལངོག་གསུངས་པ། རག 
གཞནིནོདུའིད།ཞེསླ་བ་བལ་སོགས་པལ། གཞན་ཧྱི་དོརནིགྱར་ད་མགོགསངའེམདོན་པ་པཞེན་པའོ། །དེདུབ་ནེ་བདག་མེདཔ་གོམས་ལནསོ། །གསོད་ཞིའནཔལ་མ་ོཔནདུནཔ་དྲལ་བའོ། དཉིདྱའིས་བན་མསཧདབིནུམ་ཏོགས་པའི་ཕི་མདདབུདངའོ།། 
ཤྷཾ།།དེ་ཡངཐཝསཿད་གསད་བལས། །སམསུ་ཿན་ཀུན་བྱི་ནོད་ཐམས་ཅད། | ་ བུས། །ཆོས་ལབདགམེད་ཐོརབ་ཡེས། །བསདན་༨དཉིདའཆེབའོ། ས་སྟོ །ཡ་གཞིའ་ུཞསབབལ་གཞནནི་དམག་ཅདིམཆོག་ཉིད་འེ ས་རས 
@ཾ སོ །དྡེམསྱཧིནོརནི་དེཁོན་ཉིད་ཤེས་པདྲོ། །གདཡང་གསད་འའི་ཧཱཔོ་བསྣུལ་པ་ལས། ཧོདཀུནསསུརྒྱས་ཐམས་ཏདྲིས། །དེཉིདདམ་པདེ་མཆེད། །ཅེསསོ། །འདོན་ཆགས་རྡོརེགནས་ཉྱཿ སྤདཔ། །ཞེས་བ ཧྱིསབབམསཅདལྭ་ཏབ་པའི་ཉིར་ཌགྱཧཱཿརཱོཧད་པ་ 
ཟླ འེྱབའི་དོནཧོ། _ །འདཝནསཞེས་བྱ་བཞི་ ཅིག་གིཚདམིགསཔའྭོཞམ། ལྕུགཔར༽དཛ་ལ་དམིགས་པམེདནད་ཚོའིམཛརེནཔཅེའེ་བཏད་འབ་པའོཞས་བའའིདོ། །ཤུགསསྦཉིབརའཐུདནས་དོའ་ྙིད་དྡ་ཆེན་པོདང་ལྡན་ད། རྒུབ་པུ་བྲོབ་པ་དདུ་གཞན་ྲེ 
ངཱ སེམཨཱཤས་པས་དཀོན་མ་ སམས་ནང་འོན། ལྕའདྲག་པར་གངནང་འཇོགས་སུཇིལ་བབཞིན། སངྱས ནནེད་པརའགུརངཞེས་བ་བཞིཏོགས་པརྩབབའིདོནདྲ་བབ་སེ། དུབཞུནདུ་གསུངས་པ། པ། ༨ དུབསམས་དངའིསྟིངྡརེ་ཡིས། །དགབའཆ 
ཨི་དགེབའམ། །ཐམས་ཅདདགེ་བཉིདའུར་ཏེ། །གངྱིའེ་ཡིདབངའྱ་ཡེན། །ཞེསསོ། །འདོདཆགས་རྡོར་ེགསའུལོ། །ཞེསྱ་བ་བའི་དབམཐའ་ཡས་ལ་གགོས་པའི་སོར་བསཀ་དིའིརིག་པ པའི་དྷརལཞུགསྱ འོདེས་བསྟནཏོ། །རད་གྱི་སུ །རདགྲི་ཕུག་ཧམཞེས 
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ཧོ རོ་ལོའ ལོ་རེ ལ་ ༨ ཁེ ༨ བ་དབང ་ོརོ་སྤཔྣཔྣོྣཾྣཔ་ིཾིྣྨཾྨྲྨི་ི་ཇ་ 
ཤུབལ་སོགས་པ་ལ འདིསེ་ཡཐསཅད་ཀི་ནམའདོརབའི་ཐུན་མོང་གི་རེགཔའེབཏུལ་ཞུགས་དསན་པའོ། ས་གས ས ས་ུག་ག་་ྒ ༨ །བྱངད་ཆུབ་ཞེམས་གད 
ཅེ །ཞེསྱ་བ་བགསུངསཔའྱིའི་དདནམསཀི་མངོན་པདཇུབ་པནྲི རམ པ་ཐམས་ཅདྱའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ༈ལྱེའུགར་ུ་དེབཤདཔ་ལས་དསད་ཅེས་བྱའོ། །དལ་གནད་བའདུག་པའིདཀའ་འགྲེལ་ཆལ་བས་དིཤ་པས་མཛུད་ཡལས་ལྱེའུ་བུདུག་པའི་བཤད་་ 
པག །དམཚིག་གསུངས་པ་ལསོགས་པས་མདོནཔའདོད་པའི་དངོས་གྲབཞོབ་པརགུརཏེ། དེའི་ཕཱིརགསུངསཔ་དངམ་གསུངས་དའིདམཚགཉེ་བར་ད་ན་པའི་དོནདུ་ལེའུ་བཅུ་འདྲུན་པའི་དགོད་པགསུངས་པ། དེནས་ཤགྱ་བ་བཱ་ལ་སོགས་པལ་ཤིནཏྣནཾམ་ 
པར པའི་ཡྲ་ཤེསཧིབདཤཉིད་ཡིནཔའི་ཐིརམི་དླདྡརའོ། །མེལོཔྷལ་ཛུའི་ཡེཤསོདཏིདྱ་ཧཱཕིར་ཡེ་ཤསཌེནཔ་ལོ།།མཉག་པ་ཉིངྱའི་སེ ཤེསིདྱའིསདབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདབྱདཔའྱི་རུ་ཡིན་པསུརྲོར་ཱིས་སོ། །ཇི་ལྟའ་གྲནས་བའི་ཆོས་ཐརས 
ཅད་ད་བོཉིདྱད་ཏོགས་པསམཁས་པརནི་ ཤོས བདྲ་ལནཔའིགཅོབའོ། །ཟླ་དྲོའལསོགསཔའི་ཉོནདངེན་པའེང་ཅིལའབད་རིརངའཞིནཉིདྱྱི་ཕིར། དྡོར་གྲམ་ཡཆོག་ཅིལ་འཁོརགུམ་མོ། །དེཏིདྱ་ཆོགས་ཅིགྱཟགས་ཉིདྲའི་པིད་སེམསུཿནཐུམས་ཅད 
ཀིྱབཛྫོགསུ་པསྱ་བ་བནན་ཏནྲ་ཧིཡ ཤེསྱའི་བདག་ཏིདབ་ཉོམྲལན་འདམ་སུ་གསུངས་བའོ། །གསུངས་ནེསཏདམ་ཚོད་ལསྐོགས་བབྟབནྱ་བའོ། །དྡོརནེསྱ་བབནི་ཡེ་ཤེསལའི་བདགཉེདཅུར་བདཔའོ། །དེབཞིནྡདྲ་རཱས་པརྷ༡དམུདདལ་གོས་དའྱི་ོནས།དེ་ལར་ཚོགས 
ཅདྱ་ཕཱགམའི་དོནབླརོད་བྱབའོ། །རྡོརཕོངས་སྩོདཅེས་བ་བ་ལསོགས་པ་ལ། རྣམ་པར དམཛདམསོགས་པའེ་ འོས །ཆོས་ཀི་དབོནཏིདའག་པ་ལ་དམ་ཆོགབརནཔརྱབ་བའི་དགོངས་པ་གསུངས་བ། དནས་ཞེྱ་བ་བལ་སོགས་པ་ལ། འདིནཏོགས་པར་ 


དརརོསསི་སིགས་སོ། ཉ]ཉིཉུྩདཤྦྨྦཤཐཞྤྩྣྩྤྐཱ<ླ2ྨ<ྨ ོ་ོ་ོ་ 

སི་དྱ་བད་བརླད་བཤད་པའི་དོནདིལུ་བའདིནད་ཅོད་འོ། །དཉེདགསུ་ཨ་བཤཟེནཔོདྲསྲ་བབུལ་སོགས་པལ་འིཿ་ཡངམཆོག་གི་དངོས་ཟུབ་ཐམས་ཅད་ཅི་ཐུནམོང་གིདམ་ཚོགག། །ཇྷིསདྲདགངལེའྲུདག་པལས། ༨དི་བཟུའབརྱབ་དོནདུ། །ཤཆེནདགཊ་བར་གསུན། 
ལཱོ།ཏཱ། (སླ་གསུ་ཤུགས་ཉིད་ོས་གྲུབའགུའ། །གསད་བའེད་ཨ་གྲུབཐམསཿདཔ། །ཞེས་སོ། །ཡདབཅུགཅིགཔལས། ཤཆེནདཡ་ཆེག་མཆོག་གིནེ། །དྡོརེ་གསུམ་མཚོག་ཐུབཔ་ད། །ཞེས་པའོ། །འདེ་བསང་གདཔརབཤདཔ། གཟུགས་པོའ 
་ཛ དོབཉདྱཧི་པེརཾ་ནམ་པར་སདམངད་ཀྱིརབཞིནིདྲརེས་དོའིདམ་ཆོག་བསན་པའོ། །སྱུ་འཕྲུལ་དྲའལུ། ཤ་ཁམསལ་གནསས༠ཧུས་ནི། །རྣམརསྣངམཛདམཆོགཆནཔོ། །ཞེས་སོ། །སྦྲིབཔ་རྣམ་པའསེལ་བའི་སྲའེཡེཤཤེས3ྱིརྣམ་པར་དག་པའི་ངོབ་ཉིད་ 
2ཉིཧྱིརཤའིམསལ་གནས་དནེམ་ཡནནོ། །རྡོརའིཛནཔས་ནེས་བབདྲི་རྡོམལསོགས་པའི་ནལ་འབོརཔམསྱིསསོ། །ཐེག་པཆནཔའི་ཆེན་པོས་ཐེགཔཐམས་ཅདབསས་པཏིདའྱི་ཡིར། རབས་སྦརས་ཉེདམཆིགའེཞོག་གསུངས་པ། དེནས་དེས་བབལ་ 
༤ ཨོག་པལྐ། གཅིག་གིདོགཉིདྲདགཏདནས་ས་སྦྱརས་པཞི་་སསྦྱ་རན་སོ། །དྲེནམས་ཏི་དམཚིགནིེཡི་འདའབའིཆོས་ཏེ། དིལ་འབོརདྲངནེངས་དངདས། །བརྡདསྲགས་དང་ཕུག་དདང། །ལྷུ་ནམསདང་པངླགབ་པའི་མཐའ། །རྱལ་བམས་ཀིདམཚོག་ 


སག ཉེ། གདཞིགབཟའ་བཏངྱ་ཆོོས་བཞི། ། དོ ར་ ཁུའཆངལ་སོགས་པདབ། དོལ སོ་ 
གད ཞིགས ཡུ སླ རིངིིེིེིྲགཉེི་ 
རི བསོདཔའི་ཅདཔ་ཞ་ཅ ནོདཀརམོ་ལསོགས་པའྲི་ལའོར་ 


༦ །བའྲི།ལྭ་ལདཔ་བདའྲིོགངས་དྲགསསྦ་རས་ལ་སོགས་བལ་ཕུག་སྱིབི། བཿ ¡ཟསནབཤ་དངགཞནདུབཏགས་བག་གིསཨུམདཔའ་ཡེཤས་ཅིནྟརོགས་པ་ལག༡ས་པརའྱསུའརོ། །དེནས་ཞིསྱ་བ་་ལ་སོགས་པག། ལགནའི་ཚུལའབོའཔས་ཕུག 
ཕྱབའི་རོག་གསུངས་པ། འ་བརིིཆོགནི། སྣལ་སོགག་བའིདཅིལ་འཁོརལ་དྲོ་སེམས་ད འི་གམ་གཏར་ཏེགདངགསུངངང་བགསི་བདངཉིདད། རྭ་ྲི་བདད་པོའྱིཉླ་ཤབརྦཧཱ་ ང་ཧུ་ར་བརའི་གྱ རོ །དེཉེདསེསས5ནཾ 
ཁམས་ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགགིས་དྭ་ོ། ཁུན མཚིས ནག་པ ཞམམཁའྲེ རཿ སུ་ཞེསྱ༡བཞི་གོབརླསའོ། བརླསའོ། །རིག་དའིབྱལ ± པའྱིའུད་པརྩབཾ་དམཚོག་གསུངས་བ། ངེནས 
ཞེསྱ་དབལ་དགོས་པལ། “ བཞིན རཾཔྒཾཿཨའིབབེ་མས་འནང་འོ། །ཡདནསིད་པའི་མདོནཔརཞེན་པ་བསལ་ལོ། །འདེན་དཔོ་ མས་ཅི [མི་སུད་བཞས་གཤླུངཧིཉིབ་མམཆདཔའི་དོན་ཏོ། | 
དྭདག་་བན་པགནབས། །ཞེས་བཱ་འནིའིགཔ་འཇོནཔ་ ྲཀ་ པས ཐམས་ཅདྱ ཆོདཔན་དུབ་ོའས་ནུས་ཐེས་ལུལ | 


ཞུན་གསུངས་པ། རྩུགིདྡོ་རིབཟུས་ལ། །ཞེསྱ་བ་ང བྲའ་བའི་དུས་སྲུ་སྐད་ཅི་གགིན རིས ཡེ་ཤེསརི་དདུདརིར 
༨ 1 རར ཀཀསྤྩྣ།་ རཾ ཙིབ པགི་གསངསྣགསིས། །ཀུནདུ་དམིགས་ཏྱོབངརུབ་སེམསྦཀིནི། །དོཔེོདྱ་གུར་འདོདད་ཝན་པའབསམ། ] 


འགིཐས་ལདེ་ 
ཅུརཧཏཾཧིར་ 
༠༨༥༩༡༽- 
@43ཿ 


་: 


ཚེསརབཞིས་རསྱ་རག་ལ་དགོས་བའོ། ། 


99:33 


དཔ ན་སྦཧིསྤ་དིས་པའི་ལྷནགྲུངས་བདྐནས་ཞེགྲ་བབལ་ནོགོས་པལ། ཟཐ་ལནོད་བླམས་རང་བཞིན་ཅོག་མེས་པའི་ངོདོ་ཉ་ད་བའིན་ོདཔ་ཆོསའི་དས་ི་ོབཉིདདོ། །རང་བཞིནམི མིག་ད 
ཐིབུརབའོ། ཛི ཤུ - སས །པེའྱིིརདཉིདགསུང་ཊབ། རོད བཱལ། །དྱབདནས་ཞིསྦ་བབ་ལ་སོགསཔ་ནིདདོདྲ་མད་པའི་ཚིསཉིདམོནོསམདུ་ 

༄ བ་ཆས གསུད་དར་བཞུགས་པའོ། [ིདགསལ་བདགསུདས་པ། རུལི་འཇུཁསབྱེས ཞེསྱ་བབིགཉིག་དངུམལ་གོགས་པའི་དསོ་སུ་མི་དམིགས་བའོ། །དོའེ $ ས་ད དེ ཏིད དེ 

ཕིནགསུདཞེསྭ་པབལ་ནོགས་པའོ། །ངཱིིིདྱ་ཡུར་སོགས་བ་ཏགཔ་ཡིནཞེན། གསུངས་པམམཁའི་དྲོདཞེསླ་བཔལ་སོགས་བལངིལརནམ་མཁའནིསྭ་སྦྲེས་བདད། ཤབྭཏ་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་དད། 

་ དཔ་དིན་པད་ཉདཙསུནམ་མཁའཤིགཧདོདེ། དིབཤིནདསལསོགས་པ་ཡདནིནོགས་བངའིདོནཏོ། །དེཡངྦ་ཱལབའི་ཡུམ་ལས། དཔེརནནན་མཁའནིའོངབ་མདཔ་དད་འཐོམེདབདགལིའུརབདང། འདུས་མྱ་འས་དང། 1 


ཕར་གནས་པཞེདུ་དང། རྩ་སསཔ་དང། འགོག་པ་དདབཉེདབའིནོརབྲའབོརངོས་༣མས་ཅད་་རིོ་ཤེས་སོ། །དེད་གསུངས་པ། ལོགཔརབབུང་འཞེསྱབའནི་ིལརཉེབར་བསནཔའིདནཐོབཔརྒྱའདབམེད་བསཞམ་ནཁའ་དམའ་བརྣསང་བ་ཞིནདུ་འཐས་གསུམ། 
སས སངས དད 


ས་། ཕླ་བུབའི། ཆོས་པའི་ས སིག ཟོ། །སེམསརྡཱ་མཱསཾ། ། 
རི མམ: ` 


སམ ནེ ག་རམ་གཟྱརའབི་ག དེ 
ཁྱས ས་དང རོ རཾ ཆར 
ྲ ི་ ཏ། དེ ན་སངས ལེ་ཤེསནབ་འབས་ྡདེག་ལ ༢ྣང་བབཤིན་དཱགནས་ཏོ་གདདང་ཡད་འཐལ་བམེདདོ། 

དེ་ཡདནཱདཱ་འཐང་པོལས། ད་ཤིང དདངཞི་ངའིངདོ་དག །ཆོས་ཉི་ ± ཨྲ། །གིརབཟུང་དལ་གོགསྭ་བརྡ་མགུ་དང་། །དྲལ་བ་ཐམས་ཅད་༤ྱི་ཏག་བར་གྲུབ། ལ་ དཔའི་ཉདཔའཛིནའན། 
@2 


ཁ་ས ་ གད ད་བ ཅཧ་ཏག་ཟན། ཀུ ་ པཱ སར 
བཞེདཏི། དེའི་དོནྷ་གི་ལན་བསྙན་པའི་གསུ་སུ་པ་དེནས་ཞེས་བབལ་སོགས་པལ། འདོད་ར་གསུལ་སགས་བསསནི་ ཧ་ར ཅ་ ཤ ཤད་ད དཏནར་འི་དངོས་ོདལ་དའྲི་ཟིར་ 
འདའོ སི ི་ྱཆ་བཤས་རབན་གཉསམུ་མེདཔའིསེ་ཤེསངདཊཉིདདོ། །རླབ་དབ་ཞི་སྒྱེ་དབྟོ་དདཞེསབྱབི་ 


འགགོ། །དེཁོཿཉིདྱབདན་བབབམ་ཡིམིྱིི་ླབའབམ་ཡིནན། །བདགལྤདདབཕུབ་འས། །དེནདམ་པའྲི་དོད་བ 

ཧཱ། ལཅིརིམ་བས་འའི་དོནིད་དསལ་ད་ཧེདདོ། །འདྷི་དད་གསུམཏེ། པ་དང དམོ །་ གསའ 

ནིའོད་བདད། ས་དཟུང་དང་ །དདད་མཆོགཏ་གའབལ། །ཚིག་ འགུས །ཞེས་གསུངསསོ། །རྡོརདེསྭཧ་འཞི་ཐེག་པཆེནཔའི་ད 
རར ལི་ཧུཾངས་དབམི་དད་པིའ་ངོངོཉིདོད། ད་བ་ས 


པིས ོོ ོ སོས་སརས་རོརལོ་འ་རརར་ ` །ཞེསྭབབནི་དའིནད་ ཊཾ ཛིནབ་དང་བཅས་ 
པའྲི་ན་པའྨ་སང་མཛདབྒོ་མསན་རྱུརདུབུངརུ ཡོབིིདབྱསབཤས་་འིོོ། ༼ཐམས་ཅདགིགསཅྱིབྲ་ཀག་གིས། །ཤོས་བ་བནི་གའིགས་དད་འབེལ་བའི་ལྟ་དེའེའགཅིབདུག་པོ་དྲས་ཚོག་བཤིནཚོམ་པརྡ་བཞེས་བབའདྲདོ། ཏཱ ཕད 
ཚཱ།བཛདཟིནཔའི་དང་འསུརབ་འདདདར་གྟན་ཏོཟེརོ། །དི་ཕོགས་ལཉིས་བཏུན་པཞེས་ཧུབལ་སོགས་པའི་ཇོདདན་ང་པའྱ་ནུརབར་སམ་མོ། །འབྱིངས་སུརརཔའྱ་རུལ་ལོར། །ཞེསྱབ་བཤིས་འ་བགས་བའི་ཁམསཅིརང་བཤིན་ཅགིའིམཔ་ལ་གྲནག་བའྱི་རལམོ 
@ །ཧུན་ལ་གས་པྲརཔ་སོ སས  ླིྣླརེ །ལ་ལུ་དག་བྱུབ་བདྲུགག་པན་མཉེས་པརད་པསཔྦཆས་སྦྱན་བརྒོམ་པར་བྱའོ་ཤེས་དོདདེ། ° སསས་ 
སལ བཞིས་མསྨ་ན་བརག་ཕེངབའྱེརའྱིཡིརརོ། དི ིསུང་བལ་སོགས་པ་མོནོངབ་བཟུའ་བའོ། །ཐམགཅདངོག་བཞིན་དུ་ཝུད། །ྱ་ུཞི་སདོན་ནདགགསལ་གོགས མི་ནི 
༣གཤགས་བར་ཆོདཔའི་དོུ་ངྷ་དབ་བཞིན་ལ་གས་པརྩ་ཐངས་ནག་ཉེབརྒསདདོ། །དམ་ཆིགིུ་ུད་འོདཔ་ནུན། གོག་བནི་བདིི་སུས་ལ་གནས་བའི་ནངསྱརས་ད་བདྲདབ་བམས་དཔའསག་སོ། །དེཏད་གནུངས་པ། དྡོདགསུམ་རི 

གིས། །ཞ་ིན་རོམ་སོས་བསཅིསགབའིབཅ་གགསལ་པའ ྣླྣྣྣ རར པར གཟུགས 


ད་ག སགནུདས་སྭོ། །ཧེྡོྡཱམི་ཕིདཔ་གདལ་འོད་པདེལུདོསྐདཿ་ཏུཉ། ཅཐོརོཾོཾཾི །མུཚཱཉདྲབམས་ཅད་གདདྲགས། 
།སཅན། སད ཤཤཾས།  ་ །འཇིག་ཏཆོས་ཀདིམ་ཁད། ཚི ཡཱསྣ། རི ཏན་དང 


རི 


ཐཿ0 


| 


པའ 


།གཔསྨས་ རུ ་བསམ་གཏན་བོས་དསད ཅིག་པའི་ང སྱ 
=: ༤ ཞུནུཏུ་བད་ཕོལས། ཀུབ་ཟདཔོ་བྱ་ཧདྲ ༣༣༤ ཨྲ དའ རྙམ་པརདག་པ་ཡིན། ཞས་དེ 
གཾ ླཱད་གསུམསྱརུདདབ་དགཔོ ཞལ་འ 


བཡ་ནགོན་པའ། ལྟད 
:÷ ོ་ །གཡོན་གྱི་ཕྱགཞ, ནྫོརལཊ་རབ་དཱང་བཅས་པའི་ཁྭ་ཚཱག་དང་ཐོདཔ པ་བསྣམས་པ། སས་ལ ཟོ 
ྣ ༣ྣ༣ྣར༽ ཆེ ཧཱཚོཕདྱཱཱདབ། ནའིཀེ་ལ་བཤིནདྲུ་ཁག་གིས་ཡོངས་ 


༥ །གླུན་ུད་ཤསྱབོཏཱ་སཱུདས། གངལ་ཏྟིངདའཛོན ཡོད་པདལ་དྷསདངསྦ་དྭའོ། ཏིདད་འཛིན་གྱི་ 
དགས་པ ཚབོངཔའོ། ། །གྲིུལྕམ་པའཧྲཏམཛོས།ཉེསཧྱ་བཱིའི་དཅིལའཁོརཀྐནང་གི་ 


ཅུན་གསུངས་པ། དནན་ཞུས 


གབམབཅབ་པ། ་ཿ གྣམང་།པ་སདནོས་སོ། །དོནས་གདྭ་གསུདས་ 


བནབའི་དནོ་ྱབ། གབྲྱིའས་པས་༡ སུ ྱཔའོནཱཊ་བཞདམོདདས་བམས་ཅདྩད་ཆོལ་བལ་འཇུགབརའོཤས་ྟོནོ། ། 


རེ ༢༦༡༨ 


གུས་མེད རི མོ མག 


ཆོ་ བགས ཡེ་འཇགམེྱཧུ། (ཞེས་བྱ་བཞི་འདིང་ཐམས་ཿདདུཿགལ་བརགགསུ་པའིཡས་སྤྱོདཔ་ཡད་ཞེམས་ཿནཌྣམཡ་ 


` 
2ི༔ཀ་ 


བོ༢ 


རྒུག སསགས ༦ ཧྱ པ་པཱནཊ། མཛོནམྱ་དད་ཨྭཾྭཱ་ཧཊཾ༔བལ་ཧུགོས་བའྲིསགས་འཇུམ་བླུ་སཞས། འཆ་ི་ི་དལཞོགཞའ་བདོ་བདད། འགབངད། 
༨ འདཾདདགཨུདད་པ་ཡིན་ཏ། ཧཱ རར ¡ 
དད ± །༽༣ན༣ྣ༣|༣༽\! ིརི དདབཅས་པྲདུ་དོིལིས་སའམར་འདོདཛནབྱད་ཞིལཁྱདདི་འབིལ་པའི་ 


ཤཱ །ཧོརདྲ་དསྐཞཨ་ཨཧོ་ ཏཤེག་གགས་བའི ས་བླཊས་ནས་ཐོདཁ་ནིགྲཱ་སན་དབབ་བརྡ་ འོ། །དནས་མིགྱཉོདཔ་ལ་གནས་བ 
ག་ཁ ཚིས ` ་ ཾིཾེི རྐངཿཨགྱོགཀིདདོ་་གྲུབོབ་བའའུུརཔོ། ཤམཆན་མུམབྱུང་བརུ་ཀྱད་སྨེ་བོ་ཐམ་སུཧདདབདུདུ་འགྱུརཔོ། ] 


ར་ག རྒྱུདའདདགའ གྷས་པྲིབུསདམ་འིན་ 
ཅིསཏདུ་བྱད་བཉིད་ཊིངཡི་འུ ཅི ' (བོ་མ ཞོ །ཡི་གཾ་གསུནཾསཧྱབནི་ལནརྣཾ) །གབཞིགའག་ར་ཞེས་བྱ་བཞིྡིཀ་དའོ། །འན་གཡུངཊབ་སྨརྡོརཞེས་ྱ་བལ་སེགསད་འ། 


ཤ་པད་ཧོ། །དྡོད་མིགླཅེ་དཔོ་བུབ་བུ་ཤདབའ་དོདོནན་གསུངས་པ། དོནསཊཀྱ་བལ་ཞོགས་པལ། ཞི་གནདེསྤ་བབིདུ་འོདོོ། །ཡདནྷཆེནཔོའི་ 


ཅུ གཔས་མནན་ཏེ། སགས་བྱང་བྱཧདོས་ཤིདའ་ལུག་ངབ་ལ་སོགས་པའི་དཔོ གུབ་གཅུམ་དུ་ཕྱུརཏེ། འབརབསའེའོ 
རུ་ཀུདཐཔ། ` གནདབཞསུ་འའིགསགསུམ་ལོ། །ཞེསྦ་བབའ་ཚིག་ལསུ་སཱ། །དཏིདཆོས་ཅིདི ཉིད 


། 
] 


བཟན་སཿདདད་གེཤས་དྲནད་ཞེསྭ་བབའྲིཚིག་གོ། །རིགས་གཉུམ་ཅིབདགཏིད་དུ་དུས་བའི་ཕྱིར། དེབཞིནག་ཤགས་པ་བམསཅདྲ་ལིའོ། ། གཤགས་པ འི 
བྱཔ་ལ་གགས་པ་ལ། རར  ་ མོ ཆོགས་དིུ 
འིམཐའོ། 


[སྣུ ས་བོ སེ བོབ 
་ 


གབེ་ཤུས་ཉིདདོ། །ྱིས་བ་གས་གསུ་ིི་གྡ པར་དག ཞིས་ཆུ དེིས་གསདུདག་ོཿཤསཆེན་ དེ ུ་ི་དག་ཟགས་དཔ་ཅས་པའ་མབ་ཡུམ་བའི་གཞེནཔ ་ཚ་་་ིབ་མངསན། མཐར་ཡང 
ད་བངོགས་འའུས་སྱརསམུ་འརཏ། དེེིར་ྱྡཅུབསམ་དདའནམས་ཅཱིཾྱུལམ་འན་པའི་ཕིར། ཏོདིས་འུགབྲས་བང་བརམིརེགསསོ། །དྡོདགསུམ་ཡི་གྲསགསྦ་ཅིམ་ཅོག །པཤྱརཆདཔོུས་གྲོམས་བ། །ཡེཤགྔརྡ་རད་གིསྱ་བུ།།ཞེས 
དུབལྭའུབྱནགཅིག་པ་ལས་གནུངཊ་པའི་ཞུདངྱ་ཀདཔའི་རྫསལདེའིརྲོར་འཛིན་བ་བཤུངས་པའི་དོདདུ་ལྔགོ་བཞིའི་གྲ་བསྒུལ་བཞིབལྕན་པ་གསུན། | དནསཞེས་བུབལ་སོགསཔ་ལ། ཀྱདིརྡོརྗ་ཐུགད་ཞསྱབནིིདཏརྡོམ་པར་དག་པ་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡཤ 
སྱ་དདཔའིདོབཉདྱིསཱམིདོདོཔའྱི་ཧྡདོང་དབད་བའི་ཐུགས་ཡབ་དེའིདྲོརའི་ཐུགས་ཊོ། །ཕནབ་དང་དདེབ་ཏེ་བདབས་བའི་མཚོན།ེདཛེས་སུ་བཟུང་བས་འདོད་འི་ཁམ་ད་ལྲསོགས་པར་གན་བླ་ དུསུ ཤིན་ཏདསང་བཏིད་ཀྱི་ཕིར་དབང་ཕུག་གོ། །དེས་ནདེར་གནས་དའི 
སེམས་ྷྱའི་ཁསཱཾ་ི་དབདྱབསཏ།དགལ་བྱུགཏ་གསོལ་ཞེསྭ་བབའི་ཉོངཔཏདོ་གཅིག་པས་བདག་ད་ལ་བརམ་མདདཅིགདྱ། བདག་ལམ་ལྟོས་བརསེནག་ནཅིདེསི་ནས་ཞསབ་བའིདོནཏོ། །རོད་དའི་བབན་གསུངས་པ། དགའབའི་ཡིད་དདོདཆེན་ 
འདོདབསཞེསྭ་་ཐས་དགའ་ངའི་སནས་ཉན་བསུསཧདུལ་པའ་པ་དངདདེབ་ཉིད་ལད་ད་འད་འའིདགའབ་འོ། །དེཏིད་ཤི་བའག་དང་སུནཅིགཔའིདའོ་ཡདྡ་ རདབདེ་ལ་དྷ་སདངེས་ཀའོ། །དྲནཆེདནིམེ་གནས་པའྱོས་དགུལས་བདས་པའོ། །དངབ་བའི་ཞིདུ་དོད་གད་ཡིད་ 
བྷརར་ཡང་ཡིན་བས་དབའ་བ་གིད་འོདདོནཆདནོ། །དེལ་འདོདཔ་ནེ་སེམས་ཅནམསདདའི་གཟུགས་སུ་བསྱདབར་འདོདབསྟདའིརུ་རྣམསྱྱིན་སོ། །བངག་འདབྱས་པའཞེབ་བབརྡེ། དེའི་གཟུཊཨཨུགསལ་བའམཛོད་ཅིག་རའོ། །སེམས་ཅན་འཁཆེན་བཞིན་དུནི་ 


ཡ་གལ། རཿ 


སྱ་གའིང་ 
ཆུ 
ཕའ བའ བའ་བཱཿཿ 
ཏཱ ཡུ 


57 


གས་ས 


ལབ 


ལས རྡེཆེན་པོའོ། །ཡིགེ སྭསྭོ། བོདཾུ་པདེདཔ་ད ཆས 
+ ིགབ་བ་ 
ལེ ལ་ག རྫ ཆོག ཿ་ 
ཞོ་ཉིདཉེབའ་བྱ་བའི་ངོག་གྲར གཟུགས་ཀྱི་ཡུད་ 
སུགས འོད གདྒཊམགྱརཱལསྭ་བུངབནི། སི སཿ ` སྲ་བ 


ེས་སོ།།བཞིནེ་ཞི་ཉི་ 


སྨ 
ིས་་རོསཕིགསགསར། ། །ཁམས་གསུམ་འཁོའཞིབའའོར་བནི། 


གཞལའྭ་ཡིན། །ཞོདཔམ་ཡིནརེདཔ་རིན། བྷ 
! །ཆོསམ་ཡིན་པ་ཡདམ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་ 


ི་ོ གསས གསོད་པ གཾ་བ་ཅམ་འ 
་ ག་ད 
།ོགཔའི་ཐུགལསསྩས་པའོ། །ཞེགསོ 


ཅདྭཏིཀཤཤཾས་ཉོནབོབ་པདང་། དཅེས་བ་བའིདོན་ཏོ། དོོ། །གྡིདུག ཨ་བ་ཡྙིནཱཏཾ། ོོ་ློབ་བུངག་ཛུ་ཏུང་ ན་པའི རོ རོམ སུབོལ་།ི 
རར སསེིྲིྲིྲ་ དིང དས འམགཔའདངམ་ཉམ་གགས།རད་གལ་བུ་ ད ི 
„ |འེཧུ་ཡུཧཉིས་པའས། ༔ཿཅྣ  ་ སགགསྣས་བོལབཞི། ཏག ཅིརགིགས་པམད། །མ ༡༣ིདགདདང་སི་དམིགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། རསས 
བུའ། ཐགས་དསའ། གས་དམའཧུཿ་བདདྲརམཱ་བཞིད། །ཨ་ལ་སགོས་དར་འབོར་འའོ་བྱསས་ནསའི། །སྣཱ་འ གོགསབ་ཅགཔདོ། །ཞེས་གསུངཊཊོ། །ཇི་ལྟ་བབཤིན་འགས་པའྲདང་བསྙུརནས་གནདབཀྱིནཏེ། མའོཊ་བའི་ཟལ་འབོརབས་ཀདཔློབ་མ་ལངོས་ 
ཆམ རྫ་མ ར་ག རཾཾིཾིཾེ གེ} ་ དེནསྣ་མ་པརྡ་ དྲམཛདངསྭ་བ་བལ་སོས་པལ། འིའེ་ | 


ཅད་ན ཤིཌང་བཧཱཧཱས་ཐི་དད་པ སྭཱ་བའྒོ་ཤེས་ལ་ལ་དག་འདོདདོ། །དེབ་ 
པསདདས་བདོ། ནའོ་ི་ས་ོ་་ཅིགསྱནགས་ འདོགས་པར ག་ལ གི་གོ 


རྫར ་ 


འཔའདོལས སཱདཔའཆེནཔོལ་སོགས་དའི། 


མོཤོགས༣དྲའིར་འགྲིནདགསདསསོ། །འདཞེས་བཞི་གསུངས་མཐག་དག། བར་དབུནཔའི་དན་ཅ་རོགནོ། །བཀའ་སུཏཤེས་པི་མབས་ལ་དགཔའ་བདག་མདུན་བའོ། །འདྲིདགསུངས་པའོད་ཏོ། གདོ ། 
དཔའ་དངོསཔོུ གིགས རུསེམསང་འུ། 


ི ལའུ་དན་པའིབ་ཤུདཔྔརོགས་སོ། 


འཁོང་དདབཅས་བབྱའགས་ིདྡིཌུར་གཤདཔའི་ཅུདྱི་གས་ས་པ་འད་གདགགིས་འདིསདངོས་པའོ། ༈དཔལ་གནད་པ་འདུས་ 


།བཅོམྭ་ལཱན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་རུངཔ་སྲ་ཕག་འཛལ།འོ། །དནིཾཨའོད་ཀཔའི་སྒྱབོཌྩུམས་ཀྱིཝེཚམ་བསལ་བའི་ཤིར། རྒུད་ཕྱིམའི་རྒྱད་ྱ་ཚུལ་ཨྱཾ 
ུ་བཅོབྱ་དུད་ ས་གས ད་བཞིན་གཤགས་པནས་ཅད་ཡིདཔདབྱསབཡིནཔའན། བཤིག་ཤགས་པ་བཟས དུ དངདབྱས་འབའདིནདའསན། དེབཞིན་གྭེ 


ས་ཡ །སཔའི་གསངབབྟན་ལ། ད་བ་ས བསན་པ མང ནར་བ ཐདོདྲུའིཚུ་ག་གཔམས་གཞོྱ་བསའ། ལྟུ 


སུ ± 3 


མཔ་དང་ཁོདདྲ་དུདཔར་ཚུས་བཞོསྱཿབའི་དོན་ཏྲོ། །པཱ། 


ུས་འངགིཆགངནིགའོ་པདལས་མ་འདའབའ། །མདདིཞས་ བདར་བ །ཐོན་ལཞེསྭ་བཟདེ། གནུདྡོ་ 


ེ ས་མ་བ །དནམཛ་ཤིདཤེསྱང་འི་བསམ་དའི་༨གཞིདི ཤིས་བནརིས་པྲབས་བདོ། [ཧྲོན་ལ་ཞེས་བྱ་བཞི་ཐསོ་ཕའིའད 


| 


རཔའོ། ཨེའོ 


རཿ ཤོག་ནས་བཤད་བའི་འིགྱ་ཅི ད 

། རར ་ གསསཏོགསའི་གོནསཔ་ ཀ་པ ས་བདེ ཉེ་བ ། 

ལི་ཤི ༢༤ ི་ོ གེ ཤོ སྱ སྐོག་དེསནིདི་ དུ དངལ རྡ 
ཤཱ གསུམ་པའི་དྲུས་ལ་སོགསཔའོ། །རྣམ་པའ་ཤུགསཞ་བབཤིའེུ་བྱུ 

ིནྦྦ་ ཅི ༣༨ 


རའིབབསགནང་།རའ་ཚུཔིས་བ་ 
གན་པའི་དོ་བོན་ཡདདག་པུརྱབུ་དབའ། །དོབསྐན་བདནུཔ་ 
།གོནརྟལ་བྱ་བའ་ཞིྱ་བབའ་བར་འོ། །ཨེ་མཧོའི ༈ རྟོག་པི་དབམ་ཡུས་པདའི་བཅུ། དེ་བཤིཤིདིང་བོ་ཞིན་བའི་ཕིརདོ། །དངངབོ་འདགཞནྱཧ་བའེ 
་བའི་བབ་གིས་སྤལ་པའི་སྨུས་བཁོར་བཟམས་ཏདྲ་ད་རུན་མིའཆདཔར་བཞུགསཔའོ། །ཨེན་ཧོམཆོགཏུ་མྱ་དན་པདཊ། །ཞེས་བྱ་བཞི་སྲེད་བདང་ཞི་བམཉམ་བཉི་དངུ་ 


ཡུགནས། རདརུ་སེམས་དབའལས་ཅི་འཕིད་འདོརིགཆོ་ གས་ག་ལ་བཅུཊ་འ ཅུན་གས་པ་འིནནོ། །ཀརས་འདི་ྲི་པདད། ིག་ཅབ་།་ འྭ་ 


($ ལ་སོ 


ཆོ ནི །རླ་ནུ་སཐས་བའནདོརྡརེའཇ་ ཤས་ཿ་གཉིས་ཨུ་མེདངའི་ཡེཤས་ཅི་དང། ཅྫོར་༣ཆད་ཆནཔོ་ལའ། །ཇེ་གེས་པའྲ་ནདྐྱདསསྭ་པབནི་ཡུ 

དཱ སད ཁྱིག ལོག་པའི ལུ རླ མོ་ཤུ་བརྡ་ ལད ིས་ུ་ྦངས་ ལེ་ཤིས་བུན་སུམཚོགས་པ་དྲ་བངན་དུནསུ་མཆོགས་དདད་། འི ཅགས་པུ་དང། མིཟདབའི་ཕུནཿ་ཚོགས་བཏིདདང་། བཏལ 

རྙིག གནས་གསར བག : པོ ཏད ` ར་ས པ་བོ །སླ་འབ་བདམ་འུན་ 
ཆ་ གས། ཞོ དྷ འོ ཡཕུར་བཏེདཀྲིན་དོ ཅི་མ་ལོག་དར་ཐུགས་སུ་ནུད་བསན་སདས་རྒུ་ 
ལ་གྱིས བདེབའ་གཤེགས་པའོ། །བཱ་དྡོདྲད་རུརཔ་ཉིདའ ལུམ་བ་།འགས་པག་སེམཊཁནཁྲ།གཔདབཀ་མང་། 


རྡོ་རྔཾལ་སོགག བས་སྐོ། །སྒུ་གསུང་ཊ 


འི་ས སོ་ག པམ ་རར་ ི་ །ལུས་དགེསྭ་བབའ་སོགས་པ་ལ། ཌ་གི་བསོ། རཾལ། །ཞེག་བྱབཞི་ྡིརྡདཆད་ཆེནངོ་ལའོ། །དཞགནཤེས་ཏྱ་བ་ 


ས་བབས དང་།།ནབཞིད་ཆངཔ་ས 
རད ་ 


འོ་ག ཉག་རོང ཤད་པ གཉལ་པ མདོགས 

།ཡིནོ། །བདུཔ་དངའཧུ་བཞི་པ་ལསན་དྲད་པའ་སྤྱད་པ་བསྒྲབ་བའ། རྣ དྲུ་གཔཉེ་བར་བཱུབ་པརབ་ཤད་འའོ། །གཉིས་ད་ལུས་ནི་སྣོམ་པགདདགཔརབ་ 
ཀཀ  ་ི 5 ི་ གོ ླསམས་བསད། སས་གཏོན་པར་བུས་ནས། ° སས ་ སྐུསཅད་ ཨུད ཤྱ ཛིུཀཾམཱསི་རུ་ཤིན་ 
༦ ད་ས ོོ། །གས་ བོ་ཡ་ པ་ད ནེསསུ་ནྦཨཔདོགས་པའྲིརནི་དོས རཉཾྲེྲེིྲེ 
= ་ ཤུངས བཅུ་གཅིག་པནི་བུགཅིགཔུ། འདབའི་ རད ི་ོ 2 
རྨམ སག ོ་ོ་ བྱ ± འེ ÷` སས རཱ བི འ་བོལཊོ་གསཔགསསཏཱ དང་བ བླགས ཇོས བ་འད 

འབཐའིདོནམངདབ་རིནཏེ། དཾཉིདགསུས་པནི། : - པའི་སུལ་བཅུ་གྲགཔ་ད་གུདག་པམ་ཡོནཔའིཉེ་མིས་ཿཅནམས་ཅ། ལ་ཕན་པའི་དོདདུཆར་ ཅོདཔ་ད། 

།ཨུཿས་པ་ ཡིནཏེ། དེལ དེལ་འདུལ་བ དལོ་བོ་གྱི་ོསསུ་པའ། །གྣའ་དྡེལ་བནས། - །ཞིབ་ 


ར་ཚ. ེ རཱ གསུངས་བསྟནཏོ། £ 3 སར ` ཞིཉོན་ད དདུཔའི་གཞུང་ིདནོད་གི་བསན་པ་དང་དདེལ་པ། རིར ྲ ཁྱིལ 
རར ་ དྲ ་ རི ད་ག བ་འ དུ་བའི ུཧཱད་བརྲ་འདཔ་འབའྲི ཉིར }སགས་ཅིལམ་ིས་ཤེས་དིུྗ 
ཅཱལ་དརྩབུ་ར་པའ། དཱ [དོས་མུ་ཉིནྱ༔ 


དགེ་ཐའི་ཚ་བཀྲུནན་ རྱ །ས་པད་སྡམ་ངུ་བླད་པའ། |དབད་བཅུང༨ ཞསྭ་བཱ་པྲབ་ 
འངལ་གནས་པའ། །རང་གི་སློབམའཿ : -- - ོངཔདི། གལ་སད བུ རག་པ སཔམོགས གོ་བ དོ ། ས་ངོ 


ས་པ་བ 


སཱ དྨོནཊགས་ཡོ་ཨམ་ཐོལ་བའདོ། རུན 


་ 
༡ རིད་བབགད། །ཅེ་པ་འ 
རུན་པ་གསུམ་ནུ་འུ་ 
སགགབ་། 


ཅོོ £ སིུསངསུ་ །བ ནི 
] རིག་བའི་བཏལ་ཐུགསྱ་ཀི་འདག 


རཾ།ཁི་ལོགསུ སྲ ལསྭ་བུཿཤེསྱ་བ་བནིཞྲི་མཐུན་པ་ ལི་ཤོགསམྱ་བའབས་ 
ཨ་སོ། = བའདི་གསུམ་པོའིདདག་གིསརུ་ དགསད་་ པའ རར ཅིས་བསུས་པ་ཡིན་ ཨ་པ་ཞིནཏའདིར ཤཱུ མུན་པ་དང བདབས བོ ` ་ 


± ་ བསྣརམསྭཏིཌྱཾདཔའི་གནས་སུ་ཙུར་བཅོན་རིགས་ཝྡའ། །ིགས་གྲས རྫོགས་པུད་ལྤུལ་པ་ 
བེབས་སོ། །དབོ་ཉོད་གཅིགཅེས་བབདིལ། ྱི་ པཁགབ་ལ། །དནན ནའ་ིམབྱབརཤས་གསངས་་ངོའི་རགི་ཉད། ང་གང 
ཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་ འིས མནའ ཕ་ལ ོ་ ནཏེ། དེབཞིན་ཉེདའིོབོརྱ་ཡུ་པསན་ཡད་དགཔ་ཏྲཱེ་ཕིནཅིམ་ལོག་ ༣ 

ས་འ དག་པརབྱར་པག་མ་ཅན་ཁྱི་བམཧ་མ་ཡུས་པའ་བས: 


` །ཤཾས་གསུངས་བཞིས་བ་བཞིདུས་མཆུ། 


རརར 


བར མི་བྷདྱཾབའིདཔོད། །ཅེས་ཀབཞིམེ་ཡུར ཅིམིའླབུག་པཉིད་སཟངཔ་ཡོདཔ། རོག དོདམ་བརི་ཱལབཞོནླདླ་ོགས་བཉིད་བཏགས་བསྟད་ ོ་། ་ 


སའ ` ་ །ཐབས་དང་ ± ་ ` བད 


རྩིས; ང་བའོ །དའོཞེགཡེན། འཐུད ཨྱུབ་་བུད། : ± ཡ་ད རར 
་ ་གེས་ །ཇནཛཀཅསྱབའྱི་དལ་བྷརམས་ཟེདཔར་བེདཔག་ཇིནཛོག་ོ། རར ལིག. གད དོ ཤེས་འ 


® [༤ 


སི ཉདྱཉིལཉམ་ 
ཧྲི 


ནེ ནིནྣྣ་ དདདསདིདིིཾིིཾི་ པའི་ཞིདལྱ་དཔས་ཡོངས་ཨུུ་མུ་ 
།དན་ལས་མི་འདའ་བའིངོས་ངན་དྲ་འདདེ། རྟེལ་ཝེའི་ལོ བའིཧུཿལྣམ་པར་ཤཱོད་པའི་བདག་ཏི་ དཿནགྱི་ཤད་ཊ་འིནཔར་མཛད་བསན། པདང བྤྟོཀཿས་ྱ་བམབཤདཔ་ཡེནནོ། །རིགས་ཞུས་པའི་ལན་གསུདཊ་པ་རིགསནིཞསྱ་བ་བའ་སོགས་བགསུངས་པ་ཡིནཏ། 


ཤོག ོས། ཇད ་ | 


མིལོངྷསཱ་བཱལ་གོགས་པའི་ཕཤྭའིགྦྱརས་ལ་སོགས་དའི་བླདཔའིགནག་ུ་ངུར་བསྱརདིསབདཔོ། །དེགཔལ་འོདབདྫིརདངོ། ི་ི༄ཙ་ པའི་བ 
ལྕ་གཅིག རའ 


རྫ རི དྲད ་  - ིྲ 


བཤེདཔའིར་འཞྲིག་ཞག་པའ་ཤིརནོ། །ཕནཱནུནའྱེར་བཧེཿཏྱ་བཞིདོན་ད་པརོསཀིཐདཀཉིད་ཅན་ཡིན་པས་གཟུངབདཔ་འཛེནབལ་མགོས་པ་ཕུན་ནུནབལྟས་པ་རྣམས་རྣམ་བརའ པེས ཿབརདམིགས་པྲ་བྲམས་འདྱ་ཧིག བའི 
རི ,ྭྲིེིགིིག་ རྩར ཉར གོས བུ འྱིསིཌརོ། | ཧོ ངད 
དྲར །ཐབསནཾསེམསའནཕྱདོན་གྱིུཾམ་པྟ། ཤབ ± ཙཿ བོ རེ འོོ. དུ་ན ཞེྱུ་ 
ྫཾིིཾེཾེིེཾྭྱྲ །ཛྗོའ རྫོགས རོདཔཆོགེན བྱབཞིབདག་གིའབྱེདཔའོ། [བུདརེདབ རད ི་ ང་བའི་བདེ་བཞི་མཆོང དམ་པའོ རག 
ངུ ཉིདི་ིནའོ།- །གཏི་ནུགལ་སོ གསུཔལ་དགའབའི་དོདདངདབ་གྱས་དབདི། གཏེམུགཅེསྱ་དབལ་སོགས་པ་འིའནོ། ་ཤས་སཅ་སམ།ས ཤིག ཞེསྭྱ་ཱ་ནི་གདགི་ དྲྲི རུམས་། ། 
ྭསནེདཔའི་བདགཉིདནྱཔདགའགནས་པངོ།།།བསྐན། ཇྔོངག་བཞེས་བཤད་དོ ཞེས་བ རཀ ཨཤན་ཧིཁནསཏནོ་ས་པྲསསསྨིནབར་དཛདཔའིདོནནིབས་ཚེན་ 
] །འམྟྟཀཏདོནནི་གད་ཞེསྭ་བུབལ་མགོན་བ་ལ་ | ཞུས་པིའིབཤངིམ་བཞནདུ།སནད་གཞུདས་ད། མི་འཇིགབ དགིདཆེསྦྱལ་བལ་གོགསེ་བ་ཡིན་ཏེ། རྟཀཔའི་རོས་ཐམས་ཅདནི་འཇིག་བ་དདྲངལ་བཡིནནོ། །ཅིའྱིིརཞེམ¦ྐས་པའི་ངོའོ་ 


རསས འི 


ཞིཉིདལ་དྲམིགསནན་སུ། །དམག་ཙོག་ལག་ཚང་ནའཔརྦ་བ། །གེས་གྲུངས་པ་ 
ངཱ མཱ ལར 


ཌཤྷཾ། ཙན `" ཨང་སིའ་ཅབ ད་ རི རི 
ལྡན་པའིའུུ་ཧེད་རྣམག་དངཔོ་མན་ཕག་བུང་བརྣམས་སོ། །གཟུགསནི་ཕྱིའི་དོནཏོ། །དེ་རདེའ་བ 


ས་ར ¡ མ་པར ཐི (ནོ 
པང རི པ་འི དིག རེ གང རི འེབ 
༅ ཏཱ །དབསན། སེམཊཙའཞིག་ས་སུ།།ཅིརོསདོལམིཏགགོ། །དེབ གནི ་ ངང ་ 


[ 


ས་་ །པའེ་ཡུལ་ནཱ་ཡན་པས་ དཿ ཛཿ 
༽ དཔག ཧོ ཕུ 


རི རི མུ ྒ  ྫྫི པྱིག གི ིིིཾིཾལ ོང 

ཤེས་བ ་ རར སི དཔང གའི ༢ ར.«༡༩: དྲ ཏཱ ཁལ་« 
ངྲི ཀྲ རྱ ཞིདད་ བཾ 
ཆིལ ཤེས་བ གི 2 ་ྱ་ངས་གཞནལཤིག་འད། །ཞེན་ནབབབོདར་ཛུར། སས ེྲེྲཾྣྲཾ ཆར མདམ 
` : 5 ˆ སྫསྫ ༨ ཆུ་ཁ་མ པྲ 


.- ༩ 


.£ 


ཿ 
༡---ˆ ༤ 


དྲོ ས་ཁྲ 

ཧུ ་ །ཅདཀུནཱཏོགཔ་མེ་ 

ཞས ་བའི་གཏིུགཆན། དཔ ི་ེཤྱ་ 
བླ ུ ངོ བཱུ 


ག་ཡང 
ངཱ ིེ་ 


་ ཐིི་ར,«ན་ ག་པོའི པདོ། །རྷོརཐམསཿྭསྦྱོ་འབལ། ནྫོ་ོ་གཉོས་ཨོུདཔའོ་ད། 

ཁ་ཤཱཱ་བ་ལགགས་བཟད། ] བགེགསཐད་བེཏའེསཱ་བབར་བཤད་ོ། ཟླ ཕུག་དཔཤཾ་བྱོམཐར་ཐྲདནི། གཤིད ད 

་ = ༽ ོས་་་པར་ རིས་བནི། ཏོ ° 
སྨར མས 


རི 
་- 


ཐཐད་ཤཱེལ་སོགོས་པགསུ་ཨཔ་ རོ་རེ „དཔ 

ཤཾ ° ང་བ སྤོདའཛཱཔ་བྱད་པ་འིས 
ཁི་གཟུགས་སོ། རཾ ར་ཁ $ | ཛའོ 

ཁ་ཁ ± གག 


། [རྣལ 
སྟན སི སས བོ 
མབོ་བཞི་བདྲགྱ་ལ་བད་བལ་བ་ རུ རོགས་པ དྲ པའི རོ ༣༡༡ ༨ 
ཛར པི ཐུན་ཐའི་ཤོཿ འགྱུརོ ༠ ཞིཿ 


འོ། ྱ་བལ་ ཁོ 
སྲ རོའི་བ་བ་ 2 རླ ཅེབ 


༡ མཨ་ཇུཁམེདདོ། །དབས་ནཟི་དགེའའྱི་ཚུལ་ཅན་གི་ལུས་ལ་སོགནཔའི་སིསྦང་དའ་བན་བྱ་འེ་དེི་ིན།དིལམི་བ་ི་་ གོལ་བ 
སླིགཞས་འགོགས་དགསའ་ོ བགོ་ི་། དརརཾེཾིཾེཾྔྭདླྔྭྲ 
དོནགོཞསི་སེནགཔའོ། ཐལ་གོགསཔ་སྟྱེ། རྣམ་པར་གཞེང་བའེ་ །འབགི་ཝཿསེམས་རྩི་གཅིགཏྱའེདཔས་འདི་དི་པྲམཉམ་འརག་ཤག 


_།ཟླ་གཏོནནོ 2 པ བོ་ཱོ་ཅཨ་ཆི 


ཆུ 


མཿ 


བསུནབའི་ོད་ 
གསུདམཔ་ཡྲིན་ཏ། དཔངབདུམིགལ་སོགས་བའོ། ཕིད ནའོ གིས་སདས་ཧིས་གངབའའྱབངཤིདྱེཔརླ་གུརཔའགཟུང་བད འཇིན་པའཚུམ་པའིསེམས་དོའི་ི་དཞེས་ངབརབ ཤད་དོ། 
ཨ་སངས །དེསསམདཊ་ོངབ་འཇིག་རེནཔའབས། རྩ ་ ` ་ བ་ན ཁྲ ཞས་ལ་ 
ནཿ རེེྲེིྔ་ཆཌ མཆོནཉིད་ནན་པཱ་ལ་སོགས་པའི༣ངབའིནལནམ་པརྙ་པའོ། སྩ རོ བྲ པའི་བདག་ཏིད་ཅནྲ་ཧིས་ 


ཉིད ཕས ལོ ལའི་ སེམས་ན་ཐམས་ཅ འབ བ 
- 


གཞས་དམའས་དོརསུས་སས་ལབླས་བང་ 


བ་མར 


།པལཏིངཔཛིན་ལོངས་ཨུམི་དོར་བའམ་ཛནཏིད་ཅན་དོདི། ཨུནུ་ཧོད་པ་ཞེསབུབརབ་ཤདདོ། །སགས་ ཅ་ ཤག 


: 


! །དྱའེབ་སིས་ཞེས་བཏྡི། སུའེ འེ སའ ! ་ སསོ། བེ ཏ་པ བསུ་དའི་ 
ཤས་པས་སམསའ་ནྲ་མསཱང་ སྱ །ཡེཤས་སབོདཤིས་བང་ 
འིདོནཏོ། །བུངནུང་བདགམེདས་བོནཅས། རིས  ཆྒ་ བི ཡྱས་ཤེར། །སུང་དཏུས་ཆ་མཛནཉཾདམེད། | 


ས་ས པྲི ཞུལ ང་ད སྔཙུག་པའལནགསུངས པི། དྲད ་ ཌྣམ་བགུ་གི་ྲོབདོང།ཁ ཤུགས ས་འ ་ 
× འདག འི་ཡ ཤས དང དམ་ཆོགགིལ་གཉས་བམི་དཔའ་བསན།ོ། །དྷམསཞེས་བབའེ་དའིནགཔ་ལ ཆ་འ 
བབའི་བདག་ངོམཆོདབི་ཉརག་ཨུང་།པ་བཞིན དུ པི་ཐུལདྷ་མགལ་ཡང་འཤསྱ་བའི་ཐཆིགསོ། །རིགམ་གསབ་བནི། སད་་བའོགམ་སྟ། $ `" 


606⁄ 


ཤུན་པགདལ་འོདཔངསྒོནབཤིནབའི་ཌྱའིཁྱདབརལ་ལོངཊ་ཏོད་བཞེཆ ཡ་ཡདདོའི་བུགསྤའིྲ་ཡིས་བླཟངས་པའམཆཧཉིད་ཡིན་པྲར་ཤེས་པའཧཌོ། །དདའིནབླཐས །བྱབལ་བདཱ།ལྱིནྱིཊ་བརླངས་བརྡི་བསྟན་པཾའ་ ཏིད་དེའཛིནི་དོབ་བདག་བོ་བད་དཔའོ།། 
ས་པའི་དབང་བ དཔ་སདེས་པར་ཧའོ། སརཾྲཾིེྫེེོ་ རོིཾི་ བདག་ྭ་ཟིགབླ ས་པ་བ 
འདྱ་ཆེས་རས་པ་ནམས་ཀྲང་ད ཏུདཅིལ་འཁའ་ི་བདགདོའི་གནལགཔཞིའིཏི་རེནལས་བྱད་བདྩའའོག་མདོའབླསནཔ་གིནནོ་གེས་ཟེར་ངོ། །དཔའ་བོདརཾགཅིགླནམསྲ་ཤི་ཞེཿཧཐ་ལ། ཉནོམོད་དའིགསུལ་ངོམ་ཁུས་བལསྱ་ཅུལ་ ཏིད ། 
།དུརས་བཅོམ་ལྦཞ་དདནིཐུབན་དང་ཤེས་ བམམ་བམེདཔདམཛད་ཉིད་ཅསནདོར་གཅོག་ པུ་ུ། ཐུབསུགཅོའོའུ་བུརབ་དང། རྫརུབསེམས་དཔའརྣམསནཾ། ་ཤྭསྲ་བྱ་ཀུད་གཙོ་པྲརྨ་གུར་བ་ཡན་ཏ། བས་དག ག་ཉིད བླས ༨འརྲཧའོ། ། 
དགྱན་གད་དང་དིིགསུངསཔནི། ཉི ཉིདང་བོཞ་བབ་ལསོགསཔ་ཡིནཏེ། སྤྱིངཔཧི་ལེཤེས་སྲེམསར༨འོ། །རྱགྱ་རོ་ཡིགལསོདས་བྲརས་འདེབས་པའི་ོ་གོ་སའི་སི འི་ཉིད་བོལ་སོགས་པའོ། །སྤུགསནིཏུགས་རྡོྡེལོགས་བའོ།_ རིར 
།གསཅནབསྦུབ་པའེ་པནྣལག་ལ་ཐུགས་ལ་སོགས་པ་ནས་བརམས་ཏེ། ¦ ཅིནརཾས་བླ བལ་ུའོ། །གཏིམུག་དཔ་དོད་ཆགསྤ་ཆིའིགས་དག་འགྱིསུ་དདགསུདནས་བརྲལ་བ་ཧའོཐས་བབའི་དོན་ཏོ། །གུད་དདདལེདབསྟན་བལྲག། དྡོཌ་གཅེག་ཕུག་ཞེས། 
རྫར རཾ གས་ལས །རཿགཟུམ་ཆིཔ་ཤསྣ་རོགས། །དངངཔལྟིསཚི་རོརབ་སིས། །དཔོསཔོ་ཐསས་རདཀཏག་བབ། 


༡༡༤༤ ༤ > ༡:༡༤ ༧ ༨༨ 


ཱྱབབསབྷན་པ་སནདོ། འདིཧུ་དབ་དུས་བུ་དགརམེད་བའབྱསནུབས། དཔའ གསུངས་པན། འྲས་ ཏྲ། མལ་ཊཱཧལ་སོགས་པ་སེ་ཤས་ལའི་དདག་ཏད་ུཅིདེབཞི 

ཨེ ངར ལན་མང །།འཐངུར་རུརབའབཞིན་ ཅོོ །རྒྱཿགྱུརཔ་དེདྲས་ཊུའི་ རཿ ་ 
ནམ་བར ༈༈༈ྗྣསྣསརི ས་ས ཾྲིྲཾེྣྭྣར 
: པྱཿརྱབྲི་བེ། དྲེའ་མན་དང་ཡངདགཔར་ལྡན་ སིི གས་པ་དིདལས་ག སངྱར་པའ། པོ་ཁགས་ཏའ་་བའོ་ྱིལ་མཆན་ཅིག དཔེ 
དོ པཾ ཚམ 1 = ༤༤ ་གསུངསཏེ། བཟོདནམ་ = འྱ་རདབས། ཤུ་དཤཱས་སིརཔོར་ས 
བབོརལདསམས་ལུ། དེའི་དྭངས་ུ་གངའྱི་ས་ཛུདར་ནབ་ཀོསི གྱོང་པོ ཅིབྲ་བཤཱསྦ་རཔ་དིར་ཏཱ་དགའབ་པ་སོགས་པ། རྫར །རིབསཞུན་ལནིབོབ་པ ཐགས ཧཱཾ ིགཏཏའ་དགེས་བ 
ེ་དེ་ཤདར། ལྷ་དང རྱ་ིརིབས་ལག་༥ིྡརྗེསཤད་། ཤསའཔ་དང་། དརླ་བད། ལགས་ན །ཁསོག་འརི་ཉོ་ཉོག། དང། དབྱིགས རིབས་པོཆདང་། མིག་པབ་ད་། ལྟེ་བལས 


4:77 


སཔརདིརིེ དཱ ཤཅས་པནིམིང ། ཞྭལ་གདོས་གསུསའིས་ཆེ ཁཿ ད 
- [ཌ་པ དགད 11 8 འཔ་ ཡ་ད ོ་ 5 དོེཾེང་ ིམསབ ོ་ོོོ 

ད། ད་ལ་འ ༨] | གཙུགཏོ་ྭཁོར་ལོ། ། ཁའ བོ པའ ༤ དྭ 
ལ་གཞས་པྲ་ཝུག་དགརའོ། གཡོན་པདམ་བའོ། །གག ་ ་ སླ དཀོར ནཱ ཱོ གསས ྲ་ྲ་ྲ་འཕ་ གལ ཱ ་ ་ 


བྲ སྭ་པའོ། [སྣཾནམ་ཕཕུཨཔ། ཁྲཾགཉེརདཉྟེའུ་བསུནདམ ངི ༼ཡེ་ཤེས་དད།ཉིད་བཅུ་ 
ནི ཆོས གཞ ཅི དཔ ལཱོཝདང། ད་ ཟདཕྲད། ༢ 1 །འགོག་པའི་ པོའི སྭཧཱ 
པཱ ཁོས མུ ད་ སཱ £: བའ་དོནཏོ། །མི་གཞོ་བདངམནུཔཊ་དར་འཔོད།ཿ >: 


བརྱ་པུརཔས་དོརའ་མའའི་ 


༄ །པངོསཿ གནག བར པས་འ དགིགཔད་སབསཞནན་ཅནི ི་ཤོགས་བཅནུ་བཀའ་མི་གཡོབ དུངམནུང་གེགྱབ་བཞདཁྐོ 
དསེབདཊའཇིགབས་ཏོདིཅད། མི་ག རིརྨམ་དར་ ༤ ནག ནི རལོ་ཡང་གསུངས་པ་ཡེནཏེ། འནན་གཞས་གཀལ་བའྲ ལོ །སྡོམ་བུས་པའི་ལན་ 
སུ དེ།ད་ བི བུ་སོགཉསེ། སྒྲུབ་པཤེས་བཱབནིརིམ་པག ནོ །ནནཏནའཞེསྭ་5་བཞི་ཉམས་ཨུ་འེན་པའོ། ནྩྫྫོ་ འསག གག་པ 
བཕྲུདཔཧཱ། །ྲི་གནས་ུ ཅུ་བདའ་གདབ་ེའོ། །ནིམ་བའྱི་བེ་བུསྲ་པེ་བ་ཡིན། £# ག་ ག་པད གགན བཞབ 

ད་དོ གས་རིས སས །ཞེསྱ་བབའི་ལན་གསུངས་པཞི་གྲས་གས་དང་གེགྱ་བ་དའ་གོགས་པ་ཡིན་ཏེ། བགན ི་ འབི་ི་ཤོསཏགགས་ས་དག་ཁདའི དའི་ུལྷ་ ཤན 
ཾ པྲ ་ ་བ་ད་བྲདབོརཔྲ་དུམ་བཅིདའྱུ་མདོན། འོདངགསམབགོན་དགེས་སཏེ། དྲ་གཞག་འད་ཅགསཔིགའབྱལ ་ དུཆཾགས་དམ་ཚིགནིའདོད་གྱུ།་ 
དོབཉོདེདོ། [རྡ :- ཅམ །ཞས་བབདིང པའོདཚགས་ལ་འདོརགན་་བཉི་དཔམི་བཅོད་པནབདེ་བཤན་དུངདཆེནའྱུང་ལྡན་ཡངདེདབྲདབའོ། །བིིཆེནབཞིནནུ་རངགགིག།ས 


611 


¿£= 


ཁྱ 


།ཇི་སན་དོདོརགནའ་འདོཅགས་ཅིནད་བཞིན་ཡིནཔ་ 


་བཀལ་བླ་བརབའཤག་བའིདནཏི། །དེལརགོམས་པརྱ་བས་འྱ་ོོད་གསུདཊ།པའེ 


རིིཾཨིཾི་ 

དབ་དབུ་པཞེས་ པཞེསྭ་བབ་ལ་འིགས་གསུམ་ཆི་དོ་ བྱད ཞྲིགའདོགས་པ་དདདག་པར་སྦང་བའོ། །དེ་བྷི་འཡིནོ གི ཤག 
ཤས ཡོ ང་བ ཉེདདོ། །གདཱ་ོད་གསུངབའི། །རྡོརྗའཆུཆེན་པོའི་ཏེ། ཐེག་པ་ད $ སི ཞིདེའིསེ་ཤེག་བྱསད་པས་ཏོན་མོདས་བ 
ད་ས ལོ ཉྱ་ི་ཤབགསུངསབཤིི་མ དགེས དལ་གོགས། ། །ཱེང་ཉྩོའཾབཞེནབྱ་ 
ལ་འཁོར རག་པོ་ཁེཧ་བྱ་ཤྲི་དཱཧཱན་ ཨ་པའིརྫོ་འབརབས་སོ། རོ་གཅིག. ཞེས་ད 
ད་བ ` 1 { ཨུཿ་བ་གགས་པ ` ྷ 


་ ་ 


ས་བ ཤུགྱ་ཀྱི་ཕཱགྱ་ས་ྲ་ལྟ་པ་བཞིནཾ། ཚོགས་པྱརྩས་ག་ རབ 
གག བྱིས ད®་ འུ 


༤ 


རོ ད 


ཧྭཱ་་གདལླ་དད 
བུ 


94༢ 


རྡ 


འཁོརལོ་འགོ་གནོདམངས། །ཞསྭ་བད་ ཙུག་ཏོབའཁོ དེས་ག འྱའོ། 
རྩི དིད འི སྦ ་ དོ 


འར 


གཱ ྲ 
སིའི་ཚིགགིས ག་གིས་ལེཏྟོག་གི་སྷ་ ཡུས་པདི། ཌོ ཞསྭ་ཐ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡཞེཏི། དེ དེལྭ་ལ་ 


དོ ཁྦགང་གཙྱིབ་ས། 


གི་ག 


! །ཞེ 


།ཤཱེས་བྱབ་ལནའི་སྣེང་ 
ིྷ་ྲ པཿ 


± ཏེ -- 


ཨྭྱབི 


ཞིང་ཡི་གེ་གསུམ་བརྗོདལ་གཐུགས་རྡོ་རྡེལ། 


པཿ །ཧཱུསཿ 
སོགས་བ་དཤཏེ། ཆོས་ཀུནགཉིས་སུམེདབ་ལ། །ཞེས་བྱབེ་ 
ཞཁོངྷམ་བརླསདཔའིའོ་བྱཧིདཔརམི་པའོ། །འདིནིཞེས་བ་བནིབཤདམ་ཐག་བའོ། ། 


༢༡ ༤ 


±  ྲདེཾེིང ཀུཿགིསྨནཐམལ་བམིའ 


བུ གིས་གསུལ་བར་བྱའོ། །ཤེལཿ 
ནོ། །བཟའ་བའི་སྤྱོར་བསཞེས་བྱ་བཞོབས་ལ་ལྩོ 


ར་་ 


- །རྒའི་ཧྱེབའམ། ཟཱསུཧྱད་ཇེག་མུནྣའ 


རི 


ཛཾ དཱ །ཅེག་བ དཔ སྱ 
7 
གནས་པཤད་པའལན་བགླདག་གྱིསར་པའི 


།འདོརྱཧྱི་བེ་ཊསཉམ། ཡངཔལ་གསད་འའྱ་བ་ལས་ 
གི་བེ་བྲས་བསནཔ་ཡདྲ་ དཔ་ལིའྟཏེ། གཞུནཧཱརྙུ་ 
ཉེད་ཅན་ཡིནནོ། = 


ཧའ སུཔ་བརོན་བླ་གམ་ཐམས་ཅད་ངགྲིཝའྲེ། གྱུ 
དད ་ རར ང་གིས སི་ལོ ་ རེག 


བའི་ལྡན་བསྟན་པ་གསུ་དག་པའི། ཐགས་ནི་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོཿ 


ོགསབགཔ 


སྭཔ་ཡིཏ། གོ་གུདིམོམ་ཝཱ་པོའོ། །དེབགིནཤོ་ྦབ་བདི་བཱ་འབ་ཤད་བའི་འོ་དས་སོ། །ལླུས་བའི་དངོ་བུབཆོག་ཡིས། ས་བ 


།ལྐོངས་ཧུད་པཟླདའོ། །དོསྦ་གུབ་ཐམལ་བད་མཆོ་ 


བཟོ་ད 


རྒྱཆེནཔོ་དངུ། དནེགུརད་ལགྱྱིག 


ཤུབལ་སོགས་པའོ། ཀྒ 


པ་དུད། :± རོ། །གཉིས་པོ་ཉིད་ཡེནབ་ རའ 
རད  ་ ་ ། ཆོག དཱ པེ ྷ 


ད 


| 


ོགས་ིགས་པས་པདཔརདེད་ས་སོ། ཁཱ 


ཕགཔ ལ་འཧྱོན་ག- །སྭོད་ཏིད་བ༔ 
ཏེ དོ་གས་དོྱེ་ 


།སསྦྱ་ཧསངའབདགཉིད། །ཅེསརྲི་ཀདགྲ་ཨབྟཊཱའོ། ༈སགྦརསཝཱི་ཙུརབ་ཡིས། །ཞེསླ་བབནེམི་བཙོད་པལ་སོགས་པའི་ངོབ་ཉོདདོ། །དོདནིའདི་ཡིན་ཏི། གངའདིཉོན་མོངས་བཅན་བི་སེམས་གཉིས་སུ་ེད་བའིགཤིས་ཅིདེ་བཞིན་པཉིདལ་སོགསའི་ 
ཚྩུལ་དྲུང་༈དའུ་ུས་པ་ད་བསུམ་གཏད་ཞེས་བ་བརབ་ཤདདོ། །དེ་ཡངོགཔ་དྲ་བསུ་མ་པརསེམས་ད་ཡའད་བསུམ་གཏན་ཞེས་བ་བརབ་ཤདདོ། །རས་ཏོགཉེརཞི་བསམ་གཏནཏེ། །བསུམ་གཏནསཔྱ་རས་དུད་མུལ་ཡིན། །གཞནྡདོང་པ་ཉིད་སེམས་པས། ། 
དཔའིལ་ལོཾར་བརྣམསརྨོང་། །བླ་གྲོས་ཤིཧཱཌརྨ་ས་གྱུརབས། །མུ་སྟེགས་ཅན་ཧིལམ་ཧཱའ། །ཞེས་བཤདཔ་པནནོ། ར་ད སླ་བབལ་སྭོགས་བཞི་བསུམ་ག ཞྱ་འབྱཏད་བ་བ་པའི་བཤུང་བ་གསུངས་པ་ཤའོནོ། །གསད་པཞེཀ་བྱ་བ་ 
4 འགོགས་པའ། སེས།ཀོ་དོགབདུ།རུདབ་སས་བྱ་དབདང། དོབ པའིམཿཧཉི་ནི་གསདབ་གསུམ་སྟེ། འདི་ག་ལ་ཏོག་པསྐནྷ་ངོག་བའོ། །དྡོང་ཉིདདངད་བཞིནག་ཤེགས་བ་ཅས་སྔཅཅིངོབཉདྲརུས་ལོསཧོདཔལ་གུནླད་རོད་ིང་ངོ། 
བཱཚོག་པའི་བདག་ཏརཅན་ཡིན་སནདོདཔ་ཉེ། མངོན་བུན་བངྒནབ་པྭལ་བའདད་ཉིདལ་ཏགཔདཔ་ོད་པའྱགར་གསུངས་སོ། །དེ་གདྡརོ་མོ་ལས་སྦྱ་རབྱ་ཝ་ལ་ལགས་གནསྤད། །གངསྦྱརས་རྨདུབེདམི་དཀའ། །ཨོཿཔཧི་ད་རོའི། ཨི 


ལས སྤའོ། །གངཱྦྱ་ཧྭས་༔ |ཨབ་ཌྣཛིྟ 
གཏསསེ། ཨོཾ་ཏེ་ཛཱ། ཐོ་སྨོུཧཾ། ཨོ་ཐོག ཧྩོར་ྲཝ་པོ་འདིདགགིས། །ཕགྱརནི་ཡང་གའ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་འིའནོ། །འདིར་ལལནི། ཟླབ་གཉིག་འདད་གཅིག་འྱུར། །ོརམཔ་ཤྲག་བཅས་པ 
ད་ ༢།ཀུཏ་བཟངཔོསངོ་གས་ཆུར་པ། དད ེ་ཡངྡོརྡཇོགས་པིའིབ་དིཏོག་པའྱིགས་གསུངས་པར་འོདདདུདབྱ་བུའོ། །གཞན་ནི་ཤོད་པའི་སྦྲག་གན་པ་འི་ནགོ ད་དཔ 


ྲ སས ། 
པཔ  ་ ཡསསོ། །གོང་བུའི་ ཐུ ཛི ་ དྲང ་ དྲི ་ 
ཙཿ བའི་ིད་དབདནམ་པད ་ །ཡང་གཞན་དགནརེ། ་པའིམཛནལ་ིནདླཔ་སབནམ་པངཤསཟེརོ། །འཛིནཔཡ་དོགསུངསབདི། རདསགསཐེག་འབལ་གོགས་པའིནཏེ། ཡེ་ཤེས་སེམགདའི། ; 

ཀའེ ཟླུབ་འང་གི་ལྷའི་། × ` སྲུལ་བརྒྱབ་དདདུག་བདྲ་ཐས་པའོ། །དབུང་པོ་དང་བཅན་པར་གྲན།་པསན་དབ་བཅ་སོ། །རིནཆེན་ཞེསྱ་བཞི་དཔོ་ཆེའབཅས་པའི་ རྒེ 


ད་ མཐག པིའོན་ཨཱསྙ་བིད་བའོ། །རྣམཉིད་ཙག་བྱབི་དངོས་ུབ་ཐམལ་བ་དང་། ོགྱི་བགས་སོ། {| 
` ] །དདིཇོགའི་ཡངདགབ་བྱོརོ་བ་བསྒོམ་པའི་དོན་རྣམ་པར་ཡྱེད་ཅིད་ འི 
` སུབ ་ 


ཁ་ལ 


འི ཏེ གག ཙཉཅའ 
ལོ། པཾ རྫི དབཤིན་ག་ཤེགས་བ་ཐམས་ཅདཞུག 


༩༨༨ 


དར ་ ལ། | 
ིིིིིི དཔའ 


བླང་གཞུངས་པའིཏེཊྱཐྡེ 
དབ་སོ། ། སླ 


དལས་བྱང་བའོ། །སྐོའ 
སྟེལ་བདང་། རློམས གི་བ 


སརྫིོིྲོ|ོེིེིིཾིེྫེ་ །སྙོབདོདཱདརུ་ྡོཌཝ། ུ་ངུགཉསམུལདའིལ་ཤ་དཔ་ 
བཞིནའསྭ་བ་དའི་ ད་ད་་ ཁལ་ ུདབའིཏིད་འཛིན་ལ་གནསཏེ། སེམ་ 
རོ ་ ལའི ཉདའདནིགས་དམེདཔའནའོ། ། = ྲ ་ 


གས་པརྩྱི་བའའི་འབྱུརེ། 


$ 
འི་ག ཤཾས་དལྡན་པའིཌྣ་ལའོ་པས་ཆོག་ 


631 


༠ 
ཙཾ 


།པའ་ 


(=> 


ལྩོ 


སོས་ཞེཡི་པ། 


དབའལ 
པ་ འཐེབ་དད། །མངོནདདགགི་ལསའུན་ནི། །ཐབས་གཞནནེད་པདྱ་པུན་པལ། 

དིགཉིག་ངདདེབ་ཐོངབརྱབུརོ། དེ་རང་ཉིད དེ་ན ཡར་བ །།གེནབདལཞོགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཟུཏདུབ་མ 
ལུ འདི་རཅྱ་བསའ་འགག་བརན་ཅདླཝབཔ་ བོད སག དྭ ེམས་དཔའ་རུལས་ཧེ་ 
ཡྱིས གས་དམ དགྱ་དའ་དག་བཞོག་བཟྲ། 


སྣསབིདཔ། གཞུནྱ་ཆེས་བཅོས་བའི་ 


ད་ཉི གསང་འ ྱདཔའ་སོགས། 


ྱིབབཡིནཔའིིརརོ། །༥ཤེསྭ་ིྱི་རན་བཏབ་བས། །ཞེསྦབ་ནྱི་མབ་པཔ་འིཏདདེའཛོནིཧོ་ཡིསླཆེ་ཐནས་ཅདྱ་བདེབཞིན་གཤེ 
འི་ཁསམེདཔས་དདའགོརདག་བརབགོའ་དགེ། དི 
། །ཐོགསཱ་དབུཊ་དངམཐའཆུམས་སུ། །གིུཧིངཛོམཏམས་དང་། །དེཉིདདའྲི་ཧུདདར་འོས། །ཞེཉ་དི་ :: ཅཅ 


ཤིཧཾྨ་ཨཱསདབུཿའའོ། ། ,།མཆོགཏུ་ཕན་གདཤས་ཤེས་པང་ཟ། །ཞིག་ཀྱབནིབསླུབ 
ིས་དདིན་ གསི །དདི་དགྱཱད་ ལྟེབད་བྲལ་བཾའ་ཧྭིངབརྩ་བདད་རྫན་པ་ཉིད་རིས་སོ། །དེཡངགས་དདང་ 


ཆུལ་ཤདོ་མཆག 


དགད་ཐོབ་པན་གུར་ །སྭགྭ 
འེབ བྱུ ྫདདདྫ ༣ ཊར ང་བ | 


པའི་དབདྩསབ་བར་ 


སརཅརཅིྲསྲཾེིཾིཾ་ ཾྣཔྣིཾྣཾྦས་་ཤཏཨ ཤིག ྱིབ་ཤྱབ་ཐལ་ནོགསཔ་སནཏ།སྒགབནདྲལནོགནད་དགགཔཞྱི་འོ། 
འདིགྐས་པཿ པ་ལ་སྭགས་པཅ་ གསུན ོ། ˆ ཉེ དཔོ སིི 3 འིབ ་ ངཾ 
ཉིདངརི་ལྣན་ཧད། ཌོགས་པཱས་རྒུདམཐའ་དག: ཨེ ལ་ནས་བ ནས སྟོད་པྱ་བེདཔ་ཡིནནོ་ཞིས་སྣུདཔར་བེདཔླསས པདི། དུག་གསུམ་ཏྱེསབ་བལ་ནོགས་པ་ཡིན་ཏེ། གདའདམར་འགོགོས་པའིདེ་བ 

± ཡི མེ རི ས་ཡ 7 །སཾདརཐུའའགྱུར་ཞེསུ་པནིའི་གཞདའྱི་མུ་དན་ལས་འདནདདདོགོཉདྷོདྱག་ཡའི་པེར་དོ། ས་པ་འ ག་ག 


¦ སཤིབའྱི་བིདདོ། རན་ ག་ང །དམཁའ་ད ཉིད་འ ོགཔི་ིས་བས་ཅད ལ་བ་དང གམཁད་ྲབའོ། 5 སང་ཞིས་བསས 
| ༈ དབྲང་ཕུགམཆོབ་ཅ༠ངབཞི། འཇིགཉརེནདངའཇིགཏེནལས་འདན་བའི་ཕུནསུ་མཚོགས་པ་མཡུས་པརྙཏེད་བའྲི་ཕི་རའོ། །ད་ལུའ་བཅོམ ལྡན་འདས བར་མྲ་བེ་བའི་ནུལ་གྱིས། ཧ༔ ཀསད་པ 
པནི། གདགག་གཟུགས་དབེཉྭ་བ་བལ་གོགས་པ་གིནཏེ། གདགཟུགས་ཀིཕུདཔོ་ལ་སཱོགས་དྲན་མདན་དགབ། རྣམ་པར་ལྡུངམདལ་སོགས་པལྔ་དང། གད་གངགབགསུལ་ཧོགས་པ་སྐན། ‡: 


± །སྡིག་པ ག་པ་ཤུནལསྨ་ར་ཧོལ་ཞིད། 


སས ་ ི ་ི 


དྭེལཱའུབ་ཤདམ་ཐག་བའྲི་ཞུས་པའི་ལན་གསུང་སྲ་ནས་དེ་བཞིནཉིདདན། ཆོས་ཉིདནི་འགདང་པི ི་འགདཔ་པདིཆོད་སུལན་ཡིནདའ་བསྟནཔའི་ིན། སཿསྙྱརཱསལ་སོགས་པད་གཿདམི་གསུངབརྱུདཏོཞིག་གསུང་པ་ཡིནཏེ འདི་ཞེས་བྱའའི་དོནནེད་ཤད་ 
ཤིགས་པ་ཞེསྱ་བབ་ལ་མགོས་དའྲ། དེའ་ གཤེགན་བཔསནཅདྱའིལ་མས་བའིགས་ བདི་འཇ་བདོ། །དེབསོག་དྲིོགསཞེསྱ་དའར་སནབརགུའོ། །དཔལ་གགད་བའྱ་བའྱི་རུདའ ས་གསངབའནཁད་བསར་ 
ཞི མིང ¬ ི་ོ ཨཾ `  ་ ས་བཅོ 

སྱུ་བ་བའི་བརྩ་འོ། $± བད དེ ` [གཡུ ་འ། ད་ ] 


